
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қыркүйек айы I-апта 

 

Күн тәрті бі  
Дүйсенбі  

 

Се йсенбі   Сәрсенбі   Бейсенбі  

01. 09. 22.  

Жұ ма  

02. 09. 22.  

Балаларды қабылдау      

 

Ойын бұрышына саяхат 

Ма қсат ы: Айналасындағы 

заттармен сөзді к қорды 

кеңейту: заттардың атау 

ларын  сөйлеуде қолдану.  

(сөйлеуді дамыту - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

«Лего» конструктор-  

лардан құраст ыру.  

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып, бөл- 

шектерді көлденеңі нен 

орналастыру.  

 (құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

    Ата-аналармен бала 

денсаулығ ы, баланың үйдегі 

күн тәрті бі    жайлы 

әңгі мелесу. «Бі лі м» күні не 

орай өткізі леті н іс- шарамен 

қысқа ша таныст ыру.  

Жа ңа оқу жылында ата-

аналарды балабақ ша - 

і ші лі к жұмыстарға белсенді 

болуға, тығ ыз қарым-

қат ынасқа шақыру.  

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

   Әңгі мелесу:  

« Ме н ересек боламын»  

Ма қсат ы: Баланың « Мен» 

бейнесі н қалыптастыру. 

Баланы өсі п, жеті лген ересек 

бала реті нде қабылдау, оның 

ойын а шық бі лді руге 

мүмкі нді к беру. Қор шаған 

ортаның әсемді гі не 

қыз ығу шылық 

ты дамыту. Ермексаз  кесек- 

терден әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып өз бейнесі н 

мүсі ндеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

Баяу қимылд ы ұлтт ық 

ойын: «Қазан»  

Ма қсат ы: Теңді к және 

теңсізді к туралы ұғ ым-  

дарды қалыптастыру.  

Зат есі мдерді жеке ше және 

көпше түрде қолдана бі луге 

баулу. Қазақт ың ұлттық  

домбырамен орындалған 

әндерді тыңдату.  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, 

муз ыка**** - танымд ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 



мүсі ндеу - әлеуметті к-  

эмоционалд ы,   шығарма- 

шыл ық  дағдылард ы 

дамыту. ) 

 

Таңертенгі жаттығу   Қыркүйек айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 1 ( физикалық қасиеттері н дамыту)  

 дене шын ықт ыру нұсқау шыс ының жоспары бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

    

 

 Ертегі тыңдау:  

« Шалқан» ертегі сі. 

Ма қсат ы: Балалардың түрлі 

әрекеттері нде ертегі лерді 

тыңдауға баулу. Қайшыны 

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді 

қалыптастыру. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға үйрету.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, муз ыка**** - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Өлең оқып беру:  

« Ме ні ң балабақша м» 

Ма қсат ы: Қысқа өлеңдерді 

жатқа айтуға баулу. Қазақ 

ті лі не тән қ, ү дыбыстарын 

жеке, сөз і ші нде анық айтуға 

үйрету. Ойын шықтарға 

қыз ығу шылықт ы  

дамыту. Дайын пі ші ндерден  

гүлдерді ң пі ші ні н қию және 

ол заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағды 

ларын қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, сурет салу,  

жапс ыру - әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

. 

 

. 

 

 Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж.  1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р қалыпты).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: 

«Балабақша бағ ында» 

С. Кәрі мбаев, І. Шұғаев 

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту.  



саусақтарын аяқтың ұшына 

жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж.  Сапта бі р-бі рден 

жүру. Өк ше мен жүру.  

10 метрге дейі нгі 

қа шықт ықта заттардың 

арасымен тура бағ ыт 

бойынша төрттағандап 

еңбектеу.  
Қимылд ық ойын:  

«Өз түсі ңді тап!» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға 

қыз ығу шылықт ы дамыту 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды  

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау).  

2. Ән айту. «Балдырғандар 

әні » Б. Дәлденбай.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру    

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Серуендеймі з, билеймі з» 

 Муз ыкасын 

жазған: А. Тоқсанбаев.  

 Би қимылдарын, ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық 

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру,  

4. Билер. «Айгөлек би» 

Әуенні ң көңі лді сипатын 

қабылдауға үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен қозғалу; 

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары) .  



Серуен     

 

 Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат құбы-  

лыстары туралы ұғ ым 

дарын ( жел, жылы жел соқт ы) 

кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға үйрету.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы орындауға 

жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Допт ы қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен 

ойнауда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айшаға   

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы  

 сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

 

Бақылау 

Кө шедегі көлі ктерді 

бақылау.  

Ма қсат ы:  Кө шедегі 

көлі ктерді ң жүрі сі н 

бақылау. Олардың түр- 

лері мен таныст ыру.  

Балаларды жол қозғалы 

сы ере желері н саналы түрде 

сақтауға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауда 

тәрбие ші ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Нұрайға  «Күз»  өлеңі н 

айтқызу.   

Ма қсат ы: қысқа өлеңдерді 

жаттауға баулу.  

 



Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап 

жуу.  

Түскі ас    Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю 

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағ ытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

 

 

  Вариативті компонент 

«Кел билейі к» 

Ма қсат ы: Әуенні ң 

көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау.  

Би : « Қу ыр шақ»  

Биді ң қол қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

Дидактикалық ойын: 

«Кі м көп бі леді ?» 

Ма қсат ы: 2-ге дейі н 

ретті к санау дағды - 

ларын дамыту. Қор ша  

ған ортадағ ы заттар- 

дың атауларын бі л- 

ді реті н сөздерді түсі ну. 

Қағаздан құрастыруға 

Сурет бойынша әңгі мелеу:  

« Ме н ересек боламын»  

Ма қсат ы: Баланың жеке 

басын құрметтеу. Оның 

өсуі мен дамуы, өткені, 

бүгі ні және бола шағ ы 

туралы түсі ні ктерді 

қалыптастыру (« Мен 

кі шкентай болдым, мен 

өсі п келемі н, мен ересек 
боламын»). Сазбалшық 

кесектері нен әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып,  

бейнелерді мүсі ндеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу,  

-әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  



үйрету: қағаздың парағ ын 

ортасынан бүктеп 

желі мдеу.  

( мате матика негіз - 

дері, қазақ ті лі ***,  

құраст ыру- таным - 

д ық, коммуникатив-  

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

.   Нұрлыжанға сөйлеу 

мәнері ні ң тәсі лдері н 

(сөйлеу қарқыны, 

интоноция )  сақтауды 

үйрету.  

Омарға суреттерді  

қарастыруда  сұрақтарға 

жауап беруді меңгерту.  

 

 

 

 

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

 

Серуен          

 

 Бақылау 

Же лді бақылауды 

( жалғастыру салыст ыру, ) 

Ма қсат ы: Жылы жел 

соқт ы, желді ң бағ ыт ын 

анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, кү

шті лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау 

Кө шедегі көлі ктерді  

бақылауды 

 ( жалғастыру салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі  

көлі ктерді ң жүрі сі н 

бақылау. Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық,  



дербесті к танытуға баулу.   

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

  
Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимыл-  

ды ойындар, үстел -

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

   Боямақтар бояу 

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортаның әсемді гі не 

қыз ығу шылықт ы 

дамыту.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі тап оқып беру. Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға баулу.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату. Әдепті лі к 

сөздерді үйретуі н ескерту. Отбасында балаларды өзі не-өзі қыз мет ету әрекетін үйрету жайлы әңгі мелеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қыркүйек айы II-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

05. 09. 22 

Се йсенбі  

06. 09. 22.  

Сәрсенбі  

07. 09. 22.  

Бейсенбі  

08. 09. 22.  

Жұ ма  

09. 09. 22.  

Балаларды қабылдау « Кі м тез ойлайд ы?» 

ойыны 

Ма қсат ы: Балалардың 

Дауыст ы, дауысс ыз 

дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын бекі ту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ертегі кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу.  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 «Лего» конструктор-  

лардан құраст ыру.  

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып, бөл- 

шектерді көлденеңі нен 

орналастыру.  

(құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді 
байланыст ыруға, көмек ші 

сөздерді дұрыс  қолдануға 
үйрету.  
(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ойын бұрышына саяхат 

 Мақсат ы: 

Айналасындағ ы 

заттармен сөзді к қорды 

кеңейту: заттардың 

атауларын  сөйлеуде 

қолдану.  

(сөйлеуді дамыту - 
коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгі лі к жаттығуға 

үлгерті п алып келулері н 

ескерту.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Жа ңа оқу жылында ата-

аналарды балабақ ша - 

і ші лі к жұмыстарға 

белсенді болуға, тығ ыз 

қарым- қатынасқа шақыру. 

 Ата-аналармен бала 

денсаулығ ы, баланың 

үйдегі күн тәрті бі    жайлы 

әңгі мелесу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу. Балалардың 

тазалығ ы жөні нде кеңес 

беру.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Үстел үсті ойын:  

« Нені қайдан алуға 

болад ы?» 

Ма қсат ыБалаларға 

жиын, оның әртүрлі түс- 

тегі, пі ші ндегі, өлше мдегі 

заттардан тұратындығ ы 

туралы түсі ні к беру. 

Тұрмыст ық заттарға, 

қыз ығу шылық 

ты дамыту. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға үйрету.  

( мате матика негіздері,  

сурет салу,  

муз ыка****- 

танымд ық, шығарма шы

Дидактикалық ойын:  

« Неге қолданамыз?» 

Ма қсат ы: Тұрмыст ық 

заттардың қолдану 

маңыздылығ ын түсі ну. 
Тұрмыст ық заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын қалып-  

тастыру. Тұрмыст ық 

заттарға қыз ығу шылық-  

ты дамыту.  

(сөйлеуді дамыту,  

қазақ ті лі ***,  

сурет салу - 

коммуникативті к,  

Дидактикалық ойын:  

«Түрлі-түсті 

қарында штар» 

Ма қсат ы: Ұз ындығ ы 

бойын ша екі затты 

салыст ыру. Сөздерді  

жі ктеп қолдана бі луге 

үйрету( мені ң қарында ш 

ым, сені ң қарында шың).  

Қор шаған ортаның 

әсемді гі не қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, сурет салу  

–танымд ық, 

коммуникативті к,  

Дидактикалық ойын: 

« Нан дастарханға қалай 

келеді ?» 

Ма қсат ы: Отбасының 

ересек мү шелері ні ң еңбегі 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру.  

Қор шаған ортаның 

әсемді гі не қыз ығу шылық 

ты дамыту. Қайшыны 

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді қалып-  

тастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

жапс ыру - әлеуметті к-  

Баяу қимылд ы ойын: 

«Көр ші ңді ата»  

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не 

қат ыст ы анықтау 

(оң, сол). Сөйлемдегі 

сөздерді байланыс - 

тыруға, көмек ші сөздерді 

дұрыс қолдануға үйрету. 

Әнді соз ып,  

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, 

муз ыка**** - 

танымд ық, коммуни-  



лық дағдыларын 

дамыту. ) 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

 шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

эмоционалд ы,   

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 

кативті к дағдылард ы 

дамыту. ) 

Таңертенгі жаттығу   Қыркүйек айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 1 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Сурет бойын ша әңгі ме: 

« Ме н мектепке барамын» 

Ма қсат ы: Мектеп туралы 

бастапқы түсі- 

ні ктерді қалыптастыру 

( мектепке баруға ынта- 

сын,  қыз ығу шылығ ын 

арттыру). Балалардың 

түрлі әрекеттері нде 

өлеңдерді тыңдауға 

баулу. Құрылыс матер- 

иалдарынан, орналасты 

ру тәсі лдері н қолдана 

от ырып, кі рпі штерді 

көлденеңі нен орналас 

тыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, құраст ыру - 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Ертегі оқып беру:  

 «Үйші к» ертегісі 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға баулу. 

сандарды реті бойынша 

атауға «не ші нші ?» 

сұрағ ына жауап беруге 

үйрету. Дайын пі ші ндер- 

ді қию және ол заттарды 

қағаз беті не орналастыру 

дағдыларын қалыптасты-  

ру. Табиғи материалдар- 

дан құрастыру, шығарма- 

шыл ық қиялды дамыту.  

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері,  

жапс ыру, құраст ыру – 

коммуникативті к,  

танымд ық, шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

Сурет бойын ша әңгі ме: 

« Ме ні ң отбас ым» 

Ма қсат ы: Отбасы 

туралы, отбасындағ ы 

үлкенді сыйлауға,  

құрмет көрсетуге,  

кі ші лерге қамқорлық 

жасау. Қысқа өлеңдерді 

жатқа айту. Қазақ 

халқының тұрмыст ық 

заттарымен таныст ыру, 

оларды мүсі ндеуге баулу.  

( Қор шаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу  - 

әлеуметті к- эмоционал-  

д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту 

 Өлең оқып беру:  

«Қайдан келді ң 

бау ырсақ?» . 

Ма қсат ы: Өлеңді тың-  

дауға баулу. Қарым-

қат ынас барыс ында 

 балаларды қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

сәйкес хабарлы  

сөйлемдермен жауап 

беруге мүмкі нді к 

беру. Балалардың көлемді  

пі ші ндер мен қарапайым 

композиция ларды мүсі н- 

деуге қыз ығу шылығ ын 

арттыру. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  

(көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, мүсі ндеу, 

муз ыка**** - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Ертегі оқып беру:  

«Бі р үзі м нан» 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұнын дұрыс 

қабылдауға,  кейі пкер -

лері не жана шырлық 

танытуға баулу.  

Еті сті кті ң болым 

сыз түрі н қолдана     бі луге 

үйрету. Қазақ халқының 

өнер туындыларына 

қыз ығу шылықт ы 

дамыту.  

(көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, сурет салу - 

әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж.  1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: 

«Дост ық» И. Нүсі пбаев 

Е. Елубай.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: 

«Дост ық» И. Нүсі пбаев 

Е. Елубай.  



іс-әрекет   қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж.  10 метрге дейі нгі 

қа шықт ықта заттардың 

арасымен тура бағ ыт 

бойын ша төрттағандап 

еңбектеу. Доптарды бі р-

бі рі не домалату.  

Қимылд ық ойын: 

«Төбеге қапшық қойып 

жүру» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындардыа жетек ші 

рөлді орындауды үйрету.  

 

 

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың ұшына 

жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж.  Доптарды бі р-бі ріне 

домалату. Бі р орында тұрып 

секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Қаппен жүгі ру» 

Ма қсат ы: Ойындарды 

физикалық қасиеттерді  

( жылдамдық, күш)  

дамыту.  

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау).  

2. Ән айту. «Отан –ортақ 

үйі міз» әні Д. Ботабаев.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру    

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Қосарланып билеу» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру,   

4. Билер. . «Полька би» 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану. Би 

қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың ұшына 

жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж.  Бі р орында тұрып 

секі ру. Бі р-бі рден сапқа 

тұру.  

Қимылд ық ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындардыа жетек ші рөлді 

орындауды үйрету.  

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалы

қ шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауды дамыту.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау).  

2. Ән айту. «Отан –

ортақ үйі міз» әні 

Д. Ботабаев.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді 

соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру    

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Қосарланып билеу» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру,   

4. Билер. . «Полька би» 

Әуенні ң көңі лді 

сипат ын қабылдауға 

үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен 

қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 



сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Қайс ыс ы қайда өседі ?» 

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 
атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

қолдану. Би 

қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға 

қыз ығу шылық тудыру. 

Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу 

(тәрбие ші ні көмегі мен).  

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, 

өзі не-өзі қыз мет ету дағд ылары).  

Серуен  Бақылау  

Ауа- райын  бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ұшақтар» 

 Бақылау  

Жә нді ктерді бақылау 

Ма қсат ы: күзде 

көбелектерді ң, қоңыздар- 

дың болмауы туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы орындауға 

жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету 

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Бақылау 

Құстарды бақылау 

Ма қсат ы: Бақылау 

барыс ында маусымға тән 

көрні стерді: күзде кейбі р 

құстардың болмауы( жыл 

құстары) туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

беру.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орын-  

дау кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау: 

құстарды қоректенді ру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен 

автомобиль» 

Бақылау  

Аула тазалаушының 

еңбегі н бақылау.  

Ма қсат ы: Өзгені ң 
еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға үйрету.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы орындауға 

жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Күн мен жаңб ыр» 

Бақылау 

Топырақт ы  бақылау.  

Ма қсат ы:  Топырақт ың 

қасиеті: құрғақ топырақ-

сусымалы, үгі лмелі, ал 

ылғал топырақ бі р-

бі рі не жабысқыш 

келеді, қандай затқа 

салсаң, сондай пі ші нді 

сақтайды.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – 

әлеуметті к –

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауда 

тәрбие ші ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 



Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке 

жұ мыс: Нұрлыжанға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: сөйлемдегі  

сөздерді байланыст ыру-  

ға, көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Же ке жұмыс: Аялаға 

санамақ айтқызу.  

Ма қсат ы: санамақтарды 

жатқа айтуға баулу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету 

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Шахадатқа  

«Күз» өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға 

баулу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айшаға 

санамақ айтқызу.   

Ма қсат ы: Санамақтарды 

жатқа айтуға баулу 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындаройнату.  

 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Алинұрға  

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н айтқызу 

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызуға баулу.   

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап 

жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану 

әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Ақ ылд ы текшелер 

Ой ын: « Же лкенді қайық» 

(топт ық ойын)  

Ма қсат ы: Балаларға 

дост ық сөзі ні ң мағ ынасын 

түсі нді рі п, бөлшектерден 

желкенді қайық құрастыру.  

 

Дидактикалық ойын:  

«Үй жануарлары» 

Ма қсат ы: Жануарлардың 

атауларын бі лді реті н сөз- 

дерді түсі ну және атау дағ- 

дыларын қалыптастыру.  

Дайын пі ші ндерден 

жануарлардың пі ші ні н қию 

және ол заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

Ермексаз  кесектерден 

әртүрлі тәсі лдерді қолданып,  

бейнелерді мүсі ндеу.  

(қазақ ті лі ***,  

жапс ыру, мүсі ндеу,  

-коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Эксперимент барыс ында 

құмның қасиеттері н 

зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, құмның қасиеттерін 

тәжрибе арқылы зерттеу 

(құрғақ және дымқыл 

құм). Құрғақ құм өзі ні ң 

пі ші ні н сақтамайды,  

дымқыл құм ол салын-  

ған ыдыст ың пі ші ні н 

сақтайды.   

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет 

ті к –эмоционалд ы,  

дағд ыларын дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

« Ме н кі ммі н» 

Ма қсат ы: Өзі ні ң атын,  

тегі н, жасын,  жыныс ын атай 

бі луге үйрету. Ермексаз  

кесектерден әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып,  өз 

бейнелері н мүсі ндеу.  

Әнді соз ып,  қимыл-  

дармен үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу 

муз ыка****  – әлеуметтік 

–э моционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сюжетті к- рөлді к ойын: 

«Дәрі гер»  

Ма қсат ы: Диалогке 

қат ысу шы үші н түсі ні кті 

сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

дұрыс,  толық жауап беруге 

баулу. Дайын пі ші ндерді 

қию және ол заттарды 

қағаз беті не орналастыру 

дағдыларын қалыптас 

тыру. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру,  муз ыка****  – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Әуенні ң 

көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау.  

Би : « Қу ыр шақ»  

Биді ң қол қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

Дидактикалық ойын: 

«Үйді ң есі гі н жабайық» 

Ма қсат ы: Ені бойын ша 

екі затты салыст ыру. 

Құраст ырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

( мате матика негіздері,  

құраст ыру- танымд ық,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Сурет бойынша 

әңгі мелеу:  

«Анамның ту ылған 

күні » 

Ма қсат ы: Отбасын,  

отбасылық дәстүр- 

лерді бағалауға 

баулу. Дайын пі ші н 

дерден  гүлдерді ң 

пі ші ні н қию және ол 

заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағды-  

ларын қалыптасты-  

ру. Балалардың 

көлемді пі ші ндер мен 

қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеуге 

қыз ығу шылығ ын 

арттыру. Табиғи, 

қалдық материал- 

дардан құрастыру, өз 

беті нше таңдап, 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

 (қоршаған орта- 

мен таныст ыру,  

жапс ыру, мүсі ндеу, құ

раст ыру - 

-әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Айбатқа «көп», «бі р», «бір-

бі рден», «бі рде-бі реуі  жоқ» 

түсі ні ктері н  қалыптастыру.  

 Расулға геометриялық 

пі ші ндерді меңгерту.  

Аз имге отбасы мү шелері 

туралы әңгі мелеуді 

үйрету.  

 

 Аялаға сөйлеу мәнері ні ң 

тәсі лдері н (сөйлеу 

қарқыны, интоноция )  

сақтауды үйрету.  

Ибраһимге суреттерді  

қарастыруда  

сұрақтарға жауап 

беруді меңгерту.  



Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

 

Серуен  Бақылау  

Ауа- райын  бақылау. 

( жалғастыру салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары 

туралы ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

 «Кі м епті ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау  

Жә нді ктерді бақылауды 

( жалғастыру салыст ыру)  

Ма қсат ы: күзде 

көбелектерді ң, қоңыздардың 

болмауы туралы ұғ ымдарын 

кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Бақылау 

Құстарды бақылауды 

( жалғастыру салыст ыру).  

Ма қсат ы: Бақылау 

барыс ында маусымға тән 

көрні стерді: күзде кейбі р 

құстардың болмауы( жыл 

құстары) туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ақ қоян» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

 

      Бақылау 

Аула тазалаушының 

еңбегі н бақылауды 

( жалғастыру  бақылау)  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа,  

кү шті лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау 

Топырақт ы бақылауды 

( жалғастыру бақылау)  

Ма қсат ы:  Топырақт ың 

қасиеттерңмен таныс- 

тырудыжалғастыру.  

Топырақтан бәлі ш,  

ек шелер жасау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –

әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы:  Таныс 

ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастамшылдық,  

дербесті к танытуға 

баулу. Жылдамдыққа,  

шыда мдылыққа,  

епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.   

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл-  

ды ойындар, үстел -

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау  

Сурет салу. Қор шаған 

ортаның әсемді гі не 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

 

 

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі тап оқып беру. Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға баулу.  

 

 

Суретті кітапшаларды 

бояу. Қор шаған ортаның 

әсемді гі не 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

 

 

Құрылыс материал - 

дарымен ойнау.  

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып 

бөл шектерді  көлде - 

неңнен орналастыру.  

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортаның әсемді гі не 

қыз ығу шылықт ы 

дамыту.  

 



 

 

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

(сурет салу – 

 шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату. Әдепті лі к 

сөздерді үйретуі н ескерту. Отбасында балаларды өзі не-өзі қыз мет ету әрекетін үйрету жайлы әңгі мелеу.  



 

Тәрбиелеу – бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қыркүйек айы III-апта 

 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

12. 09. 22.  

Се йсенбі  

13. 09. 22.  

Сәрсенбі  

14. 09. 22.  

Бейсенбі  

15. 09. 22.  

Жұ ма  

16. 09. 22.  

Балаларды қабылдау Балаларды көңі лді көңі л-

күй, әсем әуенмен қарсы 

алу. Баладан  бақшаға 

келгенше не көргені н, 

қандай көңі л күймен 

келгені н, сыртта ауа райын 

қандай болып тұрғанын 

сұрау, баланың  жеке пі кірі н 

бі лді руге тарту.   

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- шығарма шы-  

лық, коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

оқып беру.  

 Мақсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға, қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға 

баулу.  

(көрке м әдебиет -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ойын бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру. Орналастыру  

әсі лдері н қолдана 

от ырып,  пластиналар- 

ды тігі нен және кі рпі ш 

терді  көлденеңі нен 

орналастыру.  

(құраст ыру- шығарма 

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

Суретті кітапшаларды бояу.   

 Мақсат ы: Қор шаған 

ортаның әсемді гі не 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

(сурет салу - шығарма 

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

«Лего» конструктор-  

лардан құраст ыру.  

Ма қсат ы: Орналастыру 

тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналарды  

тігі нен және кі рпі штер 

ді, бөлшектерді көлде- 

неңі нен орналастыру.  

(құраст ыру- шығарма 

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  ойын 

шықтарға деген қыз ығу 

шыл ығ ы жайлы сұрау 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойын 

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)  

Үстел үсті ойын:  

«Қоянға көмектесеміз» 

Ма қсат ы: Зат есі мдерді 

жеке ше және көпше түрде 

қолдана бі луге үйрету. Екі 

қатарда орналасқан заттар 

тобын салыст ыруды үйрету. 

Балалардың көлемді 

пі ші ндер мен қарапайым 

композицияларды мүсі н- 

деуге қыз ығу шылығ ын 

арттыру.  

(сөйлеуді дамыту,  

 Дидактикалық ойын:  

«Бұл қа шан  болад ы?» 

Ма қсат ы: Тәулі к бөлі ктері 

(таңертең, күндіз, ке ш,  түн) 

олардың сипаттамалық 

ерек шелі ктері мен ретті лік- 

тері туралы ұғ ымдарын 

кеңейту. Тұрмыст ық 

заттарға, қыз ығу шылықты 

дамыту. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға үйрету.  

( мате матика негіздері,  

 Дидактикалық ойын:  

   «Сені ң ат ың кі м және 

сен кі мсі ң?» 

Ма қсат ы: Өзі ні ң атын,  

тегі н, жасын,  жыныс ын 

атай бі луге үйрету. 

Диалогті к сөйлеуді 

жеті лді ру: әңгі меге 

қат ысуға баулу. Ойын-  

шықтарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

Баяу қимылд ы ойын:  

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортадағ ы заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну. Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатысты 

анықтау          ( жоғары-төмен). 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету 

(қазақ ті лі ***,  

мате матика негіздері,  

Дидактикалық ойын:  

«Қандай пі ші нге 

ұқсайд ы?» 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық фигуралар- 

ды (дөңгелек, үшбұрыш,  

төртбұрыш) танып атай 

бі луге үйрету. Қазақ ті лі не 

тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ 

дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға баулу. 

Ойын шықтарға 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  



мате матика негіздері,  

мүсі ндеу -

коммуникативті к,  

танымд ық, шығарма-  

шыл ық  дағдыларын 

дамыту. ) 

сурет салу, муз ыка****- 

танымд ық, шығарма шыл

ық дағдыларын дамыту.) 

 

 сөйлеуді дамыту, сурет 

салу- әлеуметті к-

эмоционал-  

д ы, коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

муз ыка****- 

коммуникативті к,  

танымд ық, шығарма-  

шыл ық  дағдыларын 

дамыту. ) 

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***, сурет  

салу - танымд ық,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Таңертенгі жаттығу   Қыркүйек  айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 2 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шын ықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

 Суретпен жұмыс:  

« Ме ні ң отбас ым» 

Ма қсат ы: Жақын 

туыстарын бі луге,  

олардың есі мдері н атауға 

үйрету. Қарым- қат ынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 
сипат ына сәйкес хабарлы 

сөйлем-  

дермен жауап беруге 

мүмкі нді к беру. Қазақ 

халқының сәнді к-

қолданбалы өнері туралы 

бі лі мдері н кеңейту.  

( Қор шаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

 ті лі ***, сурет салу  - 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 Үстел үсті ойын:  

« Ме н және мені ң 

отбас ым» 

Ма қсат ы: Отбасындағ ы 

сүйі кті адамдары,  

отбасылық мерекелер, салт-

дәстүрлер туралы 

әңгі мелеу. Есі м сөздермен 

қолданылат ын «емес» 

шылауын қолдана   бі луге 

үйрету. Дайын пі ші ндер- 

ден бейнелерді қию және ол 

бейнелерді қағаз беті не 
орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ ті лі ***, 

жапс ыру - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

 

Әңгі ме оқып беру:  

« Шие тергенде» 

М. Төре жановт ың әңгі месі. 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға баулу. 

Теңді к және теңсізді к 

туралы ұғ ымдарды 

қалыптастыру. Қарым-

қат ынас барыс ында 

балаларды қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

сәйкес хабарлы сөйлем-  

дермен жауап беруге 

мүмкі нді к беру.  

 (көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***– 

коммуникативті к,  

танымд ық  дағды-  

ларын дамыту)  

 

  

 

 Дидактикалық ойын:  

 «Кі мге не керек?» 

Ма қсат ы: отбасының 

ересек мү шелері ні ң еңбегі 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру.  Дауыст ы, 

дауысс ыз дыбыстарды 

дұрыс айту дағдыларын 

бекі ту, ыз ың және үнді (р, 

л) (дәрігер, мұғалі м)    

дыбыстарды анық айтуға 

жатт ықт ыру. Дайын 

пі ші ндерді қию және ол 

заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, сөйлеуді 

дамыту, жапс ыру – 

әлеуметті к – 

эмоционалд ы, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сюжетті к рөлді к ойын: 

« Ша штараз» 

Ма қсат ы: Диалогті к 
сөйлеуді жеті лді ру:  
диалогке қатысу шы үші н 
түсі ні кті сұрақтар қоюға 
және қойылған сұрақ - 
тарға дұрыс, толық жауап 
беруге баулу. 
Геометриялық пі ші н- 
дерден ою- өрнектерді 
жапс ыру дағдыларын 
қалыптастыру. Балалар- 
ды мәнерлеп ән айтуға 
үйрету.  
(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру, муз ыка**** – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

 Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: 

«Тамшылар» 

М. Жәуті ков.  

 Дене шынықт ыру  

ЖД Ж. 1Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: 

«Тамшылар» 

М. Жәуті ков.  



2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың ұшына 

жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

 НҚЖ.  . Бі р-бі рден сапқа 

тұру. Жүруді жүгі румен 

алмастыру.  

Қимылд ық ойын: 

«Тордан допт ы өткі зу» 

Ма қсат ы: Доптармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

 

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың ұшына 

жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж.  Жүруді жүгі румен 

алмастыру. Қос аяқпен 

секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Торғайлар мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау).  

2. Ән айту. «Көңі лді 

балалар әні » Б. Дәлденбай. 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру    

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Серуендеймі з, билеймі з» 

 Муз ыкасын 

жазған: А. Тоқсанбаев.  

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру,   
4. Билер.  «Кел билейі к» 

Б. Байқадамов.  

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану. Би 

қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

 НҚЖ.  Қос аяқпен секі ру  

2-3 рет 10 рет 

секі ру. Жүрумен кезектесу.  

Қимылд ық ойын:  

« Ме н спортс менмі н» 

Ма қсат ы: Ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

                                            

 

 

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау).  

2. Ән айту. «Көңі лді 

балалар әні » Б. Дәлденбай. 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру    

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Серуендеймі з, билеймі з» 

 Муз ыкасын 

жазған: А. Тоқсанбаев.  

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру,   
4. Билер.  «Кел билейі к» 

Б. Байқадамов.  

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану. Би 

қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 



орындауға қыз ығу шылық  

тудыру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай жануар?»  

Ма қсат ы: Жануарлар- 

дың атауларын бі лді ре- 

ті н сөздерді түсі ну және 

атау дағдыларын 

қалыптастыру.  

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

 

II- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен   Бақылау 

Ауа- райын бақылау 

Ма қсат ы: Күзгі табиғат 

тағ ы өзгері стер туралы 

түсі ні к беруді жалғастыру 

(күн салқын, салқын жел 

соғады). Күзгі ауа-райын-  

дағ ы құбылыстарды 

әңгі мелеп айтқызу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

Бақылау 

Же лді бақылау  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты,  желдің 

бағ ыт ын  анықтау. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу.   

 Мақсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

 Бақылау 

Ауладағ ы аға штарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Балаларға күз 

кезі ндегі аға штарды 

бақылату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к 

–э моционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ересектерді ң 

көмегі мен  аға штардың 

түптері н қопс ыту.  

 Мақсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орын 

дау кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

Бақылау 

Жа ңбырды  бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру. Күзде жаңбыр 

жиі жауады.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к –

эмоционалд ы дағды-  

лард ы қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын  

тазалау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

Бақылау 

Ұшып жүрген құстарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Құстарды 

қоректенді руді ң 

қа жетті лігі, олардың  

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к 

–э моционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем салу.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орын 

дау кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау:  



қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аянға бүгінгі 

күнні ң ауа райы жайлы 

атқызу.  

Ма қсат ы: қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге баулу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Әді лге 

санамақ  айтқызу.  

Ма қсат ы: санамақтарды 

жатқа айтуға баулу 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айшаға 

«Күз» өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға 

баулу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 «Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Омарға 

тәулі к бөлі ктері н айтқызу.   

Ма қсат ы: Тәулі к бөлі ктері  

(таңертең, күндіз, ке ш,  түн) 

туралы ұғ ымдарын кеңейту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

қыстайт ын құстарды 

қоректенді ру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғайлар мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аңсарға 

жаңылтпа ш айтқызу.    

Ма қсат ы: ақырын, жыл-  

дам сөйлеуді меңгерту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші лігі- 

мен ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка *)  

Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

 Түрлі-түсті бөлшектер 

Эксперимент барыс ында 

судың қасиеттері н зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, судың қасиеттері н 

тәжрибе арқылы зерттеу.  

   «Тостаған»  

Ма қсат ы: Қазақ халқының 

тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру, оларды 

мүсі ндеуге баулу. 

Геометриялық пі ші ндер- 

Вариативті к компонет 

«Кел, билейі к» 

 Мақсат ы: Әуенні ң 

көңі лді сипат ын 

қабылдау- 

ға үйрету, муз ыканың 

кі рі спесі н ажырату, кі ріс 

« Отбас ы»  сурет бойын ша 

әңгі ме.  

Ма қсат ы: Отбасындағ ы 

үлкендерді сыйлауға, 

құрмет көрсетуге, кі ші- 

лерге қамқорлық жасау- 

ға баулу. Қысқа өлеңдер- 



Ой ын: « Жүк көлі гі »  

( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Түрлі-түстң 

бөл шектерден жүк көлігін 

құрастыру.  

 

 Өлең оқып беру:  

«Туыс» 

Ф. Омарбекова.   

Ма қсат ы: Балалардың 

көркем сөзге қыз ығу шылы 

ғ ын баулу. Қайшыны дұрыс 

ұстауды және пайдалана 

бі луді қалыптастыру. 

Құрылыс материалдары 

нан құрастыру. Орналас - 

тыру тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналарды 

тігі нен және кі рпі штерді,  

бөл шектерді көлденеңі нен 

орналастыру.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, құраст ыру –

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет 

ті к –эмоционалд ы,  

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

 «Ақылд ы ма шиналар» 

Ма қсат ы: Қор шаған орта 

заттарының қолданы 

лу маңыздылығ ын түсі ну.  

Ермексаз кесектерден 

әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып,  бейнелерді 

мүсі ндеу. Көрнекі лі кке 

сүйене отырып және 

құрастырат ын материал- 

дарды өз беті нше таңдап, 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

 (сөйлеуді дамыту,  

 мүсі ндеу, құраст ыру  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

 

ден ою- өрнектерді жапсыру 

дағдыларын қалыптастыру.  

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды  

алаңда- 

май соңына дейі н тыңдау). 

 ( мүсі ндеу, жапс ыру,  

муз ыка**** -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

-педен кейі н 

қимылдарды бастау.  

Би : « Қу ыр шақ»  

Биді ң аяқ қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

   

Ертегі оқып беру:  

 « Жеті лақ» 

Ма қсат ы: Балалардың 

 түрлі әрекеттері нде 

ертегі лерді тыңдауға 

баулу. Балалардың 

көлемді пі ші ндер мен 

қарапайым композиция- 

ларды мүсі ндеуге қыз ы-  

ғушылығ ын арттыру. 

Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру 

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

ді жаттауға баулу. Бала- 

лардың көлемді пі ші ндер 

мен қарапайым компози- 

цияларды мүсі ндеуге қызы 

ғушылығ ын арттыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу – 

әлеуметті к –эмоционал 

д ы,  коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрниязға сөйлеу мәнеріні ң 

тәсі лдері н (сөйлеу қарқыны,  

интоноция )  сақтауды 

меңгерту.  

 Аңсарға өлеңдерді 

саналы, эмоционалды 

түрде жатқа айтуды 

үйрету 

 

Расулға кеңі сті к пен 

уақытт ы бағдарлауды 

қалыптастыру.  

 

Айбатқа «көп», «бі р», 

«бі р-бі рден», «бі рде-

бі реуі  жоқ» түсі ні ктері н  

меңгерту.  

Алинұрға сурет салу 

кезі нде қарында шт ы,  

қылқаламды қолында 

еркі н  ұстауды үйрету.   

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен   Ауа райын бақылауд ы.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

 Желді бақылауд ы.          

( жалғастыру, салыст ыру)  

 Ауладағ ы аға штард ы 

бақылауд ы 

 ( жалғастыру, салыст ыру)  

Жа ңб ырд ы  бақылауд ы  

 ( жалғастыру, салыст ыру ) 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

 Ұшып жүрген құстарды 

бақылауд ы  

( жалғастыру , салыст ыру)  



Табиғат құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  дағдыларын 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Ма қсат ы:  Салқын жел 

соқт ы, желді ң бағ ыт ын 

анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

Епті лі кке, икемді лі кке 

баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру **) 

Ма қсат ы: Балаларға қыс 

кезі ндегі аға штарды 

бақылату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

Епті лі кке, икемді лі кке 

баулу.               

( Дене шынықт ыру **) 

 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:      

«Поезд» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, күшт

ілікке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

Ма қсат ы: Құстарды 

қоректенді руді ң 

қа жетті лігі туралы айту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: « Мыс ық 

пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, күшт

ілікке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Сурет салу.  

Сурет салуда тұрмыст ық 

заттарға, ойыншықтарға 

қыз ығу шылықт ы дамыту 

(сурет салу -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында 

ертегі кі таптар қарау.  

Балалардың түрлі 

әрекеттері нде ертегі- 

лерді тыңдауға, кітап- 

қа қыз ығу шылыққа 

баулу.  

 (көрке м әдебиет -  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сурет салу. Қор шаған 

ортаның әсемді гі не, қазақ 

халқының өнер туынды-  

ларына қыз ығу шылықт ы 

дамыту.  

(сурет салу  -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

«Лего» конструктор-  

лардан құраст ыру.  

Ма қсат ы: Орналастыру 

тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналар- 

ды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшектерді 

көлденеңі нен 

орналастыру.  

(құраст ыру -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі тап оқып беру. 

Тыңдалған шығарманың 

маз мұнын қайталап айтуға 

баулу.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы қыркүйек  айы I V– апта 

Күн тәрті бі       Дүйсенбі   

      19. 09. 22.                       

           Сейсенбі  

           20. 09. 22.  

Сәрсенбі  

21. 09. 22.  

Бейсенбі  

22. 09. 22 

Жұ ма  

23. 09. 22.                                      

Балаларды қабылдау Дидактикалық ойын:  

«Сөз ойла» 

Ма қсат ы: Зат есі мдерді 

жеке ше және көпше түрде 

қолдана бі луге үйрету.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сурет  қарау 

әңгі мелеу:  

« Ме ні ң отбас ым»  

Ма қсат ы: Отбасын-  

дағ ы үлкендерді сыйлауға, 

құрмет көрсетуге, 

кі ші лерге қамқорлық 

жасауға баулу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет- 

ті к -  эмоционалд ы                    

дағд ыларын дамыту)  

 « Кі м тез ойлайд ы?» 

ойыны:  

Ма қсат ы: Балалардың 

дауыст ы, дауысс ыз 

дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын бекі ту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

Дидактикалық ойын:  

«Құстард ы топтаст ыр» 

Ма қсат ы: құстардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын қалып-  

тастыру. Аспапт ың  

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні ң 

көмегі мен).  

 (қазақ ті лі ***,  

муз ыка ****- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кі тапшалар 

бояу.  

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортаның әсемді гі не 

қыз ығу шылығ ын дамыту.  

(сурет салу -  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру 

Баланы балабақ шаға 

ке ші кпей алып келулері н 

ескерту.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Де малыс күндері күн 

тәрті бі н сақтауын ата- 

аналардан талап ету.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Ертегі оқып беру:  

«Үш а ю» 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға баулу. 

Дайын пі ші ндерден 

жануарлар пі ші ні н қию 

және ол заттарды қағаз 

беті не орналастыру 

дағдыларын қалыптас- 

тыру.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, құраст ыру -

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Үстел-үсті ойыны: 

«Үлкен заттард ы тап» 

Ма қсат ы: Балаларға 

жиын, оның әртүрлі  

өл ше мдегі заттардан 

тұрат ындығ ы туралы 

түсі ні к беру. Қор шаған 

ортадағ ы  заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру. Қор ша-  

ған ортаның әсемді гі не 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

( мате матика негіздері,  

қазақ -ті лі ***, сурет 

салу - танымд ық 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Суретпен жұмыс: 

«Қазақт ың ұлтт ық 

тұрмыст ық бұйымдары» 

Ма қсат ы: Әңгі меге 

қат ысуға баулу. Қор ша-  

ған ортадағ ы ұлттық  

тұрмыст ық заттардың 

атауларын бі лді реті н сөз- 

дерді түсі ну және атау 

дағдыларын  қалыптас - 

тыру. Қазақ халқының 

тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру, оларды 

мүсі ндеуге баулу.  

 (көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, мүсі ндеу - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын: 

«Кі мге не қажет?»  

Ма қсат ы: Диалогті к 

сөйлеуді жеті лді ру: 

әңгі меге қатысуға баулу 

Отбасындағ ы сүйі кті 

адамдары туралы әңгі мелеу. 

Қазақ халқы-  

ның сәнді к-қолданбалы 

өнері туралы бі лі мдері н 

кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту,  

қор шаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу -   

коммуникативті к, 

әлеуметті к -  

эмоционалд ы,                    

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын: 

«Сандард ы 

сәйкестенді ру»  

Ма қсат ы: 2-ке дейі н 

ретті к санау дағдылар- 

ын дамыту. Зат есі мдер- 

ді жеке ше және көпше 

түрде қолдана бі луге 

үйрету. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  

( мате матика негіздері,  

сөйлеуді дамыту,  

муз ыка**** -   

танымд ық,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Таңертенгі жаттығу   Қыркүйек айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 2  ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шын ықт ыру нұсқау шыс ының 

жоспары бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге ұйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Сюжетті сурет салу: 

« Ме ні ң ойын шық - 

тарым»  

Ма қсат ы: Ойын шық-  

тарға қыз ығу шылықт ы 

дамыту. Отбасының 

ересек мү шелері ні ң 

еңбегі туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Ұз ындығ ы,  

ені бойын ша екі затты 

салыст ыру.  

(сурет салу, қоршаған 

ортамен таныст ыру, 

мате матика негіздері-  

шығарма шыл ық,  

әлеуметті к – эмоцио -                 

Сюжетті к- рөлді к ойын:  

«Әжеге қонаққа барамыз» 

Ма қсат ы: Диалогті к 

сөйлеуді жеті лді ру: 

әңгі меге қатысуға баулу, 

және қойылған сұрақтарға 

дұрыс,  толық жауап беруге 

баулу. Геометриялық 

пі ші ндерден ою- өрнек 

терді жапс ыру дағды-  

ларын қалыптастыру. 

Аспапт ың  сүйемелдеуі н- 

Үстел-үсті ойыны: 

« Мұнара құраст ыру» 

Ма қсат ы:  «Лего» 

конструкторлардан 

құрастыру. Орналасты-  

ру тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналарды 

тігі нен және кі рпі штер 

ді, бөлшектерді көлде - 

неңнен орналастыру. 

Қайшыны дұрыс ұстау- 

ды және пайдалана бі луді  

қалыптастыру.  

(құраст ыру, жапс ыру,  

Өлең оқу:  

« Ме ні ң ойын шықтар - 

ым»  М. Әлі мбаев 

Ма қсат ы: көркем сөзге 

қыз ығу шылыққа баулу. 

Қағаздан құрасты-  

руға үйрету: қағаздың 

парағ ын ортасынан бүктеп,  

шиыр шықтап, көлемді 

пі ші ндерге айналдыра 

бі лу. Ермексаз кесектерден 

әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып,  бейнелерді 

мүсі ндеу.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, мүсі ндеу - 

Сюжетті к- рөлді к ойын:  

«Әжеге қонаққа 

барамыз» ( Бесі кке салу)  

Ма қсат ы: салт-дәстүр- 

лер туралы әңгі мелеу, 

өзі ні ң жақындарына 

мақтаныш сезі мі н бі лді ру. 

Қарым- қат ынас барыс ында 

балаларды қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

сәйкес хабарлы,  лепті 

сөйлемдермен жауап 

беруге мүмкі нді к беру. 

Геометриялық пі ші ндер- 



налд ы, танымд ық 

дағд ыларын  

дамыту)  

сіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні ң көмегі мен).  

(сөйлеуді дамыту, 

жапс ыру, муз ыка**** - 

коммуникативті, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

муз ыка****- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

коммуникативті 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

ден ою- өрнектерді 

жапс ыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ-

ті лі ***, жапс ыру -

әлеуметті к -  эмоцио -

налд ы, коммуникатив-  

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға 

бұрылу ( жылдам және 

бі р қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі 

аяқ бі рге алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж: .  Жүрумен 

кезектесу. Заттардың 

арасымен тура бағ ыт 

бойын ша төрттағандап 

еңбектеу.  

Қимылд ық ойын:  

«Бағанаға шыңыр шық-  

ты дәлдеп тигіз» 

Ма қсат ы: Құрсаулармен 

ойындарда балалар- 

дың белсенді лігі н 

дамыту.  

 Дене шынықт ыру 

ЖД Ж:  1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың ұшына 

жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж:  Заттардың арасымен 

тура бағ ыт бойын ша 

төрттағандап еңбектеу. 

Таныс, бұрын үйренген 

жатт ығуларды орындау.  

Қимылд ық ойын:  

«Арқан тартыс» 

Ма қсат ы: Ойындарды 

физикалық қасиеттер- 

ді( жылдамдық, күш)  

дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: 

« Мерекелі к мар ш» 

Б. Дәлденбаев 

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау).  

2. Ән айту. «Күз» әні 

Қ. Ші лдебаев 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру    

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

« Күлді ргі штер» 

Муз ыкас ын 

жазған: Д. Кабалевский.  

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың ұшына 

жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж:  Таныс, бұрын 

үйренген жаттығуларды 

орындау. Қимылдарды 

муз ыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындау.  

Қимылд ық ойын:  

«Құстар мен жаңбыр» 

Ма қсат ы: Физикалық 

қасиеттерді( жылдамдық, кү

ш) дамыту.  

 

 

 

 

 Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: 

« Мерекелі к мар ш» 

Б. Дәлденбаев 

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау).  

2. Ән айту. «Күз» әні 

Қ. Ші лдебаев 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру    

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

« Күлді ргі штер» 

Муз ыкас ын 

жазған: Д. Кабалевский.  

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 



 қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру,   

4. Билер.  «Аңдар» биі  

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану. Би 

қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай құс?» 

Ма қсат ы: құстардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

 

 

 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру,   

4. Билер.  «Аңдар» биі  

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану. Би 

қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

 

2- таңғ ы ас    Тамақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  

Бақылау  

Кө шедегі  ма шина-  

лард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Көлі кте жұмыс 

Бақылау  

Ауа- райын бақылау.   

Ма қсат ы: Қазақстанның 

түрлі аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

Бақылау күн тізбесі нде ауа 

райын белгі леу (күн 

Бақылау 

 Құстард ы бақылау 

Ма қсат ы:  құстарды 

қоректенді руді ң қажеттігі, 

күзде кейбі р құстардың 

болмауы туралы 

түсі ні ктері н қалыптастыру 

Бақылау 

Ке мпі рқосақт ы 

бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Бақылау  

Адамдард ың киі мі н 

бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту 

( жаңбыр жауды, жел соқты) 

соған сәйкес киі ну 



істейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу 

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Балалар- 

ды жол ере жесі н саналы 

түрде сақтауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айшаға 

«Күз» өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: ақырын,  

жылдам сөйлеуді 

меңгерту үші н тақпақтар  

айтқызу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен ойындар 

ойнату.  

салқын, жел соқт ы) соған 

сәйкес киі ну.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу.  

Ма қсат ы: Бері лген 

тапсырмаға жауапкер- 

ші лі кпен қарауды 

қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

 «Ақ қоян»  

 Мақсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Аянға санамақ 

айтқызу.  

Ма қсат ы: санамақтар- 

ды жатқа айтуға баулу.  

Еркі н ойындар . 

Тәрбие ші ні ң еркі н ойын 

барыс ында серуенге 

қыз ығу шылығ ын 

арттыру, бі р-бі рі мен еркі н 

қарым- қатынас жасауға 

үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

беру.  

Ма қсат ы: Ша мас ы келе 

ті н жұмыст ы орындау 

кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау. 

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«Қу ыспақ» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдаст ы-  

руда бастама шылдық, 

дербесті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

апта күндері н айтқызу.  

Ма қсат ы: ретті к санау 

есі мдерді атау.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен ойындар 

ойнату.  

 

Жа ңбырдан кейі н аспанда 

кемпі рқосақ шығат ыны 

туралы түсі ні к беру.  

Түстері н ажырат ып айту 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 Еңбек: Ересектерді ң 

көмегі мен ойын алаңын 

тазалау.  

Ма қсат ы: Бері лген 

тапсырмаға жауапкер- 

ші лі кпен қарауды 

қалыптастыру.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«Аң шы мен қояндар»            

Ма қсат ы: Құрсаулар - 

мен ойындарда 

балалардың белсенді лігі н 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Бисұлтанға тәулі к 

бөлі ктері н айтқызу 

Ма қсат ы: тәулі к 

бөлі ктері ні ң сипаттама- 

малық ерек шелі ктері н 

үйрету.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң жетек ші лі- 

гі мен ойындар ойнату.  

 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстауға  тәрбие ші ге 

көмектесу.  

(еңбек баулу)  

Ма қсат ы: балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу 

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда бастама шылдық, 

дербесті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 Жеке жұмыс:  

 Азимге кеңі сті кті дұрыс 

бағдарлауды үйрету.(алға-

артқа, оңға-солға)  

Ма қсат ы: кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатысты  

анықтау.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен ойындар 

ойнату.  

Серуеннен оралу   Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары, і рі және ұсақ моториканы дамыту)  



Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка **** ) 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен желдеті лген бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. ( Тыныс алу жолдарын шын ықт ыру, 

 сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к 

компонент 

«Тапқыр достар» 

 Сәулет ші  

Ой ын: « Жиhаз»  

(топт ық ойын)   

Ма қсат ы: Тақтайшалар- 

дан  жиhаздарды 

құрастыру.  

 

Дидактикалық ойын: 

«Бау-бақша»  

Ма қсат ы:  

Қазақ ті лі не тән ө, қ, ұ, 

(өрі к, қарбыз, алмұрт) 

дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға баулу. 

Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау. 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(қазақ  ті лі ***, мүсі ндеу, 

муз ыка ****- 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі оқып беру:  

« Шалқан» ертегі  

Ма қсат ы: Балаларды 

ертегі лерді тыңдауға 

баулу. Балалардың 

көлемді пі ші ндер мен 

қарапайым композиция- 

ларды мүсі ндеуге 

қыз ығу шылығ ын 

арттыру. Көрнекі лі кке 

сүйене отырып және 

құрастырат ын 

материалдарды өз 

беті нше таңдап, ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

Сюжетті к- рөлді к ойын: 

«Дүкенші » 

Ма қсат ы: Отбасының 

ересек мү шелері ні ң еңбегі 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Ретті к сан 

есі мдерді атау, «барлығ ы 

қанша?» сұрағ ына жауап 

беруге үйрету. Тұрмыст ық 

заттарға, ойыншықтарға 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мате мати-  

ка негіздері, сурет салу - 

әлеуметті к – эмоцио-  

налд ы, танымд ық,  

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Әуенні ң көңі лді 

сипат ын қабылдауға 

үйрету, муз ыканың 

кі рі спесі н ажырату, 

кі рі спеден кейі н 

қимылдарды бастау.  

Би : « Қу ыр шақ»  

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

Үстел -үсті ойыны:  

«Үй ші к құраст ыру» 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық фигура - 

ларды ( үшбұрыш,  

төртбұрыш) танып атай 

бі луге үйрету. «Лего» 

конструкторлардан 

құрастыру. Орналасты - 

ру тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналарды 

тігі нен және кі рпі штер 

ді, бөлшектерді көлде - 

неңі нен орналастыру.  

( мате матика негіздері,  

құраст ыру, – танымд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ыларын дамыту)  

Үстел-үсті театры:       

« Жеті лақ»  

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұнын дұрыс қабыл-  

дауға,  кейі пкерлері не 

жана шырлық танытуға 

баулу. Балалардың көлемді 

пі ші ндер мен қарапайым 

композицияларды мүсі н - 

деуге қыз ығу шылығ ын 

арттыру. Табиғи, қалдық 

материалдардан құрас- 

тыру. Шығарма шылық 

қиялды дамыту.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  



Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрниязға санамақтар,  

тақпақтар жаттатқызу.  

Мә нерлеп  айтуға баулу.  

Аялаға  сурет бойын ша 

сұрақтарға толық жауап 

беруге үйрету.  

Аз имге пі ші ндерді 

үйлесі мді лі кпен жапсыра 

бі луді үйрету.  

Нұрлыжанға  бі рдей 

заттарды салыст ыруды 

үйрету.  

 Ақботаға тәулі к 

бөлі ктері «ке ше», «ертең» 

туралы ұғ ымдарын кеңейту.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау 

Кө шедегі  ма шина-  

лард ы бақылауд ы.  

( жалғастыру , салыст ыру)  

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:   

 «Допт ы қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау  

Ауа- райын бақылауд ы    

( жалғастыру, салыст ыр, ) 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту 

(күн салқын, жел соқты).  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:   

« Жұб ыңд ы тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Бақылау 

Құстард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру ) 

Ма қсат ы құстарды 

қоректенді руді ң 

қа жеттігі, жыл құстары 

туралы түсі ні ктері н 

қалыптастыру:  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Автобус » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау 

Ке мпі рқосақт ы 

бақылатуд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

Бақылау 

Адамдард ың киі мі н 

бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту 

( жаңбыр жауды, жел соқты) 

соған сәйкес киі ну 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Ұшты-

ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдаст ы-  

руда бастама шылдық, 

дербесті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Айналасындағ ы заттармен 

сөзді к қорды кеңейту.  

 (сөйлеу дамыту -

коммуникативті к 

дағд ыларын амыту)  

Қор шаған ортаның 

әсемді гі не, ойыншықтарға 

қыз ығу шылығ ын дамыту.   

(сурет салу - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Табиғи материалдардан 

ойын шық жасауды ұсыну. 

(құраст ыру 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Бөлме өсі мді ктері не және 

табиғат бұрышын-  

дағ ы жануарларға күті м 

жасауға баулу. (қоршаған 

ортамен таныст ыру-

әлеуметті к 

эмоционалд ы дағды 

ларын дамыту)  

 Қор шаған ортаның 

әсемді гі не, тұрмыст ық 

заттарға қыз ығу шы-  

лығ ын дамыту.  

(сурет салу- 

 шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балабақ шаға таза болып келуі н тапсыру.  Демалыс күндері н  жақсы өткізу айту.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Тоб ы: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы қыркүйек айы V- апта 

 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі   

26. 09. 22.  

Се йсенбі  

 27. 09. 22.  

Сәрсенбі  

28. 09. 22.  

Бейсенбі  

29. 09. 22.  

Жұ ма  

 30. 09. 22.  

Балаларды қабылдау «Лего» конструктор-  

лардан құраст ыру.  

Ма қсат ы: Орналасты-  

ру тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналар- 

ды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшек- 

терді көлденеңі нен 

орналастыру.  

(құраст ыру- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сурет қарау.  

Ма қсат ы: Дауыст ы, 

дауысс ыз дыбыстарды 

дұрыс айту дағдыларын 

бекі ту, ыз ың және үнді (р, 

л) дыбыстарды анық айтуға 

жатт ықт ыру.  (сөйлеуді 

дамыту- коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Әңгі мелесу 

Ма қсат ы:  

Өзі ні ң отбасындағ ы 

мерекелер  туралы айтуға 

баулу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоцио-  

налд ы дағдылард ы 

дамыту)  

Әңгі мелесу  

 «Не көрді ң?» 

Ма қсат ы: Айналасындағы 

өзі н қор шаған ортадан тыс 

заттар мен құбылыстар, 

оқиғалар туралы ақпар- 

аттарды алуға және оларды 

талқылауға мүмкі нді к 

беру.  

 (қазақ ті лі *** - 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

Ертегі кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

түрлі әрекеттері нде 

ертегі лерді тыңдауға,  

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу.  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Балаларды балабақ шаға 

ұқыпт ы  таза әкелуге 

кеңес.  

Үйде балаға телефон 

бермей  , өлең шумақтарды 

қайталату.  

Балабақ ша мен тығ ыз 

байланыста болулары 

туралы сұхбаттасу.  

Баланың қауыпсіздігі 

туралы айту. Баламен көп 

сөйлесу.  

 

Де малыс күндері қараусыз 

қалдырмауды тапсыру.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Дидактикалық ойын: 

« Ме ні ң анам- аспаз шы» 

(сурет бойынша әңгі ме) 

Ма қсат ы: Отбасы-  

ның ересек мү шелері- 

ні ң еңбегі туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру.  

Сөйлемдегі сөздерді 

байланыст ыруға, 

көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Қайшыны дұрыс 

ұстауды және  

пайдалана бі луді 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен      

таныст ыру, сөйлеуді 

дамыту, жапс ыру - 

әлеуметті к-

эмоционалд ы,            

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Көлеңке театры:  

«Қасқыр мен түлкі » 

Ма қсат ы: Балалардың 

түрлі әрекеттері нде 

ертегі лерд тыңдауға баулу. 

Кеңі сті к бағ ыттарын өзі не 

қат ыст ы анықтау 

(оңға-солға). Дайын 

пі ші ндерді қию және ол 

заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері,  

жапс ыру  –  

коммуникативті к,  

танымд ық, шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Қа шан болад ы?» 

Ма қсат ы: Тәулі к 

бөлі ктері (таңертең, 

күндіз, ке ш,  түн) олардың 

сипаттамалық 

ерек шелі ктері мен 

ретті лі ктері туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

Сөйлемдегі сөздерді 

байланыст ыруға, көмек ші  

сөздерді дұрыс қолдануға 

үйрету. Қор шаған ортаның  

әсемді гі не қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

( мате матика негіздері,  

сөйлеу дамыту, сурет 

салу -танымд ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

 «Ата, әже және мен» 

Ма қсат ы: Жақын 

туыстарын бі луге, 

олардың есі мдері н атауға 

үйрету, отбасындағ ы 

сүйі кті адамдары туралы 

әңгі мелеу. Қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға 

баулу. Қазақ халқының  

өнер туындыларына 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

( Қор шаған ортамен  

таныст ыру,  көрке м 

әдебиет, сурет салу-

әлеуметті к -

эмоционалд ық,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Аз қимылд ы ойын:  

«Көр ші ңді ата» 

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатысты 

анықтау (оңға-солға). 

 Диалогке қатысу шы үші н 

түсі ні кті сұрақтар қоюға  

және қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап беруге 

баулу. Қайшыны дұрыс 

ұстауды және пайдалана 

бі луді қалыптастыру.  

 ( мате матика негіздері,  

сөйлеу дамыту,  
жапс ыру - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Қыркүйек  айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 2 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шын ықт ыру нұсқау шыс ының 

жоспары бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге ұйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Үстел үсті ойыны:  

«Сөре» 

Екі қатарда орналас- 

қан заттардың тобын 

салыст ыруды үйрету. 

Қазақ халқының және 

басқа халықтардың өнер 

туындыларына 

қыз ығу шылықт ы 

дамыту. Табиғи 

материалдардан 

жасалған бұйымдары-  

мен таныст ыру.  

Дидактикалық ойын:   

«Бесі к той» 

Ма қсат ы: Отбасылық 

мерекелер, салт-дәстүр 

лер  туралы  әңгі мелеу. 

Айналасындағ ы өзі н 

қор шаған ортадан тыс 

оқиғалар туралы 

ақпараттарды алуға және 

оларды талқылауға 

мүмкі нді к беру. Қазақ 

халқының сәнді к-қолдан- 

балы өнері туралы бі лі м- 

Ертегі айт ып үйрене мі з: 

   «Бау ырсақ» ертегі сі 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға баулу.  

Құраст ырат ын материал 

дарды өз беті нше таң - 

дап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет,  

құраст ыру - 
коммуникативті к 
шығарма шыл ық,   

Суреттер сөйлейді 

«Әңгі мелеп үйрене мі з» 

Ма қсат ы: Сөйлемдегі  

сөздерді байланыст ыру-  

ға, көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету, зат 

есі мдерді жеке ше және 

көпше түрде қолдана 

бі луге үйрету. Қазақ 

халқының тұрмыст ық 

заттарымен таныст ыру, 

оларды мүсі ндеуге баулу.   

Әнді соз ып,  қимылдар- 

Сюжетті к- рөлді к ойын: 

« Ша штараз» 

Ма қсат ы: Отбасының 

ересек мү шелері ні ң еңбегі 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Қор шаған 

ортаның әсемді гі не 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет 

салу, муз ыка**** - 



 ( мате матика негіз- 

дері, сурет салу,  

құраст ыру -танымд ық 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

дері н кеңейту.  

( қоршаған ортамен      

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, сурет салу- 

әлеуметті к -

эмоционалд ық, 

коммуникативті к, 
шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

дағд ылард ы дамыту)  мен үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру  
(сөйлеу дамыту,  

мүсі ндеу, муз ыка**** - 

коммуникативті к, 
шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

әлеуметті к –эмоционал-  

д ы, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

1. Қолды алға,  

екі жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға 

бұрылу ( жылдам және 

бі р қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі 

аяқ бі рге алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж:  Сапта бі р-бі рден 

жүру.  

Қимылд ы ойын:  
1. «Өз түсі ңді тап!» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге қою, иық - 

тарды түзеп, екі жаққа 

бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п,  

қолдың саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж:  Сапта бі р-бі рден 

жүру. Өк ше мен жүру.  

Қимылд ы ойын:  

«Аю мен аралар» 

Ма қсат ы: Таныс  ойын 

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдыққа баулу.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: : 

« Же мі с бағ ында» 

Ж. Қалжанова.  

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау).  

2. Ән айту. «Күз жомарт» 

әні Д. Ботбаев.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру    

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар : 

« Жалау ша мен» 

Е. Брусиловский.  

Муз ыкас ын 

жазған: Д. Кабалевский.  

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолды кеудені ң алдына 

қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі қолды белге 

қойып, оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Тұрған қалыпта  екі аяқ 

бі рге алға еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу.  

5. Қатарынан 4-5 рет 

жарт ылай отыру.  

НҚ Ж:  Өк ше мен жүру. 10 

метрге дейі нгі 

қа шықт ықта заттардың 

арасымен тура бағ ыт 

бойын ша төрттағандап 

еңбектеу.  
Қимылд ы ойын:  

«Кі м бі рі нші » 

Ма қсат ы: Ойындарды 

физикалық қасиеттерді  

( жылдамдық, күш)  

дамыту.  

 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау: : « Же міс 

бағ ында» Ж. Қалжанова.  

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды  

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау).  

2. Ән айту. «Күз жомарт» 

әні Д. Ботбаев.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру    

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар : 

« Жалау ша мен» 

Е. Брусиловский.  

Муз ыкас ын 

жазған: Д. Кабалевский.  

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  



қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру,   

4. Билер. . 

 « Жапырақтар» биі. 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану. Би 

қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен 

 

     Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

« Неге қолданамыз»  
Ма қсат ы: тұрмыст ық 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ну 

және атау дағды-  

ларын қалыптастыру.  

 

 тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру,   

4. Билер. . 

 « Жапырақтар» биі. 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету,   

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану. Би 

қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен 

 

2- таңғ ы ас   Та мақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.   
Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,  і рі және ұсақ моториканы дамыту).  

 

Серуен  Бақылау  

Жа ңбырды  бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру. Күзде жаңбыр 

 Бақылау  

Ауладағ ы аға штарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Балаларға күз 

кезі ндегі аға штарды 

бақылату.  

Бақылау  

Жыл ы жаққа қайтқан 

құстарды бақылау.  

Ма қсат ы: маусымға тән 

кейбі р құстардың жылы 

жаққа кететі нді- 

Бақылау 

Күзгі жапырақтарды 

бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Бақылау 

Аула тазалаушының 

еңбегі н бақылау.  

Ма қсат ы: Қор шаған ортада 

және табиғатта тәрті пті 

болуға,  



жиі жауады.  (қоршаған 

ортамен таныст ыру – 

әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы дамыту)  

Еңбек: ойын алаңын 

тазалау.  

 Мақсат ы: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.   

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ас ық» 

Ма қсат ы:  
Ойындарда икемді лі к, 

шыда мдылық,  

ойын ережелері н саналы 

түрде сақтауға баулу.  

( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ақеркеге 

көктем мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н айтқызу.   

Ма қсат ы: сұрақтарға 

толық жауап беруге 

үйрету.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы, 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын 

жапырақтардан тазарту.  

Ма қсат ы: Ша мас ы келеті н 

жұмыст ы орын-  

дау кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау.  
 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

« Кі м жылдам»  
Ма қсат ы:  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, дербестік 

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  
Ахмадқа  жыл мезгі лі 

туралы айтқызу.  

Ма қсат ы: сұрақтарға 

толық жауап беруге үйрету.  

Еркі н ойындар . 

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату,  

балаға еркі нді к беру.  

гі н, кейбі р құстардың 

қалатындығ ын  

түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

салу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарастарын тәрбие 

леу, бері лген тапсырма 

ны жауапкер ші лі кпен 

қарауға үйрету.  
(еңбекке баулу)  
Қимылд ық ойын:  

«Құрсау» 

Ма қсат ы: құрсаулар- 

мен ойындарда бала- 

лардың белсенді лігі н 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 Жеке жұмыс:  

Амирге «Бұл қай кезде 

болады?» өлеңі н 

жаттату.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айту.  

Еркі н ойындар . 

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Же л соғ ып, жапырақтар 

жүрге түсті. 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау.  
(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қуыспақ»  

Ма қсат ы:  жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  
( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Да минаға  апта күндері н 

айтқызу.  
Ма қсат ы: апта күндері н 

реті мен айтуға үйрету.  

Еркі н ойындар.  

Балаларды еркі н ойын 

кезі нде тәрбие ші ні ң 

қадағалауымен ойнау.  

 

ере желерді сақтауға баулу. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын 

тазалау.  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

«Қағ ып ал » 

Ма қсат ы:  Ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, танытуға 

баулу.  
( Дене шынықт ыру**)  

Же ке  жұмыс: Раянаға 

сурет бойын ша әңгі ме 

құрау.  

Ма қсат ы: Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  

Еркі н ойындар:  

Балаларға еркі н ойнауға 

мүмкі нді к беру , бі рақ 

тәрбие ші ні ң 

қадағалауымен.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын 

әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  



Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****) 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  Қимылдауға ыңғайлы , жеңі л киі мменжелдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру. ( Муз ыка **** ) 

  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.   

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Түрлі-түсті 

бөл шектер 

Ой ын: «Балабақ ша» 

құрастыру 

Ма қсат ы: Балаларды 

түрлі-түсті бөлшектермен 

таныст ыру, бөлшектерді 

пайдаланып балабақ ша 

құрастыру.  

 

Ертегі оқып беру:  

«Қыз ыл телпек» ертегі сі 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұнын дұрыс қабыл-  

дауға,  кейі пкерлері не 

жана шырлық танытуға 

баулу. Ермексаздан  

әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып бейнелерді 

мүсі ндеу. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, муз ыка**** -

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

Үстел үсті ойын:  

«Саябақ» 

Ма қсат ы: Дайын 

пі ші ндерден гүлдерді ң 

пі ші ні н қию және ол 

заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағды - 

ларын қалыптастыру.  

Балалардың көлемді 

пі ші ндер мен қарапай- 

ым композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу- 

шыл ығ ын арттыру. 
Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру.  

( жапс ыру, мүсі ндеу,  

құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Табиғат құб ылыстарын 

ата» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстарының атаулар- 

ын бі лді реті н сөздерді 

түсі ну және атау дағды - 

ларын қалыптастыру.  

Балалардың көлемді 

пі ші ндер мен қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеу- 

ге қыз ығу шылығ ын 

арттыру. Дайын 

пі ші ндерді ді қию және ол 

заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

Әнді соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру  

(қазақ ті лі ***мүсі ндеу, 

жапс ыру, муз ыка**** - 
коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Әуенні ң 

көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден 

кейі н қимылдарды 

бастау.  

Би : « Қу ыр шақ»  

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

« Орамал» 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық фигураны 

(үшбұрыш) танып атай 

бі луге үйрету. Қағаздан 

құрастыруға үйрету: 

қағаздың парағ ын орта 

сынан бүктеу. Геоме- 

триялық пі ші ндерден ою-

өрнектерді жапс ы-  

ру дағдыларын қалып-  

тастыру. Геометрия-        

лық пі ші ндерді көру 

арқылы зерттеу. 

Қағаздың парағ ы 

ортасынан бүктеп,  

шиыр шықтап,  

 «2 санын құра» 

Ма қсат ы: Ермексаз 

кесектерден әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып, 

бейнелерді мүсі ндеу. 
Табиғи, қалдық 

материалдардан құрасты-  

ру. Шығарма шылық 

қиялды дамыту, және 

құрастырат ын материал 

дарды өз беті нше таңдап,  

 ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Анық 

және қалыпт ы қарқын 

мен сөйлей бі луді 

дамыту.  

 ( мүсі ндеу, құраст ыру , 
қазақ- ті лі *** - 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  



 

 

 

көлемді  пі ші ндерге 

айналдыра бі лу.  

Шығарма шылық 

қиялдарын дамыту.  

Әр түрлі тәсі лдерді 

қолданып, бейнелерді 

мүсі ндеу, мүсі ндеуде 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау.  

( мате матика негіз- 

дері, құраст ыру,  

жапс ыру -танымд ық, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрайға мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  

 Аялаға салыст ыру 

 нәтижесі н сөзбен 

жеткізуді меңгерту.  

Нұрниязға суреттер бойын-  

ша таныс шығармаларды 

атауға, олар бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.  

Нұрлыжанға қысқа 

 әңгі мелерді және 

ертегі лерді маз мұндауға 

үйрету.   

 Расулға  «көп», «бі р», 

«бі р-бі рден», «бі рде-бі реуі  

жоқ» түсі ні ктері н  

меңгерту.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Жа ңб ырд ы  бақылауд ы 

жалғаст ыру.  

 ( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылар 

д ы қалаптаст ыру)  

Қимылд ық ойын: « Маған 

қарай жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Ойында физи 

калық қасиеттерді дамыту.   

( Дене шынықт ыру**)  

Ауладағ ы аға штард ы 

бақылатуд ы 

( жалғастыру, салыст ыру ) 

Ма қсат ы: Балаларға күз 

мезгі лі ндегі  аға штарды 

бақылату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылдық 

ойындарда балалар- 

дың белсенді лігі н дамыту.  
( Дене шынықт ыру**)  

Жыл ы жаққа қайтқан 

құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру , салыст ыру)  

Ма қсат ы:  маусымға тән 

кейбі р құстардың жылы 

жаққа кететі нді- 

гі н туралы түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  
Қимылд ы ойын:  

«Соқыр теке» 

Ма қсат ы: бастама шыл-  

дық пен  дербесті к 

танытуға баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

 

Күзгі жапырақтард ы 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Күзде жапы-  

рақтардың сарғайып жерге 

түсеті ндігі туралы айт ып 

түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылад ы 

қалыптаст ыру)  
Қимылд ық ойын: 

« Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: жетек ші  

рөлді орындауға, ойын ере 

жесі н сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Аула тазалау шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру , салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортада және табиғатта 

тәрті пті болуға, өзара 

көмек беруге, өзгені ң 

еңбегі н бағалауға баулу. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын: 
«Ұшқ ыштар» 

Ма қсат ы: ойын ере жесі н 

орындауға, белсенді лі кті 

танытуға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  



Серуеннен оралу   Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

 « Мені ң отбасым» 

Өзі ні ң  отбасын туралы 

айтуға , туыст ық қарым –

қат ынаст ы бі лді реті н  

сөздерді үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к-

эмоционалд ы,  

 дағдыларын дамыту  

Сурет салу.  
Қор шаған ортаның 

әсемді гі не қыз ығу шы 

лығ ын дамыту.  

(сурет салу -

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Екі қатарда орналасқан 

заттар тобын салыст ыру 

ды үйрету.  

( мате матика негіздері -

танымд ық дағдылар-  

ын дамыту)  

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету. ( Муз ыка 

**** - шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Құраст ырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

(құраст ыру- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың  балабақ шадағ ы іс-әрекеті туралы әңгімелесу. Фото әкелуді тапсыру. Бері лген тақпақтарын жаттатқызу. Балаларды жыл мезгі лі не 

сай киі нді ру.  

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қазан айы I-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

03. 10. 22 

Се йсенбі  

04. 10. 22.  

Сәрсенбі  

05. 10. 22.  

Бейсенбі  

06. 10. 22.  

Жұ ма  

07. 10. 22.  

Балаларды қабылдау Ойын бұрышына саяхат 

 Мақсат ы:  Баланың 

сөзді к қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар мен 

құбылыстардың 

атауларымен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту - 
коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 Құрастыруға қолданат ын 

құрылыс бөл шектері мен 

құрастыру.  

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып, бөл- 

шектерді көлденеңі нен 

орналастыру.  

(құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп қолданы-  
лат ын сын есі мдерді, 

еті сті ктерді, есі мді ктерді 
қолдану.  
(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Көңі лді аңдар 

Ма қсат ы:  Муз ыканың 

қимылдық сипат ына 

қарай жеңі л, ырғақт ы 

жүгі ру.  

 ( муз ыка****- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалар- 

дың түрлі әрекет- 

тері нде ертегі лерді 

тыңдауға,  кітапқа 

қыз ығу шылыққа баулу.  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгі лі к жаттығуға 

үлгерті п алып келулері н 

ескерту.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Ата-аналарды балабақ 

ша - і ші лі к жұмыстарға 

белсенді болуға, тығ ыз 

қарым- қатынасқа шақыру. 

 Ата-аналармен бала 

денсаулығ ы, баланың 

үйдегі күн тәрті бі    

жайлы әңгі мелесу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу. Балалардың 

тазалығ ы жөні нде кеңес 

беру.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Үстел үсті ойын:  

«Қандай пі ші н жоқ?» 

Ма қсат ыБалаларды 

геометриялық фигура- 

ларды( дөңгелек, үшбұр- 

ыш, төртбұрыш) танып 

атай бі луге үйрету. 

Балаларды суреттерді 

қылқаламмен, қаламмен 

бояуға үйрету, заттарды 

бояуда сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ы-  

нан шықпай ырғақт ы 

түрде бояу. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  

( мате матика негіздері,  

сурет салу,  

муз ыка****- 

танымд ық, шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту. ) 

 

 

Дидактикалық ойын:  

«Кі мге не керек?» 

Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

ересектерді ң мамандық-  

тарын бі лді реті н зат 

есі мдермен, еңбек әреке- 

ті н бі лді реті н етісті ктер- 

мен толықт ыру. Қазақ 

ті лі не тән ө, қ, ү 

(тігі нші ге-өлшеуі ш, үті к,  

ша штаразға-тарақ) 

дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға баулу. 

Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға немесе өз 

беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к 

беру.  

(сөйлеуді дамыту,  

қазақ ті лі ***,  

жапс ыру - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

 

Дидактикалық ойын:  

«Түрлі-түсті 

қарында штар» 

Ма қсат ы: Ұз ындығ ы 

бойын ша екі затты 

салыст ыру. Сөздерді  

жі ктеп қолдана бі луге 

үйрету( мені ң қарында ш 

ым, сені ң қарында шың).  

Балалардың гүлдер, 

қор шаған заттар мен 

табиғат объекті лері ні ң 

түстері мен реңктері 

туралы ұғ ымдарын 

байыту. Қоңыр, қызғ ылт 

сары, а шық жасыл 

реңктермен таныст ыру 

және ол түстерді өз 

беті нше жасауға 

ынталандыру (қажетті 

түсті шығару үші н 

бояуларды араластыру).  

 ( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, сурет салу  

–танымд ық, 

коммуникативті к,  

 шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Ертегі айт ып үйрене мі з: 

« Жеті лақ» 

Ма қсат ы:  Шығарма 

маз мұнын дұрыс қабыл-  

дауға,  кейі пкерлері не 

жана шырлық таныту,  

маз мұнын қайталап 

айтуда с южет желі сі ні ң 

ретті лігі н сақтау. Жеке 

заттарды және бі рдей 

заттарды қайталап салу 

және олардың қасына 

басқа заттарды бейнелеу 

арқылы с южетті к 

композицияларды салу. 

Ұжымдық с южетті компо 

зицияны құрастыру дағ- 

дыларын қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет, сурет 

салу, жапс ыру – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 

Баяу қимылд ы ойын: 

«Көр ші ңді ата»  

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатысты 

анықтау (оңға, солға). 

Сөйлемдегі сөздерді 

байланыст ыруға, көмек ші 

сөздерді дұрыс қолдануға 

үйрету. Әнді соз ып,  

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, 

муз ыка**** - танымд ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 

 

Таңертенгі жаттығу   Қазан айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 3  ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

 « Жылд ың қай мезгі лі 

екені н тап» 

Ма қсат ы: Табиғат құбы 

лыстары туралы ұғ ым-  

дарын ( жел, жаңбыр)  

кеңейту. Табиғат құбы-  

лыстарының атауларын 

 Ертегі оқып беру:  

 «Құмырсқаның 

қанағат ы» ертегі сі 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға баулу.  

Бі рне ше бөлі ктерден 

заттарды мүсі ндеу, оларды 

Дидактикалық ойын:  

«Гүлдерді күтемі з» 

Ма қсат ы: Бөлме өсі м- 

ді ктері не күті м жасау,  

адамның табиғатқа 

қамқорлық танытуының 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

  Дидактикалық ойын:  

«Бұлар нелер,  

бі р сөзбен ата» . 

Ма қсат ы: Жануарлар- 

дың атауларын бі лді ре- 

ті н сөздерді түсі ну және 

атау дағдыларын қалып-  

тастыру. Зат есі мдерді 

 Ертегі оқып беру:  

«Бі р үзі м нан» 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұнын дұрыс 

қабылдауға,  кейі пкер 

лері не жана шырлық 

таныту.  

Еті сті кті ң болым 



бі лді реті н сөздерді түсі ну 

және атау дағды-  
ларын қалыптастыру.  

Қайшыны дұрыс ұстау- 

ды және пайдалана бі луді  

қалыптастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, жапс ыру - 

әлеуметті к- эмоционал-  

д ы,  коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

 

орналастыру,  

пропорцияларды сақтау, 

бөлі ктерді бі рі кті ру. Әнді  

соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, муз ыка – 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Қысқа өлеңдерді жатқа 

айту. Жайылған пі ші н- 

ні ң жиектері н ию, жеке 

бөлі ктерді тұтас бөлі к- 

тен созу, майда бөлшек- 

терді қысу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу.   

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу  - 

әлеуметті к- эмоционал-  

д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту 

жеке ше және көпше 

түрде, зат есі мдерді сын 

есі мдермен байланыст ы-  

руға үйрету. Жеке бөлі к- 

терді тұтас бөлі ктен созу,  

майда бөл шектерді қысу 

сияқт ы тәсі лдермен 

мүсі ндеу.   

(қазақ ті лі ***, сөйлеуді 

дамыту, мүсі ндеу - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

сыз түрі н қолдана     бі луге 

үйрету. Қазақ халқының 

өнер туындыларына 

қыз ығу шылықт ы дамыту.   

(көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, сурет салу - 

коммуникатив 

ті к, шығарма шы-  

лық дағдыларын 

дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж.  1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы  жоғары 

көтеру, бүгу және 

жазу, төмен түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан 

қалыпта иықтарын,  

басын, қолдарын алға 

соз ып көтеру.  

5. Аяқт ың ұшын 

созу, өкшені айналдыру.  

6. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  1. Қимылдарды 

муз ыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындау.  

Аяқт ың сырқы  қырымен 

жүру.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы  жоғары көтеру,  

бүгу және жазу, төмен 

түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан қалыпта 

иықтарын,  

басын, қолдарын алға созып 

көтеру.  

5. Аяқт ың ұшын созу, өкшені 

айналдыру.  

6. Екі қолды белге қойып, екі 

жаққа соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  Аяқт ың сырқы 

қырымен жүру. Жан- жаққа 

қосалқы қадаммен (оңға 

және солға)бағ ытт ы және 

қарқынды өзгерті п жүру.  

Қимылд ық ойын:  

« Жалау шаны алу» 

Муз ыка  

Муз ыка т ыңдау.  

 « Жау –жау   жаңбыр» 

( Қ. Қуатбаев) 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу.  

2. Ән айту. «Күз 

келгенде» ( Ж. Қалжанова) 

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

  Дене шынықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы  жоғары 

көтеру, бүгу және 

жазу, төмен түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан 

қалыпта иықтарын,  

басын, қолдарын алға 

соз ып көтеру.  

5. Аяқт ың ұшын 

созу, өкшені айналдыру.  

6. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:   Жан- жаққа 

қосалқы қадаммен (оңға 

және солға)бағ ытт ы және 

қарқынды өзгерті п жүру. 

Сыз ықтардың арасымен 

Муз ыка 

  Муз ыка тыңдау.  

 « Жау –жау   жаңбыр» 

( Қ. Қуатбаев) 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу.  

2. Ән айту. «Күз 

келгенде» ( Ж. Қалжанова) 

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 



Қимылд ық ойын: 

«Кеглиді құлату» 

Ма қсат ы: Ойындарды 

физикалық қасиеттерді  

( жылдамдық, күш)  

дамыту.  

 

 

 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Саңырауқұлақтар» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;  

  

4  Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

«Сылдырмақпен»  

ойнаймыз  

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту.  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Қайс ыс ы қайда өседі ?» 

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

(арақа шықт ығ ы 15 

сантиметр) жүру.  

Қимылд ық ойын:  

« Шығ ыр шықтан өту» 

Ма қсат ы: Құрсаулар 

мен ойындарда бала- 

лардың белсенді лігі н 

дамыту.  

 

 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Саңырауқұлақтар» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;   

 

4  Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

«Сылдырмақпен»  

ойнаймыз  

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту.  

 
 



дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, 

өзі не-өзі қыз мет ету дағд ылары).  

Серуен  Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын( жел) 

кеңейту. Жел соғ ып,  

жапырақтар түсті. 

Же лді ң бағ ыт ын 

анықтауды үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

 Бақылау  

Жа ңбырды бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын одан әрі 

кеңейту. Бақылау күн 

тізбесі нде ауа райын 

белгі леу( жаңбыр 

жауды, жел соқты),  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы орындауға 

жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету 

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Ибраһимге 

санамақ айтқызу.  

Ма қсат ы: санамақтарды 

жатқа айтуға баулу.  

Еркі н ойындар:  

Бақылау  

Тұманды бақылату.  

Ма қсат ы: Күздегі 

тұманды бақылату,  

тұманның қайдан пайда 

болат ынын түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауда 

тәрбие ші ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету 

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Ақботаға  

«Күз» өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға 

баулу.  

Бақылау  

Аула тазалаушының 

еңбегі н бақылау.  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға 

үйрету.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы 

орындауға жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау 

Құстарды  бақылау.  

Ма қсат ы:  Құстар  туралы  

алған бі лі мдер 

і н пыс ықтау, маусымға тән 

кейбі р құстардың туралы 

айт ып түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеуметті к 

–э моционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

беру.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде бала- 

лардың бастамасын 

қолдау: құстарды 

қоректенді ру.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  



Ма қсат ы: сөйлемдегі  

сөздерді байланыст ыру-  

ға, көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Тәрбие ші ні ң  

Жетек ші лігі мен 

 ойындаройнату.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындаойнату.  

Же ке жұмыс: Айшаға 

санамақ айтқызу.   

Ма қсат ы: Санамақтарды 

жатқа айтуға баулу 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындаройнату.  

 

Же ке жұмыс: Ақназарға 

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н айтқызу 

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызуға баулу.   

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

 Ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап 

жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану 

әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Түрлі-түсті 

бөл шектер.  

Ой ын: « Мені ң үйі м» 

 ( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Балаларды отбасы 

оның мү шелері туралы 

ұғ ыммен таныс- 

тыру. Балаларға бөлшек 

терді пайдалана отыр 

ып, түрлі тәсі лдермен үй 

құрастыру.  

 

Ертегі оқып беру:  

«Үш а ю» ертегі сі 

Ма қсат ы: Балалардың түрлі 

Эксперимент барыс ында 

құмның қасиеттері н 

зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, құмның қасиеттерін 

тәжрибе арқылы зерттеу 

(құрғақ және дымқыл құм). 

Құрғақ құм өзі ні ң пі ші ні н 

сақтамайды,  

дымқыл құм ол салын-  

ған ыдыст ың пі ші ні н 

сақтайды.   

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет 

ті к –эмоционалд ы,  

дағд ыларын дамыту)  

Сюжетті к- рөлді к ойын:  

« Ша штараз»  

Ма қсат ы: Диалогке 

қат ысу шы үші н түсі ні кті 

сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

дұрыс,  толық жауап беруге 

баулу. Дайын пі ші ндерді 

қию және ол заттарды 

қағаз беті не орналастыру 

дағдыларын қалыптас 

тыру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші - 

ні ң көмегі мен).  

(сөйлеуді дамыту,  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Муз ыканың  

сипат ына сәйкес қимыл-  

дарды ауыст ыру.  

Би : « Жапырақтар биі »  

Әуені мен таныст ыру.  

 

Дидактикалық ойын: 

«Биі к, аласа үйлер» 

Ма қсат ы: Ұз ындығ ы 

бойын ша екі затты 

салыст ыру. Құраст ыруға 

қолданған   құрылыс 

бөл шектері н ажырату 

(текше, пластина, кі рпі ш,  

«Байтақ елі м-

Қазақстан» бейне 

жазба көрсету.  

Ма қсат ы: Отанымыз – 

Қазақстан 

Республикасына деген 

сүйі спенші лі к- 

ті және мақтаныш 

сезі мі н ояту.  
 Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі- 

мен заттарды қиюға 

немесе өз беті нше 

ойдан қиып жапс ы-  
руға мүмкі нді к беру. 

Қазақ халқының 



әрекеттері нде ертегі- 

лерді тыңдауға баулу.  

Әртүрлі пі ші ндегі таныс 

заттарды өзі не тән 

ерек шелі ктері н ескере 

от ырып, заттардың толық 

пі ші ні пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу. Орналастыру 

тәсі лдері н қолдана отырып,  

пластиналарды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшектерді 

көлденеңі нен орналастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру 

-коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын:  

 «Қайс ыс ы қайда өседі ?» 

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

жі ктелуі туралы түсі ні к- 

терді кеңейту: жемі стер, 

көгөні стер,  жидектер 

(орман, бақша). Ұз ындығы 

бойын ша заттарды 

салыст ыру. Заттардың 

көлемі бойын ша 

арақатынасын беруге 

үйрету: аға ш биі к, бұта 

аға штан аласа, гүл бұтадан 

аласа. Балалар- 

дың гүлдер, қоршаған 

заттар мен табиғат 

объекті лері ні ң түстері мен 

реңктері туралы ұғ ымдарын 

байыту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мате матика 

негіздері, сурет салу  – 

әлеуметті к –эмоционал-  

д ы, танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

жапс ыру,  муз ыка****  – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

блок) және атау,  оларды 

сапасы, көлемі  

мен пі ші ні бойын ша  

таңдау.  

( мате матика негіздері,  

құраст ыру- танымд ық,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

тұрмыст ық заттары-  

мен таныст ыру, 
оларды мүсі ндеуге 

баулу. Орналастыру 

тәсі лдері н қолдана 

от ырып,  пластина- 

ларды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшек- 

терді көлденеңі нен 

орналастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, жапс ы-  

ру, мүсі ндеу, құрас- 

т ыру- әлеуметті к -

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Айлинге отбасы мү шелері 

туралы әңгі мелеуді үйрету.  

 

Райымбекке суреттерді  

қарастыруда  сұрақтарға 

жауап беруді меңгерту.  

 

  Иманғалиға сөйлеу 

мәнері ні ң тәсі лдері н 

(сөйлеу қарқыны, 

интоноция )  сақтауды 

үйрету.  

 

Ахмадқа  «көп», «бі р», 

«бі р-бі рден», «бі рде- бі реуі  

жоқ» түсі ні ктері н  

қалыптастыру.  

 

Иманалиге  

геометриялық 

пі ші ндерді меңгерту.  

 

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

 

Серуен  Же лді бақылауд ы.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Жа ңб ырд ы  бақылауд ы.  

 ( жалғастыру , салыст ыру) 

Тұ манд ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Аула тазалау шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру, бақылау) 

Құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  



 

 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалаптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

 «Кі м епті ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын одан әрі 

кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Ма қсат ы: Күздегі 

тұманды бақылату,  

тұманның қайдан пайда 

болат ынын түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ақ қоян» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға 

үйрету,  

ойын ережесі н 

сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа,  

кү шті лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ма қсат ы:  Бақылау 

барыс ында маусымға тән 

көрні стерді: күзде кейбі р 

құстардың болмауы( жыл 

құстары) туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.   

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы:  Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда бастамшыл - 

дық, дербесті к таныту- 

ға баулу. Жылдамдық 

қа, шыдамдылыққа,  

епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл-  

ды ойындар, үстел -

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Сурет салу.  Балаларды 

суреттерді қылқаламмен, 

қаламмен бояуға үйрету, 

заттарды бояуда сызбалар 

мен жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде бояу.  

(сурет салу – шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі тап оқып беру. 

Тыңдалған шығарманың 

маз мұнын қайталап айтуға 

баулу.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Суретті кі тапшалард ы 

бояу.  Балалардың гүлдер, 

қор шаған заттар мен 

табиғат объекті лері ні ң 

түстері мен реңктері 

туралы ұғ ымдарын 

байыту.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

  

Құрыл ыс материал - 

дарымен ойнау. 

Орналаст ыру тәсі л 

дері н қолдана 

от ырып, бөл шектерді 

көлденеңі нен 

орналастыру.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы:  Балаларды 

суреттерді қылқалам 

мен, қаламмен бояуға 

үйрету 

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату. Әдепті лі к 

сөздерді үйретуі н ескерту. Отбасында балаларды өзі не-өзі қыз мет ету әрекетін үйрету жайлы әңгі мелеу.  



  

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қазан айы II-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

10. 10. 22.  

Се йсенбі  

11. 10. 22.  

Сәрсенбі  

12. 10. 22.  

Бейсенбі  

13. 10. 22.  

Жұ ма  

14. 10. 22.  

Балаларды қабылдау Сөзді к ойыны:  

 « Мені ң сүйі кті 

ойын шығ ым»  

Ма қсат ы: Балаларды әңгі ме 

айтуға үйрету: затты өз 

беті нше қарап, сипаттауға 

үйрету.  

 (сөйлеуді дамыту - 

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітапшаларды бояу.   

 Мақсат ы: заттарды бояуда 

сызбалар мен жақпаларды 

бі р бағ ытта жоғарыдан 

төменге немесе солдан   оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақт ы түрде 

бояу.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Саусақ ойыны:  

«Қоян і ні нде» 

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ыру-  

ға көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету.  

 (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Әңгі мелесу.  

Балаларды көңі лді көңі л 

-күй, әсем әуенмен қар- 

сы алу. Баладан бақ шаға 

келгенше не көргені н, 

қандай көңі л күймен 

келгені н, сыртта ауа 

райын қандай болып 

тұрғанын сұрау, бала - 

ның жеке пі кі рі н бі лді- 

руге тарту.  

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- шығарма шы-  

 Боямақтар бояу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

гүлдер, қоршаған заттар 

мен табиғат объекті лері  

ні ң түстері мен реңктері 

туралы ұғ ымдарын 

байыту. Балаларды 

суреттерді қаламмен 

бояуға үйрету.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  



лық, коммуникатив-  

ті к дағдыларын дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі баланың 

күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

ды ойындар, үстел 

үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

 Дидактикалық ойын:  

«Қай жақтан нені тапт ың?» 

Ма қсат ы: Кеңі сті к бағ ыт- 

тарын өзі не қатыст ы анық- 

тау, бері лген бағ ытта 

қозғалу (алға-артқа, оңға-

солға, жоғары-төмен). 

Балаларды суреттерді 

қылқаламмен, қаламмен 

бояуға үйрету, заттарды 

бояуда сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан    оңға пі ші н- 

ні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақт ы түрде 

бояу. Орналастыру тәсі л- 

дері н қолдана отырып,  

пластиналарды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшек- 

терді көлденеңі нен 

орналастыру.  

( мате матика негіздері,  

сурет салу, құраст ыру - 

танымд ық, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 Үстел үсті ойыны:  

 «Ғажайып қалта» 

Ма қсат ы: Геометриялық 

пі ші ндерді көру және сипап 

сезу арқылы зерттеу.  

Айналасындағ ы өзі н қор- 

шаған ортадан тыс заттар мен 

құбылыстар, оқиғалар  

туралы ақпараттарды алуға 

және оларды талқылауға 

мүмкі нді к беру. Құрастыруға 

қолданған     құрылыс 

бөл шектері н 

ажырату (текше, пластина, 

кі рпі ш,  блок) және атау,  

оларды сапасы, көлемі мен 

пі ші ні  бойын ша таңдау.  

( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, құраст ыру - 

танымд ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

«Кі тап бұрышы»  

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары 

мен таныст ыру, санамақ, 

жаңылтпа ш айту. Анық 

және қалыпт ы қарқынмен 

сөйлей бі луді дамыту. 

Киі з үйге, оның жабдық-  

тарына қыз ығу шылық-  

ты дамыту. Орналастыру 

тәсі лдері н қолдана 

от ырып,  пластиналар- 

ды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшектер- 

ді көлденеңі нен орналас 

тыру.  

(көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, сурет салу,  

құраст ыру - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Баяу қимылд ы ұлтт ық 

ойын: «Қазан»  

Ма қсат ы: Теңді к және 

теңсізді к туралы ұғ ым-  

дарды қалыптастыру. Зат 

есі мдерді жеке ше және 

көпше түрде атау.  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту  - 

танымд ық, коммуни-  

кативті к дағдылард ы 

дамыту. ) 

 

 Дидактикалық ойын:  

 «Тәулі к бөлі ктері » 

Ма қсат ы: Тәулі к 

бөлі ктері (таңертең, 

күндіз, ке ш,  түн) олардың 

сипаттамалық 

ерек шелі ктері мен 

ретті лі ктері туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

Еті сті кті ң болымс ыз түрін 

немесе есі м сөздермен 

қолданыла- 

тын «емес» шылауын 

қолдана  бі луге үйрету. 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу.  

 ( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***,  

муз ыка****- таным-  

д ық, коммуникатив-  

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 

 

 

Таңертенгі жаттығу   Қазан айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 3 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  



Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

  Дидактикалық ойын:  

«Рә мі здерді ата» 

Ма қсат ы: Балаларды 

ме млекетті к мерекелерге 

қат ысуға баулу. Ме млекетті к 

рәмі здерге (ту, елтаңба, 

әнұран) құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. Қарым- қат ынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес жауап 

беруге мүмкі нді к беру. 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

қазақ ті лі ***, муз ыка*** - 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы, коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

« Жапырағ ына қарай 

ажырат» 

Ма қсат ы: Бөлме өсі м- 

ді ктері не күті м жасау,  

адамның табиғатқа 

қамқорлық танытуының 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

Зат есі мдерді сын             

есі мдермен байланыс- 

тыруға үйрету. Бі рне ше 

бөлі ктерден заттарды 

мүсі ндеу, оларды 

орналастыру,  

пропорцияларды сақтау, 

бөлі ктерді бі рі кті ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сөйлеуді 

дамыту,  мүсі ндеу - 

әлеуметті к-  

эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Үстел үсті ойыны:  

«Сөредегі үлкен, кі ші 

тостағандар»   

Ма қсат ы: Екі қатарда 

орналасқан заттар тобын 

салыст ыруды үйрету, теңді к 

және теңсізді к туралы 

ұғ ымдарды қалыптаст ыру. 

Қазақ халқының тұрмыстық 

заттарымен таныст ыру, 

оларды мүсі ндеуге баулу.  

Эле менттерді ң реті н, 

олардың арасындағ ы 

арақа шықт ықт ы сақтауды, 

пі ші ні н ескере отырып,  

ұлттық ою- өрнекті 

қолданып безенді ру 

дағдыларын дамыту. 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

( мате матика негіздері,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  

муз ыка**** – танымд ық,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 Суретпен жұмыс:  

«Тәуелсіз елі м-

Қазақстан» 

Ма қсат ы: Отанымыз – 

Қазақстан Республикасы 

на деген сүйі спенші лі кті 

және мақтаныш сезі мі н 

ояту. Қор шаған ортаның 

әсемді гі не, қазақ халқы-  

ның және басқа халық-  

тардың өнер туынды-  

ларына қыз ығу шылы-  

ғ ын арттыру. Дайын 

мүсі нді дөңгелек, сопақ,  

шар шы,  үшбұрыш 

пі ші ндегі қазақ оюлары-  

ның элементтері мен 

безенді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

мүсі ндеу -әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сюжетті к -рөлді к ойын:  

«Дәрі гер» 

Ма қсат ы: Диалогті к 

сөйлеуді жеті лді ру: 

әңгі меге қатысуға баулу, 

диалогке қатысусу шы 

ү ші н түсі ні кті сұрақтар 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс,  толық 

жауап беруге баулу.  

Қысқа өлеңдерді жатқа 

айту. Шығарма шылық 

қиялды дамыту. 

Жа пс ыруда қауі псізді к 

ере желері н сақтау, 

жұмыст ы ұқыпт ылықпен 

орындау.  

(сөйлеуді дамыту,  

көрке м әдебиет,  

жапс ыру – коммуника 

тивті к, шығарма шы-  

лық  дағдыларын  

дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. От ырған қалыпта екі аяқт ы  

жоғары көтеру, бүгу және 

жазу, төмен түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан қалыпта 

иықтарын,  

басын, қолдарын алға созып 

көтеру.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы  жоғары 

көтеру, бүгу және 

жазу, төмен түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан 

қалыпта иықтарын,  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Күз» 

Ә. Бейсеуов 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды  

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу 

2. Ән айту. «Алт ын күз»  

Де не шын ықт ыру 

  ЖД Ж : 1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы  жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан 

қалыпта иықтарын,  

басын, қолдарын алға 

соз ып көтеру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Күз» Ә. Бейсеуов 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу 



5. Аяқт ың ұшын созу, өкшені 

айналдыру.  

6. Екі қолды белге қойып, екі 

жаққа соз ып, отыру.  

НҚ Ж : Сыз ықтардың 

арасымен (арақа шықт ығ ы 

15 сантиметр) жүру. Қол 

мен аяқ қимылдарын 

үйлесті ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Өз үйі ңді тап» 

Ма қсат ы: Ойындарды 

физикалық қасиеттерді  

( жылдамдық, күш)  

дамыту.  

 

басын, қолдарын алға 

соз ып көтеру.  

5. Аяқт ың ұшын 

созу, өкшені айналдыру.  

6. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж : Қол мен аяқ 

қимылдарын үйлесті ру. 

Еденнен 20 – 25 

сантиметр жоғары 

қойылған сатының 

таяқ шаларынан жүру.  

Қимылд ық ойын:  

«Қу түлкІ» 

Ма қсат ы: Физикалық 

қасиеттерді ( жылдам-  

дық, күш) дамыту.  

Муз ыка жазған: Ғ 

. Тамендаров. сөзі ң 

жазған. С. Калиев.  

  Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар.  

 «Көкөні стер» биі  

Би қимылдарын,  ойындағы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;   

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Көңі лді полька» И. Штраус 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

Муз ыканың сипатына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту.  

 

Қазақ ті лі  

 Дидактикалық ойын:  

5. Аяқт ың ұшын 

созу, өкшені айналдыру.  

6. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж : Еденнен 20 – 25 

сантиметр жоғары 

қойылған сатының 

таяқ шаларынан жүру. 

Сапта бі р- бі рден жүгі ру.  

Қимылд ық ойын: 

« Мыс ық пен тышқан» 

Ма қсат ы: Ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу 

2. Ән айту. «Алт ын күз»  

Муз ыка жазған: Ғ 

. Тамендаров. сөзі ң 

жазған. С. Калиев.  

  Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар.  

«Көкөні стер» биі  

Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;   

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Көңі лді полька» 

И. Штраус 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 



« Жылд ың қай мезгі лі екені н 

тап» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстарын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын қалыптастыру.  

 

 

 

 

 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту.  

 

 

 

 

 

 

 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

  
Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі 

қыз мет ету дағдылары).  

 

 

Серуен  Бақылау 

Ауа- райын  бақылау.  

Ма қсат ы: Қарапайым себеп-

салдарлық байланыс  

тарды бақылау және анықтау 

( жел соғ ып,  жапырақтар 

түсті). 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы дағдыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

 Бақылау 

Жа ңб ырд ы  бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру. Күн салқын 

дады. Суық жаңбыр жиі 

жауады.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аға штардың 

түптері н қопс ыту.  

 Мақсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

Бақылау 

Күзгі жапырақтард ы 

бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты,  

жапырақтар жерге 

түсті. Мезгі лге байланыс- 

ты жапырақ түстері ні ң 

өзгеруі н түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к –

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыртаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

жапырақтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.   

Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты,  

жапырақтар жерге 

түсті, күнні ң суықт ығ ынан 

жердегі су мұзға айналды. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

Бақылау 

 Құстард ы бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі, олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 



қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Райымбекке 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға толық 

жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Аялаға 

күзгі киі м түрлері н  

айтқызу.  

Ма қсат ы: күзгі киі м түр- 

лері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Айшаға   

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы тілі н 

дамыту.  

 

 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындаройнату.  

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  

танытуға баулу 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ахмадқа 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту.  

 

 

 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындаройнату.  

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Раянаға 

жаңылтпа ш жаттату.  

Ма қсат ы: ақырын, 

жылдам сөйлеуді 

меңгерту үші н  

жаңылтпа штар айтқызу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)  

Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,  і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   



Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

 Тақыр ыб ы: Ақылды 

тек шелер.  

Ой ын: « Жол бағдар»  

(топт ық  ойын)  

Ма қсат ы: Балалармен өзі ні ң 

тұрат ын көшесі туралы 

әңгі мелесу, көше туралы 

түсі ні ктері н кеңейту. Үлгі 

бойын ша жол бағдарын 

құрастыру.  

 

Ертегі айт ып үйрене мі з: 

«Тырна мен түлкі » 

Ма қсат ы: Ертегі маз мұнын 

түсі нуге және олардың 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтау. Композицияны 

құрастыруда дайын пі ші ндер- 

ді ң көмегі мен заттарды қиюға 

немесе өз беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к беру. 

Заттардың толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н, жеке 

бөлі ктерді тұтас бөлі ктен созу, 

майда бөл шектерді қысу 

сияқт ы тәсі лдермен мүсі ндеу.   

(көрке м әдебиет, жапс ыру,  

мүсі ндеу – коммуникатив 

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

    

 

Жұ мбақ жас ыру:  

Бұтақта і лі ні п тұрамын,  

Пі скенде себетке құладым.         

( Же мі с)                

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары 

мен таныст ыру, жұмбақ 

ше шу. Тек шеден дөңге- 

лек пі ші н, тікбұрыштан 

бұрыштарын бүктеу арқылы 

сопақ ша пі ші н- 

дерді қиып алуға, бұл тәсілді 

же мі стерді, көгөні стерді, 

гүлдерді, оюларды қиюда 

қолдану. Аспапт ың 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, муз ыка  - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Эксперимент барыс ында 

судың қасиеттері н 

зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н 

жағдай жасау, судың 

қасиеттері н тәжрибе 

арқылы зерттеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет-  

ті к –эмоционалд ы 

 дағдыларын дамыту)  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

 Мақсат ы: Муз ыканың  

сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру.  

Би: « Жапырақтар биі »  

Биді ң қол қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

Жа ң ылтпа ш айту: 

Кү ш, күш, күші гі м,  

Қарда жатсаң үсі ді ң.  

Кі р, кі р, үйге, күші гі м,  

Ки көкемні ң і шігі н.  

  Мақсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығар 

маларымен таныс- 

тыру, жаңылтпа ш айту. 
Қазақ ті лі не тән ө, қ, ү, ұ,і  

дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға 

баулу.  

Қайшыны дұрыс ұстау 

ды және пайдалана 

бі луді қалыптастыру.  

Құраст ыруға қолдан- 

ған құрылыс бөл шек 

тері н ажырату(текше, 

пластина, кі рпі ш, блок) 

және атау, оларды сапа 

сы, көлемі мен пі ші ні 

бойын ша таңдау.  

(көрке м әдебиет,  

қазақ ті лі ***,  

жапс ыру, құраст ыру 

-коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Бүгі нгі ауа- райы 

қандай?» 

Ма қсат ы: Қарапайым 

себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау 

және анықтау ( жел соғ ып,  

жапырақтар түсті). 

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып  

кі рпі штерді, бөлшектерді 

көлденеңі- 

нен орналастыру. 

Кескі шті қолдануды 

үйрету, оның көмегі мен 

жасалған бұйымды 

безенді руге ынталандыру. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

құраст ыру, мүсі ндеу- 

әлеуметті к –

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 



Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрлыжанға ертегі 

кейі пкерлері не жана шырлық 

танытуды үйрету.  

Омарға  кеңісті к пен уақытты 

бағдарлай бі луді меңгерту.  

Аялаға  құрылыс 

материалдарын түсі және 

көлемі бойын ша 

ажыратуға баулу.  

 Ибраһимге түрлі 

құрастыру тәсі лдері н 

қолдана отырып қағаз 

парағ ын түрленді руді 

үйрету.  

Айбатқа оң және сол 

қолдарын ажыратуды 

меңгерту.  

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі 

қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  Ауа- райын  бақылауд ы.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойындар 

ды ұйымдастыруда бастам-  

шылдық, дербесті к танытуға 

баулу. Жылдамдыққа, шыдамд

ыл ыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Жа ңб ырд ы  бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылар 

д ы қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

үйрету. Епті лі кке, икемді лікке 

баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру **) 

Күзгі жапырақтард ы 

бақылатуд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Же л соғ ып, жапырақтар 

жүрге түсті. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы 

лықт ы дамыту. Жылдам-  

дыққа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру **) 

 

Же лді  бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын  

ере жесі н сақтауға баулу.  

Жылдамдыққа, күшті лі к 

ке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

Ұшып жүрген құстард ы 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қыстап 

қалатын құстар туралы 

айт ып түсі нді ру. Құс- 

тарға қамқорлық жас- 

ай бі луге тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қоңыздар» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Дидактикалық ойын:  

«Түстері не қарай 

топтаст ыру» 

Ма қсат ы: Балаларға 

жиын, оның әртүрлі түс- 

тегі заттардан тұрат ын 

дығ ы туралы түсі ні к беру. 

 Сурет салу. Қоңыр, 

қызғ ылт сары, а шық жасыл 

реңктермен таныст ыру 

және ол түстерді өз 

беті нше жасауға 

ынталандыру 

Бөлме өсі мді ктері не 

күті м жасау, табиғатқа 

қамқорлық танытуының 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

Кі тап бұрышында 

ертегі кі таптар қарау. 

Балалардың түрлі 

әрекеттері нде ертегі лерді 

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу.  

Суретті кі таптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, бейнеленген  

суреттері бойын ша 

әңгі мелер құрастыруға 

баулу.  



( мате матика негіздері-

танымд ық  дағдылар-  

д ы дамыту)  

 

 (сурет салу –

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

ті к-эмоционалд ы 

дағд ыларын дамыту)  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту. Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қазан айы  III-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

17. 04. 23.  

Се йсенбі  

18. 04. 23.  

Сәрсенбі  

19. 04. 23.  

Бейсенбі  

20. 04. 23.  

Жұ ма  

21. 04. 23.  

Балаларды қабылдау Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Балалардың сөзді к 

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған орта 

дан тыс заттар атаулары 

мен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, бейнеленген  

суреттері бойын ша 

әңгі мелер құрастыруға 

баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен әңгі мелесу.  

Баланың бүгі нгі көңі л 

күйі, оны не қыз ықт ыра- 

тыны туралы сұрау, 

баланың жеке пі кі рі н 

бі лді руге баулу. Далада 

қандай ауа райы болып 

тұрғанын сұрау.  

Ма қсат ы: Қойылған 

сұрақтарға дұрыс,  толық 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау.  

Ма қсат ы: суреттерді  

 өз беті нше қарастырып,  

 әңгі ме құрастыруына 

мүмкі нді к беру.  

(сөйлеуді дамыту -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Саусақ жатт ығу ы  

Бі р саусағ ым ті пті де,  

Ұстай алмас жі пті де.  

Екі саусақ бі рі кті, 

Ине қолға і лі кті. 

Үш саусағ ым орайды,  

Жүгі ртеді қаламды.  

Өнерлі екен он саусақ,  

Қала салсақ, жол салсақ 



жауап беруге баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ма қсат ы: Қысқа 

өлеңдерді жатқа айту. 

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі баланың 

күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

 

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

ды ойындар, үстел 

үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

 Дидактикалық ойын:  

«Бұл қай кезде болад ы?» 

Ма қсат ы: Тәулі к бөлі ктері 

(таңертең, күндіз, ке ш, түн)  

олардың сипаттамалық 

ерек шелі ктері мен ретті лік- 

тері туралы ұғ ымдарын 

кеңейту. Қарым- қатынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес жауап беруге  
мүмкі нді к беру. ( мате матика 

негіздері, қазақ ті лі *** - 

танымд ық,  

коммуникативті к,  

дағд ыларын дамыту)  

 

Суреттер қарау:  

« Же мі стер мен көгөні стерді 

ажырату» 

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

жі ктелуі туралы 

түсі ні ктерді кеңейту 

же мі стер, көгөні стер туралы 

қалыптастыру.  

Суретті өз беті нше 

қарап, сипаттауға, сурет- 

тер бойынша әңгі мелер 

құрастыруға баулу.  

Балаларды қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

сәйкес жауап беруге 

мүмкі нді к беру.  

 Құрастыруға қолданған 

құрылыс бөл шектері н 

ажырату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сөйлеуді 

дамыту, қазақ ті лі ***,  

құраст ыру - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық, 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітапшалардағ ы 

жапырақтардың  суреті н 

бояу.   

Ма қсат ы: Қоңыр, қызғ ылт 

сары, реңктермен 

таныст ыру және ол 

түстерді өз беті нше 

жасауға ынталандыру.  

Өсі мді ктерді ң даму 

кезеңдері жапырақ туралы 

қалыптастыру.  
(сурет салу, қоршаған  

ортамен таныст ыру –

шығарма шыл ық, 

әлеуметті к –эмоцио-  

налд ы дағдыларын 

дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Қандай пі ші н 

шықт ы?» 

Ма қсат ы: Орналастыру 

тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналарды 

тігі нен және кі рпі ш-  

терді, бөлшектерді көл- 

денеңі нен орналастыру.  

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету. 

(құраст ыру,  

муз ыка****–  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Баяу қимылд ы ойын:  

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортадағ ы заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(қазақ ті лі ***-  

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту. ) 

 

 

Таңертенгі жаттығу   Қазан айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 4 ( физикалық қасиеттері н дамыту)  

дене шын ықт ыру нұсқау шыс ының жоспары бойын ша  



Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

 

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

«Табиғат құб ылыстарын 

ажырат ып олард ың 

қасиеттері н ата» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын( жел, жаңбыр, ) 

кеңейту. Балалардың 

қор шаған заттар мен табиғат 

объекті лері ні ң түстері мен 

реңктері туралы ұғ ымдарын 

байыту. Бі рне ше бөлі ктерден 

заттарды мүсі ндеу, оларды 

орналастыру. Тыңдалған 

муз ыкадан алған әсерлері  

туралы әңгі мелеу.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

мүсі ндеу, муз ыка**** - 

әлеуметті к- эмоционалды,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Үстел үсті ойыны:  

 «Кеңі сті кті бағдарлау» 

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатысты 

анықтау, бері лген бағ ытта 

қозғалу (алға-артқа, 

оңғасолға). 

Же ке заттарды қайталап  

салу. Аспапт ың сүйемел 

деуі нсіз ән айтуға баулу 
(тәрбие ші ні ң көмегі мен).  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, муз ыка**** -

танымд ық, шығарма 

шыл ық,  коммуника-  

тивті к дағдылард ы 

дамыту)  

 

 Аудио ертегі  

«Арыстан мен 

т ышқан»ертегі сі. 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманы маз мұнын 

қайталап айтуға таныту.  

 Қарым- қат ынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес жауап 

беруге мүмкі нді к беру. 

Заттар шамасы бойын-  

ша әртүрлі болат ынды-  

ғ ы жайлы түсі ні к беру. Екі 

затты қасына қою 

тәсі лдері н қолданып,  

салыст ыру. Өз беті нше 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет,  

қазақті лі ***, 

мате матика  

негіздері, құраст ыру– 

коммуникативті к,  

танымд ық,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 Дидактикалық ойын:  

«Әде мі гүлдер» 

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң  

жі ктелуі туралы түсі ні к- 

терді кеңейту: гүлдер 

(бөлме, бақша, 

шабындық).   

Сурет салуда әртүрлі 
түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қол- 

дау. Бі рне ше бөлі ктер- 

ден заттарды мүсі ндеу.  

Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, сурет салу,  

мүсі ндеу-әлеумет- 

ті к – эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сюжетті к рөлді к ойын: 

«Дүкенші » 

Ма қсат ы: Ретті к сан 

есі мдерді атау. Сурет 

салуда әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау. Бі рне ше 
бөлі ктерден заттарды 

мүсі ндеу.  

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және құрмет 

көрсете бі луге тәрбиелеу.  

( мате матика негіздері,  

сурет салу, мүсі ндеу,  

муз ыка**** - 

танымд ық, шығарма-  

шыл ық  дағдыларын 

дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа қойып, 

шынтақтарын бүгі п, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және ашу, 

қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын бүгіп, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Күз келді » Қ. Ші лдебаев 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Күз келді » Қ. Ші лдебаев 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 



3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкейіп, 

қолдың саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және артқа 

шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, өкшені 

айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты кезек 

көтеру 

НҚ Ж. Оң және сол қолымен 

көлденең қойылған нысанаға 

(2-2, 5 метр қа шықт ықтан).  

Допт ы жоғары лақтыру және 

екі қолымен қағып алу 

(қатарынан 3–4 рет). 

Қимылд ы ойын:  

«Кі м мықт ы » 

Ма қсат ы: Қимылды ойын-  

дарға қыз ығу шылықт ы 

дамыту.  

 

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкейіп, 

қолдың саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Өк ше мен жүру.  

Арқанның бойымен жүру. 

Қимылд ы ойын:  

«Арқан тарт ыс» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттері күш 

дамыту.  

 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу 

2. Ән айту. « Жапырақтар» 

Ғ. Абдрахманова 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Аю  мен 

қояндар» 

Муз ыкас ын жазған. 

Б. Дәлденбай 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру;   

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Ұрмалы аспаптар» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Арқанның бойымен 

жүру.  

Бөренені ң бойымен жүру 

қолды екі жаққа соз ып.  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м шап шаң» 

Ма қсат ы: Физикалық 

жылдамдықт ыққа баулу.  

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу 

2. Ән айту. « Жапырақтар» 

Ғ. Абдрахманова 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Аю  мен 

қояндар» 

Муз ыкас ын жазған. 

Б. Дәлденбай 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру;   

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Ұрмалы аспаптар» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  



Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту.  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Ға жайып қалта» 

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортадағ ы заттардың атау 

дағдыларын қалып 

тастыру, жай  сөйлемдер 

құра бі луге үйрету.  

 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту.  

 

 

II- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Ауа- райын  бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 дағдыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

Бақылау 

Бұлтт ы  бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру. Аспанды бұлт 

қаптады, күн салқын 

дады. Суық жаңбыр жиі 

жауады.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аға штардың 

түптері н қопс ыту.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу,  

Бақылау 

Ке мпі рқосақты бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Жа ңбырдан кейі н аспанда 

кемпі рқосақ шығат ыны 

туралы түсі ні к 

беру. Түстері н  

ажырат ып айту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

Бақылау 

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты,  

жапырақтар жерге 

түсті, күнні ң суықт ығ ынан 

жердегі су мұзға айналды. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

Бақылау 

 Құстарды бақылау.  

Ма қсат ы: Күзде құстарды 

қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі, олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей 

ті н орнын анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 



қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

Ойындарда жетекші  

рөлді орындауғаүйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Мұхтарға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға толық 

жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен тышқан» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Омарға  күзгі 

киі м түрлері н  айтқызу.  

Ма қсат ы: күзгі киі м түр- 

лері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.. 

жапырақтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ай шаға  «Құстар» өлеңі н 

жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы 

ті лі н дамыту.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру, сөзді к 

қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

суге баулу. 

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Түрлі 

түсті автокөлі ктер» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ар шатқа 

жұмбақ  жасыру.  

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Бисұлтанға 

мақал- мәтел жаттату.  

Ма қсат ы: мақал- мәтел 

айтқызу арқылы ті лі н 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)  

Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

 



Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****) 

 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Таяқ шалар.  

Ой ын:  « Жауқаз ын»  

 ( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Таяқ шалардың 

арасынан жауқаз ын құрай 

тын бөлшектерді табуды 

және орналастыру реті н 

бі луді үйрету. Балалардың 

зейі ні н дамыту.  

 

Өлең жаттау:  

Қыз ыл, жас ыл, ақ, сары 

Үлкен биі к әдемі  

Ойын шық тола і ші нде  

Бала бақша әлемі.  

Тұра сала асыға 

Ме н бақ шаға барамын.  

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармаларымен 

таныст ыру. Орналастыру 

тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналарды 

тігі нен және кі рпі штерді 

бөл шектерді көлденеңі нен 

орналастыру. Тек шеден 

дөңгелек пі ші нді ті кбұр- 

ыштан бұрыштарын бүктеу 

арқылы сопақ ша пі ші ндерді 

қиып алуға, бұл тәсі лді 

Әңгі ме оқып беру: 

« Же мі стер» 

Ма қсат ы: Шығарманы 

мұқият тыңдау, олардың 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға үйрету.  

Мүсі ндеуде қысу, тарту 

әді стері н қолданып  

торғайды мүсі ндеу. Тек шеден 

дөңгелек пі ші ндерді қиып 

бүктеу арқылы жемі стерді 

қиюда қолдану.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын: 

«Үлкен кі ші сәбіздер» 

Ма қсат ы:  

Тек шеден дөңгелек пі ші н, 

ті кбұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ ша 

пі ші ндерді қиып алуға, 

бұл тәсі лді қиюда 

қолдану. қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шы-  

лығ ын арттыру. Балалар 

муз ыкалық  аспаптарын 

тану және атау.  

( жапс ыру, мүсі ндеу,  

муз ыка**** 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к»  

Ма қсат ы: Муз ыканың  

сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру.  

Би: « Жапырақтар биі »  

Биді ң аяқ қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

 

 

Өлең оқып беру:  

« Шын ықт ыр сен 

денені » 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұн-  

ын қайталап айтуға, 

қысқа өлеңдерді жатқа 

айтуға баулу, ермексаз 

дан ұжымдық жұмыс 

арқылы теңіз ші бейнесі н 

жасау, ұжымдық 

жұмыстарды орындау 

да мі ндеттемелерді өзара 
бөлі сужәне 
композицияны 
құрастыруда дайын 
пі ші ндерді ң көмегі мен 
заттарды өз беті нше 

Үстел үсті ойыны:  

 «Күзгі киі мдер» 

Ма қсат ы: Бақылау 

күнтізбесі нде ауа райын 

белгі леу ( жаңбыр жауды, 

салқын жел соқт ы), соған 

сәйкес киі ну, бі рне ше 

бөлі ктер- 

ден заттарды мүсі ндеу, 

оларды орналастыру,  

қағаздан құрастыруға 

үйрету: қағаздың парағ ын 

ортасынан бүктеп, 

шиыр шықтап қар 

қиыр шығ ын 

жасау, ті кбұрыштан 

бұрыш-  

тарын бүктеу арқылы қар 

пі ші ні н қиып алып 

жапс ыру, жапс ыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау, жұмыст ы 

ұқыпт ылықпен орындау. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру, құраст ыру,  

жапс ыру- әлеуметті к –

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 



гүлдерді, оюларды қиюда 

қолдану. Ұжымдық с южетті 

композицияны құрастыру 

дағдыларын қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

құраст ыру, жапс ыру  - 

коммуникативті к, шығарма

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

ойдан қиып жапс ыруға 
мүмкі нді к беру. Шығар 
ма шылық қиялды 
дамыту.  
(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  

-коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Расулға оқиғаны 

эмоционалды қабылдауды 

үйрету 

Аянға заттардың сапасы мен 

қасиеттері н: сипау, дәмі н 

тату және есту арқылы 

тануды меңгерту 

Нұрлыжанға муз ыкалық 

аспаптарды ажырат ып 

айтуды меңгерту.  

Алинұрға  қағаздың 

қасиеттері н меңгерту: 

жырт ылады, мыжылады 

 

Омарға дайын             

пі ші ндерден қарапайым 

компазицияларды 

құрастыруға үйрету.              

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

 

Серуен  Ауа- райын  бақылауд ы.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Бұлттард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

үйрету. Епті лі кке,  

икемді лі кке баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру **) 

Ке мпі рқосақт ы бақылату 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту. Жылдам 

дыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

Же лді  бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, кү

шті лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

Құстард ы бақылауд ы  

( жалғастыру , салыст ыру ) 

Ма қсат ы: Құстарға 

қамқорлық жасай бі луге 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Құраст ырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап ойдан  құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Ойнап болған 

соң оларды жинау және 

орнына қоюға үйрету.  

(құраст ыру – шығарма-  

шыл ық  дағдыс ын дамыту)  

 

Сурет салу. Жеке заттарды 

және бі рдей заттарды 

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к композиция- 

ларды салуға баулу.  

(сурет салу – 

шығарма шыл ық  

дағд ыс ын дамыту)  

 

Бөлме өсі мді ктері не күтім 

жасау, табиғатқа 

қамқорлық танытуының 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы  

дағд ыс ын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет – 

коммуникативті к 

дағд ыс ын дамыту)  

 

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру, ойыннан 

кейі н ойыншықтарды 

жинап қоюға үйрету.  

(құраст ыру – 

шығарма шыл ық 

дағд ыс ын дамыту)  

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту. Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қазан айы I V-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

24. 10. 22 

Се йсенбі  

25. 10. 22.  

Сәрсенбі  

26. 10. 22.  

Бейсенбі  

27. 10. 22.  

Жұ ма  

28. 10. 22.  

Балаларды қабылдау Ертегі кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалар- 

дың түрлі әрекет- 

тері нде ертегі лерді 

тыңдауға,  кітапқа 

қыз ығу шылыққа баулу.  

(көрке м әдебиет-

Көңі лді аңдар 

Ма қсат ы:  Муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру.  

 ( муз ыка****- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ойын бұрышына саяхат 

 Мақсат ы:  Баланың 

сөзді к қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар мен 

құбылыстардың 

атауларымен кеңейту.  

Құраст ыруға қолданат ын 

құрылыс бөл шектері мен 

құрастыру.  

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып, бөл- 

шектерді көлденеңі нен 

орналастыру.  

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Сөйлеуде 
күнделі кті көп қолданы-  

лат ын сын есі мдерді, 
еті сті ктерді, есі мді ктерді 

қолдану.  
(сурет салу-



коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  
 

 (сөйлеуді дамыту  - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

(құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгі лі к жаттығуға 

үлгерті п алып келулері н 

ескерту.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Ата-аналарды балабақ 

ша - і ші лі к жұмыстарға 

белсенді болуға, тығ ыз 

қарым- қатынасқа шақыру. 

 

 Ата-аналармен бала 

денсаулығ ы, баланың 

үйдегі күн тәрті бі    жайлы 

әңгі мелесу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу. Балалардың 

тазалығ ы жөні нде кеңес 

беру.  

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Үстел үсті ойын:  

«Ға жайып қалта» 

Ма қсат ы: Геометрия- 

лық пі ші ндерді көру және 

сипап сезу арқылы 

зерттеу. Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ы-  

руға, көмек ші сөздерді 

дұрыс қолдануға үйрету, 

зат есі мдерді сын   

есі мдермен 

байланыст ыруға үйрету.  

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету. Орналас- 

тыру тәсі лдері н қолда- 

на отырып, пластина- 

ларды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшектер- 

ді көлденеңі нен 

орналастыру.  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, 

муз ыка****, құраст ы - 

ру - танымд ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 

Санамақ айту: 

Бі р үйде біз не шеумі з.  

Кел, санайық екеумі з.  

Бас бармағ ым-әкем,  

Балан үйрек-анам,  

Ортан терек-ағам,  

Шылдыр шүмек-апам,  

Кі шкене бөбек- мен.  

Ма қсат ы:  Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары 

мен таныст ыру. Қайшы-  

ны дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді қалып-  

тастыру. Сәнді к-қолдан 

балы өнерге қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту 

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, сурет салу, – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 

Дидактикалық ойын:  

«Түрлі-түсті баулар» 

Ма қсат ы:  Екі затты 

үсті не және қасына қою 

тәсі лдері н қолданып,  

ұз ындығ ы бойын ша екі 

затты салыст ыру.  

Заттарды бояуда сызба- 

лар мен жақпаларды бі р 

бағ ытта жоғарыдан 

төменге,  пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде бояу. Әнді  

соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру 

( мате матика негіздері,  

сурет салу,  

муз ыка****- 

танымд ық, шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту. ) 

 

Сурет бойын ша әңгі ме: 

« Ме ні ң ойын шықтарым»  

Ма қсат ы: Зат есі мдерді 

сын    есі мдермен  байла- 

ныст ыруға үйрету. Сөз- 

дерді жі ктеп, тәуелдеп, 

септеп қолдана бі луге 

үйрету. Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға немесе өз 

беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к беру.  

(сөйлеуді дамыту,  

қазақ ті лі ***,  

жапс ыру - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

 

Баяу қимылд ы ойын: 

«Қазан»  

Ма қсат ы:  Теңді к және 

теңсізді к туралы 

ұғ ымдарды қалыптас- 

тыру. Зат есі мдерді 

жеке ше және көпше 

түрде, зат есі мдерді 

сын есі мдермен 

байланыст ыруға 

үйрету.  

( мате матика 

негіздері, сөйлеуді  

дамыту,    –танымд ық, 

коммуникативті к,  

 дағдылард ы дамыту)  

 

Таңертенгі жаттығу   Қазан айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 4 ( физикалық қасиеттері н дамыту)  

дене шын ықт ыру нұсқау шыс ының жоспары бойын ша  



Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Ертегі айт ып үйрене мі з: 

« Жыл мезгі лдері » 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға және 

с южет желі сі ні ң ретті- 

лі гі н сақтау. Артикуля- 

циялық және дауыс 

аппарат ын,  сөйлеуде тыныс 

алуды, фонемати- 

калық естуді, анық және 

қалыпт ы қарқынмен сөйлей 

бі луді дамыту.  

Қор шаған ортаның 

әсемді гі не қыз ығу шылы 

ғ ын дамыту.  

(көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, сурет салу - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 Суретпен жұмыс:  

 « Мені ң анам дәрі гер»  

Ма қсат ы:  Сөзді к қорды 

ересектерді ң мамандық-  

тарын бі лді реті н зат 

есі мдермен, еңбек әрекетін 

бі лді реті н етісті ктермен 

толықт ыру. Қарым- қат ынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес жауап 

беруге мүмкі нді к беру. 

Кескі шті қолдануды үйрету, 

оның көмегі мен жасалған 

бұйымды безенді руге 

ынталандыру.  

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

ті лі ***, мүсі ндеу - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Гүлдерді күтемі з» 

Ма қсат ы: Өсі мді ктер- 

ді ң даму кезеңдері 

(тұқым, көшет, сабақ, 

жапырақ, гүл, тұқым) 

туралы бастапқы түсі- 

ні ктерді қалыптастыру.   

Өсі мді ктерді ң атаулар- 

ын бі лді реті н сөздерді 

түсі ну және атау дағды-  

ларын қалыптастыру.  

Тек шеден дөңгелек 

пі ші н, тікбұрыштан 

бұрыштарын бүктеу 

арқылы сопақ ша 

пі ші ндерді қиып алуға, 

бұл тәсі лді жемі стерді, 

көгөні стерді қиюда 

қолдану.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

 қазақ ті лі ***, жапс ыру - 

әлеуметті к-  

эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

 

 Жұмбақ жас ыру:  

Ма қсат ы:  Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары-  

мен таныст ыру. Әртүрлі 

пі ші ндегі таныс заттарды 

 өзі не тән     ерекшелі ктер-ін 

ескере отырып, заттар- 

дың толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н мүсі ндеу.  

Аспапт ың сүйемелдеуі н- 

сіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні көмегі мен).  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, муз ыка – 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

«Байтақ елі м-

Қазақстан» бейне 

жазба көрсету.  

Ма қсат ы: Отанымыз – 

Қазақстан 

Республикасына деген 

сүйі спенші лі к- 

ті және мақтаныш 

сезі мі н ояту.  

Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі- 

мен заттарды қиюға 

немесе өз беті нше ойдан 

қиып жапс ы-  

руға мүмкі нді к беру.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  жапс ыру  

муз ыка****- 

әлеуметті к-  

эмоционалд ы,   

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж.  1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы  жоғары 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы  жоғары көтеру,  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Қара торғай»  

Халық әні. 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолдарын алға-

артқа сермеу.  

2. Қолды алға соз ып,  

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

Муз ыка  

Муз ыка т ыңдау.  

«Қара торғай»  

Халық әні. 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды  

алаңдамай соңына дейі н 



көтеру, бүгу және 

жазу, төмен түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан 

қалыпта иықтарын,  

басын, қолдарын алға 

соз ып көтеру.  

5. Аяқт ың ұшын 

созу, өкшені айналдыру.  

6. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  1. Қимылдарды 

муз ыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындау.  

Аяқт ың сырқы  қырымен 

жүру.  

Қимылд ық ойын: 

«Кеглиді құлату» 

Ма қсат ы: Ойындарды 

физикалық қасиеттерді  

( жылдамдық, күш)  

дамыту.  

 

 

 

бүгу және жазу, төмен 

түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан қалыпта 

иықтарын,  

басын, қолдарын алға созып 

көтеру.  

5. Аяқт ың ұшын созу, өкшені 

айналдыру.  

6. Екі қолды белге қойып, екі 

жаққа соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  Аяқт ың сырқы 

қырымен жүру. Жан- жаққа 

қосалқы қадаммен (оңға 

және солға)бағ ытт ы және 

қарқынды өзгерті п жүру.  

Қимылд ық ойын:  

« Жалау шаны алу» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу 

2. Ән айту. «Балдырған» 

әні А. Асанов.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Қуыр шақпен билеймі з» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;   

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Аспаптарда ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

3. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы  жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру.  

4. Етпеті нен жатқан 

қалыпта иықтарын,  

басын, қолдарын алға 

соз ып көтеру.  

5. Аяқт ың ұшын 

созу, өкшені айналдыру.  

6. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:   Жан- жаққа 

қосалқы қадаммен (оңға 

және солға)бағ ытт ы және 

қарқынды өзгерті п жүру. 

Сыз ықтардың арасымен 

(арақа шықт ығ ы 15 

сантиметр) жүру.  

Қимылд ық ойын:  

« Шығ ыр шықтан өту» 

Ма қсат ы: Құрсаулар 

мен ойындарда бала- 

лардың белсенді лігі н 

дамыту.  

 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды 

бі лу, тыңдалған 

муз ыкадан алған 

әсерлері туралы 

әңгі мелеу 

2. Ән айту. «Балдырған» 

әні А. Асанов.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді 

соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Қуыр шақпен билеймі з» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;   

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Аспаптарда ойнау» 

 Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 



Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту.  

                                    

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Киі з үй жабд ықтар - 

ын ата» 

Ма қсат ы: Тұрмыст ық 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ну 

және атау дағды-  

ларын қалыптастыру.  

 

қолдану. Балалар 

муз ыкалық аспаптарын 

тану және атау.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер 

бойымен ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту.  

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, 

өзі не-өзі қыз мет ету дағд ылары).  

Серуен  Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын( жел) 

кеңейту. Жел соғ ып,  

жапырақтар түсті. 

Же лді ң бағ ыт ын 

анықтауды үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

 Бақылау  

Жа ңбырды бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын одан әрі 

кеңейту. Бақылау күн 

тізбесі нде ауа райын 

белгі леу( жаңбыр 

жауды, жел соқты),  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

Бақылау  

Тұманды бақылату.  

Ма қсат ы: Күздегі 

тұманды бақылату,  

тұманның қайдан пайда 

болат ынын түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауда 

тәрбие ші ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

Бақылау  

Аула тазалаушының 

еңбегі н бақылау.  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға үйрету.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

Бақылау 

Құстарды  бақылау.  

Ма қсат ы: Құстар  

туралы  алған бі лі мдер 

і н пыс ықтау, маусымға 

тән кейбі р құстардың 

туралы айт ып түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – 

әлеуметті к –

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

беру.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы 

орындау кезі нде бала- 



Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: сөйлемдегі  

сөздерді байланыст ыру-  

ға, көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

бі лу, оны жақсы орындауға 

жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету 

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Әді лге 

санамақ айтқызу.  

Ма қсат ы: санамақтарды 

жатқа айтуға баулу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету 

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Шахадатқа 

«Күз» өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға 

баулу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

бі лу, оны жақсы орындауға 

жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айшаға 

санамақ айтқызу.   

Ма қсат ы: Санамақтарды 

жатқа айтуға баулу 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

 

 

 

 

лардың бастамасын 

қолдау: құстарды 

қоректенді ру.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту, таза 

ауада балалардың 

қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аңсарға 

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н айтқызу 

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызуға баулу.   

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап 

жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану 

әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Дидактикалық ойын:  

 «Ұз ын- қысқа жолдар» 

Әңгі ме оқып беру: 

 «Киіз үй»  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ертегі айт ып 

үйрене мі з: 



қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Тақыр ыб ы: 3Д Ұшбұрыш 

Ой ын: «Күн»  

( жеке ойын)  

Ма қсат ы:  Түрлі-түсті 

ұ шбұрыштардан күн 

құрастыру.  

 

Дидактикалық ойын:  

«Бұталар мен аға штар»   

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

жі ктелуі туралы түсі ні к- 

терді кеңейту:  бұталар және 

аға штар (бақ ша, орман). 

Композицияны құрастыруда 

дайын пі ші ндерді ң 

көмегі мен заттарды қиюға 

немесе өз беті нше ойдан 

қиып жапс ыруға мүмкі ндік 

беру. Бі рне ше бөлі ктерден 

заттарды мүсі ндеу, оларды  

орналастыру,  пропорция- 

ларды сақтау, бөлі ктерді 

бі рі кті ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

жапс ыру, мүсі ндеу - 

әлеуметті к -эмоционалды,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

 

Ма қсат ы: Сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып,  

салыст ыру нәтижелері н 

атау(ұз ындау-қысқалау).  

Құраст ыруға қолданған 

құрылыс бөл шектері н 

ажырату (текше, пласти 

на, кі рпі ш,  блок) және 

атау,  оларды сапасы,  

көлемі  мен пі ші ні  

бойын ша таңдау.  

( мате матика негіздері,  

құраст ыру- танымд ық,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға, қысқа 

өлеңдерді жатқа айту.  

Қазақ халқының 

тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру, оларды 

мүсі ндеуге баулу. 

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып,  

пластиналарды тігі нен 

және кі рпі штерді, 

бөл шектерді көлденеңі- 

нен орналастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру 

-коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Ма қсат ы: Муз ыканың  

сипат ына сәйкес қимыл-  

дарды ауыст ыру.  

Би : « Жапырақтар биі »  

Әуені мен таныст ыру.  

 

Эксперимент барыс ында 

тастың қасиеттері н 

зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н 

жағдай жасау, тастың 

қасиеттері н тәжрибе 

арқылы зерттеу (сырт ы 

жылт ыр, бүді р т. б.). 

Балаларға жиын, оның 

әртүрлі пі ші ндегі заттар 

дан тұрат ындығ ы туралы 

түсі ні к беру,  

Қоңыр, қызғ ылт сары, 

а шық жас ыл реңктер- 

мен таныст ыру және ол 

түстерді өз беті нше 

жасауға ынталандыру 

(қажетті түсті шығару 

ү ші н бояуларды 

араластыру).  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мате мати 

ка негіздері, сурет салу  – 

әлеуметті к –эмоцио-  

налд ы, танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 «Үйші к» ертегі сі 

Ма қсат ы: маз мұнын 

түсі нуге және олардың 

маз мұнын қайталап 

айтуда с южет желі сі ні ң 

ретті лігі н сақтау. 

Қарым- қат ынас 

барыс ында балалар- 

ды қойылған сұрақ- 

тардың сипат ына 

сәйкес жауап беруге 
мүмкі нді к беру. 

Заттардың толық 

пі ші ні пайда болған- 

ға дейі н мүсі ндеу. 

Орналаст ыру тәсі л 

дері н қолдана 

от ырып,  пластина- 

ларды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшек- 

терді көлденеңі нен 

орналастыру.  

(көрке м әдебиет, 

қазақ ті лі ***,  

мүсі ндеу, құраст ыру – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Айбатқа «көп», «бі р», «бір-

бі рден», «бі рде-бі реуі  жоқ» 

түсі ні ктері н  қалыптастыру.  

 Расулға геометриялық 

пі ші ндерді меңгерту.  

Аз имге отбасы мү шелері 

туралы әңгі мелеуді 

үйрету.  

 

 Аялаға сөйлеу мәнері ні ң 

тәсі лдері н (сөйлеу 

қарқыны, интоноция )  

сақтауды үйрету.  

Ибраһимге суреттерді  

қарастыруда  

сұрақтарға жауап 

беруді меңгерту.  

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  



Серуен  Же лді бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптпст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

 «Кі м епті ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Жа ңб ырд ы  бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын одан әрі 

кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Тұ манд ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Күздегі 

тұманды бақылату,  

тұманның қайдан пайда 

болат ынын түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ақ қоян» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Аула тазалау шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру, бақылау)  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, кү

шті лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, бақылау)  

Ма қсат ы:  Бақылау 

барыс ында маусымға 

тән көрні стерді: күзде 

кейбі р құстардың 

болмауы( жыл құстары) 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейту.   

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –

әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы:  Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда бастамшыл - 

дық, дербесті к таныту- 

ға баулу. Жылдамдық 

қа, шыдамдылыққа,  

епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл-  

ды ойындар, үстел -

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Сурет салу.  Балаларды 

суреттерді қылқаламмен, 

қаламмен бояуға үйрету, 

заттарды бояуда сызбалар 

мен жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде бояу.  

(сурет салу – шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі тап оқып беру. 

Тыңдалған шығарманың 

маз мұнын қайталап айтуға 

баулу.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Суретті кі тапшалард ы 

бояу.  Балалардың гүлдер, 

қор шаған заттар мен 

табиғат объекті лері ні ң 

түстері мен реңктері 

туралы ұғ ымдарын 

байыту.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

  

Құрыл ыс материал - 

дарымен ойнау. 

Орналаст ыру тәсі л 

дері н қолдана 

от ырып, бөл шектерді 

көлденеңі нен 

орналастыру.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы:  Балаларды 

суреттерді қылқалам 

мен, қаламмен бояуға 

үйрету 

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 



 

 

  

 

 

 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қара ша айы I-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

31. 10. 22.  

Се йсенбі  

01. 11. 22.  

Сәрсенбі  

02. 11. 22.  

Бейсенбі  

03. 11. 22.  

Жұ ма  

04. 11. 22.  

Балаларды қабылдау Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, сипаттауға, бей- 

Балалармен әңгі мелесу.  

Күз мезгі лі нде қандай 

құбылыстар болат ынын 

балалардан сұрау.  

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ыруға,  

Табиғат бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортадағ ы заттар мен 

өсі мді ктерді ң атау дағ- 

дыларын қалыптастыру.  

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Балаларды 

әңгі ме айтуға үйрету,  

ертегі лерді ң қыз ықт ы 

үзі нді лері н қайталап айтуға 

баулу.  

  Ертегі кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас-

тырып, әңгі ме құрастыру 

ға мүмкі нді к беру.  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату. Әдепті лі к 

сөздерді үйретуі н ескерту. Отбасында балаларды өзі не-өзі қыз мет ету әрекетін үйрету жайлы әңгі мелеу.  



неленген суреттері 

бойын ша әңгі мелер 

құрастыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету 

 (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

(қазақ ті лі ***-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  ойын 

шықтарға деген қыз ығу- 

шыл ығ ы жайлы сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Үстел үсті ойыны: 

«Тәулі к бөлі ктері » 

Ма қсат ы: Тәулі к 

бөлі ктері (таңертең, 

күндіз, ке ш,  түн) олардың 

сипаттамалық 

ерек шелі ктері туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға 

үйрету, жұмбақтар ше шу.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу көрке м 

әдебиет-танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

Үстел үсті ойыны: 

« Мынау қандай пі ші н?» 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық фигуралар 

ды( дөңгелек, үшбұрыш,  

төртбұрыш) танып, атай 

бі луге үйрету.  

Же ке заттарды қайталап 

салу және олардың қасына 

басқа заттарды бейнелеу 

арқылы с южет 

ті к композицияларды 

салуға баулу.  

 ( мате матика негіздері, 

сурет салу -танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

« Же мі с пе көкөні с пе?»  

Ма қсат ы: Дауыст ы, дау-

ысс ыз дыбыстарды дұр- 

ыс айту дағдыларын 

бекі ту, ыз ың және үнді 

(р, л)(алмұрт, алма) дыб-  

ыстарды анық айтуға 

жатт ықт ыру. Екі қатарда 

орналасқан заттар тоб- 

ын салыст ыруды үйре- 

ту, теңді к және теңсізді к 

туралы ұғ ымдарды 

қалыптастыру. Тек ше-  

ден дөңгелек пі ші н, ті к 

бұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ ша 

пі ші ндерді қиып алу.  

(сөйлеуді дамыту, мате 

матика негіздері, 

жапс ыру – коммуника 

тивті к, танымд ық,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

Дидактикалық ойын: 

«Бағдар ша м» 

Ма қсат ы: 3-ке дейі н ретті к 

санау дағдыларын 

дамыту, ретті к сан есі м- 

дерді атау, сандарды реті 

бойын ша атау «не ші н- 

ші ?» сұрағ ына жауап 

беру. Суретті өз беті нше 

қарап, сипаттауға, әңгі ме- 

леп құрастыруға баулу.  

Қор шаған ортадағ ы 

заттардың атау дағды-  

ларын қалыптастыру.  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, қазақ 

ті лі *** - танымд ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту. ) 

 

Дидактикалық ойын:  

« Не өзгерді ?»  

Ма қсат ы: Тең ұғ ымын екі 

тәсі лмен саны бойын 

ша кем топқа бі р затты 

қосу немесе артық топтан 

алып тастау арқылы 

қалыптастыру, «қанша 

болды?», «қан- 

шас ы қалды?» сұрақ 

тарына жауап беруге 

үйрету. Сөйлемдегі 

сөздерді 

байланыст ыруғаүйрету.  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту - 

танымд ық, коммуни-  

кативті к дағдылард ы 

дамыту. ) 

 

Таңертенгі жаттығу   Қара ша айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 5 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

« Жануарлард ы қалай 

Дидактикалық ойын:  

« Жабайы жануарлар 

Дидактикалық ойын:   Өлең жаттау:  

« Мал төлі н қалай сүйеді ?»   

Дидактикалық ойын:  

«Қалай дыб ыстайд ы?» 



күте мі з?» 

Ма қсат ы: Төрт түлі к 

және оның төлдері, 

оларға күті м жасауда- 

ғ ы ересектерді ң еңбе 

гі туралы ұғ ымдарын 

кеңейту. Үлгі бойын-  

ша жай сөйлемдер құра 

бі луге үйрету.  

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ  

ті лі *** , муз ыка****- 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  ком-  

муникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

әле мі » 

Ма қсат ы: Жабайы аңдар, 
олардың сыртқы түрі, 

қозғалуы,  ті рші лі к ету 

ортасы,  аз ығ ы,  қысқа 

бейі мделуі туралы 

ұғ ымдарын байыту. Қазақ 

ті лі не тән қ, ү (қасқыр 

түлкі) дыбыстарын   

сөз і ші нде анық айтуға 

баулу. Ертегі лерді мұқият 

тыңдау, олардың маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтауға 

үйрету. Әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

 ті лі ***, көрке м әдебиет - 

әлеуметті к- эмоционал-  

д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

«Құстар не мен 

қоректенеді ?» 

Ма қсат ы: құстарды 

қоректенді руді ң қажетті лігі 

туралы ұғ ындыру. Сурет 

салуда әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау. Әуенді таза және 

сөздерді анық айту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

муз ыка**** - әлеуметтік –

эмоционал-  

д ы, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдап, кейі пкерлерге 

жана шырлық танытуға 

баулу. Тек шеден дөңгелек 

пі ші н, ті кбұр- 

ыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ- 

ша пі ші нді қиып алуға 

үйрету.  

(көрке м әдебиет, 

жапс ыру,  

құраст ыру-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ма қсат ы: Төрт түлі к 

және оның төлдері ні ң 

мі незі ндегі ерек шелі к- 

тері туралы ұғ ымын 

қалыптастыру, ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, әңгі  

мелесуші ні ң сөзі н бөл 

мей, кезекпен сөйлеу,  

сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға дағ- 

дыландыру. Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ  

ті лі ***, сурет салу,  

муз ыка**** - әлеуметтік 

– эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын бүгіп, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкейіп, 

қолдың саусақтарын аяқтың 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Туған 

жер» ( Қ. Қуатбаев) 

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты, баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары, төмен), 

қазақтың ұлттық аспабы 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.   

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Туған 

жер» ( Қ. Қуатбаев) 

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты, 

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), қазақтың 



5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж.  Оң және сол 

қолымен көлденең 

қойылған нысанаға (2–2, 5 

метр қа шықт ық 

тан) лақтыру. Өк ше мен 

жүру.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м мықт ы»  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Өк ше мен жүру.  

Арқанның бойымен жүру. 

Қимылд ық ойын:  

«Арқан тарт ыс» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттері күш 

дамыту.  

 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

  2. Ән айту. «Отан» 

( И. Нүсі пжанов) 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би 

қимылдарын, ойын 

муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

3. . Муз ыкалық- ырғақтық 

қозғалыстар. «Қоян» 

муз ыкасын 

жазған: Т. Ломова 

Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойынша таныс 

әндерді сахналауға баулу.  

 4  Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: « 

Аспаптармен танысу» 

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

 НҚЖ. Арқанның бойымен 

жүру. Бөренені ң бойымен 

жүру қолды екі жаққа 

соз ып.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м шап шаң»   

Ма қсат ы: Физикалық 

жылдамдықт ыққа баулу.  

 

 

ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

  2. Ән айту. «Отан» 

( И. Нүсі пжанов) 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Әуенді таза 

және сөздерді анық 

айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би 

қимылдарын, ойын 

муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

3. . Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Қоян» муз ыкасын 

жазған: Т. Ломова 

Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу.  



 Аға ш қасықтармен, 

барабан және 

металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарын 

тану және атау.  

5. Билер: «Қуыр шақ» биі  

Әуенні ң көңі лді сипатын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау;  

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

 

 

Қазақ ті лі  

  Сурет қарау: «Әже мні ң 

аулас ы» 

Ма қсат ы: Артикуляция- 

лық және дауыс аппара- 

тын анық  сөйлей бі луді 

дамыту. Қазақ ті лі не тән ү, 

ұ  дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға баулу.   

 4  Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: « 

Аспаптармен танысу» 

 Аға ш қасықтармен, 

барабан және 

металлофонмен 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

5. Билер: «Қуыр шақ» биі  

Әуенні ң көңі лді сипатын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау;  

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, 

муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Же лді бақылау 

 Бақылау 

 Құстард ы бақылау.  

Бақылау 

Жа ңб ырд ы бақылау 

Бақылау 

Ауа- райын бақылау 

Бақылау 

Тастард ы  бақылау.  



Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын( жел) 

кеңейту. Желді ң бағ ыт ын 

анықтауды үйрету.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға күз 

мезгі лі ні ң ерек шелі ктері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: күзгі   күз 

мезгі лі ні ң ерек шелі к 

тері н айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Құстарды 

қоректенді руді ң қажетті лі- 

гі, олардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдайларды:  

аз ық, су, жылу, жарық, мекенде

йті н орнын анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к 

 - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Тәрбие ші мен бі рге 

құстарға жем ша шу.  

Ма қсат ы: Бері лген 

тапсырмаға жауапкерші - 

лі кпен қарауды қалыптас- 

тыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

 «Допт ы қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Қимылды ойын 

ға қыз ығу шылығ ын дамы- 

ту. Балалардың доптармен 

ойындарын қолдау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айбатқа күзгі 

киі м түрлері н  айтқызу.  

Ма қсат ы: күзгі киі м түр 

лері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын одан әрі 

кеңейту. Бақылау күн 

тізбесі нде ауа райын 

белгі леу( жаңбыр 

жауды, жел соқты), соған 

сәйкес киі ну. (қоршаған 

ортамен таныст ыру – 

әлеумет- 

ті к –эмоционал 

д ы  дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Нұрайдан 

бүгі нгі ауа-райын сұрау.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру, сөзді к 

қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру. Қарапайым 

себеп-салдарлық байлан 

ыстарды бақылау және 

анықтау ( жел соғ ып,  

жапырақтар түсті). 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға 

үйрету.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы 

орындауға жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Алинурға 

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы  

 сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Тастардың  өлі 

табиғат мү шесі екенді гі н 

түсі нді ру. Тастардың 

қасиеттері мен таныст ыру 

(қатты, сырт ы бұдыр, жыл 

тыр, суда ері мейді т. б.) 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауда 

тәрбие ші ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ернұрға 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  



жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап 

жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****) 

Бі рті ндеп ұйқыдан  

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

 Тақыр ыб ы: Түрлі-түсті 

бөл шектер.  

Ой ын: «Адам құрастыру» 

( жеке  ойын)  

Ма қсат ы: Түрлі-түсті 

бөл шектерден адам бейнесі н 

құрастыру.  

«Үш а ю» ертегі сі 

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, олардың маз мұнын 

қайталап айтуға үйрету.  

Бі рне ше бөлі ктерден зат 

тарды мүсі ндеу, оларды 

орналастыру, бөлі ктерді 

бі рі кті руге, қайшыны дұрыс 

ұстауды және пайдалана 

бі луді қалып 

тастыру, құрылыс матери- 

алдарын өз беті нше ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к беру.   

(көрке м әдебиет,  

« Жабайы жануарларға 

қор шау жасау» 

Ма қсат ы: Балалардың 

көлемді пі ші ндер мен 

қарапайым композиция- 

ларды мүсі ндеуге қыз ы-  

ғушылығ ын арттыру. 

Қайшыны дұрыс ұстау- 

ды және пайдалана бі лу 

ді қалыптастыру. Құры-  

лыс материалдарынан,  

орналастыру тәсі лдері н 

қолдана отырып, пласти 

наларды тігі нен орналас 

тыруға үйрету. Әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру 

 ( мүсі ндеу, жапс ыру, 

құраст ыру, муз ыка**** - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Әңгі ме оқып беру: 

«Құст ың ұяс ы» 

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, кейі пкерлерге 

жана шырлық таныту.  

Мүсі ндеуде қысу, тарту, 

басу әді стері н қолданып  

құст ың  толық пі ші ні  

пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу. Кі рпі штерді, 

бөл шектерді көлденеңі- 

нен орналастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Би 

қимылдары 

ның, билерді ң атауларын 

есте сақтау.  

Би: « Көңі лді балалар» 

Әуені мен таныст ыру 

Дидактикалық ойын:  

«Қайс ыс ы қайда 

ті рші лі к етеді ?» 

Ма қсат ы: жануарлар 

мен құстардың ті рші  

лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, мекендейті н орнын 

анықтау,  

жеке заттарды және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу 

арқылы с южетті к 

композицияларды салу.  

Заттардың( жануар,  

Жұ мбақ ше шу:  

Аласа ғана бойы бар,  

Айналдырып киген тоны 

бар.    ( Қой)  

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары-  

мен таныст ыру, жұмбақ 

ше шу. Мүсі ндеуде қысу,  

тарту, басу әді стері н 

қолдану, үй жануарының 

толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н мүсі ндеу.  

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету. Құрас- 

тыруға қолданған құрылыс 

бөл шектері н ажырату 

және атауға үйрету.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  

құраст ыру-

коммуникативті к,  



мүсі ндеу, жапс ыру,  

құраст ыру-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

құстар) толық мүсі ні 

пайда болғанға дейі н 
мүсі ндеу. Аспапт ың  

сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу(тәрбие ші  

ні ң көмегі мен).  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет 

салу, муз ыка***-

әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрлыжанға  

қа жетті сөздер мен сөз 

ті ркестері н қолдануды 

үйрету 

Расулға сөйлеу мәнері ні ң 

тәсі лдері н (сөйлеу қарқыны, 

интоноция )  қалыптастыру.  

 Омарға  кеңісті к пен 

уақытт ы бағдарлай бі луді  

үйрету.  

Аз имге пі ші ндерді 

бояудың бастапқы 

дағдыларын  меңгерту.  

 

Аялаға «көп», «бі р», «бі р-

бі рден», «бі рде-бі реуі  

жоқ» түсі ні ктері н  

қалыптастыру.  

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Же лді бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру. Желді ң  

бағ ыт ын анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қ\ о: «Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Ұшып жүрген құстард ы 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру ) 

Ма қсат ы: Құстарға 

қамқорлық жасай бі луге 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

үйрету. Епті лі кке,  

икемді лі кке баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру**)  

Жа ңб ырдан кейі нгі ауа-

райын бақылауд ы 

( жалғастыру , салыст ыру)  

Ма қсат ы: жаңбыр 

туралы түсі ні ктері н 

кеңейту 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Күн мен жаңбыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы 

лықт ы дамыту. Жылдам 

дыққа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Ауа- райын бақылауд ы  

( жалғаст ыру,  

салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді  

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, күш

ті лі кке үйрету.  

Тастард ы  бақылауд ы  

( жалғаст ыру,   

салыст ыру)  

Ма қсат ы: Тастардың  өлі 

табиғат мү шесі екенді гі н 

түсі нді ру. Тастардың 

қасиеттері мен таныст ыру- 

ды жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу. Жыл  

дамдыққа, шыдамдылық 



( Дене шынықт ыру**)  қа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл-  

ды ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

 Сурет салу.  

Же ке заттарды және бі рдей 

заттарды қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к композиция- 

ларды салуға баулу 

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дә птермен жұмыс:  

« Шат ырда қанша қарға 

от ыр?» 

Ма қсат ы: Тең ұғ ымын 

екі тәсі лмен саны 

бойын ша кем топқа бі р 

затты қосу немесе артық 

топтан алып тастау 

арқылы қалыптастыру, 

«қанша болды?», «қан- 

шас ы қалды?» сұрақ- 

тарына жауап беруге 

үйрету.  

( мате матика негіздері- 

танымд ық  дағдылар-  

ын дамыту)  

Құраст ырат ын 

материалдард ы өз 

беті нше таңдап ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра- 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме  

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Суретті кі тапшалард ы 

бояу, сурет бояуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

  

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қара ша айы II-апта 

Күн тәрті бі            Дүйсенбі  

07. 11. 22.  

Се йсенбі  

08. 11. 22.  

Сәрсенбі  

09. 11. 22.  

Бейсенбі  

10. 11. 22.  

Жұ ма  

11. 11. 22.  

Балаларды қабылдау Ертегі кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстра- 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

Дидактикалық ойын:  

«Сөз ойла» 

Ма қсат ы: Белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

Балалармен әңгі мелесу.  

Баланың бүгі нгі көңі л 

күйі, баладан  бақшаға 

келгенше не көргені н, 

сұрау, баланың жеке 

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Балалардың 

сөзді к қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған орта 

дан тыс заттар атаулары 

Балаларды көңі лді көңі л-

күй, әсем әуенмен қарсы 

алу. Баладан  бақшаға кел 

генше не көргені н, қандай 

көңі л күймен келгені н, 



құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

ажырата бі луге және атауға 

үйрету.  

 (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

пі кі рі н бі лді руге баулу. 

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар мен 

құбылыстардың атау - 

ларымен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

мен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

сыртта ауа райын қандай 

болып тұрғанын сұрау, 

баланың жеке пі кі рі н 

бі лді руге тарту.  

Ма қсат ы: Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге, әңгі ме 

айтуға  үйрету.  

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- шығарма шы-  

лық, коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Үстел үсті ойыны:  

 «Ғажайып қалта» 

Ма қсат ы: Геометрия- 

лық пі ші ндерді көру және 

сипап сезу арқы-  

лы зерттеу. Сурет салу- 

да әртүрлі түстерді  

қолдану. Артикуляция- 

лық  аппаратты жеті лді ру. 

Тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, сөйлеуді 

дамыту, муз ыка**** -

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

 Дидактикалық ойын:  

 «Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы: белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын сөз 

дерді есту арқылы ажыра 

та бі луге және атауға 

үйрету. 3 көлемі нде тура 

санауға жаттықт ыру.  

(сөйлеуді дамыту, 

мате матика негіздері – 

коммуникативті к, 

танымд ық дағдылард ы 

дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Бі р сөзбен ата»  

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттармен  

кеңейту. Қор шаған 

ортадағ ы заттардың атау  

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(сөйлеуді дамыту,  

қазақ ті лі *** - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

Үстел үсті ойыны: 

«Түрлі-түсті 

қарында штар» 

Ма қсат ы: сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып,  

салыст ыру нәтижелері н 

атау (ұз ындау-қысқалау), 

Қазақ ті лі не тән ұ  дыбыс  

тарын жеке, сөз і ші нде 

анық айтуға баулу. Өз 

беті нше ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***, құраст ыру- 

танымд ық, 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту. ) 

 

Кі таптар қарау.  

Ма қсат ы: Қыстап қалатын  

құстар туралы ақпарат беру, 

суреттері н көрсету. 

Атауларын атап өз ойларын 

айтуды үйрету, қыста -

құстарды қоректенді рудің 

қа жеттігі туралы айту. 

Ұжымдық әңгі меге 

қат ысуға, әңгі мелесуші - 

ні ң сөзі н бөлмей, кезекпен 

сөйлеу, зат есі мдерді 

жеке ше және көпше түрде 

атау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ ті лі ***, 

сөйлеуді дамыту- 

әлеуметті к –эмоционалды,  

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Қара ша айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 5 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  



Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Сурет қарау.  

( Жабайы аңдар бейне- 

ленген суреттерді қарау)  

Ма қсат ы: Жабайы 

аңдардың  ті рші лі к ету 

ортасы туралы ұғ ым-  

дарын байыту. Мүсі н- 

деуде қысу, тарту, басу 

әді стері н қолданып 

жануардың  толық пі ші ні 

пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу. Арти- 

куляциялық және дауыс 

аппарат ын анық  сөйлей 

бі луді дамыту 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу,  

қазақ ті лі *** - әлеуметтік- 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

«Үй жануарлары»  

Төрт түлі к және оның 

төлдері ( мі незі ндегі 

ерек шелі ктер, қозғалыс ы  

қоректенуі), оларға күті м 

жасаудағ ы ересек 

терді ң еңбегі туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

Үлгі бойын ша жай  

сөйлемдер құра бі луге 

үйрету. Жеке заттарды  

қайталап салуға баулу. 

Түзу сыз ық бойымен ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

 ті лі ***, сурет салу,  

жапс ыру - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Әңгі ме оқып беру 

«Кі шкентай бағбан»  

Ма қсат ы: Маз мұнын 

түсі нуге және олардың 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға үйрету. Ертегі де- 

гі аға штарды биі ктігі 

бойын ша салыст ыру.  Бі р- 

дей заттарды қайталап салу 

және олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к компози- 

цияларды салу. Муз ыканың 

 сипат ын сезі нуге үйрету,  

таныс шығармаларды бі лу.  

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері, 

сурет салу, муз ыка**** – 

коммуникативті к, таным 

д ық,  шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

  

 

 Дидактикалық ойын:  

«Бұлар нелер?  

Бі р сөзбен ата!» 

Ма қсат ы:. Жабайы аңдар, 

олардың сыртқы түрі, 

қозғалуы, ті рші лі к ету 

ортасы, аз ығ ы, қысқа 

бейі мделуі туралы 

ұғ ымдарын байыту. Сурет 

салуда әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау.  

Жа нуарлардың  толық 

пі ші ні пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет 

салу, мүсі ндеу-әлеумет- 

ті к – эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Логикалық есептер.  

1. Жүзі п жүр үш аққу,  

Ұшып жүр бі р аққу.  

Қосқанда екеуі н,  

Болады қанша аққу? 

2. Алма аға шта үш алма,  

Қандай тәтті жесе алма.  

Үшеуі н де жеп қойсам,  

Қалады онда не ше алма? 

Ма қсат ы: «қанша бол- 

ды?», «қаншас ы қалды?» 

сұрақтарына жауап беру 

ге үйрету. Сурет салуда 

әртүрлі түстерді қол дануға, 

көп түске назар аударуға 

деген ұмт ы-  

лыст ы қолдау.  

( мате матика негіздері,  

сурет салу -танымд ық, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

Де не шын ықт ыру 
ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Гүлжазира Қазақстан» 

И. Нүсі пбаев.  

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты, баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

 Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Гүлжазира Қазақстан» 

И. Нүсі пбаев.  

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты, баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 



5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Бөренені ң бойымен 

жүру қолды екі жаққа 

соз ып.  

Заттардан аттап өту.  

Қимылд ық ойын: 

« Нысанаға дәл тигіз» 

Ма қсат ы: Доппен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

 

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Заттардан аттап 

өту. Сыз ықтардың 

бойымен жүру.  

Қимылд ық ойын:  

« Өзі ңе жұп таңда» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдыққа  баулу.  

 

 

 

 

 

 

жоғары, төмен), қазақтың 

ұлттық аспабы домбырамен 

орындалған әндер мен 

күйлерді тыңдату 

2. Ән айту. «Бізді ң ауыл»( 

И. Нүсі пбаев.) 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би қимылдарын, 

ойын муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын арттыру.  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Хайләйлі м»Өңдеген 

Б. Дәлденбай 

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойынша таныс 

әндерді сахналауға баулу.    

4. Муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Оркестр» ойнау.  

 Аға ш қасықтармен, барабан 

және металлофонмен 

қарапайым әуендерді ойнау. 

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Сыз ықтардың 

бойымен жүру. 4–5 

сыз ықтан аттап 

(сыз ықтардың арақа шық-  

тығ ы 40–50 сантиметр) 

секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

« Орамал» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лығ ын дамыту.  

 

   

шегі нде жоғары, төмен), 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді тыңдату 

2. Ән айту. «Бізді ң ауыл»( 

И. Нүсі пбаев.) 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би 

қимылдарын, ойын 

муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Хайләйлі м»Өңдеген 

Б. Дәлденбай 

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу.   

4. Муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Оркестр» ойнау.  



Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5. Билер: «Қама жай» Халық 

әні  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, шеңбер 

бойымен ән айт ып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

 

Қазақ ті лі  

 « Мені ң отбас ым» сурет 

бойын ша әңгі ме.  

 Мақсат ы: Ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, 

әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

бөлмей, кезекпен сөйлеу.  

   

 Аға ш қасықтармен, барабан 

және металлофонмен 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5. Билер: «Қама жай» Халық 

әні  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау;  

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Ауа- райын  бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

 Бақылау 

Тұманды бақылату.  

Ма қсат ы: Күздегі тұман- 

ды бақылату, тұманның 

қайдан пайда болатынын 

түсі нді ру.  

Бақылау 

Күзгі жапырақтарды 

бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Бақылау  

Ұшып жүрген құстарды 

бақылау . 

Ма қсат ы: Құстар  туралы  

алған бі лі мдер 

Бақылау 

Күз мезгі лі ндегі адамдар- 

дың киі м киі сі н бақылау.  

Ма қсат ы: Адамдардың 

нелі ктен күз мезгі лі нде 

жыл ы киі неті ндігі н бала- 

ларға айт ып түсі нді ру 



(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеуметті к 

- эмоционалд ы,  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Паравоз» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Нұрниязға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші  

лі гі мен ойындар 

ойнату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аға штардың түптері н 

қопс ыту.  

 Мақсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Расулға күзгі 

киі м түрлері н  айтқызу.  

Ма қсат ы: күзгі киі м түр 

лері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші  

лі гі мен ойындар 

ойнату.  

Же л соғ ып, жапырақтар 

жүрге түсті. 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционал 

д ы  дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту. ( Дене 

шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ар шатқа 

«Күз» өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы 

ті лі н дамыту.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру, сөзді к 

қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші  

і н  пыс ықтау, маусымға 

тән кейбі р құстардың 

туралы айт ып түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: 

«Допт ы қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Балалардың 

доптармен ойындарын 

қолдау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Меруертке 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші  

лі гі мен ойындар 

ойнату.  

(күн шуақт ы бі рақ 

жыл ытпайды).  

Табиғат құбылыстары 

туралы ұғ ымдарын  

кеңейтуді жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Аю жүрген орманда» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

мақал- мәтел жаттату.  

Ма қсат ы: мақал- мәтел 

айтқызу арқылы ті лі н 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші  

лі гі мен ойындар 

ойнату.  



лі гі мен ойындар 

ойнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Ақылды 

тек шелер.  

Ой ын: « Жас ыр ынған 

же мі стер» 

 (топт ық  ойын)  

Ма қсат ы: Балаларға 

дұрыс тамақтану, 

дәрумендер туралы 

түсі ні ктері н кеңейту.  

 

« Шалқан» ертегі сі 

 Мақсат ы: Ертегі ні 

мұқият тыңдау, шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру.  

Тек шеден дөңгелек пі ші н 

қиюды үйрету. Өз беті нше 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, құраст ыру-

коммуникативті к,  

Өлең жаттау:  

Құлын шағ ым – құндыз ым,  

Құлдырайды шабады.  

Жылт ылдаған жұлдыз ым,  

Құстай қанат қағады.   

 Мақсат ы: Өлеңді тыңдап,  

маз мұнын түсі ну. Құрасты-  

рылған құрылыс бөл шек- 

тері ні ң кеңі сті кте орнала- 

суын айқындау. Мүсі ндеу- 

де қысу, тарту, басу әді стер- 

і н қолданып,. жануардың 

толық пі ші ні пайда болғанға 

дейі н мүсі ндеу. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға үйрету.   

(көрке м әдебиет, құрасты 

ру, мүсі ндеу, муз ыка****  - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

« Орман жануарлары»   

сурет қарау.  

Ма қсат ы: Жабайы аң- 

дардың қысқа бейі мдел 

уі туралы ұғ ымдарын 

байыту. Мүсі ндеуде қысу, 

тарту, басу әді с- 

тері н қолдану, жануар 

дың толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н мүсі ндеу 

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету. Өз беті нше 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу, 

жапс ыру, құраст ыру-  

 әлеуметті к –эмоцио-  

налд ы, шығарма шы-  

лық дағдыларын 

дамыту)  

 Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Би қимыл - 

дарының, билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Би: « Көңі лді балалар» 

Биді ң қол қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

 

Жұ мбақ ше шу:  

1. Бұтақта і лі ні п 

тұрамын,  

Пі скенде себетке 

құладым.        ( жемі с) 

2. Көктемде ақ гүлге 

оранады,  

Күзде доп боп оралады.    

                              (алма) 

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығарма - 

ларымен таныст ыру, 

жұмбақтар ше шу. Қай-  

шыны дұрыс ұстауды 

Баяу қимылд ы ойын:  

« Ормандағ ы аю» 

Аю жүрген орманда,  

Жидек тере мен барғам.  

Аю от ыр гүжі лдеп,  

Жа ра майды мұның деп.  

Ма қсат ы: Қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға, кейі пкерлерді ң 

мі незі н беру. Мүсі ндеуде 

қысу,  

тарту, басу әді стері н 

қолдану, а юдың  толық 

пі ші ні пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу.  

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету. Құрастыруға 

қолданған құрылыс 

бөл шектері н ажырату және 

атауға үйрету.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  



шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

және пайдалана бі луді 

қалыптастыру. Аспап- 

тың сүйемелдеу 

і нсіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні ң көмегі мен)  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, муз ыка****-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)   

 

 

 

 

құраст ыру-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыт  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Ибраһимге түрлі 

құрастыру тәсі лдері н 

қолдана отырып, қағаз 

парағ ын түрленді реді. 

 

Нұрлыжанға сөйлеуде зат 

есі мдер мен көмек ші сөздерді 

қолдануды дағдыландыру.  

Айбатқа түсі және көлемі  

бойын ша ажыратуды 

меңгерту.  

 Аялаға қажетті сөздер 

мен сөз ті ркестері н 

қолдануды үйрету 

Омарға түрлі құрастыру 

тәсі лдері н қолдана отырып, 

қағаз парағ ын түрленді руді 

үйрету 

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Ауа- райын  бақылау. 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейтуді жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қ\ о: «Кі м епті ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Тұманды бақылау 

( жалғастыру, салыст ыр)  

Ма қсат ы: Күздегі тұманды 

бақылату,  

тұманның қайдан пайда 

болат ынын түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

үйрету. Епті лі кке, икемді лікке 

баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру**)  

Күзгі жапырақтарды 

бақылау. 

( жалғастыру, салыст ыру, 

бақылау) 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Же л соғ ып, жапырақтар 

жүрге түсті. 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аюлар мен аралар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-

лықт ы дамыту. Жылдам 

Ұшып жүрген құстар 

ды бақылау 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Құстар  

туралы  алған бі лі мдер 

і н  пыс ықтау, маусымға 

тән кейбі р құстардың 

туралы айт ып түсі нді ру 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

Күз мезгі лі ндегі адамдар- 

дың киі м киі сі н бақылау 

( жалғастыру, бақылау)  

Ма қсат ы: Адамдардың 

нелі ктен күз мезгі лі нде 

жыл ы киі неті ндігі н бала- 

ларға айт ып түсі нді ру 

(күн шуақт ы бі рақ 

жыл ытпайды).  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Ме ні қу ып жет» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 



дыққа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, кү

шті лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

ті к танытуға баулу. Жыл  

дамдыққа, шыдамдылық 

қа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру, ойыннан кейі н 

ойын шықтарды жинап қоюға 

үйрету.  

(құраст ыру- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.( көрке м әдебиет- 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы:  әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау 

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бөлме өсі мді ктері не 

күті м жасау, табиғатқа 

қамқорлық танытудың 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ыларын дамыту)  

«Лего» конструкторлар- 

дан өз беті нше таңдап ойдан 

құрастыруға мүм-  

кі нді к беру. Ойнап бол- 

ған соң оларды жинау және 

орнына қоюға үйрету. 

(құраст ыру- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қара ша айы III-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

14. 11. 22.  

Се йсенбі  

15. 11. 22.  

Сәрсенбі  

16. 11. 22.  

Бейсенбі  

17. 11. 22.  

Жұ ма  

18. 11. 22.  

Балаларды қабылдау Балаларды жайдары көңіл 

күймен   қарсы алу. 

Баланың балабақ ша  

ға деген қыз ығу шылы-  

ғ ын арттыру. Баладан 

Балаларды көңі лді көңі л-

күй, әсем әуенмен қарсы 

алу. Баладан  бақшаға 

келгенше не көргені н, 

қандай көңі л күймен 

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Балалардың 

сөзді к қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған орта 

дан тыс заттар атаулары 

«Кі м жылдам?» ойынын 

ойнау. Тәрбие ші сөз 

айтады, балалар сөйлемге 

айналдырады. Мыс: 

«Алма»-алма жеді м немесе 

 Суретті кітапшаларды 

бояу.   

 Мақсат ы: Сурет бояуда 

әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 



қандай көңі л күймен 

келгені н стикер арқылы 

көрсеті п, сәлемдесуді 

пыс ықтау, баланы жеке 

пі кі рі н бі лді руге тарту.  

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ыруға,  

көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету.   

(сөйлеуді дамыту -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

келгені н, сыртта ауа райын 

қандай болып тұрғанын 

сұрау, баланың жеке пі кірі н 

бі лді руге тарту.   

Ма қсат ы: Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге, әңгі ме 

айтуға  үйрету.  

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- шығарма шы-  

лық, коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

мен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

  

алма ол жемі с.  

Ма қсат ы: белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және атауға 

үйрету.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

ды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейне 

леу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Дидактикалық ойын:  

«Ұшады, жүреді, жүзеді » 

Ма қсат ы: сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып,  

салыст ыру нәтижелері н 

атау ( жоғары-төмен).  

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдану.  

Балаларды әңгі ме айтуға, 

суретті өз беті нше қарап,  

сипаттауға баулу. 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету. 

( мате матика негіздері, 

сурет салу, сөйлеуді 

дамыту, муз ыка**** -

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

 Үстел – үсті  ойын:  

 «Ертегі кейі пкерлері н 

ата» 

Ма қсат ы: Ертегі лерді ң 

қыз ықт ы үзі нді лері н 

қайталап айтуға. Жеке 

заттарды салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к композицияларды  

салу. Заттарды ( Ертегі 

кейі пкерлері н) оң қолмен 

солдан оңға қарай 

орналастыру.  

(сөйлеуді дамыту, сурет 

салу, мате матика  

негіздері – коммуника-  

тивті к, шығарма шы-  

лық, танымд ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Баяу қимылд ы ойын:  

«Кі м, қайда?»  

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатыс 

ты анықтау(оң, сол).  

Қарым- қат ынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес хабарлы 

сөйлеммен жауап беруге  

баулу.  

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***- таным-  

д ық, коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту. ) 

 

Санамақтар 

Қане біздер санайық 

Қолымызға алайық 

Бі р, екі, үш 

Таңдайық шы түс 

Ма қсат ы: 3-ке дейі н ретті к 

санау дағдыларын дамыту.  

Сурет бояуда әртүрлі 

түстерді қолдану.  

Орналаст ыру тәсі лдері н  

қолдана отырып, пласти- 

наларды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшектерді 

көлденеңі нен орналас 

тыру. Әнді соз ып, қимыл-  

дармен үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру 

( мате матика негіздері,  

сурет салу, құраст ыру,  

муз ыка**** - танымд ық, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы  

дамыту. ) 

Қимылд ы ойын:  

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: аталған 

заттардың қолданылу аясы 

туралы балалармен 

талқылау. Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету.  

(сөйлеуді дамыту,  

муз ыка*** - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 



Таңертенгі жаттығу   Қара ша айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 6 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

«Құстарға қалай 

көмектесеміз?» 

Ма қсат ы: құстарды 

қоректенді руді ң 

қа жетті лігі, олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су, 

жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

Мүсі ндеуде қысу, тарту 

әді стері н қолданып  

сауысқанды мүсі ндеу, 

ұжымдық әңгі меге қаты 

суға, әңгі мелесуші ні ң сөзін 

бөлмей, кезекпен сөйлеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу,  

қазақ ті лі *** - әлеуметтік- 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Адасқан төлдер» 

Төрт түлі к және оның 

төлдері, оларға күті м 

жасаудағ ы ересектерді ң 

еңбегі туралы ұғ ымдар- 

ын кеңейту. Қазақ ті лі не тән 

ү, ұ  дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға баулу. 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

 ті лі *** - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ертегі оқып беру:  

« Жыл бас ына  таласқан 

хайуанаттар»   

Ма қсат ы: Маз мұнын 

түсі нуге және олардың 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға. Бі рдей заттарды 

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к композицияларды 

салу. Өз беті нше 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет,  

сурет салу, құраст ыру – 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

  

 

 Дидактикалық ойын:  

« Не арт ық?» 

Ма қсат ы: бері лген 

суреттен маусымға тән 

көрі ні стерді: күзде –  

қоңыздардың болмайт ы-  

нын айту. Әдеби шығар 

маларды мұқият тыңдау 

кейі пкерлерге жана шыр 

лық таныту. Үлгі бойын-  

ша жай сөйлемдер құра 

бі луге үйрету. Қайшыны  

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді қалып 

тастыру. Бі рне ше бөлі к- 

терден заттарды мүсі н- 

деу.   

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, жапс ыру,  

мүсі ндеу-әлеуметті к– 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

« Ойын шықт ы тап» 

Ма қсат ы: Кеңі сті кті 

бағдарлау мақсатында 

бері лген бағ ытта қозғалу 

(алға-артқа, оңға-

солға). Қор шаған ортадағы 

заттардың атау 

дағдыларын қалыптас- 

тыру. Қайшыны дұрыс 

ұстауды және пайдалана 

бі луді қалыптастыру. 

Заттардың ( жануарлар, 

құстар) толық пі ші ні 

пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу.  
( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***, жапс ыру,  

мүсі ндеу - танымд ық, 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын бүгіп, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын бүгіп, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Қазақстан» 

( С. Мухамеджанов)  

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Қазақстан» 

( С. Мухамеджанов)  

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 



4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкейіп, 

қолдың саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. 4–5 сыз ықтан аттап 

(сыз ықтардың 

арақа шықт ығ ы 40–50 

сантиметр) секі ру.  

Гимнастикалық 

скамейкамен жүру 

Қимылд ы ойын:  

«Кі м шақырғанын 

анықта» 

Ма қсат ы: Балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

 

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкей- 

і п, қолдың саусақтарын 

аяқт ың ұшына жеткізу. 

6. Тізерлеп тұрып, алға 

еңке ю және артқа шалқаю.   

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж.  Гимнастикалық 

скамейкамен жүру.  

Заттарды қа шықт ыққа 

лақтыру (3, 5-6, 5 метрден кем 

емес). 

Қимылд ы ойын:  

«Допт ы көрші ңе бер» 

Ма қсат ы: Доппен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты, баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары, төмен), 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді тыңдату 

 2. Ән айту. 

«Ойын шықтар» 

( И. Нүсі пбаев) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би 

қимылдарын, ойын 

муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Балдырғандар биі » 

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж.  Заттарды 

қа шықт ыққа лақтыру (3, 5-

6, 5 метрден кем емес). Оң 

және сол қолымен 

көлденең қойылған 

нысанаға (2-2, 5 метр 

қа шықт ықтан). 

Қимылд ы ойын:  

«Кі м бі рі нші » 

 Мақсат ы: Икемді лі кті 

дамыту.  

 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты, 

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), қазақтың 

ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату 

 2. Ән айту. 

«Ойын шықтар» 

( И. Нүсі пбаев) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би 

қимылдарын, ойын 

муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Балдырғандар биі » 

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 



маз мұны бойынша таныс 

әндерді сахналауға баулу.    

4. Балалар муз ыкалық  

аспаптарында ойнау: 

Ұрмалы аспаптармен 

ойнау.  

Аға ш қасықтармен, барабан 

және металлофонмен 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5. Билер: « Жорға» биі  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау;  

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

Қазақ ті лі  

«Әмина ә жейге қонаққа 

барамыз» 

Ма қсат ы: Қарым- қат ынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес хабарлы 

сөйлеммен жауап беру.  

 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу.   

4. Балалар муз ыкалық  

аспаптарында ойнау: 

Ұрмалы аспаптармен 

ойнау.  

Аға ш қасықтармен, 

барабан және 

металлофонмен 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

5. Билер: « Жорға» биі  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау;  

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

 
 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   



Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету 

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат құбы-  

лыстары туралы ұғ ым 

дарын  кеңейту. Салқын жел 

соқт ы, жапырақтар жерге 

түсті, күнні ң суықт ығ ынан 

жердегі су мұзға айналды. 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Азимге 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

 Бақылау 

Күз мезгі лі ндегі адамдар- 

дың киі м киі сі н бақылау.  

Ма қсат ы: Адамдардың 

нелі ктен күз мезгі лі нде 

жыл ы киі неті ндігі н бала- 

ларға айт ып түсі нді ру 

(күн шуақт ы бі рақ 

жыл ытпайды).  

Табиғат құбылыстары 

туралы ұғ ымдарын  

кеңейтуді жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аға штардың түптері н 

қопс ыту.  

 Мақсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Айшаға күзгі 

киі м түрлері н  айтқызу.  

Ма қсат ы: күзгі киі м түр- 

Бақылау 

Жыл ы жаққа қайтқан 

құстарды бақылау.  

Ма қсат ы: маусымға тән 

кейбі р құстардың жылы 

жаққа кететі нді- 

гі н, кейбі р құстардың 

қалатындығ ын  түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

сауыт жасау.  

Ма қсат ы: Құстарға 

қамқорлықпен қарауға,  

аяушылық сезі мдері н 

оятуға тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту. ( Дене 

шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Нұрайға  

«Құстар» өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы 

ті лі н дамыту.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

Бақылау  

Кө шедегі көлі ктерді 

бақылау.  

Ма қсат ы:  Кө шедегі 

көлі ктерді ң жүрі сі н 

бақылау. Олардың түр- 

лері мен таныст ыру.  

Балаларды жол қозғалы 

сы ере желері н саналы 

түрде сақтауға үйрету.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау 

Жа ңбырды  бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру. Күн салқын 

дады. Суық жаңбыр жиі 

жауады.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

мақал- мәтел жаттату.  



дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындаройнату.  

лері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындаройнату.  

дағдыландыру, сөзді к 

қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындаройнату.  

Же ке жұмыс: Ернұрға 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындаройнату.  

Ма қсат ы: мақал- мәтел 

айтқызу арқылы ті лі н 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

ойындаройнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу. 

Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)   
Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

 

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка *) 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Көбелектер.  

Ой ын: «Бі р түсті көбелектер» 

(топт ық  ойын)  

Ма қсат ы: Түстері сәйкес 

көбелектерді жинау.  

 

Өлең жаттау:  

Шыр- шыр еткен торғайды,  

Қорғамасаң болмайды.  

Кі п-кі шкентай торғайлар,  

Аға штарды қорғайды.  

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармаларымен 

таныст ыру, өз беті нше ой- 

Ертегі оқып беру:  

« Жеті лақ» ертегісі 

Ма қсат ы: Ертегі ні мұқият 

тыңдау, олардың маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтау.  

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындарды ойнауға 

ынталандыру. Балалардың 

көлемді пі ші ндер мен 

қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шы 

лығ ын арттыру. Қайшыны  

Сюжетті к – рөлді к ойын 

«Ау ылға саяхат»  

Ма қсат ы: Үй 

жануарлардың қысқа 

бейі мделуі туралы 

ұғ ымдарын байыту. 

Мүсі ндеуде қысу, тарту, 

басу әді стері н қолдану, 

жануардың толық пі ші - 

ні пайда болғанға дейін 

мүсі ндеу.  

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету. Әуенді таза және 

сөздерді анық айту.  

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Би 

қимылдары 

ның, билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Би: « Көңі лді балалар» 

Биді ң аяқ қимыл – 

қозғалыс 

қозғалыстарын үйрету.  

Эксперимент 

барыс ында құмның 

қасиеттері н зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

Ертегі оқып беру:  

«Төлдер айт ыс ы» ертегісі  

Ма қсат ы: Төрт түлі к 

және оның төлдері 

(адамдарға пайдасы), 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейту. Шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру.  

Құраст ыруға қолданған 

құрылыс бөл шектері н 

ажырату және атауға 

үйрету.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 



дан құрастыруға мүмкі н 

ді к беру, текшеден дөңге- 

лек пі ші н қиюды үйрету 

(торғайды жапс ыру. ) 

(көрке м әдебиет, құрастыру,  

жапс ыру - коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді 

қалыптастыру.  

 (көрке м әдебиет,  

құраст ыру, мүсі ндеу, 

жапс ыру - шығарма шы 

лық дағдыларын дамыту) 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу, 

жапс ыру, муз ыка**** - 

әлеуметті к–э моцио-  

налд ы, шығарма шы-  

лық дағдыларын 

дамыту)  

зерттеу әрекеті үші н 

жағдай жасау, құмның 
қасиеттері н анықтау.  

Ұжымдық әңгі меге 

қат ысуға, әңгі мелесу- 

ші ні ң сөзі н бөлмей, 

кезекпен сөйлеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***  - әлеуметті к -

эмоционалд ы, коммуни

кативті к дағды-  

ларын дамыту)  

әдебиет, құраст ыру  - 

әлеуметті к –эмоцио - 

налд ы,  коммуникатив-  

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Алинұрға айналасындағ ы 

заттардың мі ндеттері н білуді 

үйрету.  

Расулға өлеңдерді  саналы  

эмоционалды  түрде жатқа 

айтқызу.  

 

Омарға сөйлеу барыс ында 

қа жетті сөздермен  сөз 

ті ркестері н қолдануды 

дағдыландыру.  

Аялаға заттарды,  

суреттерді қарастыруда  

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.  

Нұрлыжанға  екі затты 

ұз ындығ ы, ені бойын ша 

салыст ыруға үйрету.  

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Же лді  бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қ\ о: «Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау 

Күз мезгі лі ндегі 

адамдардың киі м киі сі н 

бақылауды 

 ( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Адамдардың 

нелі ктен күз мезгі лі нде 

жыл ы киі неті ндігі н бала- 

ларға айт ып түсі нді ру 

(күн шуақт ы бі рақ 

жыл ытпайды).  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

Бақылау 

Жыл ы жаққа қайтқан 

құстард ы бақылауд ы .  

  ( жалғастырусалыст ыру)  

Ма қсат ы:  маусымға тән 

кейбі р құстардың жылы 

жаққа кететі ндігі н, кейбі р 

құстардың қалатындығ ын  

түсі нді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шылық- 

ты дамыту. Жылдамдыққа, 

епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

  Бақылау  

Кө шедегі көлі ктерді 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру, 

бақылау) 

Ма қсат ы:  Кө шедегі 

көлі ктерді ң жүрі сі н 

бақылау 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, кү

шті лі кке үйрету.  

Бақылау 

Жа ңб ырд ы  бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру, ) 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қоңыздар» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  



үйрету. Епті лі кке, икемді лі

кке баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру**)  

( Дене шынықт ыру**)   

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел-үсті 

ойын-  

дары, бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды суретті 

өз беті нше 

қарап, бейнеленген  

суреттері бойын ша әңгі мелер 

құрастыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы:  әртүрлі түс 

терді қолдануға, көп түс 

ке назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Лего» конструкторлар 

дан өз беті нше таңдап 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Ойнап 

болған соң оларды жинау 

және орнына қоюға 

үйрету.  

(құраст ыру- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра- 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме  

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

 Бөлме өсі мді ктері не күтім 

жасау, табиғатқа 

қамқорлық танытуының 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

  

                     

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қара ша айы I V-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

21. 11. 22.  

Се йсенбі  

22. 11. 22.  

Сәрсенбі  

23. 11. 22.  

Бейсенбі  

24. 11. 22.  

Жұ ма  

25. 11. 22.  



Балаларды қабылдау Үстел үсті ойыны:  

 « Мұнара құраст ыру» 

Ма қсат ы: Құрылыс матер 

иалдарынан өз беті нше  

ойдан құрастыруға мүмкін 

ді к беру, құрастырылған 

құрылыс бөл шектері ні ң 

кеңі сті кте орналасуын 

айқындау. Құрастырылған 

заттың қолданылу аясы 

туралы балалармен талқылау.  

(құраст ыру, сөйлеуді 

дамыту - шығарма шы-  

лық, коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітапшаларды бояу.   

 Мақсат ы: Сурет бояуда 

әртүрлі түстерді қолдану- 

ға, көп түске назар аудару- 

ға деген ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Ойын бұрышына саяхат: 

« Жабайы аңдар» 

Ма қсат ы: Жабайы аңдар, 

олардың сыртқы түрі, 

қозғалуы, ті рші лі к ету 

ортасы, аз ығ ы, қысқа 

бейі мделуі туралы 

ұғ ымдарын байыту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к –

эмоционалд ы дағдыс ын 

дамыту)  

 

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, бейнеленген  

суреттері бойын ша 

әңгі мелер құрастыруға 

баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 Суретті кі тапшалард ы 

бояу, сурет бояуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі баланың 

күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

ды ойындар, үстел 

үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

 Санамақ ойыны:  

Бі р дегені м-бесі к,  

Шықт ым содан өсі п.  

Екі дегені м-елі м,  

Орман, тауым, көгі м.  

Үш дегені м үмі т,  

Үмі т артар жі гіт... 

 Мақсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармаларымен 

таныст ыру, ретті к сан 

есі мдерді атау.  

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері - 

коммуникативті к,  

танымд ық дағдыларын 

дамыту)  

 

 Үстел үсті ойыны:  

 «Өз ұяшығ ын тап» 

Ма қсат ы: Балаларды  

дене кубт ы танып, атай 

бі луге үйрету.  

Құраст ыруға қолданған 

құрылыс бөл шектері н 

ажырату (текше, пластина, 

кі рпі ш, ) және атау, өз 

беті нше ойдан құрастыру- 

ға мүмкі нді к беру.  

 ( мате матика негіздері, 

құраст ыру - танымд ық, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

«Бауда ма, бақта ма?»  

Ма қсат ы: Дауыст ы, дау-

ысс ыз дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын 

бекі ту, ыз ың және үнді (р,л) 

(қияр, алма) дыбыс 

тарды анық айтуға жат 

тықт ыру. Сурет салуда  

әртүрлі түстерді қолдануға, 

көп түске назар аударуға 

деген ұмт ылыст ы қолдау.  

Әуенді таза және сөздерді  

анық айту. «Лего» 

конструк- 

торлардан қоршау 

құрастыру.  

(сөйлеуді дамыту,  

сурет салу, муз ыка****, 

құраст ыру-

коммуникативті к, 

Санамақ ойыны:  

Екі ағам Асқар, Мүсі лі м,  

Бі р әпкем мен үш і ні м,  

Әже мді қоршап аламыз,  

Бі р үйде қанша баламыз? 

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары 

мен таныст ыру, «қанша  

болды?» сұрағ ына жауап 

беруге үйрету.  

 (көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері - 

коммуникативті к,  

танымд ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Қимылд ы ойын:  

«Көр ші ңді ата»  

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатыс 

ты анықтау(оң, сол),  

қарым- қатынас барыс ында 
балаларды қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

сәйкес хабарлы сөйлеммен 

жауап беру. Би қимыл-  

дарын, ойын муз ыкалық 

әрекеттері н орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

 ( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***,  

муз ыка****- таным-  

д ық, коммуникатив-  

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 

 



шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

 

Таңертенгі жаттығу   Қара ша айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 6 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

  Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы түті кшелер» 

Ма қсат ы: Маус ымға тән 

көрі ні стерді: күзде – 

көбелектерді ң, қоңыздар- 

дың  болмауы туралы 

ұғ ымдарын бекі ту. Сурет 

бойын ша жай сөйлемдер 

құра бі луге үйрету. Сурет 

салуда әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау. Әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ ті лі 

***, сурет салу,  

муз ыка**** - әлеуметтік- 

эмоционалд ы, коммуникати

вті к, шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Үстел үсті ойыны:  

«Құстар» 

Ма қсат ы: Суреттегі 

құстарды топтастыру,  

қыстап қалатын  құстар 

ды қоректенді руді ң 

қа жеттігі туралы түсі н 

ді ру. Зат есі мдерді жеке ше 

және көпше түрде 

атау. Ұжымдық  

әңгі меге қатысу.  

 Мүсі ндеуде қысу, тарту 

әді стері н қолданып  

торғайды мүсі ндеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сөйлеуді 

дамыту, қазақ ті лі ***,  

мүсі ндеу - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Ертегі оқып беру:  

 «Үйші к»  

Ма қсат ы: Маз мұнын 

түсі нуге және олардың 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң реттілі гі н 

сақтауға. Ертегі кейі пкер- 

лері н оң қолмен солдан оңға 

қарай орналастыру.  Үлгі 

бойын ша жай  сөйлем 

дер құра бі луге үйрету. 

Қайшыны дұрыс ұстауды 

және пайдалана бі луді 

қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, жапс ыру – 

коммуникативті к,  

танымд ық,   

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

  

 

 Дидактикалық ойын:  

«Қайс ыс ы қайда 

ті рші лі к етеді ?» 

Ма қсат ы: жануарлар мен 

құстардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдай- 

ларды: аз ық, су, жылу, 

жарық, мекендей 

ті н орнын анықтау.  

Сурет салуда әртүрлі  

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қол- 

дау, құстар мен жануар- 

лардың  толық пі ші ні 

пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу. Аспапт ың 
сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу(тәрбие ші - 

ні ң көмегі мен).  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

мүсі ндеу, муз ыка****-

әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сюжетті к -рөлді к ойын:  

«Дәрі гер» 

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айнала- 

сындағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар мен 

құбылыстардың 

атауларымен кеңейту, 

аталған заттардың 

қолданылу аясы туралы 

балалармен талқылау. 

Қайшыны дұрыс ұстауды 

және пайдалана бі луді 

қалыптастыру.  

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа қойып, 

шынтақтарын бүгі п, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және ашу, 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Балдырғандар әні » 

(Б. Дәлденбаев) 

Муз ыканың сипатын сезінуге 

үйрету, таныс шығармаларды 

Де не шын ықт ыру 

 ЖД Ж1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Балдырғандар әні » 

(Б. Дәлденбаев) 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 



қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкейіп, 

қолдың саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және артқа 

шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, өкшені 

айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты кезек 

көтеру 

НҚ Ж. Оң және сол қолымен 

көлденең қойылған нысанаға 

(2-2, 5 метр қа шықт ықтан). 

Допт ы жоғары лақтыру және 

екі қолымен қағ ып алу 

(қатарынан 3–4 рет). 

Қимылд ық ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Физикалық 

қасиеттерде епті лі кті дамыту.  

 

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Допт ы жоғары 

лақтыру және екі қолымен 

қағып алу (қатарынан 3–4 

рет). Тақтайдың бойымен 

жүру.  

Қимылд ық ойын:  

« Өз жалау ша ма қарай» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарғақыз ығу шы-  

лығ ын дамыту.  

бі лу, тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға үйрету 

(ақырын, қатты, баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату (секста, 

септима шегі нде жоғары, 

төмен), қазақтың ұлттық 

аспабы домбырамен 

орындалған әндер мен 

күйлерді тыңдату 

2. Ән айту. «Көңі лді балалар 

әні » Б. Дәлденбай.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би қимылдарын, 

ойын муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын арттыру.  

 3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. « Жүгі рі п 

жетемі з» әні . Ж. Тұрсынбаев 

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын қабылдау, 

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

 НҚЖ. Тақтайдың бойымен 

жүру. Басқа қапшық қойып 

аттап жүру.  

Қимылд ық ойын:  

« Өз орныңд ы тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындардың жетек ші 

рөлді орындауды үйрету.  

 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты, 

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), қазақтың 

ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату 

2. Ән айту. «Көңі лді 

балалар әні » Б. Дәлденбай. 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би 

қимылдарын, ойын 

муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

 3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

« Жүгі рі п жетемі з» әні 

. Ж. Тұрс ынбаев 



маз мұны бойынша таныс 

әндерді сахналауға баулу.    

4. Балалар  муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Айналайын» 

 Аға ш қасықтармен, барабан 

және металлофонмен 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5 Билер: «Домбырамен» 

билеу.  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, шеңбер 

бойымен ән айт ып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

Қазақ ті лі  

 Дидактикалық ойын:  

« Жылд ың қай мезгі лі екені н 

тап» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстарын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын қалыптастыру.  

     

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу.   

4. Балалар  муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Айналайын» 

 Аға ш қасықтармен, 

барабан және 

металлофонмен 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

5 Билер: «Домбырамен» 

билеу.  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау;  

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 



2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі 

қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау 

Ауа- райын  бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Омарға бүгі нгі 

күнні ң ауа райы жайлы 

атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға толық 

жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

 Бақылау 

Жа ңбырды  бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру. Күн салқын 

дады. Суық жаңбыр жиі 

жауады.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аға штардың 

түптері н қопс ыту.  

 Мақсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Аялаға 

күзгі киі м түрлері н  

айтқызу.  

Ма қсат ы: күзгі киі м түр- 

лері н  айтқыза отырып,  

Бақылау 

Күзгі жапырақтарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты,  

жапырақтар жерге 

түсті. Мезгі лге байланыс- 

ты жапырақ түстері ні ң 

өзгеруі н түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к –

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

жапырақтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.   

Ма қсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты,  

жапырақтар жерге 

түсті, күнні ң суықт ығ ынан 

жердегі су мұзға айналды. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  

танытуға баулу. ( Дене 

шын ықт ыру**)  

Бақылау 

 Құстарды бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі, олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендейті н 

орнын анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  



ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Же ке жұмыс: Айшаға  

«Құстар» өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы тілі н 

дамыту.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға толық 

жауап беруге 

дағдыландыру, сөзді к қорын 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Же ке жұмыс: Расулға 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Же ке жұмыс: Нұрниязға 

мақал- мәтел жаттату.  

Ма қсат ы: мақал- мәтел 

айтқызу арқылы ті лі н 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)  

Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,  і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Сәулет ші.  

Ой ын: «Ұшбұрыш 

құраст ыру» (топт ық  ойын)  

Ма қсат ы: Тақтайшалардан 

ұ шбұрыштар құрастыру. 

Ертегі оқып беру:  

«Құмырсқаның қанағаты»  

 Мақсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, шығарма маз мұны 

бойын ша сұрақтарға жауап 

Жұ мбақ жас ыру:  

Тал басында аға ш үй,  

Терезесіз тама ша үй.  

Соны мекен етеді, 

Қыста алысқа кетеді. 

               ( Қараторғай)  

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары 

мен таныст ыру, жұмбақ 

ше шу. Тек шеден дөңге- 

лек пі ші нді қиып 

алып, қараторғайдың 

бейнесі н жапс ыру. Әуенді 

Эксперимент барыс ында 

саздың қасиеттері н зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, саздың қасиеттері н 

анықтау. Балалардың көлемді 

пі ші ндер мен қарапай- 

ым композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шы-  

лығ ын арттыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу  - 

әлеуметті к –эмоционалды,  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

 Мақсат ы: Би қимылдары 

ның, билерді ң атауларын 

есте сақтау.  

Би: « Көңі лді балалар» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен  

арқылы  бі рге үйрету.  

 

Ма қал- мәтел:  

Дидактикалық ойын:  

«Қоянға көмектесеміз» 

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары-  

мен таныст ыру, жұмбақ 

ше шу. Жабайы аңдардың 

аз ығ ы, қысқа бейі мделуі 

туралы ұғ ымдарын 

байыту. Құрасыруға 

қолданған құрылыс 

бөл шектері н ажырату 

және атауға үйрету.  

Мүсі ндеуде қысу, тарту,  



беру.  Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету. Бі рне ше бөлі ктер- 

ден құмырсқаны мүсі ндеу.  

(көрке м әдебиет, жапс ыру,  

мүсі ндеу –коммуникатив 

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

    

 

таза және сөздерді анық 

айтуға баулу.  

 ( көрке м әдебиет,  

жапс ыру, муз ыка**** - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

шығарма шыл ық 

 дағдыларын дамыту)  

1. Құс пат шас ы- бүркі т,  

Аң пат шас ы-арыстан.  

2. Қарға қаңқылдаса,  

Қыст ы шақырады.  

Қаз қаңқылдаса,  

Жаз ды шақырады.  

  Балалардың дербес 

шығарма шылық 

жұмыстарын орындату 

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығар 

маларымен таныс- 

тыру, мақал- мәтел айту. 
Қазақ ті лі не тән ү,ұ 

(бүркі т-құс) дыбыс 

тарын жеке, сөз і ші нде 

анық айтуға баулу.  

Қайшыны дұрыс ұстау 

ды және пайдалана бі луді  

қалыптастыру, 

құрастыруға қолдан- 

ған құрылыс бөл шек 

тері н ажырату(текше, 

пластина, кі рпі ш, блок) 

және атауға 

 үйрету.  

(көрке м әдебиет,  

қазақ ті лі ***,  

жапс ыру, құраст ыру 

-коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

басу әді стері н қолдану,  

қоянның толық пі ші ні 

пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу.  

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету.  

(көрке м әдебиет,  

қор шаған ортамен 

таныст ыру,  

құраст ыру, мүсі ндеу - 

әлеуметті к –

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрниязға суреттер бойынша 

таныс шығармаларды 

атауға, олар бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

дағдыландыру.  

Аялаға кеңі сті к пен 

уақытт ы бағдарлай бі луді  

меңгерту.  

Нұрлыжанға құрылыс 

материалдарын түсі және 

көлемі бойын ша ажыратуға 

баулу.  

 

 

 

Айбатқа түрлі құрас- 

тыру тәсі лдері н қолдана 

от ырып қағаз парағ ын 

түрленді руді үйрету.  

Омарға ертегі 

кейі пкерлері не 

жана шырлық танытуға 

баулу.  

 

 



Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі 

қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Ауа- райын  бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  дағдылард ы 

дамыту)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойындар 

ды ұйымдастыруда бастам-  

шылдық, дербесті к танытуға 

баулу. Жылдамдыққа, шыдамд

ыл ыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Жа ңб ырд ы  бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

үйрету. Епті лі кке,  

икемді лі кке баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру **) 

Күзгі жапырақтард ы 

бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Же л соғ ып, жапырақтар 

жүрге түсті. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы 

лықт ы дамыту. Жылдам-  

дыққа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру **) 

 

Же лді  бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын  

ере жесі н сақтауға баулу.  

Жылдамдыққа, күшті лі кке 

үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

 

 

Ұшып жүрген құстард ы 

бақылауд ы 

 ( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қыстап 

қалатын құстар туралы 

айт ып түсі нді ру. Құс- 

тарға қамқорлық жас- 

ай бі луге тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қоңыздар» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

«Лего» конструкторлардан 

материалдарды өз беті нше 

таңдап ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Ойнап болған 

соң оларды жинау және орнына 

қоюға үйрету.  

(құраст ыру – шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Сурет салу. Сурет салуда 

әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске 

назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу –

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бөлме өсі мді ктері не күтім 

жасау, табиғатқа қамқорлық 

танытуының маңыз ы 

туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып,  

әңгі ме құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, бейнеленген  

суреттері бойын ша 

әңгі мелер құрастыруға 

баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  



Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 



Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы қара ша айы V-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

28. 11. 22.  

Се йсенбі  

29. 11. 22.  

Сәрсенбі  

30. 11. 22.  

Бейсенбі  

01. 12. 22.  

Жұ ма  

02. 12. 22.  

Балаларды қабылдау Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Балалардың сөзді к 

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған орта 

дан тыс заттар атаулары 

мен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, бейнеленген  

суреттері бойын ша 

әңгі мелер құрастыруға 

баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен әңгі мелесу.  

Баланың бүгі нгі көңі л 

күйі, оны не қыз ықт ыра- 

тыны туралы сұрау, 

баланың жеке пі кі рі н 

бі лді руге баулу. Далада 

қандай ауа райы болып 

тұрғанын сұрау. 

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар мен 

құбылыстардың 

атауларымен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, бейнеленген  

суреттері бойын ша 

әңгі мелер құрастыруға 

баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

  

 Кітап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау.  

 Мақсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас- 

тырып, әңгі ме құрасты-  

руына мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі баланың 

күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

ды ойындар, үстел 

үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

 Апта күндері н атау.  

Ма қсат ы: Қазақ ті лі не тән 

ү, ұ(дүйсенбі, жұма) дыбыс 

тарын жеке, сөз і ші нде анық 

атауға баулу, ретті к сан 

есі мдерді атау.  

 (қазақ ті лі ***,  

мате матика негіздері - 

коммуникативті к,  

 

танымд ық дағдыларын 

дамыту)  

 

 Суреттер қарау: 

«Құстард ың қысқы 

ті рші лі гі » 

Ма қсат ы: Суреттегі 

құстарды топтастыру,  

қыстап қалатын  құстар 

ды қоректенді руді ң 

қа жеттігі туралы түсі н 

ді ру. Суретті өз беті нше 

қарап, сипаттауға, сурет- 

тер бойынша әңгі мелер 

құрастыруға баулу. 

Ұжымдық әңгі меге 

қат ысуға, табиғат 

құбылыстарын бі лді реті н 

Суретті кітапшалардағ ы 

жануарлардың суреті н 

бояу.   

 Мақсат ы: Сурет бояуда 

әртүрлі түстерді қолда- 

нуға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау. Жабайы аңдар, 

олардың сыртқы 

түрі, ті рші лі к ету  

ортасы, туралы ұғ ым - 

дарын байыту.  
(сурет салу, қоршаған 

ортамен таныст ыру –

Дидактикалық ойын:  

«Қандай пі ші н 

шықт ы?» 

Ма қсат ы: Ұжымдық 

құрастыруға қыз ығу- 

шыл ықтарын ояту. 

Муз ыканың сипатын 

жеткізе бі луге үйрету 

(құраст ыру,  

муз ыка****–  

 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Баяу қимылд ы ойын:  

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортадағ ы заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру. Аталған 

заттардың қолданылу аясы 

туралы балалармен  

талқылау.  

Муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын қабылдау.  

(қазақ ті лі ***,  

сөйлеуді дамыту,  



сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын қалыптас- 

тыру. Өз беті нше ойдан 

құстарға ұя құрастыруға 

мүмкі нді к беру,  

( Қор шаған ортамен 

таныст ыру, сөйлеуді 

дамыту, қазақ ті лі ***,  

құраст ыру - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық, 

дағд ыларын дамыту)  

шығарма шыл ық, 

әлеуметті к –эмоцио-  

налд ы дағдыларын 

дамыту)  

муз ыка****-  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

Таңертенгі жаттығу   Қара ша айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 6 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

«Төрт түлі к және оның 

төлдері » 

Ма қсат ы: Төрт түлі к және 

оның төлдері, мі незі ндегі 

ерек шелі ктер, оларға күтім 

жасаудағ ы ересектерді ң 

еңбегі туралы ұғ ымдар- 

ын кеңейту. Бі рдей заттар- 

ды қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к композициялар- 

ды салу. Жануарлар- 

дың толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н мүсі ндеу. 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

мүсі ндеу, муз ыка**** - 

әлеуметті к- эмоционалды,  

Үстел үсті ойыны:  

 «Кеңі сті кті бағдарлау» 

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатысты 

анықтау, бері лген бағ ытта 

қозғалу (алға-артқа, 

оңғасолға). 

Же ке заттарды қайталап  

салу. Аспапт ың сүйемел 

деуі нсіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні ң көмегі мен).  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, муз ыка**** -

танымд ық, шығарма 

шыл ық,  коммуника-  

тивті к дағдылард ы 

дамыту)  

 

 Ертегі оқып беру:  

« Шалқан»ертегі сі.  

Ма қсат ы: Ертегі маз - 

мұнын түсі нуге және 

олардың маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н 

сақтауға. Қарым- қатынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес хабарлы 

сөйлем 

мен жауап беру. Ертегі 

кейі пкерлері н оң қол- 

мен солдан оңға қарай 

орналастыру. Өз беті н- 

ше ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, мате матика  

негіздері, құраст ыру– 

коммуникативті к,  

 Дидактикалық ойын:  

«Табиғат құб ылыс-  

тарын ата» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жел, жаңбыр, 

тұман, қар, бұршақ, 

кемпі рқосақ, боран) 

кеңейту, табиғат 

құбылыстарын бі лді ре 

ті н сөздерді түсі ну және 

атау дағдыларын 

қалыптастыру. Сурет 

салуда әртүрлі түстерді  

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау,  

бі рне ше бөлі ктерден 

заттарды мүсі ндеу.  

Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

Сюжетті к рөлді к ойын: 

«Дүкенші » 

Ма қсат ы: Ретті к сан 

есі мдерді атау. «қанша 

болды?», «қаншас ы 

қалды?» сұрақтарына 

жауап беруге үйрету.  

 Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау. 

Бі рне ше бөлі ктерден 

заттарды мүсі ндеу.  

 ( мате матика негіздері,  

сурет салу, мүсі ндеу -

танымд ық, шығарма-  

шыл ық  дағдыларын 

дамыту)  

 



коммуникативті к, шығарма

шыл ық  дағдыларын 

дамыту)  

танымд ық,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

  

 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, сурет салу,  

мүсі ндеу-әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа қойып, 

шынтақтарын бүгі п, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және ашу, 

қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкейіп, 

қолдың саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және артқа 

шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, өкшені 

айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты кезек 

көтеру 

НҚ Ж. Оң және сол қолымен 

көлденең қойылған нысанаға 

(2-2, 5 метр қа шықт ықтан). 

Допт ы жоғары лақтыру және 

екі қолымен қағ ып алу 

(қатарынан 3–4 рет). 

Қимылд ы ойын:  

«Кі м мықт ы » 

Ма қсат ы: Қимылды ойын-  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын бүгіп, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкейіп, 

қолдың саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Өк ше мен жүру.  

Арқанның бойымен жүру. 

 «Арқан тарт ыс» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттері күш 

дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Балабақ ша» 

(Б. Дәлденбаев) 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты, 

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), қазақтың 

ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату 

2. Ән айту. «Қуыр шақтар» 

әні Б. Дәлденбай.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж. Арқанның бойымен 

жүру 

Бөренені ң бойымен жүру 

қолды екі жаққа соз ып.  

Қимылд ы ойын:  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Балабақ ша» 

(Б. Дәлденбаев) 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты, 

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), қазақтың 

ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату 

2. Ән айту. «Қуыр шақтар» 

әні Б. Дәлденбай.  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптаст ыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 



дарға қыз ығу шылықт ы 

дамыту.  

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би 

қимылдарын, ойын 

муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

 3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Полька» әні 

. Ж. Тұрс ынбаев 

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу.   

4. Балалар  муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Көңі лді сылдырмақтар» 

 Аға ш қасықтармен, 

барабан және 

металлофонмен 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

5 Билер: «Қазақ» билеу.  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау;  

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 

«Кі м шап шаң» 

Ма қсат ы: Физикалық 

жылдамдықт ыққа баулу.  

 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен). Би 

қимылдарын, ойын 

муз ыкалық әрекеттері н 

орындауға 

қыз ығу шылықтарын 

арттыру.  

 3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Полька» әні 

. Ж. Тұрс ынбаев 

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып, 

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу.   

4. Балалар  муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Көңі лді сылдырмақтар» 

 Аға ш қасықтармен, 

барабан және 

металлофонмен 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

5 Билер: «Қазақ» билеу.  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету. Жеңіл, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау;  

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Муз ыканың 



сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, 

муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

 
Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Ға жайып қалта» 

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортадағ ы заттардың атау 

дағдыларын қалып 

тастыру, жай  сөйлемдер 

құра бі луге үйрету.  

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

 
 

 

II- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Ауа- райын  бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру 

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.  

 Бақылау 

Бұлтт ы  бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру. Аспанды бұлт 

қаптады, күн салқын 

дады. Суық жаңбыр жиі 

жауады.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аға штардың 

түптері н қопс ыту.  

Бақылау 

Ке мпі рқосақты бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Жа ңбырдан кейі н аспанда 

кемпі рқосақ шығат ыны 

туралы түсі ні к беру.  

Түстері н ажырат ып айту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты,  

жапырақтар жерге 

түсті, күнні ң суықт ығ ынан 

жердегі су мұзға айналды. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

Бақылау 

 Құстарды бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі, олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендейті н 

орнын анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 



Ма қсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Мұхтарға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға толық 

жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

Ойындар ойнату.  

 Мақсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

« Мыс ық пен тышқан» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Айшаға күзгі 

киі м түрлері н  айтқызу.  

Ма қсат ы: күзгі киі м түр- 

лері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

Ойындар ойнату.  

жапырақтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.   

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Аялаға  

«Құстар» өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы 

ті лі н дамыту.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру, сөзді к 

қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

Ойындар ойнату.  

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Түрлі түсті 

автокөлі ктер» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  

танытуға баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Әді лге 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

Ойындар ойнату.  

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ар шатқа 

мақал- мәтел жаттату.  

Ма қсат ы: мақал- мәтел 

айтқызу арқылы ті лі н 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

Ойындар ойнату.. 

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)  

Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  



Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру шара 

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Түрлі-түсті 

бөл шектер 

Ой ын: «Адам құрастыру» 

Ма қсат ы: Түрлі-түсті 

бөл шектерден адам бейнесі н 

құрастыру.  

 

Өлең жаттау:  

Кі п-кі шкене момақан,  

Қо шақанды ұнатам.  

Сүйеді апам «қоз ым»деп,  

Қо шақаным қоз ым деп.  

Шө ре- шөре лағ ым,  

Тентек болма шырағ ым.  

Секектеме демі ңді ал,  

Селтеңдемей құлағ ың.  

 Мақсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармаларымен 

таныст ыру. Өз беті нше ой- 

дан құрастыруға мүмкі н 

ді к беру. Тек шеден дөңге- 

лек пі ші нді, ті кбұрыштан 

бұрыштарын бүктеу арқылы 

сопақ ша пі ші ндер 

ді қиып алуға үйрету,  

(көрке м әдебиет,  

құраст ыру, жапс ыру  - 

коммуникативті к, шығарма

шыл ық дағдыларын 

дамыту)   

 

 

Әңгі ме оқып беру:  

«Құст ың ұяс ы» 

Ма қсат ы: Шығарманы 

мұқият тыңдау, олардың 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға үйрету, мүсі ндеуде 

қысу, тарту әді стері н 

қолданып  торғайды 

мүсі ндеу. Тек шеден дөңгелек 

пі ші ндерді қиып алып 

торғайдың бейнесі н 

жапс ыру.  

( көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Эксперимент барыс ында 

тастың қасиеттері н 

зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н 

жағдай жасау, тастардың 

қасиеттері н анықтау.  

Тек шеден дөңгелек пі ші н, 

ті кбұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ ша 

пі ші ндерді қиып алуға, 

бұл тәсі лді қиюда 

қолдану. қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шы-  

лығ ын арттыру.  

( қоршаған ортамен 

таныст ыру, жапс ыру,  

мүсі ндеу - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Жаттаған тақпақтарын 

қайталау. Өлеңдері н 

қайталап айтқызу.  

(көрке м әдебиет,  

муз ыка****- 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к»  

Ма қсат ы: Би 

қимылдары 

ның, билерді ң атауларын 

есте сақтау.  

Би: « Көңі лді балалар» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы бі рге 

үйрету.  

     

Өлең оқып беру:  

« Шын ықт ыр сен 

денені » 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұн-  

ын қайталап айтуға, 

қысқа өлеңдерді жатқа 

айтуға баулу. Ермексаз 

дан ұжымдық жұмыс 

арқылы теңіз ші бейнесі н 

жасау. Ұжымдық 

жұмыстарды орындау 
да мі ндеттемелерді өзара 
бөлі су және 
композицияны 
құрастыруда дайын 
пі ші ндерді ң көмегі мен 
заттарды өз беті нше 
ойдан қиып жапс ыруға 
мүмкі нді к беру. Шығар 

Үстел үсті ойыны:  

 «Қысқы киі мдер» 

Ма қсат ы: Бақылау 

күнтізбесі нде ауа райын 

белгі леу (қар жауды,  жел 

соқт ы), соған сәйкес киі ну.  

 Қағаздан құрастыруға 

үйрету: қағаздың парағ ын 

ортасынан бүктеп, 

шиыр шықтап қар 

қиыр шығ ын жасау. 

Ті кбұрыштан бұрыш-  

тарын бүктеу арқылы қар 

пі ші ні н қиып алып 

жапс ыру, жапсыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау, жұмыст ы 

ұқыпт ылықпен орындау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, құраст ыру,  

 жапс ыру- әлеуметті к –

эмоционалд ы,  

шығарма шы 

лық дағдыларын 

дамыту)  

 



ма шылық қиялды 
дамыту.  
 (көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  

-коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрниязға оқиғаны 

эмоционалды қабылдауды 

үйрету 

Аялаға қысқа әңгі мелерді  

және ертегі лерді 

маз мұндауды дағдыландыру.   

Айбатқа заттар мен 

құбылыстардың 

белгі лері мен  сапасын 

ажыратуды үйрету.  

Алинұрға  қағаздың 

қасиеттері н меңгерту: 

жырт ылады, мыжылады 

 

Нұрлыжанға дайын             

пі ші ндерден қарапайым 

композицияларды 

құрастыруға үйрету.    

           

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен  Ауа- райын  бақылауды  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Бұлттарды бақылауды  

( жалғастыру, салыст ыру, ) 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

Епті лі кке, икемді лі кке 

баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру **) 

Ке мпі рқосақты бақылатуды  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту. Жылдам 

дыққа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру **) 

 

Же лді  бақылауды  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, кү

шті лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

Құстарды бақылауды   

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Құстарға 

қамқорлық жасай бі луге 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Құраст ырат ын материал 

дарды өз беті нше таңдап 

ойдан құрастыруға мүмкінді к 

беру. Ойнап болған соң 

оларды жинау және орнына 

қоюға үйрету.  

(құраст ыру – шығарма-  

шыл ық  дағдыс ын дамыту)  

 

Сурет салу. Жеке заттар 

ды және бі рдей заттарды 

қайталап салу және олар 

дың қасына басқа заттар 

ды бейнелеу арқылы 

с южетті к композиция 

ларды салуға баулу.  

(сурет салу – шығарма 

шыл ық  дағдыс ын 

дамыту)  

Бөлме өсі мді ктері не күтім 

жасау, табиғатқа 

қамқорлық танытуының 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы  

дағд ыс ын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет – 

коммуникативті к 

дағд ыс ын дамыту)  

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру, ойыннан 

кейі н ойыншықтарды 

жинап қоюға үйрету.  

(құраст ыру – 

шығарма шыл ық 

дағд ыс ын дамыту)  

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы желтоқсан айы I-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

05. 12. 22.  

Се йсенбі  

06. 12. 22.  

Сәрсенбі  

07. 12. 22.  

Бейсенбі  

08. 12. 22.  

Жұ ма  

09. 12. 22.  

Балаларды қабылдау Жа ңылтпа штар айту.  

Ма қсат ы: Ақырын, 

жылдам сөйлеуді меңгерту 
ү ші н  жаңылтпа штар 

айтқызу 

 (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы: белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және атауға 

үйрету.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау.  

 Мақсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас- 

тырып, әңгі ме құрас- 

тыруына мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Балаларды көңі лді көңі л-

күй, әсем әуенмен қарсы 

алу. Баладан  бақшаға 

келгенше не көргені н, 

қандай көңі л күймен 

келгені н, сыртта ауа рай- ын 

қандай болып тұрған- 

ын сұрау, баланың жеке 

пі кі рі н бі лді руге тарту.  

Ма қсат ы: муз ыкалық 

шығармаларды эмоцио- 
налды қабылдауды дамыту.  

Сөйлеуде сын есі мдерді, 

еті сті ктерді қолдану.  

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- шығарма шы-  

лық, коммуникатив-  

ті к дағдыларын дамыту) 

 Суретті кітапшаларды 

бояу.   

 Мақсат ы: Суреттерді 

бояуда сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге 

немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ы 

нан шықпай ырғақт ы 

түрде бояу.   

(сурет салу- шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойын 

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)  

 Саусақ жатт ығу ы:  

Саусағ ымда сақина,  

Санап көрші кәнекей,  

1, 2, 3, 4 Бі р, екі, үш, төрт 

Де малайық күш жинап.  

Ма қсат ы: Дауыст ы, дау-

ысс ыз дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын бекі ту, 

ретті к сан есі мдерді атау. 

 Жаңылтпа ш жаттау: 

Доп, доп, доп екен,  

Доп қуғандар көп екен.  

Допт ы тепті Төлеген,  

Төлеген тым тебеген.  

Ма қсат ы: ақырын, жылдам 

сөйлеуді меңгерту үші н 

жаңылтпа ш айтқызу. Сурет  

салуда әртүрлі түстерді 

қолдану, дөңгелекті ң суреті н 

 Үстел үсті ойыны:  

«Ға жайып қалта» 

Ма қсат ы: Аталған 

заттардың қолдану аясы 

туралы балалармен 

талқылау. Мүсі ндеуде 

қысу, тарту, басу әді стерін 

қолдану. Құрастырылған 

құрылыс бөл шектері ні ң 

кеңі сті кте орналасуын 

Дидактикалық ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы: Белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және атауға 

үйрету. Тек шеден дөңгелек 

пі ші н, ті кбұрыш 

тан бұрыштарын бүктеу 

арқылы сопақ ша пі ші ндерді 

Баяу қимылд ы ойын:  

«Ханталапай»  

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар 

атауларымен кеңейту. 

Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 



Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту,  

мате матика негіздері,  

муз ыка****- 

коммуникативті к,  

танымд ық, шығарма шы

лық  дағдыларын 

дамыту. ) 

 

  

салу. Әуенді таза және 

сөздерді анық айту.  

(сөйлеуді дамыту,  

сурет салу, муз ыка****- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

айқындау.  

(сөйлеуді дамыту,  

мүсі ндеу, құраст ыру – 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

қиып алу. геометриялық 

пі ші ндерді көру арқылы 

зерттеу.  

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру, мате матика 

негіздері- коммуника-  

тивті к, шығарма шы-  

лық, танымд ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

 

 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру.  

 (сөйлеуді дамыту,  

муз ыка**** 

- коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

 

 

Таңертенгі жаттығу   Же лтоқсан айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 7 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

  Дидактикалық ойын:  

«Бұл қай кезде болад ы?» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( қар, боран) 

кеңейту. Ұжымдық 

әңгі мегеқатысу. Қор шаған 

ортаның әсемді гі не 
қыз ығу шылықт ы таны 

ту. Бі рне ше бөлі ктерден 

заттарды мүсі ндеу.  

 ( Қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

 ті лі ***, сурет салу,  

мүсі ндеу - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к,  

шығарма шл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

   «Қолғап» 

Ма қсат ы: Ауа райына 

белгі леу сәйкес киі ну. 

Заттарды жұппен қою 

арқылы оларды салыс 

тыру негізі нде тең немесе 

тең еместігі н анықтай бі лу. 
Қазақ ті лі не тән қ, ғ( қолғап) 

дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға 

баулу. Жапс ыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау, жұмыст ы 

ұқыпт ылықпен орындау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мате матика 

негіздері, қазақ ті лі ***, 

жапс ыру - әлеуметті к- 

эмоционалд ы, таным-  

д ық, коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

 

 Ертегі оқып беру:  

« Жыл мезгі лдері » 

ертегі сі.   

Ма қсат ы: 4-ке дейі н ретті к 

санау дағдыларын дамыту. 

Тыңдалған шығарманың 

маз мұнын қайталап айтуға 

баулу.  
Әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

бөлмей, кезекпен сөйлеу. 

Аспапт ың сүйемелдеуі н- 

сіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні ң көмегі мен).  

( мате матика негіздері, 

көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, муз ыка****– 

танымд ық 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

  

 

 Дидактикалық ойын:  

«Бұны қай кезде киеді ?» 

Ма қсат ы: Бақылау күнтіз 

бесі нде ауа райын белгі- 

леу(қар жауды) соған сәйкес 

киі ну. Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  

Сопақ пі ші ндегі қазақ 

оюларының элементі: «құс 

қанат ы»  суреті н салу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, сурет салу -

әлеуметті к эмоционал 

д ы, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сюжетті к рөлді к ойын: 

«Билайн орталығ ы»  

Ма қсат ы: Ұз ындығ ы, ені, 

және биі ктігі бойын ша екі 

затты салыст ыру. Өз ойын 

жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к беру 

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және құрмет 

көрсете бі луге тәрбиелеу.  

«Лего» конструкторлардан 

телефон құрастыру.  

( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, қорша-  

ған ортамен таныс-  

т ыру, құраст ыру -

танымд ық, 

коммуникативті к, 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы, шығарма шыл ық   

дағд ыларын дамыту)  

 



Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға 

еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

 НҚЖ. 1. Басқа қапшық 

қойып аттап жүру. 

Көлденең тақтада төрт 

аяқпен жорғалау.  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м мықт ы» 

Ма қсат ы: Физикалық 

қасиеттерді күш дамыту.  

 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға 

еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

 НҚЖ. Көлденең тақтада 

төрт аяқпен жорғалау. 

Аяқт ың ұшымен, сапта бір- 

бі рден, шеңбер бойымен, 

«жыланша», ша шырап 

жүгі ру.  

Қимылд ы ойын:  

«Арқан тартыс» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

икемді лі кке баулу.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Қосалқа» Дәулеткерей 

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту. жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

 2. Ән айту. « Шыр ша 

жыр ы»  ( Дүйсенбев)  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, ән айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын жеткізе 

бі луге үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Қысқы 

орманға саяхат» 

Де не шын ықт ыру 

 ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

 НҚЖ. Аяқт ың ұшымен, 

сапта бі р- бі рден, шеңбер 

бойымен, «жыланша», 

ша шырап жүгі ру. 1, 5 метр 

қа шықт ықтан лақт ыру.  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м шапшаң» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту.  

 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Қосалқа» Дәулеткерей 

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту. жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

 2. Ән айту. « Шыр ша 

жыр ы»  ( Дүйсенбев)  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, ән айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді таза 

және сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Қысқы 

орманға саяхат» 



 Қос аяқпен еркі н және 

жеңі л секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып, жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігінде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойынша таныс 

әндерді сахналауға баулу,  

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

« Шулы аспаптар» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда, барабан және 

металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарын 

тану және атау.  

5. Билер: Қазақ биі « Ша шу» 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының, билерді ң 

атауларын есте 

сақтау. Жеңі л, ырғақпен 

қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Атрибуттармен би 

қимылдарын орындау. 

 Қос аяқпен еркі н және 

жеңі л секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып, жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

« Шулы аспаптар» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

асатаяқ, сазсырнайда, 

барабан және 

металлофонмен 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

5. Билер: Қазақ биі 

« Ша шу» 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының, билерді ң 

атауларын есте 

сақтау. Жеңі л, ырғақпен 

қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 



Қазақт ың ұлттық би 

өнері мен таныст ыру.  

Қазақ ті лі  

 «Қыс қыз ығ ы» 

сурет бойын ша әңгі ме.  

Ма қсат ы: Ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, 

әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

бөлмей, кезекпен сөйлеу.  

 

 

 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Атрибуттармен 

би қимылдарын орындау.  

Қазақт ың ұлттық би 

өнері мен таныст ыру.  

 

II- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Ауа- райын  бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

 Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты, күнні ң 

суықт ығ ынан жердегі су 

мұзға айналды.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аға штардың 

түптері не қар жинау.  

 Мақсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Кі м бі рі нші ?» 

Бақылау 

Қыстап қалатын құстарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі, олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

жапырақтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.   

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

Бақылау  

Қарды бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту. Қар 

жауды, салқын жел соқт ы,  

Соған сәйкес киі ну.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к –

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Торғай 

мен автомобиль» 

Бақылау  

Ауладағ ы аға штарды  

бақылау.  

Ма қсат ы: Балаларға қыс 

мезгі лі ндегі аға ш-  

тарды бақылату, бі лі мі н  

жеті лді ру. Қыста аға ш-  

тардың дем алатынын 

айт ып түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

суге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 



Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айшаға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Ар шатқа 

қысқы киі м түрлері н  

айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқы  киі м 

түрлері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Алинұрға  

«Құстар» өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы 

ті лі н дамыту.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру, сөзді к 

қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Омарға 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Нұрайға 

мақал- мәтел жаттату.  

Ма қсат ы: мақал- мәтел 

айтқызу арқылы ті лі н 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)  

Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жағдай жасау.  

Бі рті ндеп ұйқыдан  Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   



 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Көркем өрнек.  

Ой ын: «Көрке м өрнектер» 

( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Бөл шектерден өз 

ойынан пі ші н құрастыру.  

 

Өлең жаттау:  

      Боран 

Уі лдейді,гулейді, 

Көзі ңе түк і лмейді. 

І ші н тарт ып ышқ ынып,  

« Мен күшті мі н, бі л» дейді . 

Бі рді бі рге соғады,  

Адаст ырып жолыңнан.  

Сотқар қыст ың бораны,  

Ермесі н де соңынан.  

 Мақсат ы: Қысқа өлеңдерді 

жаттау. «Оригами» үлгі сі 

бойын ша қарапайым пі ші н 

дер құрастыру. Ұсақ 

элементтерді ересектердің 

көмегі мен желі мдеу.  

(көрке м әдебиет,  

құраст ыру, жапс ыру  -

коммуникативті к, шығар-  

ма шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

 

Әңгі ме оқып беру:  

 «Қысқы орман» 

Ма қсат ы: шығарма 

маз мұнын дұрыс қабыл 

дауға, кейі пкерлері не 

жана шырлық танытуға 

баулу. Ертегі лер тақы-  

рыптарына с южетті к 

композициялар құру.  

Композицияны құрас- 

тыру кезі нде заттар мен 

нысандардың көлемі 

бойын ша арақатынас ын 

ескеру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Эксперимент барыс ында 

судың қасиеттері н 

зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н 

жағдай жасау, судың 

қасиеттері н тәжрибе 

арқылы зерттеу. Ті к- 

бұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ ша 

пі ші ндерді қиып алу. 

Қылқаламды үсті нен баса 

от ырып, жуан сыз ықтарды 

ал қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, 

жапс ыру, сурет салу - 

 әлеуметті к –эмоцио-  

налд ы, шығарма шы-  

лық дағдыларын 

дамыту)  

 

  

 

 Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к» 

 Мақсат ы:  Жеңі л, 

ырғақпен қозғалу; 

жұппен би қимылдарын 

орындау 

Қазақ биі: « Домбыра» 

Әуені мен таныст ыру 

 

Дидактикалық ойын:  

«Көлеңкесі н тап» 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны мен сипаты 

на сәйкес тақпақтарды 

есте сақтау. Ұжымдық 

жұмыстарды орындау 

да мі ндеттемелерді өзара 
бөлі су. Алдымен қағаз 
беті нде заттың 
бейнелері н құрастыр 
ып, содан кейі н оны 
желі мдеу.  
 (көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  

-коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

 «Әже ме арналған 

орамал» 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны мен сипатына 

сәйкес тақпақтарды 

жаттау. Қағаз парағ ын 

ортасынан бүктеп бі лу. 

Геометриялық  пі ші н- 

дерден әзі рленген ою-

өрнектерді бі різді лі кпен 

жапс ыру дағдыс ын 

қалыптастыру. Дайын 

мүсі нді үшбұрыш пі ші н 

дегі қазақ оюларының 

элементтері мен безенді ру. 

(көрке м әдебиет, 

жапс ыру, мүсі ндеу – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Аялаға сурет салу кезі нде 

қарында шт ы, қылқалам 

ды қолында еркі н  ұстауды 

үйрету.  

Русланға отбасы мү шелері 

туралы әңгі мелеуді,  

 Нұрниязға заттарды,  

суреттерді қарастыруда  

сұрақтарға жауап беруді 

дағдыландыру.  

Ибраһимге зат есі мдер 

мен көмек ші сөздерді 

қолдануға баулу:  

«үсті нде, астында,  

Нұрлыжанға суреттер 

бойын ша таныс 

шығармаларды 

атауға, олар бойынша 



оларға өзі ні ң қарым-

қат ынасын бі лді руді 

меңгерту.  

артында» сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.  

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен  Ауа- райын  бақылауды  

( жалғастыру , салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Допт ы ұстап ал» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Же лді бақылауды ж 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

үйрету. Епті лі кке, икемді лікк

е баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру **) 

Қыстап қалатын құстар 

ды бақылатуды 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қыста 

құстарды қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі туралы 

айт ып түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қоңыздар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ыдамыту.  

Сылдырмақтармен 

ойнауда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

Жылдамдыққа, епті лі кке 

баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру **) 

 

Қарды  бақылауды  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Қар жауды, салқын жел 

соқт ы, соған сәйкес киі ну.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Соқыр 

теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, күшт

ілікке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

Ауладағ ы аға штарды 

бақылауды   

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларға қыс 

мезгі лі ндегі аға ш-  

тарды бақылату, бі лі мі н  

жеті лді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу ыспақ» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға ынталан- 

дыру, ойыннан кейі н 

ойын шықтарды жинап қоюға 

үйрету.  

( құраст ыру  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

( көрке м әдебиет  - 

коммуникативті к 

Сурет салу. Жеке заттарды 

және бі рдей заттарды 

қайталап салу және олардың 

қасына басқа заттарды 

бейнелеу арқылы с южеттік 

композиция- 

ларды салуға баулу.  

Суретті кітапшаларды 

бояу. Суреттерді бояу 

да сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге 

немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақты түрде 

бояу.   

Құраст ырат ын материал 

дарды өз беті нше таңдап 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Ойнап 

болған соң оларды 

жинау және орнына 

қоюға үйрету.  



дағд ыларын дамыту)  ( сурет салу  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

( сурет салу  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

( құраст ыру  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту. Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы желтоқсан айы II-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

12. 12. 22.  

Се йсенбі  

13. 12. 22.  

Сәрсенбі  

14. 12. 22.  

Бейсенбі  

15. 12. 22.  

Жұ ма   

Балаларды қабылдау Суретті кітапшаларды 

бояу.   

 Мақсат ы: Суреттерді 

бояуда сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге 

немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ы 

нан шықпай ырғақт ы 

түрде бояу.   

(сурет салу- шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасындағ ы өзін 

қор шаған ортадан тыс заттар 

мен құбылыстардың 

атауларымен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Балаларды көңі лді көңі л-

күй, әсем әуенмен қарсы 

алу. Баладан  бақ 

шаға келгенше не көр- 

гені н, қандай көңі л 

күймен келгені н, сыртта 

ауа райын қандай болып 

тұрғанын сұрау,  

 Мақсат ы: муз ыкалық 

шығармаларды эмоцио- 

налды қабылдауды 
дамыту. Сөйлеуде сын 

есі мдерді, етісті ктерді 
қолдану.  

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- коммуника-  

тивті к дағдыларын 

дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау.  

 Мақсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас- 

тырып, әңгі ме құрас- 

тыруына мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

  

 

 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру    

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау.  

Баланың  үйдегі  ойын 

шықтарға деген қыз ығу 

шыл ығ ы жайлы сұрау.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойын 

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)  

 Ойын жатт ығу : 

«Саусақтар жүреді » 

Ма қсат ы: Сан есі мдерді 

реті мен атауға үйрету.  

4 көлемі нде тура және кері 

санауға жаттықт ыру.  

(сөйлеуді дамыту,  

мате матика негіздері- 

коммуникативті к,  

танымд ық  дағдылар 

ын дамыту. ) 

 

  

 Дидактикалық ойын:  

«Затт ың ат ын ата» 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 
күнделі кті көп қолданыла- 

тын сын есі мдерді қолдану.  
Тұрмыст ық заттарға 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

Балалардың муз ыкаға деген 

қыз ығу шылығ ын тудыру.  

(сөйлеуді дамыту,  

сурет салу, муз ыка****- 

коммуникативті к, шығарма

шыл ық дағдыларын 

дамыту. ) 

 

 

 Үстел үсті ойыны:  

« Оюд ы құраст ыр» 

Ма қсат ы: Бөл шектерді 

өзара желі мдеп, компо-  

зиция құрастыру. 

ү шбұрыш пі ші ндегі қазақ 

оюларының элементтері н: 

«құс қанаты» суреті н салу.  

(құраст ыру, сурет салу- 

– шығарма 

шыл ық  дағдыларын 

дамыту. ) 

 

Баяу қимылд ы ойын:  

«Теле фон»  

Ма қсат ы: Диалогті к 

сөйлеуді жеті лді ру: 

диалогке қатысу шы үші н 

түсі ні кті сұрақтар қоюға 

және қойылған сұрақ - 

тарға дұрыс, толық жауап 

беруге баулу. «Лего» 

конструкторлар 

дан телефон құрастыру.  

Сын есі мдерді қолданып 

салыст ыру нәтижелері н 

атау(ұз ындау – қысқалау)   

(сөйлеуді дамыту,  

құраст ыру, мате матика 

негіздері- коммуника-  

тивті к, шығарма шы-  

лық, танымд ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

Таңертенгі жаттығу   Же лтоқсан айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 7  ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

  Дидактикалық ойын:  

«Рә мі здерді ата» 

Ма қсат ы: Ме млекетті к 

рәмі здерге (ту, елтаңба,  
әнұран) құрметпен қарауға 
тәрбиелеу. Өз ойын жай 
сөйлемдермен жеткізуге 
мүмкі нді к беру. 
Геометриялық пі ші ндерден  
әзі рленген ою- өрнектерді  
жолаққа бі різді лігі н ескере 
от ырып, жапсыру дағды 
ларын қалыптастыру.  
Әуенді таза және сөздерді  
анық айту.  
(қоршаған ортамен 

Суретпен жұмыс:  

   « Мені ң туған қалам» 

Ма қсат ы: Қазақстан 

Республикасының бас 

қаласы – Астана қаласы,  

олардың көрі кті жерлері 

және өзі ні ң туған қаласы 

туралы ұғ ымдарын дамыту. 
Сөйлеуде сын есі мдерді 

қолданып, салыст ыру 

нәтижелері н атау (ұз ындау-

қысқалау, кеңдеу-тарлау). 

Ұжымдық әңгі меге 

қат ысуға, әңгі ме 

лесу ші ні ң сөзі н бөлмей, 

кезекпен сөйлеу. Компози 

Дидактикалық ойын:  

« Өз туыңның суреті н тап» 

Ма қсат ы: шығарма 

маз мұны мен сипатына 

сәйкес тақпақтарды жат 

тау. Балаларды геоме 

триялық фигураларды 

(дөңгелек, үшбұрыш,  

төртбұрыш)  танып, атай 

бі луге үйрету. Қор шаған 

ортадағ ы заттардың атау 

дағдыларын  

қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері, 

қазақ ті лі *** – 

 Сюжетті к рөлді к ойын:  

«Қонақ күту» 

Ма қсат ы: Ауыл мен қала 

өмі рі ні ң ерек шелі к- 

тері туралы ұғ ымдарын 

дамыту. Туыст ық қарым-

қат ынаст ы  бі лді реті н 

сөздерді үйрету. Сәнді к-

қолданбалы өнерге 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  

Дайын мүсі нді қазақ 

оюларының элемент 

тері мен безенді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, сурет салу,  

 



таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, жапс ыру,  

муз ыка****  - 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

цияны құрастыруда өз 

беті нше ойдан қиып жап 

сыруға мүмкі нді к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мате матика 

негіздері, қазақ ті лі ***, 

жапс ыру - әлеуметті к- 

эмоционалд ы, таным-  

д ық, коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

 

коммуникативті к,  

танымд ық дағд ыларын 

дамыту)  

 

  

 

мүсі ндеу –әлеуметті к – 

эмоционалд ы, шығарма 

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға 

еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

НҚ Ж. 1, 5 метр 

қа шықт ықтан 

лақт ыру. Құрсаумен 

өрмелеу.  

Қимылд ық ойын:  

« Пі ші ндерді реттеу» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға 

еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

НҚ Ж. Құрсаумен өрмелеу.  

Гимнастикалық орындық 

үсті не шығу.  

Қимылд ық ойын:  

«Арқан тарт ыс» 

Ма қсат ы: Ойын ере желерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу.  

 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

 « Жаңа –жыл жарылқа» 

( Қ. Ші лдебаев) 

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту. жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

2. Ән айту. «Аппақ қарлар» 

( СМухамеджанов)  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, ән айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға 

еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

 НҚЖ. Гимнастикалық 

орындық үсті не шығу. Бір 

жерден ұз ындығ ы( кем 

дегенде 70 сантиметр) 

секі ру.  

  Қимылд ық ойын:  

«Қат ырамын» 

Ма қсат ы: Балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

 

 



арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын жеткізе 

бі луге үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)  

 3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Қар шалар» 

 Қос аяқпен еркі н және 

жеңі л секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып, жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігінде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойынша таныс 

әндерді сахналауға баулу,  

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.   

 4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Аспаптар мен танысу» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда, барабан және 

металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарын 

тану және атау.  

5. Билер: «Қара жорға» 

ұлттық би.  



Муз ыканың сипатына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының, билерді ң 

атауларын есте 

сақтау. Жеңі л, ырғақпен 

қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Атрибуттармен би 

қимылдарын орындау. 

Қазақт ың ұлттық би 

өнері мен таныст ыру.  

 

Қазақ ті лі  

« Мені ң туған өлкем- 

Ат ырау»  

сурет бойын ша әңгі ме.  

Ма қсат ы: Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  

Байланыст ырып сөйлеу.  

II- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

 Қысқы табиғатты бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 Бақылау  

Ада мдардың киі мі н 

бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты, қар 

жауды, соған сәйкес киі ну. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Бақылау 

Торғайды бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста 

торғайларды қоректен 

ді руді ң қажетті лігі, 

олардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдайларды:  

аз ық, су, жылу, жарық,  

мекендейті н орнын 

анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

Бақылау  

Қырауды бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Қырау түскен аға штарды 

бақылату. Темі р немесе 

шыны заттарға үрлеп 

көрсету арқылы қыраудың 

қалай пайда болатынын 

түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к –

 



Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ибраһимге 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Еңбек: Аға штардың 

түптері не қар жинау.  

 Мақсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Айшаға 

қысқы киі м түрлері н  

айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқы киі м түр- 

лері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

салу.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орын 

дау кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау:  

қыстайт ын құстарды 

қоректенді ру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту. ( Дене 

шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Әді лге 

«Торғай» өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы 

ті лі н дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңындағ ы ойыншық  

тарды жинау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Торғай 

мен автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аңсарға 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)  

Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,  і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  



Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.   
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

 Тақыр ыб ы: 3Д үшбұрыш 

Ой ын: « Жұлдыз ша өрнек» 

( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Түрлі-түсті 

ұ шбұрыштардан жұлдызша 

құрастыру 

 

Өлең жаттау:  

       Отаным 

Ел үші н деген жан құрбан,  

Бабалар мәңгі тау тұлғам.  

Ұл ы байтақ даланы,  

Ұрпағ ына қалдырған.  

Бақ табамын елі мнен,  

Халқыммен әркез кең і ргем.  

Көк туым мәңгі желбі реп,  

Түспесе екен көгі мнен.   

Ма қсат ы: Қысқа өлеңдерді 

жаттау. Бөл шектерді өзара 

желі мдеп, композиция 

құрастыру. Қазақ халқының 

тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру, оларды 

мүсі ндеуге баулу.  

(көрке м әдебиет,  

құраст ыру,  

мүсі ндеу -коммуникатив-

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Қазақ бұрышына 

саяхат:«Қазақ халқы 

ның тұрмыст ық зат- 

тарымен таныст ыру» 

Ма қсат ы: шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру.  

Қағаз беті нде заттың 

бейнелері н құрастырып, 

содан кейі н оны желі м 

деу. Қазақ халқының 

тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру, оларды 

мүсі ндеуге баулу.  

( көрке м әдебиет,  

 жапс ыру, мүсі ндеу  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

« Ме ні ң сүйі кті қалам» 

Астана қаласының және 

туған қаламыздың  

көрі кті жерлері ні ң 

фотосуреттері нен  

көрме жасау.  

Ма қсат ы: Отанымыз – 

Қазақстан 

Республикасына және 

туған өлкеге деген 

сүйі спенші лі к пен мақ 

таныш сезі мі н ояту.  

Ұжымдық жұмыстар 

ды орындауда мі ндет- 

темелерді өзара бөлі су 

 Өз беті нше ойдан қиып 
жапс ыруға мүмкі нді к беру. 
Шығарма шылық қиялды 
дамыту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу,  

жапс ыру, - әлеуметті к –

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын 

 дамыту)  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к»  

Ма қсат ы:  Жеңі л, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау 

Қазақ биі: « Домбыра» 

Биді ң қол қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

Эксперимент барыс ында 

қардың қасиеттері н зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, қардың қасиеттері н 

тәжрибе арқылы зерттеу. 

Ті к- 

бұрыштан бұрыш-  

тарын бүктеу арқылы 

сопақ ша пі ші ндерді қиып 

алу. Муз ыканың сипатын 

жеткізе бі луге үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, 

жапс ыру, муз ыка**** - 

әлеуметті к  

–э моционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

 

 



Балалармен жеке 

жұмыс   

Ай шаға заттардың 

сапасымен қасиеттері н: 

сипау, дәмі н тату және есту 

арқылы тануды меңгерту.  

 

Ррасулға айналасын-  

дағ ы заттардың мі ндеттері н 

меңгерту.  

 

Айбатқа  төртбұрыш 

ты  пі ші ндегі заттарды,  

оларды дөңгелек пі ші ндегі 

бейнелермен сәйкестен 

ді рі п бейнелеуді үйрету.  

. 

Аялаға суреттер бойынша 

таныс шығармаларды 

атауға, олар бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

дағдыландыру.  

 

 

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен  Бақылау  

Қысқы табиғатты 

бақылауды  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейтуді жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Допт ы ұстап ал» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Бақылау  

Ада мдардың киі мі н 

бақылауды  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  Салқын жел 

соқт ы, қар жауды, соған 

сәйкес киі ну.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

үйрету. Епті лі кке, икемді лікк

е баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру **) 

Бақылау  

Торғайды бақылатуды 

жалғастыру, салыст ыру) 

Ма қсат ы: Қыста 

құстарды қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі туралы 

айт ып түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қоңыздар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ыдамыту. Сылдырмақ

тармен ойнауда 

балалардың белсенді лі 

гі н дамыту. Жылдамдық 

қа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру **) 

Бақылау  

Қырауды  бақылауды 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қырау түскен 

аға штарды бақылатуды 

жалғастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, күшті

лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру, ойыннан 

кейі н ойыншықтарды 

жинап қоюға үйрету.  

(құраст ыру -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет -  

Сурет салу. Жеке 

заттарды және бі рдей 

заттарды қайталап салу 

және олардың қасына 

басқа заттарды бейне 

леу арқылы с южетті к 

композицияларды салуға 

баулу.  

Суретті кітапшаларды 

бояу. Суреттерді бояуда 

сызбалар мен жақпалады 

бі р бағ ытта жоғарыдан 

төменге немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақты түрде 

бояу.   

 



 коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

(сурет салу -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

(сурет салу -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы желтоқсан айы III-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

19. 12. 22.  

Се йсенбі  

20. 12. 22.  

Сәрсенбі  

21. 12. 22.  

Бейсенбі  

22. 12. 22.  

Жұ ма  

23. 12. 22.  

Балаларды қабылдау Балаларды көңі лді көңі л-

күй, әсем әуенмен қарсы 

алу. Баладан  бақшаға 

келгенше не көргені н, 

қандай көңі л күймен 

келгені н, сыртта ауа райын 

қандай болып тұрғанын 

сұрау, баланың жеке 

пі кі рі н бі лді руге тарту.   

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- шығарма шы-  

лық, коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау.  

 Мақсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас- 

тырып, әңгі ме құрас- 

тыруына мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ойын бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Дайын құры-  

лыспен түрлі ойындар 

ойнауға ынталандыру.  

Құрылыс бөлшектері не 

ұқыпт ылықпен қарау, 

ойнап болған соң олар- 

ды жинау және орнына 

қою, құрастыру 

барыс ында қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  
(құраст ыру- шығарма 

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

Суретті кітапшаларды бояу.   

 Мақсат ы: Суреттерді 

бояуда сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ы 

нан шықпай ырғақт ы түрде 

бояу.   

(сурет салу - шығарма 

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

 Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ы-  

руға, көмек ші сөздерді 

дұрыс қолдануға үйрету 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  ойын 

шықтарға деген қыз ығу 

шыл ығ ы жайлы сұрау 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойын 

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)  

Дидактикалық ойын:  

« Нені ң құйрығ ы ұз ын?» 

Ма қсат ы: Сөзді к қорды 
мағ ынасы қарама- қарсы 

антоним сөздермен 

байыту. Сөйлеуде сын 
есі мдерді қолданып, 

салыст ыру нәтижелері н 
атау (ұз ындау-қысқалау)  

 Мүсі ндеуде қысу, тарту, 

басу әді стері н қолдану. 

құрастыруға қолданған 

құрылыс бөл шектері н 

ажырату (текше, пластина, 

кі рпі ш, блок) және атау, өз 

беті нше ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

 (сөйлеуді дамыту,  

мате матика негіздері,  

мүсі ндеу, құраст ыру -

коммуникативті к,  

танымд ық, шығарма-  

шыл ық  дағдыларын 

дамыту. ) 

 Үстел үсті ойын:  

« Нені қайдан алуға 

болад ы?» 

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ыруға,  зат 

есі мдерді жеке ше және көпше 

түрде атау. Балалар- 

ға жиын, оның әртүрлі түс- 

тегі, пі ші ндегі, өлше мдегі 

заттардан тұратындығ ы 

туралы түсі ні к беру. 

Тұрмыст ық заттарға, 

қыз ығу шылықт ы дамыту.  . 
Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту,  

мате матика негіздері,  

сурет салу, муз ыка****- 

коммуникативті к, танымд ы

қ, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

 Дәптермен жұмыс:  

   «Ас атас ы нан» 

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ыру-  

ға, көмек ші сөздерді 

дұрыс қолдануға үйрету 

 Ауыл шаруа шылығ ы 

қыз меткерлері ні ң еңбегі  

 (қаламен ауылдың 

байланыс ы). Қылқалам-  

ды үсті нен баса отырып, 

жуан сыз ықтарды ал 

қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу.  

(сөйлеуді дамыту,  

қор шаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу- 

коммуникативті к, 

әлеуметті к-эмоционал-  

д ы, шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

Баяу қимылд ы ойын:  

«Қимыл ын көрсет»  

Ма қсат ы: Етісті ктерді 
бұйрық райымен қолдана 

бі луге үйрету (отыр, жүр,  

жүгі р). Бері лген бағ ытта 
қозғалу (алға-артқа, оңға-

солға) 

(сөйлеуді дамыту,  

мате матика негіздері- 

коммуникативті к,  

танымд ық  дағдылар-  

ын дамыту. ) 

Дидактикалық ойын:  

« Не қайда орналасқан?» 

Ма қсат ы: Заттардың өзіне 

қат ыст ы орналасу- 

ын сөздермен белгі леу 

( мені ң алдымда үстел, сол 

жағ ымда орындық тұр). 

Қор шаған ортадағ ы 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі 

ну және атау дағдыларын 

қалыптастыру. Заттарды 

бояуда сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ы 

нан шықпай ырғақт ы түрде 

бояу.  

( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, сурет  

салу - танымд ық,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Таңертенгі жаттығу   Же лтоқсан айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 8 ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шын ықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

 Суретпен жұмыс:  

« Нан дастарқанға қалай 

келеді ?» 

Ма қсат ы: Диқанның 

еңбегі туралы бі лі мді 

қалыптастыру. Қор ша-  

ған ортадағ ы заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын қалып-  

тастыру. Тек шеден дөң- 

Дидактикалық ойын:  

   « Жылд ың қай мезгі лі 

екені н тап» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( қар, боран) 

кеңейту. Жай сөйлемдер 

құра бі луге үйрету.  

Композицияны құрастыру 

кезі нде заттар мен 

нысандардың көлемі 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қай мезгі л?» 

Ма қсат ы: Тәулі к бөлі ктері 

(таңертең, күнді з, ке ш, түн) 

олардың сипаттамалық 

ерек шелі ктері мен 

ретті лі ктері туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

Шығарма маз мұны мен 

сипат ына сәйкес 

тақпақтарды жаттау.  Өз 

 Дидактикалық ойын:  

 «Бұл қай қала?» 

Ма қсат ы: Республикада- 

ғ ы  қалалар мен ауылдар- 

дың атаулары, олардың 

көрі кті жерлері туралы 

ұғ ымдарын дамыту. Қазақ 

ті лі не тән қ, ғ дыбыстарын 

жеке, сөз і ші нде анық 

айтуға баулу.  

Сюжетті к рөлді к ойын: 

« Ша штараз» 

Ма қсат ы: Диалогті к 
сөйлеуді жеті лді ру:  
диалогке қатысу шы үші н 
түсі ні кті сұрақтар қоюға 
және қойылған сұрақ - 
тарға дұрыс, толық жауап 
беруге баулу. Геометриялық 
пі ші ндер- 
ден әзі рленген ою-



гелек пі ші н, ті кбұрыш-  

тан бұрыштарын бүктеу 
арқылы сопақ ша  

пі ші ндерді қиып алу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

 ті лі ***, жапс ыру  - 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

бойын ша арақатынас ын 

ескеру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ ті лі ***, 

жапс ыру - әлеуметті к- 

эмоционал-  

д ы,  коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

 

ойын жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к беру.   

( мате матика негіздері, 

көрке м әдебиет,  

қазақ ті лі ***–  

коммуникативті к,  

танымд ық   

дағд ыларын дамыту)  

 

  

 

Ұжымдық құрастыруға 

қыз ығу шылықт ы ояту, 

құрылыс жобасын бі рлесіп 

ойласт ыру, құрдастар 

арасында мі ндеттерді 

бөлі су. Әуенді таза және 

сөздерді анық айту.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, құраст ыру,  

муз ыка****– әлеумет- 

ті к – эмоционалд ы, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

өрнектерді жолаққа 
бі різді лігі н ескере отыр-  
ып, жапс ыру дағдылар- 
ын қалыптастыру. 

Аспапт ың сүйемелдеуі нсіз 

ән айтуға баулу (тәрбие ші- 

ні ң көмегі мен).  

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру, муз ыка**** – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға 

еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

 НҚЖ. 1, 5 метр 

қа шықт ықтан 

лақт ыру. Құрсаумен 

өрмелеу.  

Қимылд ық ойын:  

«Арқан тарт ыс» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық күш 

қасиеттері н дамыту.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға 

еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

НҚ Ж. Құрсаумен өрмелеу.  

Гимнастикалық орындық 

үсті не шығу.  

Қимылд ық ойын:  

«Қар тасу» 

Ма қсат ы: Жылдамдылық 

ойын  дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдадау:  

«Еркем –ай»халық әні  

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту. жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

2. Ән айту. «Зырлайды 

шанамыз»( И. Нүсі пбаев) 

Балаларды мәнерлеп ән 
айтуға үйрету, ән айтуды 
қалыптастыру (ре-си бі рінші 

Де не шын ықт ыру  

ЖД Ж. 1. Қолды кеудені ң 

алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі 

жаққа бұрылу.  

2. Оңға, солға 

еңке ю, шалқа ю.  

3. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге, алға еңке ю.  

4. От ырған қалыпта екі 

аяқт ы жоғары көтеру, бүгу 

және жазу, төмен түсі ру. 

5. Қатарынан 3-4 рет 

жарт ылай отыру.  

6. Тізені бүгі п , екі аяқты 

кезек көтеру.  

 НҚЖ. Гимнастикалық 

орындық үсті не шығу. Бір 

жерден ұз ындығ ы( кем 

дегенде 70 сантиметр) 

секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Қат ырамын» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шылы-  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдадау:  

 «Еркем –ай»халық әні  

 Балалардың муз ыкаға деген 

қыз ығу шылығ ын тудыру,  

оны тыңдауға ынталандыру, 

муз ыкалық шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту. жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

2. Ән айту. «Зырлайды 

шанамыз»( И. Нүсі пбаев) 
Балаларды мәнерлеп ән 
айтуға үйрету, ән айтуды 

қалыптастыру (ре-си бі рінші 
октава шегі нде). Қысқа 



 октава шегі нде). Қысқа 
муз ыкалық фразалар 
арасында тыныс алуды 
дамыту. Әуенді таза және 
сөздерді анық айтуға, 
муз ыканың сипат ын жеткізе 
бі луге үйрету. Аспапт ың 
сүйемелдеуі мен және 
сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 
баулу (тәрбие ші ні 
көмегі мен)  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар.  

«Тұлпарым» биі  

 Қос аяқпен еркі н және 

жеңі л секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестендіре 

от ырып, жүрелеп от ыру, 

муз ыканың екі нші бөлі гінде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен секі ру.  

 4. Балалар  муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 
Аға ш қасықтармен ойнау.  
Таныс әндерді орындауда 
балаларға арналған әртүрлі 
шулы муз ыкалық 
аспаптарды қолдану.  
Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 
сазсырнайда, барабан және 

металлофонмен қарапайым 
әуендерді ойнау. Балалар 
муз ыкалық аспаптарын тану 
және атау.  

 5. Билер:  «Қама жай»  биі  

ғ ын дамыту 

 

муз ыкалық фразалар 
арасында тыныс алуды 
дамыту. Әуенді таза және 
сөздерді анық айтуға, 
муз ыканың сипат ын жеткізе 
бі луге үйрету. Аспапт ың 
сүйемелдеуі мен және 
сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 
баулу (тәрбие ші ні 
көмегі мен)  
3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар.  

«Тұлпарым» биі  

 Қос аяқпен еркі н және 

жеңі л секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестендіре 

от ырып, жүрелеп от ыру, 

муз ыканың екі нші бөлі гінде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен секі ру.  

 4. Балалар  муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 
Аға ш қасықтармен ойнау.  
Таныс әндерді орындауда 
балаларға арналған әртүрлі 
шулы муз ыкалық 
аспаптарды қолдану.  
Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 
сазсырнайда, барабан және 
металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 
муз ыкалық аспаптарын тану 
және атау.  

 5. Билер:  «Қама жай»  биі  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес қимылдарды 



Муз ыканың сипатына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының, билерді ң 

атауларын есте 

сақтау. Жеңі л, ырғақпен 

қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Атрибуттармен би 

қимылдарын орындау. 

Қазақт ың ұлттық би 

өнері мен таныст ыру.  

 

Қазақ ті лі  

 « Мені ң отбасым» сурет 

бойын ша әңгі ме.  

Ма қсат ы: Өзі ні ң 

отбасындағ ы қыз ықт ы 

оқиғалар туралы айтуға 

баулу.  

ауыст ыру, би 

қимылдарының, билерді ң 

атауларын есте 

сақтау. Жеңі л, ырғақпен 

қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Атрибуттармен би 

қимылдарын орындау. 

Қазақт ың ұлттық би 

өнері мен таныст ыру.  

 

II- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі 

қыз мет ету дағдылары).  

Серуен   Бақылау  

Ауа- райын бақылау 

Ма қсат ы: Қысқы табиғат 

тағ ы өзгері стер туралы 

түсі ні к беруді жалғастыру 

(күн салқын, қар жауады,  

салқын жел соғады, аяз 

болады). Қысқы ауа-

райындағ ы құбылыстарды 

әңгі мелеп айтқызу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 Бақылау  

Же лді бақылау  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Салқын жел соқты,  желдің 

бағ ыт ын  анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Бақылау  

 Ауладағ ы аға штарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Балаларға қыс 

кезі ндегі аға штарды 

бақылату, қар жауып 

аға штарды қар басты..  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к 

–э моционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыруу)  

Еңбек: Аға штардың 

түптері не қар жинау.  

Бақылау  

Жа уған қарды бақылау.  

Ма қсат ы: Қар туралы 

балалардың бі лі мдері н 

толықт ыру, түсі ақ, үлпі л- 

дек, күн нұрына шағ ылы-  

сып жылт ырайды.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к –

эмоционалд ы дағды-  

лард ы қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазалау..  

Бақылау 

Ұшып жүрген құстарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі, олардың  

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к –

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  



 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Омарға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

Еңбек: Ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу.   

 Мақсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Ар шатқа  

қысқы киі м түрлері н  

айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқы киі м 

түрлері н  айтқыза 

от ырып, сөзді к қорын 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

 Мақсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орын 

дау кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Алинұрға 

мақал- мәтел айтқызу.  

Ма қсат ы: шағ ын  мақал-

мәтел жатқа айтқызу 

арқылы ті лі н дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Торғай 

мен автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  танытуға 

баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Мұхтарға 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

Еңбек: Құстарға жем салу.  

Ма қсат ы: Ша мас ы келеті н 

жұмыст ы орын 

дау кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау:  

қыстайт ын құстарды 

қоректенді ру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аңсарға 

жаңылтпа ш айтқызу.    

Ма қсат ы: ақырын, жыл-  

дам сөйлеуді меңгерту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)  

Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,  і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  



Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

 Тақырыбы: Сәулет ші.  

Ой ын: «Ғимарат пен бағана 

құрастыру. » (топт ық  ойын)  

Ма қсат ы: Тақтайшалар 

дан ғимаратпен бағана 

құрастыру.  

 
Өлең  жаттау:  

  «Қайдан келді ң бауырсақ?» 

Ө. Тұрманжанов.      

 Мақсат ы: Өлең маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтау 

ға, автор сөздері н айту. 

Тек шеден дөңгелек пі ші н, 
ті кбұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ ша  

пі ші ндерді қиып алу.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, муз ыка**** –

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

    

Эксперимент барыс ында 

мұздың қасиеттері н зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, мұздың қасиеттерін 

тәжрибе арқылы зерттеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет 

ті к –эмоционалд ы,  

дағд ыларын дамыту)  

 

Ертегі оқып беру:  

 «Түлкі мен қоян» 

Ма қсат ы: Сахналық 

қойылымдарға қатысуға,  

ертегі лер бойынша қара - 

пайым қойылымдарды 

ойнау. Ертегі лер 

тақырыптарына с южетті к 

композициялар құру. 

«Оригами» үлгі сі бойынша 

қарапайым пі ші ндер 

құрастыру.  

 ( көрке м әдебиет,  

 мүсі ндеу, құраст ыру  - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

   «Тостаған»  

Ма қсат ы: Қазақ 

халқының тұрмыст ық 

заттарымен таныст ыру, 

оларды мүсі ндеуге баулу.  

Ұсақ элементтер- 

ді ересектерді ң көмегі - 

мен желі мдеу 

 ( мүсі ндеу, жапс ыру -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Жа ңа жыл ертеңгі лігі не 

дайындық. Жаттаған  

тақпақтарын қайталау. 

Өлеңдері н қайталап 

айтқызу.  

(көрке м әдебиет,  

муз ыка****- 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

 Мақсат ы:  Жеңі л, 

ырғақпен қозғалу; жұппен 

би қимылдарын орындау 

Қазақ биі: « Домбыра» 

Биді ң аяқ қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

Ертегі оқып беру:  

 «Түлкі мен тырна» 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру- 

ге, ересектермен бі рге 

ертегі мен әңгі мені ң 

басын, соңын ойдан 

құрастыруға баулу. Дайын 

мүсі нді пі ші н- 

дегі қазақ оюларының 

элементтері мен безен- 
ді ру. Жапс ыруда қауі п 

сізді к ережелері н сақ- 

тау, жұмыст ы ұқыпт ы 

лықпен орындау.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

«Байтақ елі м- Қазақстан» 

бейне жазба көрсету.  

Ма қсат ы: Қазақстан 

Республикасының бас 

қаласы – Астана қаласы,  
республикадағ ы  қалалар 

мен ауылдардың атаулары, 

олардың көрі кті жерлері 

туралы ұғ ымдарын дамыту.  
Шығарма маз мұны мен 

сипат ына сәйкес тақпақ 

тарды жаттау. Қор шаған 

өмі р тақырыптарына 

с южетті к композиция- 

лар құру. Ұжымдық 

құрастыруға қыз ығу шы-  

лықт ы ояту, командамен 

бі рге нәтижеге қол жет- 

кізу, дайын құрылыст ы 

талдау.  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу,  

құраст ыру– 

әлеуметті к –эмоционал 

д ы,  коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  



Балалармен жеке 

жұмыс   

Расулға сөйлеу мәнері ні ң 

тәсі лдері н (сөйлеу қарқыны,  

интоноция )  сақтауды 

меңгерту.  

 Нұрлыжанға ертегі 

кейі пкерлері не 

жана шырлық танытады.  

 

Омарға кеңі сті к пен 

уақытт ы бағдарлауды 

қалыптастыру.  

 

Айбатқа  «көп», «бі р», 

«бі р-бі рден», «бі рде-

бі реуі  жоқ» түсі ні ктері н  

меңгерту.  

Алинұрға сурет салу 

кезі нде қарында шт ы,  

қылқаламды қолында еркі н  

ұстауды үйрету.   

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен   Ауа райын бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райының 

өзгеруі н бақылату. Табиғат 

құбылыстары туралы ұғ ым 

дарын кеңейтуді жалғастыру 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қ\ о: «Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

   Желді бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  Салқын жел 

соқт ы, желді ң бағ ыт ын 

анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

Епті лі кке, икемді лі кке 

баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру **) 

Ауладағ ы аға штард ы 

бақылатуд ы 

 ( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларға қыс 

кезі ндегі аға штарды 

бақылату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

Епті лі кке, икемді лі кке 

баулу.               

( Дене шынықт ыру **) 

Жауған қард ы 

бақылауд ы 

 ( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қар туралы 

балалардың бі лі мдері н 

толықт ыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:      

«Поезд» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, күшт

ілікке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

Ұшып жүрген құстард ы 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі туралы айту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: « Мыс ық 

пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, күшті

лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру **) 

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел-үсті ойын-  

дары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Сурет салу.  

Сурет салуда әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау.  

(сурет салу -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет -  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сурет салу. Жеке заттарды 

және бі рдей заттарды 

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к композиция- 

ларды салуға баулу.  

(сурет салу  -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Суретті кітапшаларды 

бояу. Суреттерді бояу 

да сызбалар мен жақпа- 

ларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге 

немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ы-  

нан шықпай ырғақт ы 

түрде бояу.   

(сурет салу  -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға ынталан- 

дыру, ойыннан кейі н 

ойын шықтарды жинап 

қоюға үйрету.  

(құраст ыру -  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 



Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

                                                                                            

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы желтоқсан айы I V-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

26. 12. 22.  

Се йсенбі  

27. 12. 22.  

Сәрсенбі  

28. 12. 22.  

Бейсенбі  

29. 12. 22.  

Жұ ма  

30. 12. 22.  

Балаларды қабылдау Балалармен әңгі мелесу.  

Қыс мезгі лі нде қандай 

құбылыстар болат ынын 

балалардан сұрау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

сөзді к қорын жыл 

мезгі лі ндегі құбылыс-  

тардың атауларымен 

кеңейту. (сөйлеуді 

дамыту – коммуника-  

тивті к дағдыларын 

дамыту)  

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Сөйлеуде 
күнделі кті көп қолданы-  

лат ын сын есі мдерді, 
еті сті ктерді, есі мді ктерді 

қолдану.  
(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

  Ертегі кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас-

тырып, әңгі ме құрастыру 

ға мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

« Кі м тез ойлайд ы?» ойын ы 

Ма қсат ы: Балалардың 

Дауыст ы, дауысс ыз 

дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын бекі ту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Құрылыс материалдары-  

нан өз беті нше ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру, құрастырылған 

құрылыс бөл шектері  

ні ң кеңі сті кте орналасуын 

айқындау. Дайын 

құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру.  

(құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Үстел үсті ойыны:  

«Ға жайып санд ық ша»  

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық  денелер- 

ді (куб, шар, цилиндр) 

танып, атай бі луге үйрету, 

геометриялық пі ші ндерді 

көру және сипап сезу 

арқылы зерттеу. Заттардың 

пі ші ні: дөңгелек, шар шы, 

Дидактикалық ойын:  

« Не қайда орналасқан?» 

Ма қсат ы: Заттардың өзіне 

қат ыст ы орналасуын 

сөздермен белгі леу ( менің 

алдымда үстел, сол жағ ымда 

орындық тұр). Қор шаған 

ортадағ ы заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

Жа ң ылтпа ш жаттау:  

Ою, ою ойым барды,  

Ойналмастан ойын қалды. 

Ор ындалмай ойымдағ ы,  

Ойылмады оюдағ ы.  

Ора шолақ, олақпын ба? 

Оя алмадым оюларды.  

Ма қсат ы: Ақырын, 
жылдам сөйлеуді меңгерту 

ү ші н жаңылт- 

Дидактикалық ойын: 

«Қу ыр шаққа қонаққа 

баруға көмектес» 

Ма қсат ы: Екі затты үстіне 

және қасына қою тәсі лдері н 

қолданып, жуандығ ы 

бойын ша заттарды 

салыст ыру. Сөзді к қорды 

мағ ынасы қарама- қарсы 

антоним сөздермен байыту. 

Баяу қимылд ы ұлтт ық 

ойын: «Қазан»  

Ма қсат ы: Теңді к және 

теңсізді к туралы ұғ ым-  

дарды қалыптастыру. Зат 

есі мдерді жеке ше және 

көпше түрде 

атау. Қазақтың ұлттық 

аспабы домбырамен 

орындалған әндерді 



ті кбұрыш,  көлемі 

бөлі ктері ні ң орналасуы 
туралы түсі ні ктерді 

бекі ту. Қор шаған өмі р 

тақырыптарына с южет- 

ті к композициялар құру.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, мүсі ндеу-

танымд ық, шығарма-  

шыл ық,   дағдылард ы 

дамыту)  

дағдыларын 

қалыптастыру. Тұрмыст ық 
заттарға қыз ығу шылықт ы 

дамыту. Дайын мүсі нді 

дөңгелек, сопақ, шар шы, 

ү шбұрыш пі ші ндегі қазақ 

оюларының элементтері- 

мен безенді ру.  

( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, сурет 

салу, мүсі ндеу –таным-  

д ық, коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

па штар айтқызу. Анық 

сөйлей бі луді дамыту.  
Киі з үйге, оның жабдық 

тарына қыз ығу шылықт ы 
дамыту. Қазақ халқының 

тұрмыст ық заттарымен 
таныст ыру, оларды 

мүсі ндеуге баулу.  

(сөйлеуді дамыту,  

қазақ ті лі ***, сурет салу,  

мүсі ндеу - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

Өз ойын жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к беру.  

Қылқаламды үсті нен баса 

от ырып, жуан сыз ықтарды ал 

қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды жүргізу.  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, қазақ 

ті лі ***, сурет салу - 

танымд ық, коммуника-  

тивті к, шығарма шы-  

лық дағдылард ы дамыту. ) 

тыңдату.  

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, 

муз ыка**** - танымд ық, 

коммуни-  

кативті к дағдылард ы 

дамыту. ) 

 

Таңертенгі жаттығу   Же лтоқсан  айына арналған танертеңгі жаттығу кешені № 8  ( физикалық қасиеттері н дамыту) дене шын ықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Ертегі оқып беру:  

«Екі аяз» 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұнын дұрыс 

қабылдауға, кейі пкер- 

лері не жана шырлық 

танытуға баулу. Қазақ 

ті лі не тән қ, ғ дыбыстар- 

ын жеке, сөз і ші нде анық 

айтуға баулу. Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын (боран) 

кеңейту.  

(көрке м әдебиет, қазақ  

ті лі ***, қоршаған 

ортамен таныст ыру 

 -  коммуникативті к 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы дағдыларын дамыту) 

 

Дидактикалық ойын:  

«Атамның ау ылы» (сурет 

бойын ша әңгі мн)  

Ма қсат ы: Ауыл мен қала 

өмі рі ні ң ерек шелі к- 

тері туралы ұғ ымдарын 

дамыту. Тыңдаған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтау.  

Композицияны құрастыру 

кезі нде заттар мен 

нысандардың көлемі 

бойын ша арақатынас ын 

ескеру. Ұжымдық құрас- 

тыруға қыз ығу шылықт ы 

ояту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, жапс ыру, құрас-

т ыру  - әлеуметті к- 

эмоционал-  

Үстел үсті театры:  

«Үй ші к» 

Ма қсат ы: Сахналық 

қойылымдарға қатысуға,  

ертегі лер бойынша қара- 

пайым қойылымдарды 
ойнау. Сандарды реті 
бойын ша атауға «не ші нші?» 
сұрағ ына жауап беру. Өз 
беті нше ойдан қиып 
жапс ыруға мүмкі нді к 
беру. Жапс ыру- 
да қауі псізді к ережелері н 

сақтау, жұмыст ы ұқыпт ы 

лықпен орындау. 

Муз ыканың сипатын 

жеткізе бі луге үйрету. 

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері,  

жапс ыру, муз ыка**** – 

коммуникативті к,  

танымд ық, шығарма-  

 Дидактикалық ойын:  

«Қу ыр шаққа серуенге 

шығуға көмектес» 

Ма қсат ы: Бақылау 

күнтізбесі нде ауа райын 

белгі леу (күн суық, қар 

жауды, жел соқты), соған 

сәйкес киі ну. Алдымен 

қағаз беті нде заттың 

бейнелері н құрастырып, 

содан кейі н оны желі мдеу. 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, жапс ыру,  

муз ыка**** -әлеуметті к 

– эмоцио - 

налд ы, шығарма шы-  

лық дағдыларын 

дамыту)  

Сюжетті к – рөлді к ойын: 

« Отбас ы» 

Ма қсат ы: шығарма 

маз мұны мен сипатына 

сәйкес тақпақтарды 

жаттау. Өзі ні ң отбасын-  

дағ ы қыз ықт ы оқиғалар 

туралы айтуға баулу. 
Дөңгелек, сопақ, шар шы, 

ү шбұрыш пі ші ндегі қазақ 
оюларының элементтері н: 

«құс қанаты», «құс тұмс ық»,  

«ботакөз» суреті н салу. Ұсақ 

элементтерді ересектердің 

көмегі мен желі мдеу. 

Жа пс ыруда қауі псізді к 

ере желері н сақтау, жұмысты 

ұқып-  

тылықпен орындау.  

(көрке м әдебиет, қазақ  

ті лі ***, сурет салу,  

жапс ыру - коммуникатив-  



д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

 

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж:  Оң және сол 

қолымен көлденең 

қойылған нысанаға (2–2, 5 

метр қа шықт ық 

тан) лақтыру. Өк ше мен 

жүру.  

Қимылд ық ойын:  

«Арқан тарт ыс» 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын бүгіп, 

қолдарын айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу ( жылдам 

және бі р қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға еңкейіп, 

қолдың саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж: Өк ше мен жүру.  

Арқанның бойымен жүру. 

Қимылд ық ойын:  

«Қар тасу» 

Ма қсат ы: Құрсаулармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лі ні дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Домбыра саз ы» 

( И. Нүсі пбаев) 

 Балалардың муз ыкаға 

деген қыз ығу шылығ ын 

тудыру, оны тыңдауға 

ынталандыру, муз ыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту. жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

2. Ән айту. «Аңдар 

айт ыс ы» (Р. Науырбаева) 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, ән айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1. Қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыру.  

2. Қолды алға соз ып, 

саусақтарды жұму және 

а шу, қолдың бі лектері н 

айналдыру.  

3. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

( жылдам және бі р 

қалыпт ы).  

4. Оңға, солға еңке ю, 

шалқа ю.  

5. Тұрған қалыпта екі аяқ 

бі рге (алшақ), алға 

еңкейі п, қолдың 

саусақтарын аяқтың 

ұ шына жеткізу. 6. Тізерлеп 

тұрып, алға еңке ю және 

артқа шалқа ю.  

7. Аяқт ың ұшына көтері лу 

және тұру.  

8. Аяқт ың ұшын созу, 

өк шені айналдыру.  

9. Тізені бүгі п, екі аяқты 

кезек көтеру 

НҚ Ж: Арқанның бойымен 

жүру. Бөренені ң бойымен 

жүру қолды екі жаққа 

соз ып.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м епті ?»   

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Домбыра 

саз ы» ( И. Нүсі пбаев) 

 Балалардың муз ыкаға деген 

қыз ығу шылығ ын тудыру,  

оны тыңдауға ынталандыру, 

муз ыкалық шығармаларды 

эмоционалды қабылдауды 

дамыту. жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары, төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

2. Ән айту. «Аңдар 

айт ыс ы» (Р. Науырбаева) 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, ән айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын жеткізе 

бі луге үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)  



Ма қсат ы: Ойында 

физикалық күш дамыту.  

 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Аңдар 

дост ығ ы» 

Қос аяқпен еркі н және 

жеңі л секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып, жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігінде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойынша таныс 

әндерді сахналауға баулу,  

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

«Асатаяқ пен ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда, барабан және 

металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарын 

тану және атау.  

5. Билер: « Жұптасу биі » 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының, билерді ң 

атауларын есте 

сақтау. Жеңі л, ырғақпен 

қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

епті лі кті дамыту.             3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Аңдар 

дост ығ ы» 

Қос аяқпен еркі н және 

жеңі л секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып, жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігінде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен секі ру. 

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

«Асатаяқ пен ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда, барабан және 

металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарын тану 

және атау.  

5. Билер: « Жұптасу биі » 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының, билерді ң 

атауларын есте 

сақтау. Жеңі л, ырғақпен 

қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау; 

билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Атрибуттармен би 



билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану. Атрибуттармен би 

қимылдарын орындау. 

Қазақт ың ұлттық би 

өнері мен таныст ыру.      

 

Қазақ ті лі  

«Киі з үйді ң і ші нде не 

бар?» 

Ма қсат ы: Ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, 

әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

бөлмей, кезекпен сөйлеуге, 

бейнелеу құралдарын 
қолдану.  
 

  

қимылдарын орындау. 

Қазақт ың ұлттық би 

өнері мен таныст ыру.       

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Ауа- райын бақылату.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын(суық, қар 

жауды) кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

 Бақылау 

 Тұманды бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат құбы-  

лыстары туралы ұғ ымдар- 

ын (тұман) кеңейту.  

Тұманның қайдан пайда 

болат ынын түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

 Мақсат ы: Бері лген 

тапсырмаға жауапкерші - 

лі кпен қарауды қалыптас- 

тыру.  

Бақылау  

Қарды бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат құбы 

лыстары туралы ұғ ым-  

дарын кеңейту. Қар жау- 

ды, салқын жел соқт ы, күн 

ні ң суықт ығ ынан жердегі 

қар мұзға айналды.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеуметті к- 

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

Бақылау  

Қыстап қалатын құстарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста 

құстарды қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі, олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға 

үйрету.  

Бақылау 

Қысқы табиғатты бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауда 

тәрбие ші ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 



«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға  

қыс мезгі лі ні ң ерек ше-  

лі ктері н айтқызу.   

Ма қсат ы: қыс  мезгі лі- 

ні ң ерек шелі ктері н 

айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

 «Нысанаға допт ы 

домалату» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылығ ын 

дамыту. Балалардың доп- 

тармен ойындарын қолдау.   

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ар шатқа 

бүгі нгі ауа-райының қандай 

екені н айтқызу.  

Ма қсат ы: сұраққа толық 

жауап беруге үйрету,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

« Мыс ық пен торғайлар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалану- 

ға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Меруертке 

жаңылтпа ш айтқызу.  

Ма қсат ы: ақырын, жыл 

дам сөйлеуді меңгерту үші н 
жаңылтпа штар айтқызу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы 

орындауға жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аңсарға 

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы  

 сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Мұхтарға  жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н,  ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Эксперимент барыс ында 

саздың  қасиеттері н зерттеу.  

Фото альбом қарау: 

« Ме ні ң Отаным -   

Қазақстан»  

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к» 

Дидактикалық ойын:  

«Табиғат құб ылыстар 

ын ажырат ып, олар - 



үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Тақыр ыб ы: Пі ші ндер 

Ой ын: « Жалау ша»  

( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Түстері бі рдей 

бөл шектерден үлгі дегі піші н 

бойын ша жалауша 

құрастыру.  

Дидактикалық ойын:  

«Қыс қыз ығ ы» (сурет 

бойын ша әңгі ме) 

Ма қсат ы: Сөйлеуде күн- 

делі кті көп қолданылат ын 

сын есі мдерді, етісті ктерді 

қолдану. Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қию.  Құрылыс 

бөл шектері не ұқыпт ылық- 

пен қарау, ойнап болған соң 

оларды жинау, құрастыру 

барыс ында қауі псізді к 

ере желері н сақтау. Аспаптың  

сүйемел- 

деуі нсіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні ң көмегі мен).  

(сөйлеуді дамыту,  

 жапс ыру, құраст ыру,  

муз ыка****-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, саздың қасиеттері н 

тәжрибе арқылы зерттеу. 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, муз ыка**** - 

әлеуметті к – 

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ма қсат ы: Отанымыз – 

Қазақстан Республика- 

сына деген сүйі спенші - 

лі кті және мақтаныш 

сезі мі н ояту. Өз беті нше 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру, құрас- 

тырылған құрылыс 

бөл шектері ні ң кеңі сті к 

те орналасуын айқындау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, құраст ыру 

- әлеуметті к – эмоцио-  

налд ы, шығарма шы-  

лық дағдыларын 

дамыту)  

Ма қсат ы: Жеңі л, ырғақ- 

пен қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау 

Қазақ биі: « Домбыра» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

«Бау ырсақ» ертегі сі н 

сахналау.  

Ма қсат ы: ертегі лер 

бойын ша қарапайым 

қойылымдарды ойнау- 

ға, образды бейнелеу 

ү ші н мәнерлі лі к құрал 

дарын (интонация, ым-

ишара, қимыл) қолдану.  

 Ертегі тақырыбына 

с южетті к композиция- 

лар құру. «Лего» 

конструкторлардан 

құрастыру, ұжымдық 

құрастыруға қыз ығу- 

шыл ықт ы ояту.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

д ың қасиеті н ата» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жел, жаңбыр, 

тұман, қар, бұршақ, 

кемпі рқосақ, боран) кеңейту. 
Мүсі ндеуде қысу, тарту, 

басу әді стері н қолдану.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу,  

-әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрлыжанға ересектер 

дайындаған түрлі пі ші нді  

қағаз беті не  заттарды 

орналастыруды үйрету.  

Айбатқа күрделі емес 

с южетті к композициялар 

құрастыра бі луді 

қалыптастыру.  

Аялаға отбасы мү ше - 

лері туралы әңгі мелету.  

Нұрлыжанғааттардың 

сапасымен қасиеттер- 

і н:сипау, дәмі н тату және 

есту арқылы тануды 

меңгерту.  

Омарға  суреттер бойынша 

таныс шығарма 

ларды атауға, олар бойын 

ша сұрақтарға жауап беруге 

дағдыландыру.  



Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен  Ауа райын бақылауд ы   

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 « Мені қуып жет» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Тұ манда бақылауд ы   

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Тұманның 

қайдан пайда болатынын 

түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

Епті лі кке, икемді лі кке 

баулу.                                                             

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

 

 

 

 

 Қард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын пыс ықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к -эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қар ату» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы 

лықт ы дамыту. Жылдам 

дыққа, епті лі кке баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

 Қыстап қалат ын 

құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

 Мақсат ы: Қыста құс 

тарды қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі туралы 

айт ып түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету,  

ойын ережесі н сақтауға 

баулу. Жылдамдыққа, кү

шті лі кке үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Қыс қы табиғатт ы  

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату 

Табиғат құбылыстары 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейтуді жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл-  

ды ойындар, үстел -

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Сурет салу. Жеке заттарды 

және бі рдей заттарды 

қайталап салу және олардың 

қасына басқа заттарды 

бейнелеу арқылы с южеттік 

компо-  

зицияларды салуға баулу 

(сурет салу – шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі тап оқып беру, тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айту, шығарма 

маз мұны мен сипатына 

сәйкес тақпақ- 

тарды, өлеңдерді жаттау.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

«Лего» конструкторлар 

дан өз беті нше таңдап 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Ойнап 

болған соң оларды жинау 

және орнына қоюға 

үйрету.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, бейнеленген  

суреттері бойын ша 

әңгі мелер құрастыруға 

баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы:  әртүрлі түс 

терді қолдануға, көп түс 

ке назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 



Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту.  Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай»бөбекжай бақ шасы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: Қаңтар айы 2023 жыл  I апта 

Күнтәрті бі  

Дүйсенбі  

Се йсенбі  Сәрсенбі  

04. 01. 23 

Бейсенбі  

05. 01. 23 

Жұ ма  

06. 01. 23 

Балаларды қабылдау   Үстел-үсті ойыны:  

« Мозайка» 

Ма қсат ы: Конструкторд

ан өз беті нше ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.( құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Өлең жаттау. «Қыс» 

Ме ні ң барлық ті легі м,  

Елі м аман болсын дер 

еді м.  

Аппақ қардай ақ мамық,  

Ме ні ң бала жүрегі м.  

Қара шы, әне қалаға,  

Қарға бүккен айнала.  

Ма қсат ы: Жылдам 

сөйлеуді меңгерту үші н 

тақпақтар айтқызу 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышына саяхат. 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп қолданылатын 

сын есі мдерді 

қолдану. (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

     

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

  Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы сұрау 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

  Үстел үсті ойыны:  

«Түрлі-түсті 

пирамидалар» 

Ма қсат ы: Екі қатарда 

орналасқан заттар тобын 

салыст ыруды 

үйрету. Түстерді 

өзбеті нше жасауға 

ынталандыру. Өлеңдерді 

тыңдауға көркем сөзге  

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, көрке м 

әдебиет-танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

« Жыл мезгі лдері » 

Ма қсат ы: Бақылау 

күнтізбесі нде ауа райын 

белгі леу. Қор шаған  заттар 

мен табиғат 

объекті лері ні ң түстері мен 

реңктері туралы 

ұғ ымдарын 

байыту. Табиғат  

құбылыстарының 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді  түсі нуге үйрету.  

( Қор шаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, қазақ ті лі *** -- 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын: 

«Айырма шыл ығ ын тап» 

Ма қсат ы: 4-ке дейі н реттік 

санау дағдыларын дамыту.  

Дайын пі ші ндерден 

гүлдерді ң пі ші ні н қию қағаз 

беті не орналастыру . 

Дайын құрылыспен  түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру.  

( мате матика негіздері, 

жапс ыру, құраст ыру-

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Қаңтар айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені №9  ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

 . 

 

Дидактикалық ойын: 

«Табиғат құб ылыстары» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын 

кеңейту., Қор шаған 

ортадағ ы заттармен 

табиғат құбылыстары-  

ның атауларын бі лді реті н 

сөздерді 

түсі нді ру. Әуенні ң көңі лді 

сипат ын қабылдауға 

үйрету.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру,  

Дидактикалық ойын: 

«Аққала» 

Ма қсат ы: Тақпақтарды 

жаттауда түрлі 

интонацияларды дұрыс 

қабылдауға 

баулу. Мүсі ндеуде 

қысу, тарту, басу әді стері н 

қолдану. Өз беті нше ойдан 

қиып жапс ыруға 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу,  

жапс ыру, -

коммуникативті к, 

Зерттеу жұмыс ы:  

Ма қсат ы: Күнні ң 

суықт ығ ынан мұзға 

эксперимент барыс ында 

қасиеттері н анықтау. Табиғат 

объекті лері ні ң түстері мен 

реңктері туралы ұғ ымдарын  

байыту. Табиғат 

құбылыстарының атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ндіру.  

( Қор шаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, қазақ ті лі *** - 

әлеуметті к-                       



қазақ ті лі *** - 

муз ыка****-  

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

  Муз ыка 

 Муз ыка тыңдау. 

«Табиғат 

құбылыстары»(қардың 

дыбыс ы)  

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту.  

«Аққала»( И. Майманов)  

 Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді 

таза және сөздерді анық 

айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары көтері лген 

аяқт ың астынан қолды 

созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен 

өк шені, содан кейі н 

аяқт ың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж: 2- 3 метр қа шықт ық 

қа алға ұмт ылып қос 

аяқпен секі ру.  

Допт ы төменнен және 

бастан асыра лақт ыру.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м шап шаң» 

Ма қсат ы: Ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

 

Муз ыка 

 Муз ыка тыңдау. «Табиғат 

құбылыстары»(қардың 

дыбыс ы)  

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту.  

«Аққала»( И. Майманов)  

 Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын жеткізе 

бі луге үйрету.  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Қасқыр мен 

қояндар»( ЕАндосов)  

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 



3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Қасқыр 

мен қояндар»( ЕАндосов)  

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру;  

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру.  

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Сазсырнайда ойнаймыз» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

ойнау 

5. Билер. «Құртақандар» 

биі  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;  

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру.  

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Сазсырнайда ойнаймыз» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау 

5. Билер. «Құртақандар» биі  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану 

 

 



орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану 

 

Қазақ ті лі  

« Не зат, не ү ші н керек?» 

Ма қсат ы: Тұрмыст ық 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ну. 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, 

өзі не-өзі қыз мет ету дағд ылары).  

Серуен    Бақылау 

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату.  

Олардың түрлері  

мен таныст ыру. Ма шина 

адам үші н уақыт ын үнемдей 

ті ні н түсі нді ру.  

Ма шинаға қарсы 

жүрмеуге, көше тәрті бі н 

дұрыс сақтап жүруге үйрету. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к – 

эмоционал-  

д ы  дағдыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге көмектесуге 

баулу. Мақсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. (еңбекке баулу)  

Бақылау 

Ауа райын бақылау 

Ма қсат ы: Ауа райы 

мен климаттық 

жағдайлардың өзгеруі н 

бақылау. Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-  

әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Топт ы және 

ойын алаңын таза 

ұстауға, ойыншықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлық

қа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Бақылау 

Тұ манд ы бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к – 

эмоционалд ы дағдыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аула тазалаушыға 

көмектесу. Мақсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Өз түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Нұрайға мақал- мәтел жаттату 

Таза болса табиғат 

Аман болар-адамзат 



Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету    

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға  

« Жеті лақ»ертегі сі нен 

түсі ні ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Балаларға сұрақ 

қоя отырып толық жауаптар 

алу.  

 

 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лі гі мен  

ойындар ойнату.  

Қимылд ы ойын:  

«Қар лақт ыру» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Әді лге қыс мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы:  

Баланың ойлау, есте 

сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Мақал жаттату 

арқылы баланың сөзді к 

қорын жеті лді ру.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап 

жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс 

қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы Киі м түймелері н, сырмаларын өзді гі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан ояту, 

сауықт ыру шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану 

әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел-үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

   «Ойын шықтар әлемі » 

Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

заттар тобын бі лді реті н 

жалпылау шы сөздермен 

байыту. Бі рне ше 

бөлі ктерден заттарды 

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Жеңі л, ырғақ- 

пен қозғалу; жұппен би 

қимылдарын орындау 

«Бау ырсақ» ертегі сі 

Ма қсат ы:  

Ересектермен бі рге ертегі 

мен әңгі мені ң басын, соңын 

ойдан құрастыруға баулу.  



және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

мүсі ндеу, оларды 

орналастыру. Жапс ыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау жұмыст ы 

ұқыпт ылықпен орындау,  

 (сөйлеуді 

дамыту, мүсі ндеу,  

жапс ыру, -

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Қазақ биі: « Домб ыра» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

Дидактикалық ойын:  

«Бі реу және көп» 

Ма қсат ы: Заттарды 

жұппен қою арқылы  

оларды санамай ақ 

салыст ыру. Ұжымдық 

құрастыруға 

қыз ығу шылықт ы 

ояту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға 

үйрету.  

( мате матика негіздері, 

құраст ыру,  

муз ыка****- 

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Мүсі ндеуде қысу, тарту, басу 

тәсі лдері н қолдану. Таныс 

әндерді орындауда 

аспаптарды қолдану.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, муз ыка****- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке жұмыс     Нұрлыжанға пі ші ндерді 

үйлесі мді лі кпен жапсыра 

бі луді үйрету.  

Аялаға бі рдей заттарды 

салыст ыруды үйрету.  

 Ақботаға тәулі к бөлі ктері 

«ке ше», «ертең» туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

Серуенге дайындық   . Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен    Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың 

түрлері мен 

таныст ыру. ( қоршаған 

ортамен таныст ыру-

Ауа райын бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

Тұ манд ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  



әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қ\ о: « Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қ\ о: « Жалау шаны тап» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

 

Қимылд ы ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

Епті лі кке, икемді лі кке баулу.              

( Дене шынықт ыру **) 

 

 

Серуеннен оралу   Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

 

 

  «Лего» конструкторлар 

дан өз беті нше таңдап,  

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді кберу. Ойнап 

болған соң оларды жинау 

және орнына қоюға үйрету.  

(құраст ыру -

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Тапс ырмалар бар 

қораптарды көрсету. 

«Тыңда және 

сана»тапсырмаларды 

орындату.  

( мате матика 

негіздері-танымд ық 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітапша мен жұмыс 

суреттер бояту.  

(сурет салу -

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге қайтуы   Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату. Әдептілі к сөздерді үйретуі н ескерту. Отбасында балаларды өзі не-өзі 

қыз мет ету әрекеті н үйрету жайлы әңгі мелеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай»бөбекжай бақ шасы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: Қаңтар айы 2023 жыл  II апта 

Күнтәрті бі  Дүйсенбі  

09. 01. 23 

Се йсенбі  

10. 01. 23 

Сәрсенбі  

11. 01. 23 

Бейсенбі  

12. 01. 23 

Жұ ма  

13. 01. 23 

Балаларды қабылдау Саусақ ойыны 

«Құлып» 

Ма қсат ы: Сөздер мен 

сөз ті ркестері ні ң  

дұрыс айт ылуын 

жақсарту 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағдыларын дамыту)  

Суретке қарап әі гі ме 

құраст ыру 

Ма қсат ы: Дауыст ы, дауысс

ыз дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын бекі ту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дә птермен жұмыс:  

«Арнайы және жүк 

көлі ктер» 

Ма қсат ы: Көлі к 

түрлері ні ң қолданыс ын 

ажыра бі лу.  

( Қор шаған ортамен       

таныст ыру, әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  

дағд ыларын дамыту 

Ой ын бұрышына саяхат 

Ма қсат ы: Сөздер мен сөз 

ті ркестері ні ң  дұрыс 

айт ылуын жақсарту.  

(сөйлеуді дамыту - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Табиғаттағ ы еңбек 

Ма қсат ы: Айналасындағы 

заттармен сөзді к қорды 

кеңейту  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

     

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

 Үйдегі өзі не-өзі 

қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

 Демалыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Әңгі мелеу: 

Фото суреттер қарау 

«Тұрмыст ық 

техникалар» 

Ма қсат ы: Телефон,  

компь ютер,  

теледидардың 

қолданылуы, туралы 

бі лу. Заттардың көлемі 

бойын ша 

арақатынасын беруге 

үйрету. Тұрмыст ық 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді 

түсі ну және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, қазақ ті лі *** -

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Биі к-аласа» 

Ма қсат ы: Ұз ындығ ы, ені,  

және биі ктігі бойын ша екі 

затты салыст ыру. Көлемі 

бойын ша аға ш биі к, бұта 

аға штан аласа, гүл бұтадан 

аласа. Муз ыка тыңдауға 

ынталандыру.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, муз ыка****-

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Үстел үсті ойыны: «Сан 

мен цифрд ы 

сәйкестенді ру» 

Ма қсат ы: Ретті к сан 

есі мдерді атау. Заттарды 

бояуда сызбалармен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге солдан 

оңға қарай шығармай 

бояу. Құрылыс 

бөл шектері не 

ұқыпт ылықпен 

қарау, ойнап болған соң 

оларды жинау.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, құраст ыру-

танымд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

Сюжетті рольді ойын:  

«Дүкенші » 

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ыруға,  

көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға 

үйрету. Балаларды 

суреттерді қылқаламмен 

қаламмен бояуға үйрету:Ү 

дыбыстарын жек сөз 

і ші нде анық айтуға баулу. 

(сөйле мді дамыту,  

сурет салу,  

қазақ ті лі *** -- 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту 

Дә птермен жұмыс: 

«Ұз ын- қысқа» 

Ма қсат ы: Салыст ыру 

нәтижелері н ұз ын-

қысқа, енді-енсіз, биі к-

аласа, жуан- жі ңі шке сын 

есі мдермен 

белгі леу. Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға үйрету. Өз 

беті нше ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

( мате матика негіздері, 

жапс ыру, құраст ыру-

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Қаңтар айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 9 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

« Не жас ыр ылғанын 

тап» 

Ма қсат ы: Сандарды 

реті бойын ша атауға 

«не ші нші »сұрағ ына 

жауап беруге үйрету. 

Шығарма шылық 

қиялды 

дамыту. Балалардың 

муз ыкаға деген 

Дидактикалық ойын:  

«Көңі лді дөңгелектер» 

Ма қсат ы: Ма шинаның 

жабдықтарына 

байланыст ы екені туралы 

бі лу. Өзбеті нше ойдан 

қиып жапс ыруға 

мүмкі нді к 

беру. Ойын шықтар мен 

заттарды 4-5 сөйлеммен 

сипаттауға үйрету.  

Ертегі  

«Бі р үзі м нан» 

Ма қсат ы: Балалардың түрлі 

әрекеттері нде ертегі лерді 

көркем сөзге баулу.  

Қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес жауап 

беру. Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу.  

(көрке м әдебиет,  

«Көлі к» 

Ма қсат ы: Тақпақтарды 

жаттауда түрлі 

интонацияларды дұрыс 

қабылдауға 

баулу. Мүсі ндеуде 

қысу, тарту, басу әді стері н 

қолдану. Өз беті нше ойдан 

қиып жапс ыруға 

мүмкі нді к беру.  

«Көлі кті ң дөңгелегі » 

Ма қсат ы: Көлі к түрлері нің 

қолданыс ын ажырата 

бі лу. Заттардың пі ші ні 

дөңгелек, шар шы көлемі 

бөлі ктері ні ң орналасуы 

туралы түсі ні ктерді 

бекі ту. Балаларға қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

сәйкес  жауап беруге 

мүмкі нді к беру.  



қыз ығу шылығ ын 

тудыру.  

( мате матика 

негіздері, , муз ыка**** 

жапс ыру-  

танымд ық,  

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

 

(қоршаған ортамен       

таныст ыру,  

жапс ыру, қазақ ті лі *** - 

әлеуметті к-        

эмоционалд ы,  

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

қазақ ті лі ***  

муз ыка**** - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық, 

дағд ыларын дамыту)  

 

 (көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу,  

жапс ыру, -

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, қазақ ті лі *** -

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға,  

екі жаққа, жоғары  

көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары 

көтері лген аяқт ың 

астынан қолды созу.  

4. Екі аяқты кезекпен 

алға қою, алдымен 

өк шені, содан кейі н 

аяқт ың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж: Допт ы төмен-  

нен және бастан асыра 

лақт ыру.  

Аяқт ың сыртқы 

қырымен жүру.  

Қимылд ық ойын: 

«Қарлар» 

Ма қсат ы: Ойындар- 

ды балалардың 

белсендігі н дамыту.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары көтері лген 

аяқт ың астынан қолды 

созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен 

өк шені, содан кейі н 

аяқт ың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  Аяқт ың сыртқы 

қырымен жүру.  

Гимнастикалық скамейка 

бойымен қолдарымен 

тартылу.  

Қимылд ық ойын:  

«Орамал» 

Ма қсат ы: Ойын 

ере желері н сақтауға баулу 

 Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Қазақстан»( Л. Хамиди)  

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту. «Тәуелсіз ел 

ұланы»  

  Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді таза 

және сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын жеткізе 

бі луге үйрету.     

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар.  «Полька 

биі »Би қимылдарын,  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары көтері лген 

аяқт ың астынан қолды 

созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен 

өк шені, содан кейі н 

аяқт ың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж: Гимнастикалық  

скамейка бойымен 

қолдарымен тарт ылу. Бі р 

аяқпен(оң және сол аяқты 

алмастыру)секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м шапшаң» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдаст ы-  

руда дербесті к танытуға 

баулу.  

Муз ыка  

Муз ыка т ыңдау. 

«Қазақстан»( Л. Хамиди)  

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту. «Тәуелсіз ел 

ұланы»  

  Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді таза 

және сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету.     

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар.  «Полька 

биі »Би қимылдарын,  



 

 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру;  

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру.  

4. Муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Қоңыраулар» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау 

5. Билер. « Жұптасу биі » 

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану 

 

Қазақ ті лі  

«Сыңарыңд ы тап» 

 ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру;  

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру.  

4. Муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

«Қоңыраулар» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау 

5. Билер. « Жұптасу биі » 

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану 

 

 



Ма қсат ы: Қор шаған 

ортадағ ы өсі мді ктерді ң атау 

дағдыларын қалыптастыру.  

 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, 

өзі не-өзі қыз мет ету дағд ылары).  

Серуен  Бақылау 

«Қоғамд ық көлі к 

аялдамас ы» 

Ма қсат ы: Жол белгі лері 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейту, жол қозғалыс ы 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Топт ы және ойын 

алаңын таза 

ұстауға, ойыншықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққ

а тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

  «Күн мен жаңбыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Бақылау 

Тұманды бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аула 

тазалаушыға көмектесу. 

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Өз түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ай шаға  мақал- мәтел 

жаттату 

Таза болса табиғат 

Аман болар-адамзат 

Бақылау 

Кө шедегі ма шина 

ларды бақылату.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың  түр 

лері мен таныст ыру. 

Ма шина адам үші н 

уақыт ын үнемдейті ні н 

түсі нді ру. Ма шинаға қарсы 

жүрмеуге, көше тәрті бі н 

дұрыс сақтап жүруге 

үйрету. (қоршаған 

ортамен таныст ыру – 

әлеуметті к-эмоционалды 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге көмектесуге 

баулу. Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету      

Бақылау 

Ауа райы 

Ма қсат ы: Ауа райы мен 

климатт ық 

жағдайлардың өзгеруі н 

бақылау. Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - 

әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Топт ы және ойын 

алаңын таза 

ұстауға, ойыншықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққ

а тәрбиелеу. ( 

еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  «Күн 

мен жаңбыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

Бақылау 

Аула сыпыру шының еңбегі н 

бақылау 

Ма қсат ы: Өзгені ң еңбегіні ң 

нәтижесі не құрметпен 

қарауға тәрбиелеу,  

ересектерге көмек көрсету 

ниеттері н қолдау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеуметті к- 

 эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге көмектесуге 

баулу. Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  «Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету     

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айшаға 

 « Жеті лақ»ертегі сі нен 

түсі ні ктері н айтқызу.  



Аянға қыс мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы:  

қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап 

беруге баулу.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату 

Ма қсат ы: Мақал 

жаттату арқылы баланың 

сөзді к қорын жеті лді ру.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

Жеті лақ»ертегі сі нен 

түсі ні ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Балаларға сұрақ 

қоя отырып толық жауаптар 

алу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату 

рөлді орындауға үйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ибраһимге қыс 

мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы:  

қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап 

беруге баулу.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Балаларға сұрақ 

қоя отырып толық жауаптар 

алу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату 

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап 

жуу.  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс 

қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан ояту, 

сауықт ыру шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру 

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану 

әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Балалардыңдербесәрекет

і (баяуқимылдыойындар, 

үстел-үсті ойындары,  

бейнелеуәрекеті, 

кі таптарқараужәнетағ ыб

асқаәрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Ақылды 

тек шелер 

Ой ын: «Кері к» 

 (топт ық ойын)  

Аудио ертегі  

«Қарлыға ш пен дәуі т» 

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, кейі пкерлерге 

жана шырлық 

таныту. Мүсі ндеуде 

Дидактикалық ойын:  

« Жиһаз» 

Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

заттар тобын бі лді реті н 

жалпылау шы сөздермен 

байыту. Балалардың 

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к!» 

Ма қсат ы: Билерде  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану 

Би: «Аңдар  биі » 

«Әке мен бала» әңгі месі  

Ма қсат ы: Балалардың түрлі 

әрекеттері нде әңгі мелерді  

тыңдауға көркем сөзге 

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу. Ұжымдық  

жұмыстарды орындауда 



Ма қсат ы: Жабайы 

жануарлардың 

табиғаттағ ы рөлі мен 

маңыз ы туралы түсі ні к 

беру. Кері к бөлшектері н 

анықтап, бағ ыттары 

бойын ша орналастыру.  

Үстел-үсті ертегі сі: 

«Үш а ю 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

баулу. Ұжымдық 

жұмыстарды орындауда 

мі ндеттемелерді өзара 

бөлі су. Дайын 

құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу,  

құраст ыру-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

қысу, тарту, басу әді стері н 

қолдану. Өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу,  

құраст ыру-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

көлемді пі ші ндермен 

қарапайым композиция- 

ларды мүсі ндеуге 

қыз ығу шылығ ын 

арттыру. Өз беті нше ойдан 

қиып жапс ыруға 

мүмкі нді к беру 

(сөйлеуді 

дамыту, мүсі ндеу,  

жапс ыру, -

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Әуені мен таныст ыру.  

Биді ң қол қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

« Жыл мезгі лдері » 

Ма қсат ы: Қазақстанны

ң түрлі аймақтарында 

ауа райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру, ұжымдық 

құрастыруға 

қыз ығу шылықт ы 

ояту, тыңдалған 

муз ыкадан алған 

әсерлері туралы 

әңгі мелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

құраст ыру, муз ыка***

* әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, шығар

ма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

мі ндеттемелерді өзара 

бөлі су. Муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, муз ыка**** 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке жұмыс   Әді лден тәулі к бөлі ктері н 

сұрау.  

Ақботаға кеңі сті ктегі 

заттарды өзі не қатыст ы 

айтқызу.  

 

Нұрниязға ойыншықтарға, 

кі таптарға, ыдыстарға 

байланыст ы әңгі ме 

құрастырып айтқызу  

 

 Нұрайдан жолда жүру 

ере желері н сұрау.  

 

Мұхтарға жабайы аңдарды, 

олардың сыртқы түрі, 

қозғалуы, ті рші лі к ету 

ортасы туралы айтқызу.  

 

 

 

 

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

 

 



Серуен  «Қоғамд ық көлі к 

аялдамас ы» 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Жол белгі лері 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейту, жол қозғалыс ы 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

 

Тұ манд ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Өз 

түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың түр- 

лері мен 

таныст ыру. ( қоршаған 

ортамен таныст ыру -

әлеуметті к-эмоционалды 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

Қимылд ы ойын: « Маған 

қарай жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ауа райын бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -

әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қ\ о: « Жалау шаны тап» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к 

– эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету     

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

Серуеннен оралу   Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Кі таптар қарату 

Ма қсат ы: Таныс ертегі ні 

айтқызу 

(көрке м әдебиет- 

коммуникативті к 

дағд ы)  

 

Сурет салу.  

Ма қсат ы: Жеке заттарды 

және бі рдей заттарды 

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу 

арқылы с южетті к компо-  

зицияларды салуға баулу 

(сурет салу – шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға ынталан- 

дыру, ойыннан кейі н 

ойын шықтарды жинап 

қоюға үйрету.  

(құраст ыру -  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Суретті 

кі тапшалард ы бояу.  

Ма қсат ы: Суреттерді 

бояу 

да сызбалар мен 

жақпаларды бі р 

бағ ытта жоғарыдан 

төменге немесе солдан 

оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде бояу.  

(сурет салу -  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 
кі тап оқып беру. тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға баулу.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 



Балалардың үйге қайтуы   Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту. Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай»бөбекжай бақ шасы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы:  4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: Қаңтар айы 2023 жыл  III апта 

 

Күнтәрті бі  Дүйсенбі  

16. 01. 23 

Се йсенбі  

17. 01. 23 

Сәрсенбі  

18. 01. 23 

Бейсенбі  

19. 01. 23 

Жұ ма  

20. 01. 23 

Балаларды қабылдау Үстел-үсті ойыны: 

«Танып ал да, ат ын ата» 

Ма қсат ы:  

Геометриялық пі ші ндерді  

көру және сипап сезу 

арқылы сын есі мдерді 

қолдану.  

( мате матика негіздері, 

танымд ық,  дағдыларды 

дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Қай зат не ү ші н қажет» 

Ма қсат ы: Тұрмыст ық 

элетротехника заттарының 

сөздері мен байыту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Ұшад ы, жүзеді, жүреді » 

Ма қсат ы: Көлі к түрлері ні ң 

қолданыс ын әуе, су, жерде 

жүреті н көлі ктерді ажырата 

бі лу 

( Қор шаған ортамен       

таныст ыру, әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  дағды-  

ларын дамыту)  

Саусақ ойыны:  

«Доп» 

Ма қсат ы: Белгі лі  бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді  есту арқылы 

ажырата бі луге үйрету.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышына саяхат. 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп қолданылатын 

сын есі мдерді 

қолдану. (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  



  

     

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы сұрау 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)  

«Электроника әлемі » 

Ма қсат ы: Тұрмыст ық 

заттардың  атауларын 

жасалған материалдардың 

сөйлеуде 

қолдану, балалардың 

көлемді пі ші ндермен  

қарапайым мүсі ндеуге 

қыз ығу шылығ ын 

арттыру, қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту.  

(сөйлеуді 

дамыту, мүсі ндеу,  

муз ыка**** 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Зерттеу жұмыс ы:  

Ма қсат ы: Қарапайым 

себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау 

барыс ында қар қасиеттерін 

анықтау.  

Қазақ ті лі не тән қ 

дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға 

баулу, балалардың табиғат 

объекті лері ні ң түстері мен 

реңктері туралы ұғ ымдарын 

байыту.  

( Қор шаған ортамен       

таныст ыру,  қазақ  

ті лі *** , сурет салу-                       

әлеуметті к – эмоционал-

д ы, коммуникативті к, 

шығарма шыл ық дағды- 

ларын дамыту)  

 

« Ме йі рі мді адамдар»:  

Ма қсат ы: Балаларды әңгіме 

айтуға үйрету,  

оқиғалар туралы ақпаратты 

талқылауға баулу, сурет 

салуда еңкеймей, арқаны тік 

ұстап, дұрыс еркі н отыруға 

баулу, қарым- қат ынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына  сәйкес жауап 

беруге мүмкі нді к беру.  

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

ті лі ***, сурет салу - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Доппен ойнау» 

Ма қсат ы: Заттардың 

өзі не қатыст ы 

орналасуын сөздермен 

белгі леу, құрастырылға

н құрылыс 

бөл шектері ні ң 

кеңі сті кте орналасуын 

айқындау, жапсыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау жұмыст ы 

ұқыпт ы орындау.  

( мате матика негіз- 

дері, құраст ыру,  

жапс ыру -танымд ық, 

шығар-  

ма шыл ық  дағды-  

лард ы дамыту)  

 

Дә птермен жұмыс:  

Ма қсат ы: Өз өмі рі ні ң 

қауі псіздігі ні ң қарапайым 

дағдыларын 

меңгеру, қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

сәйкес жауап беруге 

мүмкі нді к беру, жұмыс орнын 

таза ұстауға, ұқыпт ы болуға 

қауі псізді кті сақтауға 

баулу. ( Қор шаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі *** - 

сурет салу,                       

әлеуметті к эмоционалды,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Таңертенгі жаттығу   Қаңтар айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 10 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

 

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жуға дағдыландыру.  

 

Ұйымдаст ырылған 

іс-әрекетке 

дайындық   

Дидактикалық ойын: 

«Көңі лді көлі ктер» 

Ма қсат ы: Көлі к түрлері 

және қолданылуы туралы 

бі лу, қазақ ті лі не тән ө 

дыбыстарын сөз і ші нде 

Дә птермен жұмыс: 

«Ретті к санау» 

Ма қсат ы: Ретті к сан 

есі мдерді атау, сұрағ ына 

жауап беруге 

үйрету, табиғи 

Аудио ертегі лер 

көрсету:«Арыстан мен 

т ышқан» 

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, мүсі ндеуде 

Дидактикалық ойын:  

«Қауі пті және қауі псіз 

заттар» 

Ма қсат ы: Өз өмі рі ні ң 

қауі псіздігі ні ң қарапай- 

ым дағдыларын меңгеру 

Аудио ертегі лер «Түлкі 

мен тырна» 

Ма қсат ы: Ертегі лер 

бойын ша қарапайым 

қойылымдарды ойнауға 

ынталандыру. бі рне ше 



анық айтуға 

баулу, заттардың пі ші ні 

дөңгелек, шар шы 

бөлі ктері ні ң орналасуы 

туралы түсі ні ктерді бекі ту.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі *** 

сурет салу-                       - 

әлеуметті к-эмоционалды,  

коммуникативті к  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

материалдардан түрлі 

композиция жасауға 

ынталандыру, таныс 

әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

( мате матика негіздері, 

құраст ыру, муз ыка****- 

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау, муз ыканың сипатын 

жеткізе бі луге үйрету.  

(көрке м әдебиет, мүсі ндеу 

муз ыка**** - әлеуметтік-                       

эмоционалд ы,  

ком- муникативті к 

 дағдыларын дамыту)  

 

Қарым- қат ынас 

барыс ында қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

жауап беру.  

Ұқ ыпт ы болуға 

қауі псізді кті сақтауға 

баулу.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі *** 

сурет салу, - әлеуметті к,                       

эмоционалд ы,  

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

бөлі ктерден заттарды 

мүсі ндеуоларды 

орналастыру, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, муз ыка****,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру 

ұйымының кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары көтері лген 

аяқт ың астынан қолды созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен өкшені, содан 

кейі н аяқтың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге қойып, екі 

жаққа соз ып, отыру.  

НҚ Ж: Бі р аяқпен(оң және 

сол аяқты алмаст ыру)  

секі ру. Еденнен 20-25 

сантиметр жоғары 

қойылған сатының 

таяқ шаларынан жүру.  

Қимылд ық ойын: «Қар 

лақт ыру» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту.  

 

 Дене шынықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары көтері лген 

аяқт ың астынан қолды 

созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен 

өк шені, содан кейі н 

аяқт ың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  Еденнен 20-25 

сантиметр жоғары 

қойылған сатының 

таяқ шаларынан жүру.  

Құрсаудан еңбектеп өту.  

 Қимылд ық ойын:  

«Қу түлкі » 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Қара  торғай» халық әні. 

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту. «Қыс» 

(Б. Ерзакович)  

  Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын жеткізе 

бі луге үйрету.     

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары көтері лген 

аяқт ың астынан қолды 

созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен 

өк шені, содан кейі н аяқтың 

ұ шын қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  

Құрсаудан еңбектеп өту. 

Гимнастикалық қабырғаға 

жоғары-төмен ауыспалы 

қадаммен өрмелеу.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м мерген» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

ере желерді саналы түрде 

сақтауға баулу.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Қара  торғай» халық әні. 

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту. «Қыс» 

(Б. Ерзакович)  

  Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді 

таза және сөздерді анық 

айтуға, муз ыканың 



Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

жылдамдылық дамыту.  

3 . Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Вальс 

сне жинок»( П. И Чайновский 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;  

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру.  

4. Муз ыкалық 

аспаптарында 

ойнау. Аспаптарда ойнау.  

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау 

  5. Билер. « Шыр ша» биі  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану 

 

 сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету.     

3 . Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Вальс сне жинок»( П. И 

Чайновский 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;  

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру.  

4. Муз ыкалық 

аспаптарында 

ойнау. Аспаптарда ойнау.  

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

ойнау 

  5. Билер. « Шыр ша» биі  

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 



 

Қазақ ті лі  

«Дала құстары» 

Ма қсат ы: Құстардың атау 

дағдыларын қалыптастыру.  

 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға үйрету.  

Серуенге дайындық   Балаларды  реті мен киі ндіру (ауа-райы жағдайына  байланыст ы), дұрыс киі нуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау 

Әуе көлі гі н бақылату.  

Ма қсат ы: Балаларға көлік 

түрлері ні ң қолданыс ын 

ажырата бі лу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек:  

Ересектерді ң көмегңмен 

қарапайым еңбек 

тапсырмаларын орындау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Пойыз» 

Ма қсат ы: Ойын ережелері н 

саналы түрде сақтауға 

баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айша мен 

Әді лге«Бауырса» 

ертегі сі ні ң түсі ні ктері н 

айтқызу.  

Бақылау 

Қард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Балаларға қардың 

қасиеті мен таныст ыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру– 

 әлеуметті к - эмоционалд ы,  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі к 

пен қарауды қалыптастыру 

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе бі луге 

баулу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен  

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аянға жыл 

мезгі лі туралы айтқызу.  

Ма қсат ы: Қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге баулу.  

Еркі н ойындар:  

Бақылау 

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың  

түрлері мен таныст ыру. 

Ма шина адам үші н 

уақыт ын үнемдей 

ті ні н түсі нді ру.  

Ма шинаға қарсы 

жүрмеуге, көше тәрті бі н 

дұрыс сақтап жүруге 

үйрету. ( қоршаған 

ортамен таныст ыру- 

әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге 

көмектесуге баулу. 

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Бақылау 

Ауа райын бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа райы 

мен климаттық 

жағдайлардың өзгеруі н 

бақылау. Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - 

әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Топт ы және 

ойын алаңын таза 

ұстауға, ойыншықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлық

қа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Бақылау 

Тұ манд ы бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аула тазалаушыға 

көмектесу. Мақсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

« Өз түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ақботаға мақал- мәтел 

жаттату 

Таза болса табиғат 

Аман болар-адамзат 



Ма қсат ы: Таныс 

кейі пкерлерді ң образ ын 

өздігі нен сомдауға 

ынталандыру.  

Еркі н ойындар:  

Сүйі кті ойыншықтармен 

ойнату.  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лі гі мен 

ойындар ойнату 

Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету      

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

« Жеті лақ»ертегі сі нен 

түсі ні ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Балаларға сұрақ 

қоя отырып толық 

жауаптар алу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші лі- 

гі мен ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Аңсарға  қыс мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы:  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Мақал жаттату 

арқылы баланың сөзді к 

қорын жеті лді ру.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті).  
Түскі ас   Та мақт ы асықпай шайнау,асхана құралдарын дұрыс қолдану. Тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

 

Күнді згі ұйқы Өз беті нше киі ну мен шеші нуді  жеті лді ру. Киі мдерді жинау,і лу, ересектердің көмегі мен оларды үйрену. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,і рі және 

ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың тыныш ұйықтауы  үші н жайлы баяу муз ыка тыңдау.( Муз ыка****)  

 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жүру. Киі мдері н ретті лікпен өздігі нен киі ну. Түймелері н 

қадау, сырмаларын сыру, аяқ киі мдері н дұрыс киюді  үйрету. Қыз балалардың ша штарын жинауға әрекет жасауын үйрету. .(өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдылары,і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгі ні өз орнына ілі п қоюды үйрету.( мәдени-гигиеналық дағдылар)  

  
Бесі н ас  Таза және ұқыпт ы тамақтану. Тамақтану мәденеті н қалыптастыру. Аст ы тауысып жеуге үйрету. .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзі не-өзі қыз мет 

ету, еңбек әрекеті)  
Балалардыңдербесәр

екеті 

(баяуқимылдыойын

дар, үстел-

үсті ойындары,  

бейнелеуәрекеті, 

кі таптарқараужәнет

ағ ыбасқаәрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

 Тақыр ыб ы: Түрлі-түсті 

бөл шектер 

Ой ын: «Торғай» ( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Балаларды түстерді 

ажырата бі луге 

дағдыландыру. Түрлі-түсті 

бөл шектерден торғай  

құрастыру.  

« Мақта қыз бен мыс ық» 

ертегі сі 

Ма қсат ы: Таныс ертегі лер 

бойын ша қарапайым 

қойылымдарды ойнауға 

ынталандыру,  

ұжымдық с южетті 

композицияны құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру,  

Дидактикалық ойын:  

«Тәулі к бөлі ктері » 

Ма қсат ы: «Бүгі н, «ке ше»,  

«ертең»туралы ұғ ымдарын 

кеңейту, пі ші ні бойын ша өз 

беті нше ойдан құрастыруға 

ынталандыру, дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

қиюға мүмкі нді к беру.  

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к!» 

 Мақсат ы: Билерде  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану 

«Аңдар  биі » 

Биді ң аяқ қимыл-

қозғалыс- 

тарын үйрету.  

Дә птермен жұмыс: 

« Шар шы»  

Ма қсат ы: Заттардың өзі не 

қат ыст ы орналасуын 

сөздермен  

белгі леу, жапс ыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау, жұмыст ы 

ұқыпт ылыпен 

орындау, ұжымдық 



 

Ма ша мен аюд ың қысқы 

қыз ығ ы мултьфилі мі н 

тама шалату.  

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, маз мұнын түсі нуге 

үйрету, Дайын пі ші ндерден 

жануарлар пі ші ні н қию қағаз 

беті не орналастыру, өз беті нше 

ойдан құрастыруға мүмкінді к 

беру.  

(көрке м әдебиет,  

 жапс ыру,  

құраст ыру-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

ертегі лер тақырыптарына 

с южетті к композициялар 

құру. ( көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру-  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

( мате матика негіздері, 

құраст ыру, жапс ыру-  

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

« Мақтаншақ қоян» 

Ма қсат ы: Ертегі лер 

бойын ша қарапай- 

ым қойылымдарды 

ойнауға қолдану,  

ұжымдық жұмыс-  

тарды орындауда 

мі ндеттемелерді өзара 

бөлі су, жоғары 

дыбыстарды 

ажырату. (көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу,  

муз ыка****-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы 

дамыту)  

құрастыруға 

қыз ығу шылықт ы ояту.  

( мате матика негіздері, 

құраст ыру, жапс ыру- 

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   
 Айшаға жұмбақтардың 

жауабын табуды үйрету 

 

Ме руертке геометриялық 

фигураларды және 

геометриялық денелерді 

ажырат ып айтуды үйрету.  

Ар шатқа  тұрмыст ық заттар 

және қоршаған табиғат 

заттарының мәні н түсі нуді 

меңгерту 

 

 Аңсарға еркі н диалог 

құруды үйрету 

Нұрайға  «бүгі н», «ке ше», 

«ертең» ұғ ымдарын 

ажырат ып айтқызу.  

 

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

 

Серуен  Әуе көлі гі н бақылату.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларға көлік 

түрлері ні ң қолданыс ын 

ажырата бі лу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к – 

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Пойыз» 

Ма қсат ы: Ойын ережелері н 

саналы түрде сақтауға баулу.  

Қард ы бақылату.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларға 

қардың қасиеті мен 

таныст ыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

 дағдыларлы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Қағ ып ал» 

Кө шедегі ма шиналард ы 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың түр- 

лері ментаныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

Ауа райын 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ы

ру)  

Ма қсат ы: Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -

әлеуметті к-

Тұ манд ы бақылау  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Өз түсі ңді тап» 



( Дене шынықт ыру**)  

 

Ма қсат ы: Доптармен  

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 « Маған қарай жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру) 

Қимылд ы ойын:  

« Жалау шаны тап» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене  

шын ықт ыру**)  

 

 

 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

 

  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)    

Сурет бойынша оған дейінгі 

және одан кейі нгі оқиғаны 

ойлап табуға баулу.  

(сөйлеу дамыту -

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын амыту)  

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға 

деген ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Табиғи материалдардан 

ойын шық жасауды ұсыну 

(құраст ыру -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Бөлме өсі мді ктері не 

және табиғат 

бұрышындағ ы 

жануарларға күті м 

жасауға баулу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-

әлеуметті к 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп түске 

назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу- 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі жеті стігі, бала денсаулығ ы жөні нде әңгі мелесу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай»бөбекжай бақ шасы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: Қаңтар айы 2023 жыл  I V апта 

Күн 

тәрті бі  Дүйсенбі  

23. 01. 23 

Се йсенбі  

24. 01. 23 

Сәрсенбі  

25. 01. 23 

Бейсенбі  

26. 01. 23 

Жұ ма  

27. 01. 23 

Балаларды қабылдау 

 

 

 

 

 

 

  

Уақытт ы бағдарлау 

Ма қсат ы: «Бүгі н», 

«ке ше», «ертең» 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейту.  

( мате матика негіздері-

танымд ық дағдылард ы 

дамыту)  

 

Суретті кі таптар 

қарау. Мақсат ы: Балаларды 

суретті өз беті нше 

қарап, сипаттауға оқиғалар 

туралы ақпаратты 

талқылауға баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы: белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және 

атауға үйрету.  

Өлең жаттау.  

Ма қсат ы: Жылдам 

сөйлеуді меңгерту үші н 

тақпақтар айтқызу 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышына саяхат. 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп қолданылатын 

сын есі мдерді қолдану.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  



(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  
     

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   
Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы сұрау 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Дидактикалық ойын:  

Ма қсат ы: Өлі табиғат 

құбылыстары мен 

заттары. Табиғат 

құбылыстарының 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді 

түсі ну. Муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру,  

қазақ ті лі *** , муз ыка- 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

«Затт ың ат ын ата» 

Ма қсат ы: Геометриялық 

пі ші ндерді көру және сипап 

сезу арқылы 

зерттеуТұрмыст ық заттарға 

қыз ығу шылықт ы 

дамыту. Балалардың 

муз ыкаға деген 

қыз ығу шылығ ын тудыру.  

( мате матика 

негіздері, сурет 

салу, муз ыка****- 

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

Үстел үсті ойыны:  

«Түрлі-түсті 

пирамидалар» 

Ма қсат ы: Екі қатарда 

орналасқан заттар тобын 

салыст ыруды 

үйрету. Түстерді өз 

беті нше жасауға 

ынталандыру, өлеңдерді 

тыңдауға көркем сөзге 

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу,  

көрке м әдебиет-

танымд ық,  

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

Ма қсат ы: Бақылау 

күнтізбесі нде ауа райын 

белгі леу. Қор шаған  

заттар мен табиғат 

объекті лері ні ң 

түстері мен реңктері 

туралы ұғ ымдарын 

байыту. Тұрмыст ық 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді 

түсі ну.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, қазақ ті лі *** -- 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Айырма шыл ығ ын тап» 

Ма қсат ы: 4-ке дейі н реттік 

санау дағдыларын дамыту.  

Табиғат объекті лері ні ң 

түстері мен реңктері туралы 

ұғ ымдарын байыту.. 

Дайын құрылыспен  түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, құраст ыру-

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Қаңтар айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 10 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жуға дағдыландыру.  

 

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Ма қсат ы: Таныс 

кейі пкерлерді ң образ ын 

өздігі нен сомдауға 

ынталандыру. Ертегі лер 

мен қоршаған өмі р 

тақырыбына с южетті к 

Суретпен жұмыс:  

Ма қсат ы: Жақын 

маңдағ ы заттарды 

ажырат ып атай бі луді 

жеті лді руҚор шаған 

ортадағ ы құстардың 

Дидактикалық ойын: 

«Табиғат құб ылыстары» 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

Дидактикалық ойын:  

Ма қсат ы: Тақпақтарды 

жаттауда түрлі 

интонацияларды дұрыс 

қабылдауға 

баулу. мүсі ндеуде 

Эксперимент барыс ында 

судың қасиеттері н зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, судың қасиеттері н 

тәжрибе арқылы 



композиция 

құру. Ұжымдық с южетті 

композицияны 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру -

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну. Құрылыс 

бөл шектері не 

ұқыпт ылықпен қарау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***,  

құраст ыру - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Қор шаған ортадағ ы 

заттармен табиғат 

құбылыстарының 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі нді ру.  

Жоғары дыбыстарды 

ажырату.  

(қоршаған ортамен      

таныст ыру,  қазақ ті лі *** 

муз ыка**** - әлеуметтік-                       

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к, шығармаш

ыл ық дағдыларын 

дамыту)  

 

қысу, тарту, басу әді стері н 

қолдану, өз беті нше ойдан 

қиып жапс ыруға 

мүмкі нді к беру.  

 (көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру, -

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

зерттеу. Балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес жауап 

беруге мүмкі нді к 

беру. Муз ыканың сипат ын 

сезі нугеүйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ ті лі *** 

муз ыка****- әлеуметті к- 

эмоционал                   

д ы, коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары 

көтері лген аяқт ың 

астынан қолды созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен 

өк шені, содан кейі н 

аяқт ың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж: Гимнастикалық 

қабырғаға жоғары-төмен 

ауыспалы қадаммен 

өрмелеу.  

Допт ы кедергі лер 

арқылы бастан асыра екі 

қолымен және бі р 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа,  

жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары көтері лген 

аяқт ың астынан қолды 

созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен 

өк шені, содан кейі н 

аяқт ың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  Допт ы кедергі лер 

арқылы бастан асыра екі 

қолымен және бі р 

қолымен лақт ыру (2 метр 

қа шықт ықтан).  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Аяз 

ата»( Қ. Қуатбаев) 

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2 . Ән айту. « Шыр ша 

жыр ы» ( Д. Дәрі баев) 

     Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді таза 

және сөздерді анық айтуға, 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі  

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға-артқа 

сермеу.  

3. Бі р аяқты жоғары 

көтері п, жоғары көтері лген 

аяқт ың астынан қолды 

созу.  

4. Екі аяқты кезекпен алға 

қою, алдымен өкшені, 

содан кейі н аяқт ың ұшын 

қою, тарсылдату.  

5. Екі қолды белге 

қойып, екі жаққа 

соз ып, отыру.  

НҚ Ж:  Допт ы жоғары 

лақт ыру және екі қолымен 

қағ ып алу (қатарынан 3-

4рет). 

Аяқт ың ұшымен,  

тізені жоғары көтері п,  

адымдап жүгі ру, 

«жыланша» жүгі ру.  

Қимылд ық ойын:  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Аяз 

ата»( Қ. Қуатбаев) 

 Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2 . Ән айту. « Шыр ша 

жыр ы» ( Д. Дәрі баев) 

     Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді таза 

және сөздерді анық айтуға, 



қолымен лақт ыру (2 метр 

қа шықт ықтан).  

Қимылд ық ойын: 

«Орамал» 

Ма қсат ы: Физикалық 

қасиеттерді күш дамыту.  

 

Допт ы жоғары лақтыру 

және екі қолымен қағ ып 

алу (қатарынан 3-4 рет). 

Қимылд ық ойын:  

«Ормандағ ы қасқыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға 

қыз ығу шылығ ын дамыту.  

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету.     

 3 . Муз ыкалық- ырғақтық 

қозғалыстар. «Қояндар 

биі » 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;  

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру 

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

Оркест ойнау.  

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау 

5. Билер. «Көңі лді билер» 

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

«Сақина салмақ» 

Ма қсат ы: Таныс ойын 

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдыққа  баулу 

муз ыканың сипат ын жеткізе 

бі луге үйрету.     

 3 . Муз ыкалық- ырғақтық 

қозғалыстар. «Қояндар 

биі » 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру;  

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру 

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.: 

Оркест ойнау.  

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау 

5. Билер. «Көңі лді билер» 

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 



ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану 

 

 

Қазақ ті лі   

« Жабайы жануарлар 

әле мі » 

Ма қсат ы: Жануарлар- 

дың атауларын бі лді реті н 

сөздерді қалыптастыру.  

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға үйрету.  

Серуенге дайындық   Балаларды  реті мен киі ндіру (ауа-райы жағдайына  байланыст ы), дұрыс киі нуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау 

Ауа- райын бақылату.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын(суық, қар 

жауды) кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к 

- эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға 

баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылдыойын

дарда жетекші рөлді орынд

ауғаүйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аңсарға 

қыс мезгі лі ні ң ерек ше-  

лі ктері н айтқызу.  

Бақылау 

Қыстап қалат ын құстард ы 

бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді руді ң 

қа жетті лігі, олардың ті рші лі к 

етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға үйрету.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы орындауға 

жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

Бақылау 

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату.  

Олардың түрлері  

мен таныст ыру. Ма шина 

адам үші н уақыт ын 

үнемдей 

ті ні н түсі нді ру.  

Ма шинаға қарсы 

жүрмеуге, көше тәрті бі н 

дұрыс сақтап жүруге 

үйрету.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге 

көмектесуге баулу. 

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

Бақылау 

Ауа райы бақылату 

Ма қсат ы: Ауа райы мен 

климатт ық 

жағдайлардың өзгеруі н 

бақылау. Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - 

әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Топт ы және ойын 

алаңын таза 

ұстауға, ойыншықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққ

а тәрбиелеу.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылды ойын:  «Күн 

мен жаңбыр» 

Бақылау 

Тұ манд ы бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к – 

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аула тазалаушыға 

көмектесу. Мақсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Өз 

түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ақботаға мақал- мәтел 

жаттату 

Таза болса табиғат 

Аман болар-адамзат 



Ма қсат ы: қыс  мезгі лі- 

ні ң ерек шелі ктері н 

айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Алинұрға 

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы  

сөзді к қорын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

(еңбекке баулу)  

Қимылды ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету      

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

« Жеті лақ»ертегі сі нен 

түсі ні ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Балаларға сұрақ 

қоя отырып толық 

жауаптар алу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Бисұлтанға қыс мезгі лі 

ні ң ерек шелі ктері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы:  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Мақал жаттату 

арқылы баланың сөзді к 

қорын жеті лді ру.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас   Та мақт ы асықпай шайнау,асхана құралдарын дұрыс қолдану. Тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Күнді згі ұйқы Өз беті нше киі ну мен шеші нуді  жеті лді ру. Киі мдерді жинау,і лу, ересектердің көмегі мен оларды үйрену. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,і рі 

және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың тыныш ұйықтауы  үші н жайлы баяу муз ыка тыңдау.( Муз ыка***)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жүру. Киі мдері н ретті лікпен өздігі нен киі ну. Түймелері н 

қадау, сырмаларын сыру, аяқ киі мдері н дұрыс киюді  үйрету. Қыз балалардың ша штарын жинауға әрекет жасауын үйрету. .(өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдылары,і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгі ні өз орнына ілі п қоюды үйрету.( мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Бесі н ас  Таза және ұқыпт ы тамақтану. Тамақтану мәденеті н қалыптастыру. Аст ы тауысып жеуге үйрету. .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзі не-өзі 

қыз мет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәрек

еті 

(баяуқимылдыойындар

, үстел-үсті ойындары,  

бейнелеуәрекеті, 

кі таптарқараужәнетағ ы

басқаәрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Таяқ шалар.  

Ой ын: «Қайың аға шы» 

( жеке  ойын)  

Ма қсат ы: Түрлі-түсті 

таяқ шалардан  қайың 

аға шын құрастыру.  

  

 

Қыст ық киі мдер 

Қазақ бұрышына саяхат:  

«Қазақ халқы 

ның тұрмыст ық зат- 

тарымен таныст ыру» 

Ма қсат ы: шығарма маз мұны 

бойын ша сұрақтарға жауап 

беру.  

Қағаз беті нде заттың 

бейнелері н құрастырып, 

содан кейі н оны желі м 

деу. Қазақ халқының 

 «Ойын шықтар әлемі » 

Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

заттар тобын бі лді реті н 

жалпылау шы сөздермен 

байыту, бі рне ше 

бөлі ктерден заттарды 

мүсі ндеу, оларды 

орналастыру, жапс ыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау жұмыст ы 

ұқыпт ылықпен 

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к!» 

Ма қсат ы: Билерде  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану 

«Аңдар  биі » 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

Дидактикалық 

ойын: «Әже ме арналған 

орамал» 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны мен сипатына 

сәйкес тақпақтарды 

жаттау. Қағаз парағ ын 

ортасынан бүктеп 

бі лу. Геометриялық  пі ші н- 

дерден әзі рленген ою-

өрнектерді бі різді лі кпен 



Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

заттар тобын бі лді реті н 

жалпылау шы сөздермен 

киі м, аяқ киі м сөздері мен 

байыту. Дұрыс еркі н 

от ыруға, жұмыс орнын 

таза ұстауға 

баулу. Ұқыпт ылыққа 

тәрбиелеу.  

(сөйлеуді дамыту,  

сурет салу,  

құраст ыру-

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру, оларды 

мүсі ндеуге баулу.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, мүсі ндеу  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

орындау, құрылыс 

материалдарынан 

«лего»консрукторлардан 

құрастыру 

 (сөйлеуді 

дамыту, мүсі ндеу,  

жапс ыру, құраст ыру-

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

«Бі реу және көп» 

Ма қсат ы: Заттарды 

жұппен қою арқылы  

оларды санамай ақ 

салыст ыру, ұжымдық 

құрастыруға 

қыз ығу шылықт ы 

ояту. Муз ыкадан алған 

әсерлері туралы 

әңгі мелеу.  

( мате матика негіздері, 

құраст ыру, муз ыка**** 

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

жапс ыру дағдыс ын 

қалыптастыру. Дайын 

мүсі нді үшбұрыш пі ші н 

дегі қазақ оюларының 

элементтері мен безенді ру. 

(көрке м әдебиет, 

жапс ыру, мүсі ндеу – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 Мұхтарға  қоршаған 

ортада, табиғатта 

қауі псізді кті сақтауды 

меңгерту 

 

Ақботаға геометриялық 

пі ші ндерді меңгерту.  

Әді лге жапс ыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтауды жұмыст ы 

ұқыпт ылықпен орындауды 

үйрету 

 Айшаға  бейнелеген 

суреттері, бұйымдары 

бойын ша әңгі мелер 

құрастыруды үйрету 

Нұрайға отбасы мү шелері  

туралы әңгі мелету 

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен  Ауа- райын бақылауд ы.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын(суық, қар 

жауды) кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу түлкі » 

Қыстап қалат ын  

құстард ы бақылау.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді руді ң қажетті лі- 

гі, олардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдайларды: аз ық,  

су, жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеуметті к –

эмоционалд ы дағдылар-  

д ы қалыптаст ыру)  

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың түр- 

лері мен таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Ауа райын бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -

әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Тұ манд ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы, 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Өз 

түсі ңді тап» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ма қсат ы: Қимылдыойынд

арда жетек ші рөлді орындау

ғаүйрету( Дене 

шын ықт ыру**)  

 

Қимылд ы ойын:  

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды ойын 

ға қыз ығу шылықт ы дамы 

ту, таза ауада балалардың 

қимылдарды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Қимылд ы ойын: « Маған 

қарай жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Жылдамдық 

қа шапшаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

 

 

 

Қимылд ы ойын: 

« Жалау шаны тап» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті).  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

  

Сурет салу.  

Ма қсат ы: урет салуда 

әртүрлі түстерді қолдануға, 

көп түске назар аударуға 

деген ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу -  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында 

ертегі кі таптар 

қарау, Мақсат ы: балалар 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет -  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сурет салу.  

Ма қсат ы: Жеке заттарды 

және бі рдей заттарды 

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к композиция- 

ларды салуға баулу.  

(сурет салу  -  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Суретті кі тапшалар-  

д ы бояу.  

Ма қсат ы: Суреттерді 

бояуда сызбалар мен жақ 

паларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге нем-  

есе солдан оңға пі ші нні ң 

шеткі сыз ығ ынан шық-  

пай ырғақт ы түрде бояу.  

(сурет салу  -  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға ынталан- 

дыру, ойыннан кейі н 

ойын шықтарды жинап 

қоюға үйрету.  

(құраст ыру -  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі жеті стігі, бала денсаулығ ы жөні нде әңгі мелесу.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай»бөбекжай бақ шасы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі : Ақпан  айы 2023 жыл  I апта 

Күн 

тәрті бі 

Дүйсенбі  

30. 01. 23 

Се йсенбі  

31. 01. 23 

Сәрсенбі  

01. 02. 23 

Бейсенбі  

02. 02. 23 

Жұ ма  

03. 02. 23 

Балаларды 

қабылдау 

Үстел-үсті ойыны:  

« Пазл» 

Ма қсат ы: Құрылыс 

материалдарынан «лего» 

конструктордан құрастыру. 

(құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту 

Дидактикалық ойын:  

«Түстері не қарай 

топтаст ыру» 

Ма қсат ы: Балаларға 

жиын, оның әртүрлі түстегі 

заттардан тұратындығ ы 

туралы түсі ні к беру.  

( мате матика негіздері-

танымд ық дағдылард ы 

дамыту)  

Саусақ ойыны:  

«Қоян і ні нде» 

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ыруға 

көмек ші сөздерді дұрыс 

қолдануға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышына 

саяхат.  

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп 

қолданылат ын сын 

есі мдерді қолдану 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Табиғат бұрышындағ ы 

гүлдерді қарау 

Ма қсат ы: Өсі мді ктер,  

оларға күті м жасау 

( жапырақтардың шаңын 

сүрту) туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру-әлеуметті к-                       

эмоционалд ы дағды-  

ларын дамыту)  

     



Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Үш түрлі смайлкпен қарсы 

алу.  

Ата-анамен сұхбат: Баланың 

өз-өзі не қыз мет ету 

дағдыларын қалыптастыру 

үйртеу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы сұрау 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)  

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қорап» 

Ма қсат ы: Дауысс ыз 

дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын (р) дыбытарды 

анық айтуға 

жатт ықт ыру. Анық және 

қалыпт ы қарқынмен сөйлей 

бі луді дамыту. Сурет салуда 

әртүрлі түстерді қолдануға 

баулу.  

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

ті лі ***сурет салу- 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

« Не қайда жүреді » 

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру. Жеке 

заттарды және бі рдей 

заттарды қайталап салу. Өз 

ойын жай және жайылма 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, қазақ ті лі *** -

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту)  

Үстел үсті ойыны:  

«Үлкен- кі ші » 

Ма қсат ы: Екі қатарда 

орналасқан заттар тобын 

салыст ыруды 

үйрету. Қоңыр, қызғ ылт 

сары, а шық жасыл 

реңктері мен 

таныст ыру. Құрылыс 

жобасын бі рлесі п 

ойласт ыру 

( мате матика негіздері, 

сурет салу, құраст ыру -

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

« Жануарлар әлемі » 

Ма қсат ы: Жабайы 

аңдар, олардың сыртқы 

түрі қозғалуы ті рші лі к 

ету ортасы аз ығ ы қысқа 

бейі мделуі туралы 

ұғ ымдарын 

байыту. Суреттерді 

қылқаламмен, қаламмен 

бояуға үйрету. Қазақ 

ті лі не тән 

(қ, ү)дыбыстарын жеке 

сөз і ші нде анық айтуға 

баулу.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, қазақ ті лі *** - 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Сана және суреті н сал» 

Ма қсат ы: Заттар шамасы 

бойын ша әртүрлі 

болат ындығ ы жайлы түсіні к 

беру. Ұқсақ элементтерді 

ересектерді ң көмегі мен 

желі мдеу. Композиция 

құрастыру «оригами»үлгісі 

бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру. 

( мате матика негіздері, 

жапс ыру, құраст ыру-

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Ақпан айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 11 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жуға дағдыландыру.  

 

Ұйымдаст ырылған 

іс-әрекетке 

дайындық   

Дә птермен жұмыс:  

Ма қсат ы: 5-ке дейі нгі 

санау дағдыларын дамыту 

ретті к сан есі мдерді 

атау. Жапс ыру мен 

шығарма шылық әрекетке 

қыз ығу шылықт ы, шығарма

шыл ық қабі летті қиялды 

Дә птермен жұмыс:  

Ма қсат ы: Дауысс ыз 

дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын (л) 

дыбытарды анық айтуға 

жатт ықт ыру. Түзу сыз ық 

бойымен алдымен қыс- 

қа кейі н ұз ын жолақтар- 

ды қиюды үйрету.  

Дидактикалық ойын: «Үй 

жануарлары»  

Ма қсат ы: Төрт түлі к және 

оның төлдері туралы  

ұғ ымдарын кеңейту. Қазақ 

ті лі не тән (ө)дыбыстарын 

анық айтуғ 

баулу. Балаларды мәнерлеп 

ән айтуға үйрету.  

 « Мақта қыз бен 

мыс ық» 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

баулу. Мүсі нделген 

заттың фигуралардың 

беті н тегістеуге 

үйрету. Ұжымдық 

Дидактикалық ойын:  

«Қыс қыз ығ ы» (сурет 

бойын ша әңгі ме) 

Ма қсат ы: Сөйлеуде күн- 

делі кті көп қолданылат ын 

сын есі мдерді, етісті ктерді 

қолдану. Майда бөл шектерді 

қысу сияқт ы тәсі лдермен 

мүсі ндеу.  



дамыту. Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау.  

( мате матика негіздері, 

жапс ыру, муз ыка****-

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру, муз ыка****- 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

(қоршаған ортамен       

таныст ыру,  

қазақ ті лі ***, муз ыка****-

әлеуметті к- эмоционал-                     

д ы, коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

композицияны 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

(көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу,  

жапс ыру-

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Аспапт ың  сүйемел- 

деуі нсіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні ң көмегі мен).  

(сөйлеуді дамыту,  

мүсі ндеу, муз ыка****- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру 

ұйымының кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

 ЖД Ж:  1. ( Доппен): Қолды 

алға, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі аяқты 

бі рге (алшақ)алға еңке ю.  

5. Тізерлеп отырып, допт ы 

өзі нен айналдыра домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж : Аяқт ың 

ұ шымен, тізені жоғары 

көтері п, адымдап жүгі ру, 

«жыланша» жүгі ру. Орташа 

жылдамдықпен  жүруді 

кезектесті ре отырып, 40-50 

метрге жүгі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Түстерді табу» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

 

 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1.  ( Доппен): Қолды 

алға, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп отырып, допт ы 

өзі нен айналдыра 

домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж1.  Орта ша 

жылдамдықпен  жүруді 

кезектесті ре отырып, 40-50 

метрге жүгі ру.  

Заттардың арасымен 

доптарды домалату.  

Қимылд ық ойын:  

«Қуу түлкі » 

Ма қсат ы: Таныс  

ойындарды ұйымдаст ы-  

руда бастамшылдыққа 

баулу.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Түлкі ні ң әні » 

( Ш. Кулманова) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту.  «Ақ қоян» 

( А. Айтурва) 

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж1.  ( Доппен): 

Қолды алға, жоғары 

көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп 

от ырып, допт ы өзі нен 

айналдыра домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  Заттардың 

арасымен доптарды 

домалату. Құрсауларды 

бі р-бі рі не домалату 

Қимылд ық ойын:  

«Ормандағ ы а ю» 

Ма қсат ы: Физикалық 

қасиеттерде епті лі кті 

дамыту.  

 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

 «Түлкі ні ң әні » 

( Ш. Кулманова) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту.  «Ақ қоян» 

( А. Айтурва) 

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 



және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Сүйкі мді 

қояндар» 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере 

от ырып,  қос аяқпен еркі н 

және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен  секі ру. 

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

«Аспаптардың дауыс ын 

ажырат» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

домбыра, сазсырнайда,  

барабан және 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Сүйкі мді 

қояндар» 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере отырып,  

қос аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, муз ыканың 

ырғағ ына сәйкес әртүрлі 

қарқынмен  секі ру.  

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

«Аспаптардың дауыс ын 

ажырат» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

домбыра, сазсырнайда,  

барабан және металлофонмен 

қарапайым әуендерді ойнау.  



металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5. Билер. « Жорға биі » 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Табиғат құб ылыстар-  

ын ата» 

Ма қсат ы: Табиғат құбы-  

лыстарының, атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ну 

ну және атау дағдылар 

ын қалыптастыру.  

 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5. Билер. « Жорға биі » 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға үйрету.  

Серуенге дайындық   Балаларды  реті мен киі ндіру (ауа-райы жағдайына  байланыст ы), дұрыс киі нуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау 

Әуе көлі гі н бақылату.  

Ма қсат ы: Балаларға көлік 

түрлері ні ң қолданыс ын 

ажырата бі лу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Бақылау 

Қард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Балаларға қардың 

қасиеті мен таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Бақылау 

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың  

түрлері мен таныст ыру. 

Ма шина адам үші н 

уақыт ын үнемдей 

ті ні н түсі нді ру.  

Бақылау 

Ауа райын бақылату 

Ма қсат ы: Ауа райы мен 

климатт ық 

жағдайлардың өзгеруі н 

бақылау. Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

Бақылау 

Тұ манд ы бақылату 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  



Еңбек:  

Ересектерді ң көмегңмен 

қарапайым еңбек 

тапсырмаларын орындау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Пойыз» 

Ма қсат ы: Ойын ережелері н 

саналы түрде сақтауға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Нұрайға 

«Бауырсақ»ертегісі ні ң 

түсі ні ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Таныс 

кейі пкерлерді ң образ ын 

өздігі нен сомдауға 

ынталандыру.  

Еркі н ойындар:  

Сүйі кті ойыншықтармен 

ойнату.  

Еңбек: Бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі к 

пен қарауды қалыптастыру 

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе бі луге 

баулу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен  

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аянға жыл 

мезгі лі туралы айтқызу.  

Ма қсат ы: Қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге баулу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші лі- 

гі мен ойындар ойнату 

Ма шинаға қарсы 

жүрмеуге, көше тәрті бі н 

дұрыс сақтап жүруге 

үйрету.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеуметті к 

- эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге 

көмектесуге баулу. 

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету      

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

« Жеті лақ»ертегі сі нен 

түсі ні ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Балаларға сұрақ 

қоя отырып толық 

жауаптар алу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші лі- 

гі мен ойындар ойнату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к 

- эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Топт ы және ойын 

алаңын таза 

ұстауға, ойыншықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқор- 

лыққа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  «Күн 

мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ар шатқа қыс мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы:  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Еңбек: Аула тазалаушыға 

көмектесу. 

Ма қсат ы: Өзгені ң еңбегіні ң 

нәтижесі не құрметпен 

қарауға тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

« Өз түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Нұрлыжанға  мақал- мәтел 

жаттату 

Таза болса табиғат 

Аман болар-адамзат 

Ма қсат ы: Мақал жаттату 

арқылы баланың сөзді к 

қорын жеті лді ру.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас   Та мақт ы асықпай шайнау,асхана құралдарын дұрыс қолдану. Тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Күнді згі ұйқы Өз беті нше киі ну мен шеші нуді  жеті лді ру. Киі мдерді жинау,і лу, ересектердің көмегі мен оларды үйрену. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,і рі және 

ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың тыныш ұйықтауы  үші н жайлы баяу муз ыка тыңдау.( Муз ыка***)  



Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жүру. Киі мдері н ретті лікпен өздігі нен киі ну. Түймелері н 

қадау, сырмаларын сыру, аяқ киі мдері н дұрыс киюді  үйрету. Қыз балалардың ша штарын жинауға әрекет жасауын үйрету. .(өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдылары,і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгі ні өз орнына ілі п қоюды үйрету.( мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Бесі н ас  Таза және ұқыпт ы тамақтану. Тамақтану мәденеті н қалыптастыру. Аст ы тауысып жеуге үйрету. .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзі не-өзі қыз мет 

ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәр

екеті 

(баяуқимылдыойын

дар, үстел-

үсті ойындары,  

бейнелеуәрекеті, 

кі таптарқараужәнет

ағ ыбасқаәрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы:  Ақылды 

тек шелер.  

Ой ын: «Бағ ытт ы құрастыру» 

(топт ық  ойын)  

Ма қсат ы: Тек шелердегі 

бейнеленген заттардың 

бағ ыт ын анықтау.  

 

Суретті  толықт ыр 

Ма қсат ы: Ересектермен 

бі рге ертегі мен әңгі мені ң 

басын соңын ойдан құрас- 

тыруға баулу. Балалардың 

көлемді  пі ші ндер мүсі ндеуге 

қыз ығу шылы-  

ғ ын арттыру. Отбасы 

туралы, отбасының ересек 

мү шелері ні ң еңбегі туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу,  

қор шаған ортамен 

таныст ыру -

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

әлеуметті к – эмоционалд ы 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Аудио ертегі « 

Ма қтаншақ қоян" 

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация 

ларды өз беті нше 

қарастырып, ертегі 

құрастыруына мүмкі н- 

ді к беру. Ермексаз 

кесектерден әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып,  

бейнелерді мүсі ндеу.  

Командамен бі рге 

нәтижеге қол жеткізу 

дайын құрылыст ы талдау.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Бұл қай ертегі » 

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармаларымен 

таныст ыру. Майда 

бөл шектерді қысу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу. Дайын 

пі ші ндерден жануарлар 

пі ші ні н қию қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет, мүсі ндеу,  

жапс ыру, -

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к!» 

Ма қсат ы: Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау 

Би: «Акробатикалық 

шағ ын эт юд» 

Ортада отыру. Аяқт ы  

екі жаққа  а шыу.   

 

Үстел-үсті ойыны:  

«Ұқсас ын тап» 

Ма қсат ы: 5көлемі нде 

тура және кері 

санауға 

жатт ықт ыру. Табиғи 

материалдардан түрлі 

композиция жасауға 

ынталандыру.  

Муз ыкалық 

шығармаларды 

алаңдамай соңына 

дейі н тыңдау.  

( мате матика 

негіздері, құраст ыру,  

муз ыка**** 

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы 

дамыту)  

 

 

 

Өлең  жаттау:  

«Қайдан келді ң бау ырсақ?» 

Ө. Тұрманжанов.  

Ма қсат ы: Өлең маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтау 

ға, автор сөздері н 

айту. Пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай ырғақт ы 

түрде бояу. Бі р-бі рі мен еркі н 

диалог құруға, еркі н 

талқылауға мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет, сурет салу, 

қазақ ті лі ***–

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 



 

Балалармен жеке 

жұмыс   
Әді лге  жабайы аңдарды, 

олардың сыртқы түрі, 

қозғалуы, ті рші лі к ету 

ортасы, аз ығ ы туралы 

айтқызу 

Ақботаға тәулі к 

бөлі ктері н айтқызу.  

 

Ибраһимге шаманы 

салыст ыруда үсті не және 

қасына қою тәсі лдері н 

қолдануды үйрету.  

 Аңсарға қазақ 

халқының 

құндылықтарын 

құрметтеуді меңгерту 

 

Нұрлыжанға ұсынылған 

с южеттер бойын ша 

қойылымдарды сахналауды 

үйрету 

Серуенге дайындық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен  Әуе көлі гі н бақылату.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларға көлік 

түрлері ні ң қолданыс ын 

ажырата бі лу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

Қимылд ы ойын: «Пойыз» 

Ма қсат ы: Ойын ережелері н 

саналы түрде сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Қард ы бақылатуд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларға 

қардың қасиеті мен 

таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

Қимылд ы ойын:  

 «Қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен  

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылатуд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

 Мақсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың түр- 

лері мен таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы  дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 « Маған қарай жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ауа райын 

бақылауд ы 

( жалғастыру,  

салыст ыру)  

Ма қсат ы:  Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -

әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру) 

Қимылд ы ойын:  

 « Жалау шаны тап» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

 ( Дене 

шын ықт ыру**)  

Тұ манд ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы  

қалыптаст ыру ) 

 

Қимылд ы ойын:  

 «Өз түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

Же ке заттарды және бі рдей 

заттарды қайталап салу 

және олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

Дә птермен жұмыс:  

« Шат ырда қанша қарға 

от ыр?» 

Ма қсат ы: Тең ұғ ымын екі 

тәсі лмен саны бойын ша кем 

Құраст ырат ынматериал 

дардыөзбеті ншетаңдапойда

н құрастыруға 

мүмкі нді кберу. Ойнап 

Кі тап бұрышында 

ертегі кітаптар қарау, 

балалардың кі таптағ ы 

иллюстра- 

Суретті кітапшаларды 

бояу, сурет бояуда әртүрлі  

түстерді қолдануға, көп түске 

назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  



әрекеті, кітаптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)    

с южетті к композиция-

ларды салуға баулу 

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

топқа бі р затты қосу немесе 

артық топтан алып тастау 

арқылы қалыптастыру,  

«қанша болды?», «қаншасы 

қалды?» сұрақ- 

тарына жауап беруге 

үйрету.  

( мате матика негіздері- 

танымд ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

болған соң оларды жинау 

және орнына қоюға үйрету.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме  

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі жеті стігі, бала денсаулығ ы жөні нде әңгі мелесу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай»бөбекжай бақ шасы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: Ақпан айы 2023 жыл  II апта 

Күн 

тәрті бі  

Дүйсенбі  

06. 02. 23 

Се йсенбі  

07. 02. 23 

Сәрсенбі  

08. 02. 23 

Бейсенбі  

09. 02. 23 

Жұ ма  

10. 02. 23 

Балалардықабылдау Әңгі мелесу 

Ма қсат ы: Диалогті к 

сөйлеуді жеті лді ру 

әңгі меге қатысуға баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі кі тап қарау 

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы 

иллюстрацияларды өз 

беті нше қарастырып ертегі 

құрастыруына мүмкі нді к 

беру.  

Үстел-үсті ойыны:  

« Мозайка» 

Ма қсат ы: Конструктордан 

өз беті нше ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сурет қарау 

Ма қсат ы: Балаларды 

қазақ халқының қонақ 

жайлылық дәстүрі мен 

таныст ыру 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышына саяхат. 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп қолданылатын 

сын есі мдерді қолдану.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  



(көрке м әдебиет 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

     

Ата- аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Балалар отбасында 

өздері не істей алатыны 

туралы әігі мелеу.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау 

 

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Қыс мезгі лі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл 

мезгі лі не сай киі ну.  

Балалард ың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылд ы ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Дидактикалық ойын:  

«Ұз ын- қысқа» 

Ма қсат ы: Ұз ындығ ы,  

ені және биі ктігі 

бойын ша екі затты 

салыст ыру, екі затты 

үсті не және қасына қою 

тәсі лдері н қолдану. Жеке 

заттарды және бі рдей 

заттарды қайталап салу 

және оларды қасына 

басқа заттарды бейнелеу 

арқылы с южетті к 

композицияларды салу.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу-танымд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

« Мні ң отбас ым» 

Ма қсат ы: Отбасындағ ы 

үлкендерді сыйлауға 

құрмет көрсетуге,  

кі ші лерге қамқорлық 

жасауға отбасылық 

дәстүрлерді бағалауға 

баулу. Өзі ні ң отбасы 

отбасындағ ы қыз ықт ы 

оқиғалары туралы айтуға 

баулу.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі *** 

- әлеуметті к                      

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту)  

 

Сюжетті к рөлді к ойын:  

«Қонақт ы күту» 

Ма қсат ы: Қонақт ы күті п 

алу төрге отырғ ызу 

асқайыру, бата беру 

қонақт ы шығарып салу 

дәстүрлері н үйрету, дайын 

мүсі нді дөңгелек, шар шы 

қазақ оюларының 

элементтері мен 

безенді ру, ұлттық ою-

өрнекті қолданып 

тұрмыст ық заттарды 

ыдыстарды безенді ру 

дағдыларын дамыту, 

(сөйлеуді дамыту,  

мүсі ндеу, жапс ыру-

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

« Ма манд ықт ың бәрі 

жақс ы» 

Ма қсат ы: Жақындарын

ың мамандықтары мен 

таныст ыру, олардың  

атқаратын қыз меті ні ң 

маңыз ын түсі нді ру, сурет 

бойын ша әңгі мектері " 

құрастыруға 

баулу. Жоғары 

дыбыстарды ажырату.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі 

*** муз ыка****- 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к,  

шығарма шыл ық,  

дағд ыларын дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

«Уақытт ы бағдарлау» 

Ма қсат ы: Тәулі к бөлі ктері 

(таңертең, күндіз, ке ш, түн)ола

дың сипатамалық 

ерек шелі ктері мен 

ретті лі ктері «бүгі н», «кеше», 

«ертең» туралы ұғ ымдарын 

кеңейту. Жапс ыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау, жұмыст ы 

ұқыпт ылықпен 

орындау. Балаларды 

мәнерлеп айтуға үйрету.  

( мате матика негіздері, 

жапс ыру, муз ыка****-

танымд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жатт ығу   Ақпан  айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 11 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жуға дағдыландыру.  

 



Ұй ымдаст ырылған 

іс-әрекетке дайынд ық   

Дә птермен жұмыс:  

Ме ні ң отбас ым 

Ма қсат ы: Жақын 

туыстарын бі луге, олардың 

есі мдері н атауға 

үйрету. Туыст ық қарым –

қат ынас 

(сі ңі лі, жеңге, жезде,  

наға шы, жиен, бөле) 

бі лді реті н сөздерді 

үйрету. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі 

*** муз ыка- әлеуметті к                      

эмоционалд ы,  

 коммуникативті к 

шығарма шыл ық,  

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық 

ойын:  

« Жол сал» 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық 

фигураларды( дөңгелекү

шбұрыш, төртбұрыш) тан

ып атай бі луге 

үйрету, балаларды 

қылқаламмен қаламмен 

бояуға үйрету. Әнді 

соз ып, қимылдарме 

үйлесті рі пиайтуды 

қалыптастыру.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, муз ыка****-

танымд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

« Өз көлі гі ңе от ыр» 

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру, үлгі 

бойын ша жай, жайылма 

сөйлемдер құра бі луге 

үйрету. Әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі *** - 

муз ыка****-әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  

ком- муникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

 

 

 

Әңгі ме оқып беру: 

«Әке мен бала» 

Ма қсат ы:  

Шығарманы мұқият 

тыңдау, олардың 

маз мұнын қайталап 

айтуда с южет желі сі ні ң 

ретті лігі н сақтауға 

үйрету. Мүсі ндеуде қысу, 

тарту әді стері н қолданып 

мүсі ндеу. Тек шеден 

дөңгелек пі ші ндерді 

қиып алып  бейнесі н 

жапс ыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

 

 

Зерттеу жұмыс ы:  

Ма қсат ы: Күнні ң 

суықт ығ ынан мұзға 

эксперимент барыс ында 

қасиеттері н 

анықтау. Табиғат 

объекті лері ні ң түстері мен 

реңктері туралы ұғ ымдарын  

байыту. Табиғат 

құбылыстарының 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, қазақ ті лі *** - 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту)  

 

Бі лі м беру 

ұйымын ың кестесі  

бойын ша 

ұйымдаст ыр ылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1 ( Доппен): Қолды 

алға, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп отырып, допт ы 

өзі нен айналдыра 

домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1 ( Доппен): 

Қолды алға, жоғары 

көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп 

от ырып, допт ы өзі нен 

айналдыра домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Айнала 

аппақ қар»( И. Маймақов)  

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1 ( Доппен): 

Қолды алға, жоғары 

көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп 

от ырып, допт ы өзі нен 

айналдыра домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Айнала 

аппақ қар»( И. Маймақов)  

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 



НҚ Ж:  Құрсауларды бі р-

бі рі не домалату. 2-3 метр 

қа шықт ыққа алға 

ұмт ылып қос аяқпен 

секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м бі рі нші » 

Ма қсат ы: Ойын 

ере желері н сақтауға 

баулу.  

 

НҚ Ж:  2-3 метр 

қа шықт ыққа алға 

ұмт ылып қос аяқпен 

секі ру. Гимнастикалық 

скамейканың заттардан 

аттап өту.  

Қимылд ық ойын:  

 «Өз орныңды тап» 

Ма қсат ы: Ойындар 

ды балалардың 

белсендігі н дамыту.  

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу 

2. Ән айту. «Қыс 

келді »( И. Маймақов)  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).       

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар . 

«Сантаклаустар» 

Би қимылдарын,  ойындағы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере отырып,  

қос аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, муз ыканың 

НҚ Ж:  Гимнастикалық 

скамейканың заттардан 

аттап өту. Қолды екі 

жаққа соз ып, басқа 

қапшық қойып өту.  

Қимылд ық ойын:  

«Теңге алу» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

жылдамдылық дамыту.  

 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу 

2. Ән айту. «Қыс 

келді »( И. Маймақов)  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).       

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар . 

«Сантаклаустар» 

Би қимылдарын,  ойындағы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 



ырғағ ына сәйкес әртүрлі 

қарқынмен  секі ру.  

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

«Көңі лді оркестрлар» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

домбыра, сазсырнайда,  

барабан және металлофонмен 

қарапайым әуендерді ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5. Билер. « Жұптасу биі » 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану.  

Муз ыканың сипатына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен  секі ру. 

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

«Көңі лді оркестрлар» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

домбыра, сазсырнайда,  

барабан және 

металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5. Билер. « Жұптасу биі » 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 



 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай құс?» 

Ма қсат ы: құстардың 

атауларын бі лді реті н сөз- 

дерді түсі ну және атау дағ- 

дыларын қалыптастыру 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға үйрету.  

Серуенге дайынд ық   Балаларды  реті мен киі ндіру (ауа-райы жағдайына  байланыст ы), дұрыс киі нуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау 

Тұ манд ы бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аула тазалау- 

шыға көмектесу. 

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

« Өз түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

М. Ай шаға мақал- мәтел 

жаттату 

Таза болса табиғат 

Аман болар-адамзат 

Бақылау 

Қард ы бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат құбы 

лыстары туралы ұғ ым-  

дарын кеңейту. Қар жау- 

ды, салқын жел соқт ы, күн 

ні ң суықт ығ ынан жердегі 

қар мұзға айналды.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеуметті к- 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу. 

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен торғайлар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалану- 

Бақылау 

Кө шедегі ма шиналард ы 

бақылату.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату.  

Олардың түрлері  

мен таныст ыру. Ма шина 

адам үші н уақыт ын үнемдей 

ті ні н түсі нді ру.  

Ма шинаға қарсы 

жүрмеуге, көше тәрті бі н 

дұрыс сақтап жүруге үйрету. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге көмектесуге 

баулу.  

 Мақсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

 (еңбекке баулу) 

Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Бақылау 

Ауа райын бақылау 

Ма қсат ы: Ауа райы 

мен климаттық 

жағдайлардың өзгеруі н 

бақылау. Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Топт ы және 

ойын алаңын таза 

ұстауға, ойыншықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлық

қа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету  

Бақылау 

Қыс қы табиғатт ы  

бақылау.  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауда 

тәрбие ші ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 



Ма қсат ы: Мақал 

жаттату арқылы баланың 

сөзді к қорын жеті лді ру.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

ға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Расулға 

жаңылтпа ш айтқызу.  

Ма қсат ы: ақырын, жыл 

дам сөйлеуді меңгерту 

ү ші н жаңылтпа штар 

айтқызу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету   

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға  

« Жеті лақ»ертегі сі нен 

түсі ні ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Балаларға сұрақ 

қоя отырып толық жауаптар 

алу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ибраһимге  қыс 

мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: Қыс туралы 

ұғ ым беру.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Нұрниязға 

жұмбақ  жасыру.  

Ма қсат ы:  Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас   Та мақт ы асықпай шайнау,асхана құралдарын дұрыс қолдану. Тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Күнді згі ұйқы Өз беті нше киі ну мен шеші нуді  жеті лді ру. Киі мдерді жинау,і лу, ересектердің көмегі мен оларды үйрену. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,і рі 

және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың тыныш ұйықтауы  үші н жайлы баяу муз ыка тыңдау. ( Муз ыка****) 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жүру. Киі мдері н ретті лікпен өздігі нен киі ну. Түймелері н 

қадау, сырмаларын сыру, аяқ киі мдері н дұрыс киюді  үйрету. Қыз балалардың ша штарын жинауға әрекет жасауын үйрету. .(өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдылары,і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгі ні өз орнына ілі п қоюды үйрету.( мәдени-гигиеналық дағдылар)  

  
Бесі н ас  Таза және ұқыпт ы тамақтану. Тамақтану мәденеті н қалыптастыру. Аст ы тауысып жеуге үйрету. .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзі не-өзі 

қыз мет ету, еңбек әрекеті) 

  
Балалард ың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылд ы ойындар, 

үстел-үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

 Тақыр ыб ы: Таяқ шалар 

Ой ын: «Ке ме» ( жеке  ойын)  

Ма қсат ы: Балалардың су 

көлі ктері туралы бі лі мдері н 

кеңейту. Түрлі-түсті 

таяқ шалардан кеме 

құрастыру.  

 

Аудио ертегі қарату.  

Қазақ халқының 

тұрмыст ық зат- 

тарымен таныст ыру» 
Ма қсат ы: Балаларды 

қазақ халқының қонақ 

жайлылық дәстүрі мен 

таныст ыру. Қазақ 

халқының сәнді к 

қолданбалы өнері мен 

киіз үй оның 

жабдықтарымен сандық 

Дидактикалық ойын:  

« Не қайда орналасқан» 

Ма қсат ы: Сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып,  

салыст ыру нәтижелері н 

атау( жоғары-төмен, қалың-

жұқа бойынша тең. Заттарды 

бояуда сызбалармен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пі ші нні ң шеткі 

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к!» 

Ма қсат ы: Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау 

Би: «Акробатикалық 

шағ ын эт юд» 

Екі қолды жанға а шып, 

«серпі н» қимылын 

жасау. аяқты 

басымыздан асыру.  

Жұ мбақ ше шу:  

Бұтақта і лі ні п тұрамын,  

Пі скенде себетке 

құладым.        ( жемі с) 

2. Көктемде ақ гүлге 

оранады,  

Күзде доп боп оралады.    

                                (алма 

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығарма - 



«Бі р үзі м нан» 

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, кейі пкерлерге 

жана шырлық 

таныту. Қайшыны дұрыс 

ұстауды және пайдалана 

бі луді 

қалыптастыру. Ұжымдық 

жұмыстарды орындауда 

мі ндеттемелерді өзара 

бөлі су. Дайын құрылыспен 

түрлі ойындар ойнауға 

ынталандыру.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, мүсі ндеу,  

құраст ыру- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

кебе же қоржынмен 

таныст ыру. Қазақ 

халқының тұрмыст ық 

заттарымен 

таныст ыруҚағаздан 

құрастыруға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру, мүсі ндеу,  

құраст ыру- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

сыз ығ ынан шықпай ырғақт ы 

түрде бояу. Ересектермен 

бі рге ертегі құрастыруға 

баулу.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, көрке м әдебиет-

танымд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

« Не қайда орналасқан» 

Ма қсат ы: кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не 

қат ыст ы анықтау 

бері лген бағ ытта 

қозғалу(алға-артқа, оңға-

солға, жоғары-

төмен)заттарды 

орналастыру. Құраст ыры

лған құрылыс 

бөл шектері ні ң кеңі сті кте 

орналасуын 

айқындау. Қылқаламды 

үсті нен баса отырып 

жуан сыз ықтарды 

қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу.  

( мате матика негіздері, 

құраст ыру, сурет салу 

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

ларымен таныст ыру, 

жұмбақтар ше шу. Әртүрлі  

тәсі лдерді қолданып 

бейнелеулерді 

мүсі ндеу. Өз ойын жай 

және жайылма 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, қазақ ті лі *** 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұ мыс   

 Нұрлыжанға  тәулі к 

бөлі ктері «ке ше», «ертең» 

туралы ұғ ымдарын кеңейту 

Аялаға санамақтар,  

тақпақтар жаттатқызу.  

Мә нерлеп  айтуға баулу.  

   Әді лге жағ ымс ыз 

қылықтары  ренжі ткені үші н 

құрдасынан ке ші рі м 

сұратқызу.  

Нұрайға пі ші ндерді 

үйлесі мді лі кпен жапсыра 

бі луді үйрету.  

Аялаға   бі рдей заттар- 

ды салыст ыруды үйрету.  

Серуенге дайынд ық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен  Тұ манд ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

Қард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

Қар жауды, салқын жел 

соқт ы, күнні ң суықт ы-  

ғ ынан жердегі қар мұзға 

айналды.  

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың түр- 

лері мен 

таныст ыру. ( қоршаған 

ортамен таныст ыру-

Ауа райын бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеуметті к 

-эмоционалд ы 

Қыс қы табиғатт ы 

бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райы-  

ның өзгеруі н бақылату,  

түрлі аймақтарда ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  



 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Өз түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеуметті к- 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен торғайлар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдала- 

нуға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

әлеуметті к -эмоционалды 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 Қимылд ы ойын:  

 « Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Жылдамдыққа 

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 « Жалау шаны тап» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеуметті к –

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Балалард ың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылд ы ойындар, 

үстел -үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Суретті кі таптар қарау:  

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ы-  

руға, көмек ші сөздерді 

дұрыс қолдануға үйрету 

(сөлеуді  дамыту - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Бөлме өсі мді ктері не 

күті м жасау, табиғатқа 

қамқорлық танытуының 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы  

дағд ыс ын дамыту)  

 

Кі тап бұрышында ертегі 

кі тап оқып беру.  

Ма қсат ы: т ыңдалған 

шығарманың маз мұн-  

ын қайталап айту, шығарма 

маз мұны мен сипатына 

сәйкес тақпақтарды, 

өлеңдерді жаттау.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы:  Балаларды 

суреттерді қылқалам-  

мен бояуға 

үйрету(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын 

дамыту)  

«Үй құраст ыр» 

Ма қсат ы: Табиғи, қалдық 

материалдардан құрастыру. 

Шығарма шылық қиялды 

дамыту, көрнекі лі кке сүйене 

от ырып және құрастыратын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

( Құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Балалард ың үйге 

қайту ы   

Балалардың бүгі нгі жеті стігі, бала денсаулығ ы жөні нде әңгі мелесу.  

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай»бөбекжай бақ шасы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: Ақпан айы 2023 жыл  III апта 



Күн 

тәрті бі  

Дүйсенбі  

13. 02. 23 

Се йсенбі  

14. 02. 23 

Сәрсенбі  

15. 02. 23 

Бейсенбі  

16. 02. 23 

Жұ ма  

17. 02. 23 

Балаларды 

қабылдау 

Ой ын бұрышына 

саяхат 

Ма қсат ы: Баланың 

сөзді к қорын айнала 

сындағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттармен 

құбылыстардың 

атауларын кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі кі таптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас-

тырып, әңгі ме құрастыру 

ға мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

Үстел-үсті ойыны:  

«Лего» конструктор- 

лардан құрастыру.  

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып,  бөлшек- 

терді көлденеңі нен 

орналастыру 

(құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сурет қарау 

Ма қсат ы: Балаларды 

қазақ халқының қонақ 

жайлылық дәстүрі мен 

таныст ыру 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышына саяхат. 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп қолданылатын 

сын есі мдерді қолдану.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

     

Ата- аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстайт ыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы сұрау 



Балалард ың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылд ы ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Үстел үсті ойыны:  

«Ға жайып санд ық ша»  

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық  дене- 

лерді(куб, шар, цилиндр) 

танып, атай бі луге 

үйрету, геометриялық 

пі ші ндерді көру және 

сипап сезу арқылы 

зерттеу. Заттардың 

пі ші ні: дөңгелек, шар шы, 

ті кбұрыш,  көлемі 

бөлі ктері ні ң орналас- 

уы туралы түсі ні ктерді 

бекі ту. Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйреу.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, муз ыка****-

танымд ық, 

шығарма шыл ық,   

дағд ылард ы дамыту)  

Зерттеу жұмыс ы:  

Ма қсат ы: Эксперимент 

барыс ында саздың  

қасиеттері н зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н жағдай 

жасау, саздың қасиеттері н 

тәжрибе арқылы зерттеу.Өз 

ойын жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі ндәк 

беру. Әуенді таза және 

сөздерді анық айту 

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі *** 

муз ыка****- әлеуметті к                      

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы: Белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және атауға 

үйрету. Ермексаз 

кесектерден әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып 

бейнелерді мүсі ндеу.  

Тек шеден дөңгелек пі ші н, 

ті кбұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ ша 

пі ші ндерді қиып алу.  

(сөйлеуді дамыту,  

мүсі ндеу, жапс ыру-

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Үстел үсті ойыны:  

«Қысқы киі мдер» 

Ма қсат ы: Бақылау 

күнтізбесі нде ауа райын 

белгі леу (қар жауды, жел 

соқт ы), соған сәйкес 

киі ну. Затардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну атау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(қоршаған ортамен       

таныст ыру,  қазақ ті лі 

*** - әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту)  

 

«Көр ші ңді ата»  

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатыс 

ты анықтау(оң, сол), 

қарым- қатынас барыс ында 

балаларды қойылған 

сұрақтардың сипат ына сәйкес 

хабарлы сөйлеммен жауап 

беру. Би қимыл-  

дарын, ойын муз ыкалық 

әрекеттері н орындауға 

қыз ығу шылықтарын арттыру.  

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***,  

муз ыка****- 

 таным- д ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту. ) 

 

 

 

Таңертенгі жатт ығу   Ақпан арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 12 (физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шын ықт ыру нұсқау шыс ының жоспары бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жуға дағдыландыру.  

 

Ұй ымдаст ырылған 

іс-әрекетке дайынд ық   

Дә птермен жұмыс:  

Ме ні ң отбас ым 

Ма қсат ы: Жақын 

туыстарын бі луге, олардың 

есі мдері н атауға 

үйрету, туыст ық қарым –

қат ынас 

(сі ңі лі, жеңге, жезде,  

наға шы, жиен, бөле) 

Дидактикалық ойын:  

Пі ші ндер 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық 

фигураларды( дөңгелекү

шбұрыш, төртбұрыш) тан

ып атай бі луге 

үйрету, балаларды 

Дидактикалық ойын: 

«Көлі ктердә ата» 

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру, үлгі 

бойын ша жай, жайылма 

сөйлемдер құра бі луге 

Өлең оқып 

беру:« Шынықт ыр сен 

денені » 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұн-  

ын қайталап айтуға, қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға 

баулу, ермексаз 

Зерттеу жұмыс ы:  

Эксперимент барыс ында 

тастың қасиеттері н 

зерттеу. Мақсат ы: Балалар

дың зерттеу әрекеті үші н 

жағдай жасау, тастардың 

қасиеттері н анықтау.  



бі лді реті н сөздерді 

үйрету.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі 

*** - әлеуметті к                      

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

қылқаламмен қаламмен 

бояуға үйрету 

( мате матика негіздері, 

сурет салу, -танымд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

үйрету. Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі *** - 

муз ыка****-әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 

дан ұжымдық жұмыс 

арқылы теңіз ші бейнесі н 

жасау, ұжымдық 

жұмыстарды орындау 

да мі ндеттемелерді өзара 

бөлі сужәне композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды өз беті нше ойдан 

қиып жапс ыруға 

мүмкі нді к беру. Шығар 

ма шылық қиялды дамыту. 

(көрке м 

әдебиет, мүсі ндеу,  

жапс ыру, -

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде 

бояу. Құрастырат ын 

материалдан өз беті нше 

ойдан құрастыру.  

( Қор шаған ортамен       

таныст ыру, сурет 

салу, құраст ыру-  

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  

 коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Бі лі м беру 

ұйымын ың кестесі  

бойын ша 

ұйымдаст ыр ылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1 ( Доппен): Қолды 

алға, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп отырып, допт ы 

өзі нен айналдыра 

домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  Қолды екі жаққа 

соз ып, басқа қапшық 

қойып өту. Гимнастика- 

лық қабырғаға жоғары-

төмен ауыспалы қадаммен 

өрмелеу.  

Қимылд ық ойын:  

Де не шын ықт ыру 

 ЖД Ж:  1 ( Доппен): 

Қолды алға, жоғары 

көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп 

от ырып, допт ы өзі нен 

айналдыра домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  

Гимнастикалық 

қабырғаға жоғары-төмен 

ауыспалы қадаммен 

өрмелеу. Бі р орында 

тұрып, оңға, солға 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

« Мерекелі к мар ш» И. Леви.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу 

Де не шын ықт ыру 

 ЖД Ж:  

1 ( Доппен): Қолды 

алға, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі аяқты 

бі рге (алшақ)алға еңке ю.  

5. Тізерлеп отырып, допт ы 

өзі нен айналдыра домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  Бі р орында 

тұрып, оңға, солға бұрылып 

қысқа секі ргі шпен 

секі ру. Нысанаға допт ы 

жоғары лақтыру.  

Қимылд ық ойын:  

«Ормандағ ы қасқыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шылы 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

« Мерекелі к мар ш» 

И. Леви.  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 



. «Біз көңі лді балалар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

 

 

 

 

 

 

 

бұрылып қысқа 

секі ргі шпен секі ру.  

Қимылд ық ойын: «Қыз 

қуу» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лығ ын дамыту.  

2. Ән айту. «Қуыр – қуыр – 

қуырма ш» 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).            

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар . 

«Балдырғандар биі » 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере 

от ырып,  қос аяқпен еркі н 

және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен  секі ру. 

 4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.:  

«Аспаптармен ойнау» 

ғ ын дамыту.  

 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу 

2. Ән айту. «Қуыр – қуыр 

– қуырма ш» 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).            

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар . 

«Балдырғандар биі » 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 



Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

домбыра, сазсырнайда,  

барабан және 

металлофонмен қарапайым 

әуендерді ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

5. Билер: «Серпі н» 

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

Қазақ ті лі  

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен  

секі ру.  

 4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.:  

«Аспаптармен ойнау» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, 

асатаяқ, домбыра, 

сазсырнайда,  барабан және 

металлофонмен 

қарапайым әуендерді 

ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

5. Билер: «Серпі н» 

 Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 



Дидактикалық ойын:  

« Жануарлард ы қалай 

күту қажет?» 

Ма қсат ы: Қарым –қат ынас 

барыс ында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипат ына сәйкес жауап 

беруге мүмкі нді к беру.  

 

 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға үйрету.  

Серуенге дайынд ық   Балаларды  реті мен киі ндіру (ауа-райы жағдайына  байланыст ы), дұрыс киі нуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау 

Қард ы бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

Қар жауды, салқын жел 

соқт ы, күнні ң суықт ы-  

ғ ынан жердегі қар мұзға 

айналды.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–

әлеуметті к- 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу. 

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен торғайлар» 

Бақылау 

Қыстап қалат ын 

құстард ы бақылау.  

Ма қсат ы: Қыста құстарды 

қоректенді ру- 

ді ң қажетті лігі, олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей- 

ті н орнын анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға 

үйрету.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы орындауға 

жұмылдыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Таяқ шадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

Бақылау 

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылау.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың түрлері  

мен таныст ыру. Ма шина 

адам үші н уақыт ын 

үнемдейті ні н түсі нді ру.  

Ма шинаға қарсы 

жүрмеуге, көше тәрті бі н 

дұрыс сақтап жүруге үйрету. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеуметті к – 

эмоционал-  

д ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге көмектесуге 

баулу. Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  «Автобус» 

Бақылау 

Ауа райын бақылау 

Ма қсат ы: Ауа райы 

мен климаттық 

жағдайлардың өзгеруі н 

бақылау. Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру  - 

әлеуметті к – 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын 

таза ұстау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлық

қа тәрбиелеу. (еңбекке 

баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Күн мен жаңбыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

Бақылау 

Тұ манд ы бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аула тазалаушыға 

көмектесу.  

Ма қсат ы: Өзгені ң еңбегіні ң 

нәтижесі не құрметпен 

қарауға тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Өз түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ақназарға  мақал- мәтел 

жаттату 

Таза болса табиғат 

Аман болар-адамзат 



Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды 

пайдалану- 

ға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Мұхтарға 

жаңылтпа ш айтқызу.  

Ма қсат ы: ақырын, 

жылдам сөйлеуді 

меңгерту үші н 

жаңылтпа штар айтқызу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: А. Айшаға 

«Бұл қай кезде болады?» 

өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету     

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға « Жеті 

лақ»ертегі сі нен түсі ні ктері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: Балаларға сұрақ 

қоя отырып толық жауаптар 

алу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

рөлді орындауға үйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

 Аңсарға қыс мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айту 

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Мақал жаттату 

арқылы баланың сөзді к 

қорын жеті лді ру.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас   Та мақт ы асықпай шайнау,асхана құралдарын дұрыс қолдану. Тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Күнді згі ұйқы Өз беті нше киі ну мен шеші нуді  жеті лді ру. Киі мдерді жинау,і лу, ересектердің көмегі мен оларды үйрену. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,і рі 

және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың тыныш ұйықтауы  үші н жайлы баяу муз ыка тыңдау. ( Муз ыка****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жүру. Киі мдері н ретті лікпен өздігі нен киі ну. Түймелері н 

қадау, сырмаларын сыру, аяқ киі мдері н дұрыс киюді  үйрету. Қыз балалардың ша штарын жинауға әрекет жасауын үйрету. .(өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдылары,і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгі ні өз орнына ілі п қоюды үйрету.( мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Бесі н ас  Таза және ұқыпт ы тамақтану. Тамақтану мәденеті н қалыптастыру. Аст ы тауысып жеуге үйрету. .( мәдени-гигиеналық дағдылар, өзі не-өзі 

қыз мет ету, еңбек әрекеті) 

Балалард ыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылд ыойынд

ар, үстел-

үсті ойындары,  

бейнелеуәрекеті, 

кі таптарқараужәнета

ғ ыбасқаәрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

 Тақыр ыб ы: Таяқ шалар 

Ой ын: «Айналма 

ойын шығ ы» ( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Балаларды 

таяқ шаларды 

түстері не, санына, көлеміне 

қарай таңдай бі луді, үлгіге 

Қазақ бұрышына саяхат:  

Ма қсат ы: Балаларды 

қазақ халқының қонақ 

жайлылық дәстүрі мен 

таныст ыру, қазақ 

халқының сәнді к 

қолданбалы өнері мен киіз 

үй оның жабдықтарымен 

сандық кебе же 

қоржынмен 

Сюжетті к рөлді к ойын: 

«Дүкенші » 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

баулу. Сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып,  

салыст ыру нәтижелері н 

атау( жоғары-төмен, қалың-

жұқа бойынша 

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к!» 

Ма қсат ы: Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау 

Би: «Акробатикалық 

шағ ын эт юд» 

Қолды  жанымызға 

а шып, екі жанға және 

Өлең жаттау:  

Көбелек-ау, көбелек,  

Әде мі сі ң гүлдейсі ң.  

Ұстап сені не керек,  

Ойна майс ың, күлмейсі ң.  

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармаларымен 

таныст ыру. Түзу сыз ық 

бойымен алдымен қысқа, 

кейі н ұз ын жолақтарды 



қарап  айналмақ 

ойын шығ ын құрастыру.  

 

Аудио ертегі қарату.  

«Бі р үзі м нан» 

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, кейі пкерлерге 

жана шырлық 

таныту, қайшыны дұрыс 

ұстауды және пайдалана 

бі луді 

қалыптастыру, ұжымдық 

жұмыстарды орындауда 

мі ндеттемелерді өзара 

бөлі су, дайын құрылыспен 

түрлі ойындар ойнауға 

ынталандыру.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, мүсі ндеу,  

құраст ыру- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

таныст ыру, қазақ 

халқының тұрмыст ық 

заттарымен таныст ыру 

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру, мүсі ндеу,  

құраст ыру- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

тең, заттарды бояуда 

сызбалармен жақпаларды 

бі р бағ ытта жоғарыдан 

төменге немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақты түрде 

бояу.  

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері, 

сурет салу, - 

коммуникативті к  

танымд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

алға құлау қимылын 

жасау.  

Үстел үсті ойыны:  

« Өз ұяшығ ын тап» 

Ма қсат ы: Балалар- 

ды дене кубт ы 

танып, атай бі луге 

үйрету.  

Құраст ыруға 

қолданған құрылыс 

бөл шектері н ажыра- 

ту (текше, пластина, 

кі рпі ш, ) және атау,  

өз беті нше ойдан 

құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау 

шеңбер бойымен ән 

айт ып жүру.  

( мате матика 

негіздері, құраст ыру,  

муз ыка****- 

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы 

дамыту)  

 

қиюды үйрету. Бі рне ше 

бөлі ктерден көбелекті 

мүсі ндеу.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру,  

мүсі ндеу– 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұ мыс   

Нұрлыжанға зат есі мдер- 

ді сын есі мдермен байлан 

ыст ырып айтуға үйрету.  

Ернұрға әдеби 

кейі пкерлерді ң 

әрекеттері н бағалай алуды 

үйрету 

Аялаға бі рне ше затты өсу 

және кему реті мен орна- 

ласт ырт ып, салыст ыру 

Нұрлыжанға тәулі к 

бөлі ктері н айтқызу.  

Әді лге теңді к және теңсізді к 

туралы ұғ ымдарды меңгерту.  

Серуенге дайынд ық   Серуенге қыз ығу шылық туғ ызу; балалармен жеке әңгі мелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде  балаларды  әрекет етуге 

ынталандыру.  

Серуен  Қард ы бақылауд ы.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат құбы 

лыстары туралы ұғ ым-  

дарын кеңейту. Қар жау- 

Қыстап қалат ын 

құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қыста құс- 

Кө шедегі ма шина 

лард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ауа райын бақылауд ы 

( жалғастыру,  

салыст ыру)  

Ма қсат ы: Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

Тұ манд ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  



ды, салқын жел соқт ы, күн 

ні ң суықт ығ ынан жердегі 

қар мұзға айналды.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеуметті к- 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен торғайлар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалану- 

ға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

тарды қоректенді руді ң 

қа жетті лігі, олардың  

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды: аз ық, су,  

жылу, жарық, мекендей 

ті н орнын анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Таяқ шадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың түр- 

лері мен таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: « Маған 

қарай жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Жылдамдық-  

қа, шапшаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

« Жалау шаны тап» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Өз 

түсі ңді тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бі р-бі рі н  итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқ киі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Балалард ың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылд ы ойындар, 

үстел -үсті ойындары,  

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

«Тәтті лер» 

Ма қсат ы: Балаларды 

суреттерді қылқалам-  

мен бояуға үйрету.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

Ертегі кітаптар оқып беру. 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұн-  

ын қайталап айтуға, қысқа 

өлеңдерді, сана 

мақтарды жатқа айтуға.  

Табиғи, қалдықматериалдар

данқұрастыру. Шығарма шы

лық қиялды 

дамыту 

(көрке м әдебиет -

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

«Көлі к» 

Ма қсат ы: майда бөл шек 

терді қысу сияқты тәсі л 

дермен мүсі ндеу.  

( мүсі ндеу -  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Үстел үсті ойыны:  

«Ана шымның 

көмек ші сі мі н» 

Ма қсат ы: әңгі меге 

қат ысуға баулу, диа- 

логке қатысу шы үші н 

түсі ні кті сұрақтар қоюға 

және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге баулу.  

(сөйлеудамыту,  

коммуникативті к  

дағд ылард ы дамыту)  

Қағаздан құрастыруға 

үйрету: қағаздың парағ ын 

ортасынан бүктеп, шиыр-  

шықтап, көлемді пі ші ндер 

ге айналдыра бі лу.  

(құраст ыру -  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Балалард ың үйге 

қайту ы   

Балалардың бүгі нгі жеті стігі, бала денсаулығ ы жөні нде әңгі мелесу.  

 

 



 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: № 35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023 оқу жылы Ақпан айы I V-апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

20. 02. 23 

Се йсенбі  

21. 02. 23 

Сәрсенбі  

22. 02. 23 

Бейсенбі  

23. 02. 23 

Жұ ма  

24. 02. 23 

Балаларды қабылдау Балаларды жайдары көңіл 

күймен   қарсы алу. 

Баланың балабақ ша  

ға деген қыз ығу шылы-  

ғ ын арттыру. Баладан 

қандай көңі л күймен 

келгені н стикер арқылы 

көрсеті п, сәлемдесуді 

пыс ықтау, баланы жеке 

пі кі рі н бі лді руге тарту   

(сөйлеуді дамыту -

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Балаларды көңі лді көңі л-

күй, әсем әуенмен қарсы 

алу. Баладан  бақшаға 

келгенше не көргені н, 

қандай көңі л күймен 

келгені н, сыртта ауа райын 

қандай болып тұрғанын 

сұрау, баланың жеке пі кірі н 

бі лді руге тарту.  

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- шығарма шы-  

лық, коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Балалардың 

сөзді к қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған орта 

дан тыс заттар атаулары 

мен кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

«Кі м жылдам?» ойынын 

ойнау. Тәрбие ші сөз 

айтады, балалар сөйлемге 

айналдырады. Мыс: 

«Алма»-алма жеді м немесе 

алма ол жемі с.  

Ма қсат ы: белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және атауға 

үйрету.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Суретті кітапшаларды 

бояу.   

Ма қсат ы: Сурет бояуда 

әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ата- аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 

 

 Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.  

Балалард ың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

д ы ойындар, үстел 

үсті ойындары,  бейне 

леу әрекеті, кі таптар 

қарау және тағ ы 

басқа әрекеттер)  

Дидактикалық ойын:  

«Ұшад ы, жүреді, жүзеді » 

Ма қсат ы: сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып, 

салыст ыру нәтижелері н 

атау ( жоғары-төмен).  

сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдану.  

Муз ыканың сипатын  

Үстел – үсті  ойын:  

 «Ертегі  кейі пкерлері н 

ата» 

Ма қсат ы: ертегі лерді ң 

қыз ықт ы үзі нді лері н 

қайталап айтуға, жеке 

заттарды салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу 

Баяу қимылд ы ойын:  

«Кі м, қайда?»  

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатыс 

ты анықтау(оң, сол),  

қарым- қатынас барыс ында 

балаларды қойылған 

сұрақтардың сипат ына 

Санамақтар 

Қане біздер санайық 

Қолымызға алайық 

Бі р, екі, үш 

Таңдайық шы түс 

Ма қсат ы: 3-ке дейі н реттік 

санау дағдыларын 

дамыту. Сурет бояуда 

әртүрлі түстерді қолдану.  

Қимылд ы ойын:  

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: аталған 

заттардың қолданылу аясы 

туралы балалармен 

талқылау.  

(сөйлеуді дамыту - 

коммуникативті к,  

танымд ық  дағдылар-  



сезі нуге үйрету.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, муз ыка**** -

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

арқылы с южетті к 

композицияларды 

салу. Заттарды ( Ертегі 

кейі пкерлері н) оң қолмен 

солдан оңға қарай 

орналастыру.  

(сөйлеуді дамыту, сурет 

салу, мате матика  

негіздері – коммуника-  

тивті к, шығарма шы-  

лық, танымд ық 

дағд ылард ы дамыту)  

сәйкес хабарлы сөйлеммен 

жауап беруге баулу.  

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***-  

танымд ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту. ) 

 

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып, пласти- 

наларды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшектерді 

көлденеңі нен орналас 

тыру. Әнді соз ып, қимыл-  

дармен үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру 

( мате матика негіздері,  

сурет салу, құраст ыру,  

муз ыка**** - танымд ық, 

шығарма-  

шыл ық  дағдылард ы  

дамыту. ) 

ын дамыту. ) 

 

 

Таңертенгі жатт ығу   Ақпан  айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 12 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана 

құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Ұй ымдаст ырылған 

іс-әрекетке дайынд ық   

Дидактикалық ойын:  

«Құстарға қалай 

көмектесеміз?» 

Ма қсат ы: құстарды 

қоректенді руді ң қажетті- 

лі гі, олардың ті рші лі к етуіне 

қа жетті жағдай- 

ларды: аз ық, су, жылу, 

жарық, мекендейті н орнын 

анықтау.  

Мүсі ндеуде қысу, тарту 

әді стері н қолданып  

сауысқанды мүсі ндеу,  

ұжымдық әңгі меге қаты 

суға, әңгі мелесуші ні ң сөзін 

бөлмей, кезекпен сөйлеу.  

( Қор шаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу,  

қазақ ті лі *** -  

әлеуметті к- эмоцио-              

налд ы,  шығарма шы-  

Дидактикалық ойын:  

«Адасқан төлдер» 

Төрттүлі кжәнеоныңтөлде

рі, оларға күті м жасаудағы 

ересектерді ң 

еңбегітуралыұғ ымдар- 

ын кеңейту. Қазақ ті лі не 

тән ү, ұ  дыбыстарын жеке, 

сөз і ші нде анық айтуға 

баулу.  

 ( Қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

 ті лі *** - әлеуметті к- 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ертегі оқып беру:  

« Жыл бас ына  таласқан 

хайуанаттар» 

Ма қсат ы: маз мұнын түсінуге 

және олардың маз мұнын 

қайталап айтуда сюжет 

желі сі ні ң реттілі гі н 

сақтауға, бі рдей заттарды 

қайталап салу және олардың 

қасына басқа заттарды 

бейнелеу арқылы с южетті к 

композициялар- 

ды салу. Өз беті нше 

құрастыруға мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет,  

сурет салу, құраст ыру – 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ықдағд ылар

ын дамыту)  

 

 

 

 Дидактикалық ойын:  

« Не арт ық?» 

Ма қсат ы: бері лген 

суреттен маусымға тән 

көрі ні стерді: күзде –  

қоңыздардың болмайт ы-  

нын айту. Әдеби шығар 

маларды мұқият тыңдау 

кейі пкерлерге жана шыр 

лық таныту. Үлгі бойын-  

ша жай сөйлемдер құра 

бі луге үйрету. Қайшыны  

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді қалып 

тастыру. Бі рне ше бөлі к- 

терден заттарды мүсі н- 

деу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, қазақ ті лі ***,  

жапс ыру, мүсі ндеу-

әлеуметті к– эмоцио 

Дидактикалық ойын:  

« Ойын шықт ы тап» 

Ма қсат ы: Кеңі сті кті 

бағдарлау 

мақсатындабері лген 

бағ ытта қозғалу (алға-

артқа, оңға-солға). Қор ша-  
ған ортадағ ы заттардың 

атау дағдыларын 

қалыптастыру. Әуенді таза 

және сөздерді анық айту.  

( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***,  

муз ыка***-танымд ық, 

коммуни-  

кативті к, шығарма-  

шыл ық  дағд ыларын 

дамыту)  

 



лық, коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

налд ы, коммуникатив 

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымын ың 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдаст ыр ылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

 ЖД Ж: 1. ( Доппен): Қолды 

алға, жоғары көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі аяқты 

бі рге (алшақ)алға еңке ю.  

5. Тізерлеп отырып, допт ы 

өзі нен айналдыра домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  

Нысанаға допт ы жоғары 

лақт ыру. Гимнастикалық 

скамейка бойымен 

қолдармен тартылу.  

Қимылд ық ойын:  

«Эстафеталық сайыс» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық танытуға 

баулу.  

 

Де не шын ықт ыру 

 ЖД Ж: 1. ( Доппен): 

Қолды алға, жоғары 

көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп отырып, допт ы 

өзі нен айналдыра 

домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  

Гимнастикалық скамейка 

бойымен қолдармен 

тартылу. Алға қарай 

еңбектеу.  

Қимылд ық ойын:  

«Бағдар ша м» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

епті лі кті дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Айгөлек» (Б. Байқадамов) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу 

2. Ән айту.  «Ойын шықтар» 

( И. Нүсі пбаев) 

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).               

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Балдырғандар 

биі » 

Де не шын ықт ыру 

 ЖД Ж: 1. ( Доппен): 

Қолды алға, жоғары 

көтеру.  

2. Қолдарын алға сермеу.  

3. Оңға-солға бұру.  

4. Тұрған қалыпта екі 

аяқт ы бі рге (алшақ)алға 

еңке ю.  

5. Тізерлеп отырып, допт ы 

өзі нен айналдыра 

домалату.  

6. Шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  Алға қарай 

еңбектеу. Адымдап, жан-

жаққа қосалқы қадаммен 

(оңға және солға)бағ ытт ы 

және қарқынды өзгерті п 

жүру, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлесті ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Орамал» 

Ма қсат ы: Ойын 

ере желері н сақтауға 

баулу.  

 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Айгөлек» (Б. Байқадамов) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу 

2. Ән айту.  

«Ойын шықтар» 

( И. Нүсі пбаев) 

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).               



 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере отырып,  

қос аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, муз ыканың 

ырғағ ына сәйкес әртүрлі 

қарқынмен  секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.:  

« Шулы аспаптармен ойна 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

домбыра, сазсырнайда,  

барабан және металлофонмен 

қарапайым әуендерді ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

  5. Билер:  «Көңі лді би» 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. 

«Балдырғандар биі » 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен  

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.:  

« Шулы аспаптармен ойна 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, 

асатаяқ, домбыра, 

сазсырнайда,  барабан және 

металлофонмен 



қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану.  

Муз ыканың сипатына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Кі м? Не?» (Зат есі мдер)  

Ма қсат ы: Өз ойын жай және 

жайылма сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к беру.  
 
 
 

 

қарапайым әуендерді 

ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

  5. Билер:  «Көңі лді би» 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

2- таңғ ы ас   Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау және көгөні стер мен 

же мі стерді ң, дәрумендерді ң адам ағзасына пайдасы туралы түсі ні к беру, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Серуенге дайынд ық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Бақылау 

Қар үсті ндегі іздерді 

бақылау.  

Бақылау  

Жыл ы жаққа кеткен 

құстард ы бақылау.  

Бақылау  

Құстард ың қысқы 

ті рші лі гі н бақылау.  

Бақылау 

Кө шедегі көлі ктерді 

бақылау.  

Бақылау  

Ауа райын бақылау.  



Ма қсат ы: Балаларды қар 

үсті ндегі адамдардың 

, жануарлардың, құстардың 

ізі н айырып, бі луге 

үйрету. Балаларды 

байқағ ыш, ойлау 

қасиеттері н 

қалыптастырып, толықт ыра 

түсу. Қар үсті ндегі іздерге 

назар аударып,  

оны анықтай бі луге көңі л 

қою. Ауа райының қай 

кезі нде іздер жақсы 

көрі неді ? 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектес. 

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Расулға  

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Қыста құстардың 

жыл ы жаққа кететі ндігі н,қыс 

мезгі лі нде тамақт ың 

тапшылығ ы, аяздың 

қаттылығ ы оларға қиынға 

соғатындығ ын түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Аға штардың түптері н 

қопс ыту.  

Ма қсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын  

тәрбиелеу,  

өсі мді ктер, оларға күті м 

жасау туралы түсі ні кті 

дамыту.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ар шатқа 

қысқы  киі м түрлері н  

айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқы  киі м 

түрлері н  айтқыза отырып,  

сөзді к қорын дамыту.  

 

 

 

 

 

Ма қсат ы: Құстардың 

қысқы  ті рші лігі н 

қадағалай 

от ырып, кейбі реі ні ң жылы 

жаққа ұшып кететі ндігі, ал 

кейбі реуі ні ң қыстап 

қалатындығ ы туралы 

түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

сауыт жасау.  

Ма қсат ы: Құстарға 

қамқорлықпен қарауға,  

аяушылық сезі мдері н 

оятуға тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Омарға 

«Құстар» өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы 

ті лі н дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

көлі ктерді ң жүрі сі н 

бақылау. Олардың түр- 

лері мен таныст ыру.  

Балаларды жол қозғалы 

сы ере желері н саналы 

түрде сақтауға үйрету.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

су. Мақсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Торғай 

мен автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Бисұлтанға жұмбақ  

жас ыру.  

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

Ма қсат ы: Қысқы  

табиғаттағ ы өзгері стер 

туралы түсі ні к беруді 

жалғастыру 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет 

ті к –эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

ойын шықтарды жинау- 

да тәрбие ші ге көмекте- 

су. Мақсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Шахадатқа 

мақал- мәтел жаттату.  

Ма қсат ы: мақал- мәтел 

айтқызу арқылы ті лі н 

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  



Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

 

 

 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Өз беті нше ше ші нуді, киімдері н жинау,і лу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату. Өз беті нше қолын сабындап жуу. 

Топқа оралу кезі нде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Саппен ән айт ып топқа оралу. ( Муз ыка ****)  

Түскі ас   Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету, қол орамалды 

пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтану әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейі н ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****)  

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Аяқтарды, денені ша ю, жалпақ табандылықт ың алдын алуда  түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру. Қимылдарға ыңғайлы, жеңі л киіммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.   

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н 

сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықт ы дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды шаю.  

Балалард ың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылд ы ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Тез тап 

Ой ын: «Тез тап»  

(топт ық  ойын)  

Ма қсат ы: Ойын барыс ында 

балалды епті лі кке, 

шап шаңдыққа баулу. Ортақ 

байланыс ы бар суреттерді тез 

тауып көрсету.  

 

Өлең жаттау:  

Шыр- шыр еткен торғайды,  

Қорғамасаң болмайды.  

Кі п-кі шкентай торғайлар,  

Аға штарды қорғайды.  

Ертегі оқып беру:  

« Жеті лақ» ертегісі 

Ма қсат ы: Ертегі ні мұқият 

тыңдау, олардың маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н 

сақтау. Дайын құрылыспен 

түрлі ойындарды ойнауға 

ынталандыру, балалардың 

көлемді пі ші ндер мен 

қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шы 

лығ ын арттыру. Қайшыны  

Сюжетті к – рөлді к ойын 

«Ау ылға саяхат» 

Ма қсат ы: Үй жануар- 

лардың қысқа бейі мдел- 

уі туралы ұғ ымдарын 

байыту. Мүсі ндеуде қысу,  

тарту, басу әді с – 

тері н қолдану, жануар 

дың толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі нмүсі ндеу.  

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету. Әуенді таза және 

сөздерді анық айту.  

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к» 

 Мақсат ы: Муз ыканың 

сипат ына сәйкес ойын 

әрекеттері н орындау 

Би: «Акробатикалық 

шағ ын эт юд» 

« шпагат»,  « мостик» 

 

 

Эксперимент 

барыс ында құмның 

қасиеттері н зерттеу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

зерттеу әрекеті үші н 

Ертегі оқып беру:  

«Төлдер айт ыс ы» ертегісі  

Ма қсат ы: Төрт түлі к және 

оның төлдері (адамдарға 

пайдасы), туралы 

ұғ ымдарын 

кеңейту. Шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру. 

Құраст ыруға қолданған 

құрылыс бөл шектері н 

ажырату және атауға 

үйрету. Мүсі ндеуде 

қысу, тарту, басу әді стері н 

қолдану, үй жануарының 



Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармаларымен 

таныст ыру, өз беті нше ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру, текшеден дөңге- 

лек пі ші н қиюды үйрету 

(торғайды жапс ыру. ) 

(көрке м әдебиет, құрастыру,  

жапс ыру - коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді 

қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

құраст ыру, мүсі ндеу, 

жапс ыру - шығарма шы 

лық дағдыларын дамыту) 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу,  

жапс ыру, муз ыка****-

әлеуметті к–э моцио-  

налд ы, шығарма шы-  

лық дағдыларын дамыту)  

жағдай жасау, құмның 

қасиеттері н анықтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеу 

метті к –эмоционал - 

д ыдағд ыларын 

дамыту)  

толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н мүсі ндеу.  

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды 

үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, құраст ыру,  

мүсі ндеу, жапс ыру - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрлыжанға суреттер 

бойын ша таныс 

шығармаларды атауға,  

олар бойын ша сұрақтарға 

жауап беруге баулу.  

Ақботаға өлеңдерді  саналы  

эмоционалды  түрде жатқа 

айтқызу.  

 Ар шатқа сөйлеу 

барыс ында қажетті 

сөздермен  сөз ті ркестерін 

қолдануды дағдыландыру. 

Әді лге заттарды,  

суреттерді қарастыру- 

да  сұрақтарға жауап 

беруге үйрету.  

Ернұрға екі затты 

ұз ындығ ы, ені бойын ша 

салыст ыруға үйрету.  

Серуенге дайындық   Балаларды өз беті нше (ауа-райы жағдайына  байланыст ы) дұрыс киі нуі н бақылау және бі р-бі рі не көмектесуге үйрету (сөйлеуді дамыту, өзі не-

өзі қыз мет ету дағдылары) .  

Серуен  Қар үсті ндегі іздерді 

бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларды қар 

үсті ндегі 

адамдардың, жануарлардың, қ

ұстардың ізі н айырып, бі луге 

үйрету( қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Кі м 

бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

Жыл ы жаққа кеткен 

құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру,  

салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қыста құстар 

дың жылы жаққа кете 

ті ндігі н, қыс мезгі лі нде 

тамақт ың тапшылығ ы,  

аяздың қаттылығ ы оларға 

қиынға соғатын 

дығ ын түсі нді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Мыс ық пен құстар» 

Құстард ың қысқы 

ті рші лі гі н бақылауд ы.   

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Құстардың қысқы  

ті рші лігі н қадаға 

лай отырып, кейбі реі ні ң 

жыл ы жаққа ұшып кететін 

ді гі, ал кейбі реуі ні ң қыстап 

қалатындығ ы туралы түсіні к 

беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Аң шы мен қояндар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шылық- 

ты дамыту. Жылдамдыққа, 

Кө шедегі көлі ктерді 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  Кө шедегі 

көлі ктерді ң жүрі сі н 

бақылау 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға 

үйрету, ойын ережесі н 

сақтауғабаулу. Жылдамд

ыққа, күшті лі кке үйрету.  

Жа ңб ырд ы  бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейтуді 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру–әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қоңыздар» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  



( Дене шынықт ыру**)  Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға 

үйрету. Епті лі кке, икемді лі

кке баулу.                                                            

( Дене шынықт ыру**)  

епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  
( Дене шынықт ыру**)  ( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел-үсті 

ойын-  

дары, бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Суретті кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балаларды суретті 

өз беті нше қарап,  

бейнеленген суреттері  

бойын ша әңгі мелер 

құрастыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы:  әртүрлі түс 

терді қолдануға, көп түс 

ке назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Лего» конструкторлар- 

дан өз беті нше таңдап 

ойдан құрастыруға мүм 

кі нді кберу. Ойнап болған 

 соң оларды жинау және 

орнына қоюға үйрету.  

(құраст ыру-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра- 

цияларды өз беті нше қар 

астырып, әңгі ме құрасты-  

руға мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

 Бөлме өсі мді ктері не күтім 

жасау, табиғатқа 

қамқорлық танытуының 

маңыз ы туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың бүгі нгі күннің қыз ықт ы сәттері туралы айту. Балалардың балабақ шада жаттаған өлең - тақпақтарын үйде қайталату.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   Наурыз  айы I- апта 

Күн тәрті бі        Дүйсенбі  

       27. 02. 2023.  

Се йсенбі  

28. 02. 2023.  

Сәрсенбі  

01. 03. 2023                                      

Бейсенбі  

02. 03. 2023                                      

Жұ ма  

03. 03. 2023                                      

Балаларды қабылдау «Кі м жылдам?» 

 ойынын ойнау. Тәрбие ші 

сөз айтады, балалар 

сөйлемге 

айналдырады. Мыс: 

«Алма»-алма жеді м 

немесе алма ол жемі с.  

Ма қсат ы: белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және 

атауға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Құраст ырат ын  матер - 

иалдарды өз беті нше  

таңдап ойдан құрас -

тыруға мүмкі нді к беру.  

Ойнап болған соң оларды 

жинау және орнына қоюға 

үйрету.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

 

Үстел үсті ойыны: 

«Лего» 

Ма қсат ы: Құрылыс 

материалдарынан 

Лего конструкторлар 

дан құрастыру.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Ұя шыққа орналаст ыр»   

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық фигура- 

ларды (дөңгелек, үшбұрыш,  

төртбұрыш) және денелерді 

(куб, шар, цилиндр) танып, 

атай бі луге үйрету 
( мате матика негіздері-

танымд ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Балалармен әңгі мелесу.  

Көктем мезгі лі нде қандай 

құбылыстар болат ынын 

балалардан сұрау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

сөзді к қорын жыл 

мезгі лі ндегі құбылыс-  

тардың атауларымен 

кеңейту.  

(сөйлеуді дамыту – 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру 

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

 Баланың үйдегі күн 

тәрті бі жайлы әңгі мелесу.  

Баланың бүгі нгі жеті стігі 

туралы әңгі мелеу. Бала 

тәрбиесі не көңі л бөлуді 

ескерту.  

 Үйде баланың өзі киі ні п,  

өзі ше ші нуі н қадағалап, 

талап еті п отыруды 

түсі нді ру.  

Де малыс күндері  ата-

аналардан  қауі псіздігі н 

қадағалауды тапсыру.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Үстел үсті ойыны:  

«Қоянға көмектесеміз» 

Ма қсат ы: Екі қатарда 

орналасқан заттар тобын 

салыст ыруды 

үйрету. Қоңыр, қызғ ылт 

сары, а шық жасыл 

реңктері мен 

таныст ыру. Құрылыс 

жобасын бі рлесі п 

ойласт ыру 

( мате матика негіздері, 

сурет салу, құраст ыру -

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ға жайып қалта» 

Ма қсат ы: Дауысс ыз 

дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын (р) 

дыбытарды анық айтуға 

жатт ықт ыру. Анық және 

қалыпт ы қарқынмен 

сөйлей бі луді дамыту.  

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға баулу.  

(сөйлеуді дамыту,  

қазақ ті лі ***сурет салу 

– коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

« Ме н кі ммі н?» 

Ма қсат ы: Баланың « Мен» 

бейнесі н қалып-  

тастыру. Баланы өсі п, 

жеті лген ересек бала 

реті нде қабылдау, оның 

ойын а шық бі лді руге 

мүмкі нді к беру. Сурет 

салуда әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау.  

(қоршаған  ортамен     

таныст ыру,  

сурет салу - әлеуметті к 

эмоционалд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

  
 

Үстел үсті ойыны:  

«Арнайы көлі ктер жүк 

жә не жолау шылар 

көлі ктері » 

Ма қсат ы: Әр түрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі м- 

дері н жеті лді ру.  Қазақ 

ті лі не тән ө, ү, і (көлі к,  

жүргізуші) дыбыстарын 

жеке, сөз і ші нде анық 

айтуға баулу.  

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру. Құрылыс 

бөл шектері не ұқыпт ы-  

лықпен қарау, ойнап болған 

соң оларды жинау және 

орнына қою, құрастыру 

барыс ында қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

қазақ ті лі ***,  

құраст ыру - әлеуметті к 

эмоционалд ық,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

«Кеңі сті кті бағдарлау» 

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатысты 

анықтау, бері лген бағ ытта 

қозғалу (алға-артқа, оңға-

солға). Дайын құрылыспен 

түрлі ойындар ойнауға 

ынталандыру. Құрылыс 

бөл шектері не ұқыпт ы-  

лықпен қарау. Құрастыру 

барыс ында қауі псізді к 

ере желері н сақтау. 
Әртүрлі пі ші ндегі таныс 

заттарды өзі не тән 

ерек шелі ктері н ескере 

от ырып, заттардың толық 

пі ші ні пайда болғанға 

дейі н мүсі ндеу.  
( мате матика негіздері, 

құраст ыру, мүсі ндеу –

танымд ық, шығарма-  

шыл ық дағдылард ы 

дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Наурыз айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 13 ( физикалық қасиеттері н дамыту)  Дене шын ықт ыру нұсқау шыс ын ың 

жоспары бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге үйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын: 

«Үй жануарлары»  

Ма қсат ы: Төрт түлі к және 

оның төлдері туралы  

ұғ ымдарын кеңейту. Қазақ 

 Дәптермен жұмыс:  

Ма қсат ы: 5-ке дейі нгі 

санау дағдыларын 

дамыту ретті к сан 

есі мдерді атау. Жапс ы-  

Дидактикалық ойын:  

«Көңі лді барабан» 

Ма қсат ы: 5-ке дейі н ретті к 

санау дағдыларын дамыту, 

ретті к сан есі мдерді атау.Әр 

Дидактикалық ойын: 

«Сөз ойла» 

Ма қсат ы: Фонематика- 

калық естуді дамыту: 

белгі лі бі р дыбыстан 

Ертегі оқып беру:  

«Арыстан мен тышқан» 

Ма қсат ы: Ертегі 

кейі пкерлері ні ң көңі л-

күйі н сурет арқылы 



ті лі не тән (ө)дыбыстарын 

анық айтуғ 

баулу. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  

 (қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ ті лі 

***, муз ыка****-

әлеуметті к- 

эмоционалд ы, 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

ру мен шығарма шы 

лық әрекетке қыз ығу- 

шыл ықт ы, шығарма шыл

ық қабі летті қиялды 

дамыту. Муз ыканы 

тыңдау мәдениеті н 

сақтау.  

( мате матика негіздері  

жапс ыру, муз ыка****-

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

түрлі тәсі лдерді пайдаланып 

жеке бөлі ктерді  тұтас 

бөлі ктен созу, қысу сияқ- 

ты тәсі лдермен  мүсі ндеу.  

Жа пс ырумен шығарма шы 

лық әрекетке қыз ығу шы 

лықт ы қабі летті, қиялды 

дамыту. Муз ыкалық 

шағармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау. 

( мате матика негіздері,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  

муз ыка****- танымд ық, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

басталатын сөздерді есту 

арқылы ажырата бі луге 

және атауға 

үйрету. Жапс ыруда  

қауыпсізді к ережелері н 

сақтау, жұмыст ы ұқып 

тылықпен орындау.  

Әртүрлі пі ші ндегі таныс 

заттарды өзі не тән 

ерек шелі ктері н ескере 

от ырып мүсі ндеу.  

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру, мүсі ндеу –

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

белгі леуге үйрету. 
Сюжетті композиция- 

ларды салу кезі нде әрбі р 

затқа тән ерек шелі ктер- 

ді, олардың бі р- бі рі не 

арақатынасын беру.  

Әуенді таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету.  

 (көрке м әдебиет, сурет 

салу , муз ыка **** - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

иықтарын, басын, қолдары

н алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  

1. Адымдап, жан- жаққа 

қосалқы қадаммен (оңға 

және солға)бағ ытт ы және 

қарқынды өзгерті п 

жүру, қол мен аяқ 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

иықтарын, басын, қолдар

ын алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  Өк ше мен сапта 

бі р-бі рден жүру. Қырлы 

тақтай бойымен(ені 2 

сантиметр, биі ктігі 30-35 

сантиметр) жүру.  

Қимылд ық ойын:  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Кел 

балалар ойнайық»( 

Қ. Ыдырысов. Ә. Еспаев) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту.  

Де не шын ықт ыру  
ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

иықтарын, басын, қолдары

н алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  Қырлы тақтай 

бойымен(ені 2 

сантиметр, биі ктігі 30-35 

сантиметр) жүру. Шапшаң 

және баяу қарқынмен 

жүгі ру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Кел 

балалар ойнайық»( 

Қ. Ыдырысов. Ә. Еспаев) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 



қимылдарын 

үйлесті ру. Өк ше мен сапта 

бі р-бі рден жүру.  

Қимылд ық ойын:  

« Шығ ыр шықтан  

өтте, таяқшаны жоғары 

көтер! »эстафеталық 

сайыс 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

жылдамдылық дамыту.  

 

 

 

 

 

 

«Нысанаға дәл тигіз» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастамшылдық танытуға 

баулу.  

«Балдырғандар әні »  

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).               

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар.  «Айналайын» 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере отырып,  

қос аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, муз ыканың 

ырғағ ына сәйкес әртүрлі 

қарқынмен  секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.:   

«Сылдырмақпен ойнаймыз » 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  

Қимылд ық ойын:  

«Қасқыр мен қоян» 

Ма қсат ы: Ойын 

ере желері н сақтауға 

баулу.  

 

 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту. 

«Балдырғандар әні »  

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).               

 3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.   

«Айналайын» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 



Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

домбыра, сазсырнайда,  

барабан және металлофонмен 

қарапайым әуендерді ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және атау.  

  5. Билер: «Балдырған биі» 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына сәйкес 

қимылдарды ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

қолдану.  

Муз ыканың сипатына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Қайс ыс ы қайда өседі ?» 

Ма қсат ы: өсі мді ктерді ң 

атауларын бі лді реті н сөз- 

дерді түсі ну және атау дағ- 

дыларын қалыптастыру.  

 

сәйкес әртүрлі қарқынмен  

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.:   

«Сылдырмақпен 

ойнаймыз» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

Аға ш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, 

асатаяқ, домбыра, 

сазсырнайда,  барабан және 

металлофонмен 

қарапайым әуендерді 

ойнау.  

Балалар муз ыкалық 

аспаптарын тану және 

атау.  

  5. Билер: «Балдырған 

биі » 

Әуенні ң көңі лді сипат ын 

қабылдауға үйрету, 

муз ыканың кі рі спесі н 

ажырату, кі ріспеден кейін 

қимылдарды бастау, 

муз ыканың сипат ына 

сәйкес қимылдарды 

ауыст ыру, би 

қимылдарының,  билерді ң 

атауларын есте сақтау.  

Же ңі л, ырғақпен қозғалу;  

жұппен би қимылдарын 

орындау; билерде 

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды қолдану.  

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 



 ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

2- таңғ ы ас    Тамақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.   
Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары). 

 

 

Серуен  

Бақылау 

Қард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Балаларға 

қардың қасиеті мен 

таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазалау.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі луге баулу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен  

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Нұрайға  

жыл мезгі лі туралы 

айтқызу.  

 Бақылау 

Ауа райын бақылату 

Ма қсат ы: Ауа райы мен 

климатт ық 

жағдайлардың өзгеруі н 

бақылау. Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын 

таза ұстауға, ойыншық-  

тарды жинауда 

тәрбие ші ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққ

а тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Қар лақт ыру» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету.  

Бақылау 

 Желді бакылату.  

 Мақсат ы: Ауа райына қарап 

жел соқты соған сәйкес 

киі ну. Ауа райы мен 

климатт ық жағдайларын 

өзгеруі н бақылау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к – 

эмоционалд ы дағд ы-  

лард ы қалыптаст ыру)  

Еңбек: Айналаны қор шаған 

заттар, адамдар- 

дың еңбегі мен жасалғаны 

туралы түсі ні к беру, оған 

ұқыпт ы қарауға баулу.  

Ма қсат ы: Өзгені ң еңбегіні ң 

нәтижесі не құрметпен 

қарауға тәрбиелеу, 

ересектерге көмек көрсету 

ниеттері н қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

« Кі м жылдам»  

Ма қсат ы: Таныс ойын 

дарды ұйымдаст ыруда 

бастама шылдық, дербес- 

Бақылау 

Кө шедегі ма шина-  

лард ы бақылату.  

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету 

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Бақылау 

Құстард ы бақылату 

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың ті рші лік 

етуі не қажетті 

жағдайларды 

анықтау, қыстап қалатын 

және жыл құстарытуралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ауладағ ы 

тазалыққа қарау қыстап 

қалатын құстарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Ша мас ы келетін 

жұмыст ы орындау кезі нде 

балалардың бастамасын 

қолдау. Ересектерге көмек  

көрсету ниеттері н 

қабылдау.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу ыспақ»  



Ма қсат ы: Қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге баулу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Мұхтарға қыс мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Қыс туралы 

ұғ ым беру.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

ті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Нұрлыжанға жыл мезгі лі 

туралы айтқызу.  

Ма қсат ы: көктем  

құбылыстар жайлы 

бі лі мдері н тиянақтау.  

Еркі н ойын 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Же ке жұмыс:  

Аз имге  апта күндері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: Ретті к санау 

дағдыларын дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Нұрниязға санамақ 

айтқызу.  

Ма қсат ы: халық ауыз 

әдебиеті шығармалары-  

мен таныст ыру, санамақ 

айту.  

Еркі н ойындар.  

Балаларды еркі н ойын 

кезі нде тәрбие ші ні ң 

қадағалауымен ойнау.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын 

әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу. ( Шынықт ырудың барлық түрлеріі н , жалпы және жергі лі кті су шараларын 

жургізу. Қимылдауға ыңғайлы , жеңі л киі мменжелдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру. ( Муз ыка 

**** ) 

Бі рті ндеп ұйқан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру. ( Муз ыка ****)  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Таяқ шалар 

Ой ын: «Өрнек 

құраст ыру» ( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Балалардың 

қазақ ою- өрнектері туралы 

түсі ні ктері н 

қалыптастыру. Түрлі-түсті 

бөл шектерден өрнек 

құрастыру.  

 

 Ертегі айт ып 

үйрене мі з: ( Ойдан 

ертегі айту) 

Ма қсат ы: Ересектер- 

мен бі рге ертегі мен 

әңгі мені ң басын соңын 

ойдан құрастыруға 

баулу. Отбасы туралы,  

отбасының ересек 

мү шелері ні ң еңбегі 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру.  

 Сюжетті к- рөлді к ойын:  

«Қонақ кәде» 

Ма қсат ы: Балаларды қазақ 

халқының қонақжайлылық 

дәстүрі мен таныст ыру, 

қонақт ы күті п алу, төрге 

от ырғ ызу,  бата беру, 

қонақт ы шығарып салу 

әдепті лі кті сақтауға баулу. 

Ше шенді кке, сөз өнері не 

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к»  

Ма қсат ы: Шеңбер  

бойымен ән айт ып жүру, 

қимылдарды өзгерту.  

Б и: « Жі гі ттер» 

Әуені мен таныст ыру.  

 «Сиқырлы бояулар» 

Балалардың кі таптағ ы 

иллюстрацияларды өз 

беті нше қарастырып, 

 « Мені ң отбас ым» 

Ма қсат ы: Жақын 

туыстарын бі луге, 

олардың есі мдері н атауға 

үйрету. Туыст ық қарым-

қат ынаст ы («сі ңлі », 

«наға шы», ) бі лді реті н 

сөздерді үйрету. Өзі ні ң 

отбасы, отбасылық 

мерекелер, отбасындағ ы 

қыз ықт ы оқиғалар, салт-

дәстүр- 



 

Үстел үсті театры:  

 « Мақтаншақ қоян» 

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация 

ларды өз беті нше 

қарастырып, ертегі 

құрастыруына мүмкі нді к 

беру. Ермексаз кесектер- 

ден әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып, бейнелерді 

мүсі ндеу. Комадамен бі рге 

нәтижеге қол жеткізу 

дайын құрылыст ы талдау.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 Балалардың көлемді  

пі ші ндер мүсі ндеуге 

қыз ығу шы 

лығ ын арттыру.  

 (көрке м әдебиет,  

қор шаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу -

коммуникативті к,  

әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

баулу, халық ауыз әдебиеті 

шығармаларымен 

таныст ыру, санамақ, 

жаңылтпа ш айту, жұмбақ 

ше шу, айт ыс өнері не баулу. 

Жа й, жайылма сөйлемдер 

құра бі луге үйрету.  

 (сөйлеу дамыту,  

көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

ертегі құрастыруына 

мүмкі нді к беру.  

Қызғ ыл, сары, а шық 

жас ыл реңктермен 

таныст ыру және ол 

түстерді өз беті нше 

жасауға ынталандыру 

(қажетті түсті шығару 

ү ші н бояуларды 

араластыру).  

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға 

деген ұмт ылыст ы қолдау.   

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(көрке м әдебиет,  

сурет салу,  

муз ыка**** - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық, 

дағд ыларын дамыту)  

лер туралы айтуға баулу. 
Жа пс ыруда қауі псізді к 

ере желері н сақтау, 

жұмыст ы ұқыпт ылықпен 

орындау 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ  

ті лі *** , жапс ыру -

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрайға тәулі к бөлі ктері н 

ажыратады, олардың 

сипаттамалық 

ерек шелі ктері н бі леді: 

 

Ақботаға сөйлеу 

барыс ында қажетті 

сөздермен  сөз 

ті ркестері н қолдануды 

дағдыландыру.  

Нұрлыжанға белгі лі бі р 

дыбысқа ауыз ша сөздер 

табуға дағдыландыру.  

Айбатқа ойын-  

шықтарды 4-5 сөйлем-  

мен сипаттап айтқызу.  

Әді лге кітаптағ ы иллю-  

страцияларды өз беті н- 

ше қарап, ертегі, әңгі ме 

құрастырып айтқызу.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  Қард ы бақылатуд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларға 

қардың қасиеті мен 

таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Ауа райын бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  Әр түрлі 

аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -

әлеуметті к-

эмоционалд ы 

Же лді бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к- 

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

Кө шедегі ма шиналард ы 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың 

түрлері мен таныст ыру. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру  -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

Құстард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың ті рші лік 

етуі не қажетті 

жағдайларды анықтауды 

меңгерту. (қоршаған 

ортамен таныст ыру -

әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 



Қимылд ы ойын:  

«Қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен  

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 Қимылд ы ойын:  

 « Жалау шаны тап» 

Ма қсат ы:  

Жылдамдыққа,  

шап шаңдыққа баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

« Жалау ша» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

( жылдамдық, күш, 

шыда мдылық, икемді лі к, 

епті лі к) дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Ойында 

физикалық қасиеттерді 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын: 

«Ұшқ ыштар» 

Ма қсат ы: ойын ере жесі н 

орындауға, белсенді лі кті 

танытуға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу   Өз беті нше киі ну мен шеші нуді, киі мдері н жинау,ілу, ластанған жағдайда ересектерді н көмегі мен оларды тазалау, құрғату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Же ке заттарды және бі рдей 

заттарды қайталап салу 

және олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу арқылы 

с южетті к композиция-

ларды салуға баулу 

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Көлі к» 

Ма қсат ы: майда 

бөл шектерді қысу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу.  

( мүсі ндеу -  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

«Электроникалық 

заттар» 

Ма қсат ы: тұрмыст ық 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ну 

және атау дағды-  

ларын қалыптастыру.  

(қазақ ті лі *** -       

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

«Кі тап бұрышы»  

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше 

қарастырып, ертегі, әңгі ме 

құрастыруына мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебет 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Лего» конструкторлар 

дан өз беті нше таңдап 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Ойнап 

болған соң оларды жинау 

және орнына қоюға 

үйрету.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың жеті сті ктері туралы әңгі мелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес 

беру. Баланың бүгі нгі жетістігі туралы әңгі мелесу. Әдепті лі к сөздерді үйретуі н ескерту.  Отбасында балаларды өзі не-өзі қыз мет ету әрекеті н 

үйрету жайлы әңгі мелеу.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммас ы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақ шас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   Наурыз  айы II – апта 

Күн тәрті бі       Дүйсенбі   

      06. 03. 23                       

           Сейсенбі  

           07. 03. 23 

Сәрсенбі  

08. 03. 2023                                      

Бейсенбі  

09. 03. 2023                                      

Жұ ма  

10. 03. 2023                                      

Балаларды қабылдау Әнұран айту.  

« Ме ні ң Отаным»  

Ма қсат ы: Балаларды 

Отанға деген сүйі спен- 

ші лі кті және мақтаныш 

сезі мі н ояту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

- әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

 дағдыларын дамыту)  

 

« Оң және сол»  Мақсаты: 

Кеңі сті к бағ ыттарын өзі не 

қат ыст ы анықтау,  

бері лген бағ ытта қозғалу  

оңға-солға, заттарды оң 

қолмен солдан оңға қарай 

орналастыру.  

( мате матика негіздері,  

- танымд ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 «Көңі лді бояулар»  

Ма қсат ы: Сурет салуда 

әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

 (сурет салу - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын: 

« Оюд ы құраст ыр» 

Ма қсат ы: Бөл шектерді 

өзара композиция 

құрастыру, «оригами» 

үлгі сі бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру. 

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру 

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгі лі к жаттығуға 

үлгерті п алып келулері н 

ескерту.  

Балалардың тазалығ ы 

жөні нде кеңес беру. Бақ шаға 

ке ші кпей келуді ескерту.  

 Баланың  жеті стігі туралы 

әңгі мелеу. Бала тәрбиесі не 

көңі л бөлуді ескерту.  

Де малыс күндері күн 

тәрті бі н сақтауын ата-

аналардан талап ету.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Сурет бойынша әңгі ме:  

«Теңі з аст ы 

пат шалығ ы» Мақсат ы: 

Сөзді к қорды заттар 

тобын бі лді реті н 

жалпылау шы және 

мағ ынасы қарама- қарсы 

антоним сөздер- 

мен байыту. Шығарма- 

шыл ық қиялды дамыту.  

Жа пс ыруда қауі псізді к  

ере желері н сақтау, 

жұмыст ы ұқыпт ылық-  

пен орындау. Муз ыка- 

ның сипат ын сезі нуге 

үйрету.  

(сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру, муз ыка****- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы 

дамыту)  

Ертегі оқып беру:  

«Қарлыға ш пен дәуі т» 

Ма қсат ы: Ше шенді кке, сөз 

өнері не баулу, халық ауыз 

әдебиеті шығарма- 

ларымен таныст ыру, 

санамақ, жаңылтпа ш айту, 

жұмбақ ше шу, айт ыс 

өнері не баулу. Қайшыны 

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді  

қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,   

дағд ылард ы дамыту)  

  

 Баяу қимылд ы ойын:  

«Көр ші ңді ата» 

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатысты 

анықтау. Етісті ктерді 

бұйрық райымен қолдана 

бі луге үйрету (отыр, жүр, 

жүгі р). Әуенді таза және 

сөздерді анық айту 

( мате матика негіздері,  

сөйлеуді дамыту,  

муз ыка****- таным - 

д ық, коммуникатив-  

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Көкөні с пе, же мі спе?» 

Ма қсат ы: халық ауыз 

әдебиеті шығармалары-  

мен таныст ыру жұмбақ 

ше шу. Қазақ ті лі не тән  

ө, қ (өрі к, қарбыз) 

дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға баулу. 

Ұсақ элементтерді 

ересектерді ң көмегі мен  

желі мдеу, алдымен қағаз 

беті нде заттың бейнелер- 

і н құрастырып, содан кейі н 

оны желі мдеу.  

 (көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***- жапс ыру – 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Наурыз айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 13  ( физикалық қасиеттері н дамыту)  Дене шын ықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге ұйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

  Әңгі ме  

«Туған күні м» 

Ма қсат ы: Өзі ні ң отбасы,  

отбасылық мерекелер, 

отбасын-  

дағ ы қыз ықт ы оқиға- 

лар, салт-дәстүрлер 

туралы айтуға баулу.  

Ұқ ыпт ылыққа тәрбиелеу.  

Қауі псізді к ережелері н 

сақтау. Балалардың 

көлемді пі ші ндер мен 

қарапай- 

Дидактикалық ойын:  

« Жабайы аңдар» 

Ма қсат ы: олардың сыртқы 

түрі, қозғалуы, ті рші лі к ету 

ортасы,  

туралы ұғ ымдарын 

байыту. Балалардың гүлдер, 

қор шаған заттар мен 

табиғат объекті лері-ні ң 

түстері мен реңктері туралы 

ұғ ымдарын байыту. 

Аспапт ың  сүйемелдеуі нсіз 

ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні ң көмегі мен).  

 Үстел-үсті театры:  

«Бау ырсақ»  

Ма қсат ы: Еркі н ойын 

дарда таныс кейі пкер- 

лерді ң образ ын өздігі- 

нен сомдауға, оларды 

басқа қырынан көрсе- 

туге(қатыгез- мейі рі мді, 

 ақкөңі л-салмақт ы) 

ынталандыру. Дайын 

пі ші ндерден жануар- 

лар пі ші ні н қию және ол 

заттарды қағаз беті 

не орналастыру дағды-  

Сюжетті к ойын:  

« Ме н дәрі гер боламын» 

Ма қсат ы:  Диалогті к 

сөйлеуді жеті лді ру: 

әңгі меге қатысуға баулу, 

диалогке қатысу шы үші н 

түсі ні кті сұрақтар қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап беруге 

баулу. Қылқаламды үсті нен 

баса отырып, жуан 

сыз ықтар- 

ды ал қылқаламның 

ұ шымен жі ңі шке 



ым композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шы-  

лығ ын арттыру.  

(көрке м әдебиет,  

құраст ыру, мүсі ндеу - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,   

дағд ылард ы дамыту)  

 

(сөйлеу дамыту,  

суретсалу, муз ыка**** – 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

ларын қалыптастыру.  

«оригами» үлгі сі 

бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру.  

 (көрке м әдебиет,  

жапс ыру, құраст ыру – 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық,  

дағд ыларын дамыту)  

сыз ықтарды жүргізу. 

Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

(сөйлеу дамыту, сурет 

салу, мүсі ндеу - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

иықтарын, басын, қолдары

н алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  

2. Шапшаң және баяу 

қарқынмен 

жүгі ру. Гимнастикалық 

қабырғаға оңға, солға 

ауыспалы қадаммен 

өрмелеу 

Қимылд ық ойын: «Кі м 

ша қырғаны анықта» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдыққа  баулу.  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу және 

жазу.  

5. Етпеті нен жатқан қалыпта 

иықтарын, басын, қолдарын 

алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  

Гимнастикалық қабырғаға 

оңға, солға ауыспалы 

қадаммен өрмелеу. Бі р 

аяқпен (оң және сол аяқты 

алмастыру)секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м мықт ы»  

Ма қсат ы: Физикалық 

қасиеттерді күш дамыту.  

 

 

 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

иықтарын, басын, қолдар

ын алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  

Бі р аяқпен (оң және сол 

аяқт ы алмастыру)  

секі ру. 20-25 сантиметр 

биі кті ктен секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Арқан тарт ыс» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерде 

кү ші н дамыту.  

 

Муз ыка  

Муз ыка т ыңдау.  

«Көңте м келді » 

( Б. Бейсенова)  

 Муз ыканы т ыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

2. Ән айту: 

«Ана шым»( ЕХасанғалиев) 

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 



қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар:   

«Вальс  цветов» 

( П. И. Чайковский)  

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен    секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Асатаяқпен ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

5. Билер. «Қолшат ыр биі» 



 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындау. Қазақтың ұлттық 

би өнері мен таныст ыру. 

«Қа ма жай» биі н үйрету.  
2- таңғ ы ас    Тамақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  

Бақылау   

Жа ңб ырд ы  бақылау   

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жаңбыр) 

кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу. 

(еңбекке баулу) 

Қимылд ық ойын:  

« Поезд» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда  жетек ші рөлді 

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 Бақылау 

 Аға штард ың бүрші к 

ату ын бақылау 

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

даму кезеңдері(көшет,  

жапырақ) туралы бастапқы 

түсі ні ктерді қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу.  

Ма қсат ы: Бері лген 

тапсырмаға жауапкерші - 

лі кпен қарауды 

қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

«Көбелектер» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы - 

лықт ы дамыту.  

 Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жел) 

кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ересектерді ң 

көмегі мен ойын  

алаңын тазалау.  

Ма қсат ы: балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу. 

(еңбекке баулу) 

Қимылд ық ойын: 

«Допт ы қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

Же ке жұмыс:  

Бақылау 

Аула тазалау шын ың 

еңбегі н бақылау.     

Ма қсат ы: Аула тазалау 

шы еңбегі н құрметтеуге.  

Қор шаған ортаға деген 

сүйі спенші лі кті арттыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағды-

лард ы қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу. 

(еңбекке баулу) 

 Қимылд ық ойын:  

« Ме ні қу ып жет» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы - 

лықт ы дамыту.  

 Жеке жұмыс: Бисұлтанға 

санамақ айтқызу.  



Же ке жұмыс: Омарға 

апта күндері н айтқызу.  

Ма қсат ы: ретті к санау 

есі мдерді атау.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен ойындар 

ойнату.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: А. Айшаға 

көктем мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері туралы 

айтқызу. 

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру,  

сөзді к қорын дамыту 

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші лігі 

мен ойындар ойнату.  

Расулға  жаңылтпа ш 

айтқызу.  

Ма қсат ы: ақырын,  

жылдам сөйлеуді 

меңгерту үші н 

жаңылтпа штар айтқызу.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен ойындар 

ойнау.  

 

Ма қсат ы: халық ауыз 

әдебиеті шығармалары-  

мен таныст ыру, санамақ 

айту.  

 Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен ойындар 

ойнау. Еркі н ойын 

барыс ында серуенге 

қыз ығу шылығ ын арттыру. 

Серуеннен оралу   Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары, і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****) 

Бі рті ндеп ұйқыдан  

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

 Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Ақылды 

тек шелер 

Ой ын: «Кәмпиттерді 

сәйкестенді ру» 

 (топт ық ойын)  

Ма қсат ы: Тек шелерден 

тізбек құрастыру арқылы 

тек шелерді ң орнын табуға 

жатт ықт ыру.  

 

«Заттард ы 

салыст ыру» 

Ма қсат ы:  Балаларға  

әртүрлі  пі ші ндегі, 

Дидактикалық ойын:  

« Ме ні ң отбас ым» 

Ма қсат ы: Жақын туыс- 

тарын бі луге, олардың 

есі мдері н атауға үйрету.  

Орналаст ыру тәсі лдері н 

қолдана отырып, пласти- 

наларды тігі нен және 

кі рпі штерді, бөлшектерді 

көлденеңі нен орналасты-  

ру, құрастыруға қолдан 

ған     құрылыс  бөлшектер 

і н ажырату (текше,  

пластина, кі рпі ш,  блок) 

және атау. Заттардың толық 

пі ші ні пайда болғанға дейі н  

 Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Шеңбер  

бойымен ән айт ып жүру, 

қимылдарды өзгерту.  

Би: « Жі гі ттер» 

Биді ң қол қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

Дидактикалық ойын:  

«Заттард ы салмағ ы 

бойын ша салыст ыру» 

Ма қсат ы: Балаларды 

заттық әлеммен таныс- 

тыру және онымен әрекет 

жасау дағдылар- 

Дидактикалық ойын 

«Сандар тізбегі »                               

Ма қсат ы: 5 көлемі нде тура 

және кері санауға 

жатт ықт ыру. Баланы өсі п, 

жеті лген ересек бала 

реті нде қабылдау, оның 

ойын а шық бі лді руге 

мүмкі нді к беру, келі сі м 

бі лді ру, жеке басын 

құрметтеу. Қор шаған орта 

заттары, олардың 

қасиеттері және 

қолданылуы туралы 

түсі ні ктері н кеңейту. Әнді   



өл ше мдегі заттардан 

тұрат ындығ ы туралы 

түсі ні к беру, заттарды 

жұппен қою арқылы 

оларды санамай-ақ 

салыст ыру.  

Қор шаған ортадағ ы 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ну 

және атау дағдыларын 

қалыптастыру. Сурет 

салуда еңкеймей, арқаны 

ті к ұстап, дұрыс еркі н 

от ыруға, жұмыс орнын 

таза ұстауға, ұқыпт ы 

болуға, қауі псізді кті 

сақтауға баулу. 

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***, сурет салу 

-  танымд ық,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту 

 

 

 

 

жеке бөлі ктерді тұтас 

бөлі ктен созу, майда 

бөл шектерді қысу сияқты 

тәсі лдермен 

мүсі ндеу. Туыст ық қарым 

-қатынасты («сі ңлі »,  

 «жеңге», «жезде», «наға- 

шы»,  «жиен», «бөле»)  

бі лді реті н сөздерді үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, құраст ыру. 

мүсі ндеу, қазақ  

ті лі ***- әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к ) 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

ын қалыптастыру. Жеке 

бөлі ктерді тұтас бөлі к- 

тен созу, майда бөл шек- 

терді қысу сияқт ы 

тәсі лдермен мүсі ндеу.  

Қазақ ті лі не тән ұ, і, ғ 

дыбыстарын жеке, сөз 

і ші нде анық айтуға баулу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, мүсі ндеу - 

әлеуметті к – эмоцио-  

налд ы, коммуникатив-  

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру.  

( мате матика негіздері,  

қор шаған ортамен 

таныст ыру, муз ыка**** – 

танымд ық,  

әлеуметті к –эмоционалды,  

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Ибраһимге кітаптағ ы 

иллюстрацияларды өз 

беті нше қарап, ертегі, 

әңгі ме құрастыруға үйрету 

Аңсарға заттарды өз 

беті нше таңдап, ойдан 

композиция құрастыруға 

үйрету 

 Нұрлыжанмен сурет 

бойын ша әңгі мелесу.  

Нұрайға тәулі к 

бөлі ктері «ке ше», «ертең» 

туралы ұғ ымдарын кеңейту.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Жа ңб ырд ы  бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

Аға штард ың бүрші к 

ату ын бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: тұқым, 

кө шет, сабақ, жапырақ 

туралы бастапқы 

түсі ні ктерді қалыптастыру 

 Же лді бақылауд ы 

жалғаст ыру 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қазақстан - 

ның ауа райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру.  

Аула тазалау шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

жалғаст ыру  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 



ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

 « Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Ойында 

физикалық қасиеттерді 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Соқыр теке» 

Ма қсат ы: бастама шыл 

дық пен  дербесті к 

танытуға баулу.  

 ( Дене  шынықт ыру**)  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционал-  

д ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

( Дене  шынықт ыру**)  

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын: 

«Ұшқ ыштар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда  жетек ші рөлді 

орындауға үйрету.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Табиғи материалдардан 

жасалған бұйымдарымен,  

тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру.  

(құрас ыру -

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сурет салу.  

Ма қсат ы: Сурет салуда 

әртүрлі түстерді қолда- 

нуға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау.  

 (сурет салу - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 Ертегі кітаптан қарау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы  иллюстра - 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, ертегі 

құрастыруына мүмкі н- 

ді к беру.  

(көрке м әдебиет 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту. ) 

 Ойын бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы: Ойын шықтар 

мен заттарды 4-5 

сөйлеммен сипаттауға 

баулу.  

(қазақ ті лі ***- 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту. ) 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балабақ шаға таза болып келуі н тапсыру. Үйге берген тақпақт ы жаттауын тапсыру. Демалыс күндері н  жақс ы өткізу айту.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   Наурыз  айы III– апта 

Күн тәрті бі       Дүйсенбі   

      13. 03. 23                       

           Сейсенбі  

           14. 03. 23 

Сәрсенбі  

15. 03. 23 

Бейсенбі  

16. 03. 23 

Жұ ма  

17. 03. 2023                                      

Балаларды қабылдау Үстел-үсті ойыны:       

«Әде мі үйші к» Мақсат ы: 

Құрылыс бөлшектері не 

ұқыпт ы-  

лықпен қарау, ойнап 

болған соң оларды жинау 

және орнына қою.   

(құраст ыру  - 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Сурет  қарау 

әңгі мелеу:  

« Ме ні ң отбас ым»  

Ма қсат ы: Отбасын-  

дағ ы үлкендерді сыйлауға, 

құрмет көрсетуге, 

кі ші лерге қамқорлық 

жасауға баулу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет- 

ті к -  эмоционалд ы                    

дағд ыларын дамыту)  

Жа ң ылтпа ш айту.  

Ма қсат ы: ақырын, 

жылдам сөйлеуді  

меңгерту үші н  

жаңылтпа штар айтқызу.  

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын:  

«Құстард ы топтаст ыр» 

Ма қсат ы: құстардың 

көбе юі н салыст ыру, 

олардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдайларды: аз ық, 

су, жылу, жарық, 

мекендейті н орнын 

анықтау. Әнді соз ып,  

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, муз ыка ****- 

әлеуметті к -                       

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

« Оң және сол» 

Ма қсат ы: заттарды оң 

қолмен солдан оңға қарай 

орналастыру, заттардың 

өзі не қатыст ы орналасуын 

сөздермен белгі леу, 

Әуенді таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету.  

( мате матика негіздері, 

муз ыка****- 

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  



Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру 

Баланы балабақ шаға 

ке ші кпей алып келулері н 

ескерту.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау 

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау 

 

 

 

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу 

Де малыс күндері күн 

тәрті бі н сақтауын ата- 

аналардан талап ету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Дидактикалық ойын: 

«Түстері н ата» 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп қолданы-  

лат ын сын есі мдерді 

қолдану.  

Қазақ ті лі не тән ө, қ, ұ, 

(көк, қоңыр, сұр)дыбыстар- 

ын жеке, сөз і ші нде анық 

айтуға баулу. Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды 

бі лу, Мүсі ндеуде 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау.  

(сөйлеуді дамыту,  

қазақ  ті лі ***, мүсі ндеу, 

муз ыка ****- 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын: 

«Қоянға көмектесеміз» 

Ма қсат ы: Ұз ындығ ы,  

ені, және биі ктігі бой - 

ын ша екі затты салыс - 

тыру, екі затты үсті не 

және қасына қою тәсі л- 

дері н қолдану. 

Фоне матикалық естуді, 

анық және қалыпт ы 

қарқынмен сөйлей бі луді 

дамыту. Қоңыр, қызғ ылт 

сары, а шық жасыл 

реңктермен таныст ыру 

және ол түстерді өз 

беті нше жасауға 

ынталандыру (қажетті 

түсті шығару үші н 

бояуларды араластыру).  

( мате матика негіздері,  

қазақ -ті лі ***, сурет 

салу - танымд ық 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Суретпен жұмыс: 

«Қазақт ың ұлтт ық 

тұрмыст ық бұйымдары» 

Ма қсат ы: Ше шенді кке, 

сөз өнері не баулу, халық 

ауыз әдебиеті 

шығармаларымен 

таныст ыру, санамақ, 

жаңылтпа ш айту. Тұр - 

мыст ық заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру. Дайын 

мүсі нді үшбұрыш 

пі ші ндегі қазақ оюлары 

ның элементтері мен 

безенді ру.  

 (көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, мүсі ндеу - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сюжетті к- рөлді к ойын:  

«Супермаркет»  

Ма қсат ы: 5-ке дейі н ретті к 

санау дағдылар- 

ын дамыту, ретті к сан 

есі мдерді атау, сандар- 

ды реті бойын ша атауға 

«не ші нші ?» сұрағ ына жауап 

беруге және қорыт ынды 

санды атауға, «барлығ ы 

қанша?» сұра- 

ғ ына жауап беруге үйре- 

ту. Үлгі бойын ша жай, 

жайылма сөйлемдер құра 

бі луге үйрету. заттардың 

толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н мүсі ндеу.  

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***, мүсі ндеу -  

танымд ық, 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Жыл мезгі лі туралы 

әңгі мелесу 

«Көкте м» (сурет 

бойын ша әңгі мелеу)  

Ма қсат ы:  Сөйлеу 

қарқынын өзгертуді 

бекі ту: ақырын, жылдам 

сөйлеуді меңгерту үші н 

тақпақтар мен 

жаңылтпа штар айтқызу.  

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сөйлеу дамыту,  

сурет салу - 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Таңертенгі жаттығу   Наурыз айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 14 ( физикалық қасиеттері н дамыту)  Дене шын ықт ыру нұсқау шыс ын ың 

жоспары бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге ұйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Сюжетті сурет салу: 

« Ме ні ң ойын шық - 

тарым»  

Сюжетті к- рөлді к ойын:  

«Әжеге қонаққа 

барамыз» 

Ма қсат ы: Қонақ күті п 

Үстел үсті ойыны – лего 

«Үй ші к құраст ыру» 

Ертегі тыңдау:  

« Мақта қыз бен мыс ық» 

Ма қсат ы: шығарма 

маз мұны бойынша 

« Ме ні ң Отаным»  

Ма қсат ы: Отанымыз – 

Қазақстан Республика- 

сына деген сүйі спен- 



Ма қсат ы: Сюжетті 

композицияларды салу 

кезі нде әрбі р затқа тән 

ерек шелі ктерді, олар - 

дың бі р- бі рі не ара - 

қат ынасын беру. Қор ша  

ған орта заттары, олар- 

дың қасиеттері және 

қолданылуы туралы 

түсі ні ктері н кеңейту. 

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және 

еңбекті ң нәтиже 

сі не құрмет көрсете бі луге 

тәрбиелеу.  

 Ұз ындығ ы, ені, және 

биі ктігі бойын ша екі 

затты салыст ыру.  

(сурет салу, қоршаған 

ортамен таныст ыру, 

мате матика негіздері-  

шығарма шыл ық,  

әлеуметті к – эмоцио -                 

налд ы,  танымд ық 

дағд ыларын  дамыту)  

алу, қонақжайлық  дәс- 

түрі мен таныст ыру,  
«сыбаға», ас қайыру,  бата 

беру,  қонақт ы шығарып 

салу дәстүр- 

лері н үйрету арқылы 

үлкендерді сыйлауға 

баулу. Қазақ халқының 

сәнді к-қолданбалы 

өнері мен, киіз үй оның 

жабдықтарымен, сандық, 

кебе жемен, қоржынмен 

таныст ыру.  

Қазақт ың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

(сөйлеу дамыту, 

жапс ыру, муз ыка**** - 

коммуникативті 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ма қсат ы:  «Лего» 

конструкторлардан 

құрастыру. Орналасты-  

ру тәсі лдері н қолдана 

от ырып, пластиналарды 

тігі нен және кі рпі штер 

ді, бөлшектерді орналас- 

тыру Ұжымдық с южетті 

композицияны құрасты 

ру дағдыларын қалып 

тастыру.  

(құраст ыру, жапс ыру,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

сұрақтарға жауап беруге, 

ересектермен бі рге ертегі 

мен әңгі мені ң басын, соңын 

ойдан құрастыруға баулу.  

Сюжетті композицияларды 

салу кезі нде әрбі р затқа тән 

ерек шелі ктерді, олардың 

 бі р- бі рі не ара қатына- 

сын беру. Композиция 

ны құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға  жапс ы 

руға мүмкі нді к беру. 

(көрке м әдебиет,  

сурет салу, жапс ыру - 

коммуникативті 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

ші лі кті және мақтаныш 

сезі мі н ояту. Өзі ні ң  

отбасы, отбасылық 

мерекелер, отбасындағ ы 

қыз ықт ы оқиғалар, салт-

дәстүрлер туралы айтуға 

баулу. Қазақ халқының 

сәнді к-қол - 

данбалы өнері мен 

таныст ыру.   

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ-

ті лі ***, жапс ыру -

әлеуметті к -  эмоцио -

налд ы, коммуникатив-  

ті к шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Балалық шақ» әні 

( Д. Байті леуов) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу және 

жазу.  

5. Етпеті нен жатқан қалыпта 

иықтарын, басын, қолдарын 

алға соз ып көтеру.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Балалық шақ» әні 

( Д. Байті леуов) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 



иықтарын, басын, қолдары

н алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  20-25 сантиметр 

биі кті ктен секі ру. Аяқт ы 

бі рге, алшақ қойып секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Қыз қуу» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту.  

 

иықтарын, басын, қолдары

н алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

 

НҚ Ж:  Аяқт ы бі рге, алшақ 

қойып секі ру. Бөрене және 

гимнастикалық 

скамейкадан аттап өту.  

Қимылд ық ойын:  

«Тақия тастамақ» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

2. Ән айту:  «Ақ әжем» 

әні  ( Қ. Қуатбаев) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар:  

«Қуыр шақпен билеймі з» 
 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  Бөрене және 

гимнастикалық 

скамейкадан аттап 

өту. Заттардың арасымен 

доптарды, құрсауларды бір-

бі рі не домалату.  

Қимылд ық ойын: «Фигура 

жаса» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдаст ы-  

руда дербесті к танытуға 

баулу.  

 

 

 

 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді 

тыңдату.  

2. Ән айту:  «Ақ әжем» 

әні  ( Қ. Қуатбаев) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар:  

«Қуыр шақпен билеймі з» 
 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 



өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен    

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:   

«Аспаптарда ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

5. Билер: «Қама жай» 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындау. Қазақтың ұлттық 

би өнері мен таныст ыру. 

«Қа ма жай» биі н үйрету.  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қандай құс?» 

Ма қсат ы: құстардың 

атауларын бі лді реті н 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен    

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:   

«Аспаптарда ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

5. Билер: «Қама жай» 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындау. Қазақтың ұлттық 

би өнері мен таныст ыру. 

«Қа ма жай» биі н үйрету.  

 

 

 



сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

 

2- таңғ ы ас    Тамақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.   
Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  

Бақылау  

Кө шедегі  ма шина-  

лард ы бақылау.  

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Көлі кте жұмыс 

істейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу 

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Балалар- 

ды жол ере жесі н саналы 

түрде сақтауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: А. Айшаға 

«Көкте м» өлеңі н айтқызу.  

Ма қсат ы: ақырын,  

Бақылау  

Ауа- райын бақылау.   

Ма қсат ы: Қазақстанның 

түрлі аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

Бақылау күн тізбесі нде ауа 

райын белгі леу (күн 

шуақт ы, жылы жел  

соқт ы) соған сәйкес киі ну. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын шықтарды 

жинауда тәрбие ші ге 

көмектесу.  

Ма қсат ы: Бері лген 

тапсырмаға жауапкер- 

ші лі кпен қарауды 

қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

 «Ақ қоян»  

 Мақсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Бақылау 

 Құстард ы бақылау 

Ма қсат ы:  құстарды 

қоректенді руді ң қажеттігі, 

көктемде құстардың 

көбе юі, олардың сайрауы,  

шық ылықтауы, 

шиқ ылдауы, ұя салуы 

туралы түсі ні ктері н 

қалыптастыру ( қоршаған 

ортамен таныст ыру-

әлеуметті к 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ересектерді ң 

көмегі мен ойын алаңын 

таза ұстау.  

Ма қсат ы: Бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы орындау.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«Қу ыспақ» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдаст ы-  

руда бастама шылдық, 

дербесті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Же ке жұмыс: Аялаға 

апта күндері н айтқызу.  

Бақылау 

Ке мпі рқосақт ы 

бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

Жа ңбырдан кейі н аспанда 

кемпі рқосақ шығат ыны 

туралы түсі ні к беру.  

Түстері н ажырат ып айту 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 Еңбек: Ересектерді ң 

көмегі мен ойын алаңын 

тазалау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«Аң шы мен қояндар»            

Ма қсат ы: Доптармен, 

секі ргі штермен, 

құрсаулармен ойындарда 

балалардың белсенді лігі н 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Мұхтарға тәулі к 

бөлі ктері н айтқызу 

Ма қсат ы: тәулі к 

бөлі ктері ні ң сипаттама- 

Бақылау  

Адамдард ың киі мі н 

бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту(күн 

шуақт ы, жылы) соған сәйкес 

киі ну 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын таза 

ұстауға  тәрбие ші ге 

көмектесу.  

(еңбекке баулу)  

Ма қсат ы: балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбиелеу 

(еңбек баулу)  

Қимылд ық ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда бастама шылдық, 

дербесті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 Жеке жұмыс:  

Ибраһимге  кеңі сті кті 

дұрыс бағдарлауды 

үйрету. Оң, сол.  



жылдам сөйлеуді 

меңгерту үші н тақпақтар  

айтқызу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Әді лге жаңылтпа ш 

айтқызу.  

Ма қсат ы: Халық ауыз 

әдебиеті шығармалары-  

мен таныст ыру.  

Еркі н ойындар . 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Ма қсат ы: ретті к санау 

есі мдерді атау.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

малық ерек шелі ктері н 

үйрету.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

Ма қсат ы: кеңі сті ктегі 

заттардың өзі не қатыст ы 

орнын анықтау.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары, і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка **** ) 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен желдеті лген бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. ( Тыныс алу жолдарын шын ықт ыру. 

 сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к 

компонент 

Тақыр ыб ы: Көркем өрнек 

Ой ын: «Бөлше ктерден 

құрылған өрнек»   

( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Түстерді 

ажырат ып, түрлі өрнектер  

құрастыра бі луге үйрету. 

Түрлі бөлшектерді 

пайдаланып, үлгі дегі 

пі ші ндерді жасау.  

 

Ертегі айту:  

« Мақтаншақ жануар» 

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас- 

«Түрлі-түсті көбелектер» 

ойдан ертегі құрастыру.  

Ма қсат ы: Ересектер - мен 

бі рге ертегі ні ң  басын,  

соңын ойдан құрастыруға  

баулу. Заттардың толық 

пі ші ні пайда болғанға 

дейі н жеке бөлі ктерді 

тұтас бөлі ктен созу, майда 

бөл шектерді қысу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу. 

Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру, шығарма шы 

лық қиялды дамыту.  

 (көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру - 

Сюжетті к- рөлді к ойын: 

«Дүкенші » 

Ма қсат ы: Жақындары-  

ның мамандықтарымен 

таныст ыру, олардың 

атқаратын қыз меті ні ң 

маңыз ын түсі ну, ата-

анасының мамандық - 

тарына қыз ығу шылық-  

ты қалыптастыру. ретті к 

сан есі мдерді атау, 

«барлығ ы қанша?» 

сұрағ ына жауап беруге 

үйрету. Сурет салуда 

әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау. 

Муз ыканы тыңдау 

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к»  

Ма қсат ы: Шеңбер  

бойымен ән айт ып жүру, 

қимылдарды өзгерту.  

Би: « Жі гі ттер» 

Биді ң аяқ қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

Үстел -үсті ойының:  

«Үй ші к құраст ыр» 

Ма қсат ы: Дайын 

құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру. Балаларды 

әңгі ме айтуға 

үйрету: бейтаныс заттар, 

құбылыстар, оқиғалар 

Үстел-үсті театры:       

« Жеті лақ»  

Ма қсат ы: Еркі н ойындарда 

таныс кейі пкерлерді ң 

образ ын өздігі нен сомдауға, 

оларды басқа қырынан 

көрсетуге (қатыгез-

мейі рі мді, ақкөңі л-

салмақт ы) ынталандыру. 

Балалардың көлемді 

пі ші ндер мен қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шылы-  

ғ ын арттыру, ұжымдық 

жұмыстарды орындауда 

мі ндеттемелерді өзара 

бөлі су. Өз беті нше ой - 

дан         құрастыруға   



тырып, ертегі, әңгі ме 

құрастыруына мүмкі н - 

ді к беру. Қайшыны дұрыс 

ұстауды және пайдалана 

бі луді қалыптастыру.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру -

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау).  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

мате матика 

негіздері, сурет 

салу, муз ыка****- 

әлеуметті к – эмоцио-  

налд ы, танымд ық,  

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

туралы ақпаратты 

талқылауға баулу.  

( құраст ыру, сөйлеу 

дамыту – шығарма шы 

лық, коммуникатив-  

ті к  дағдыларын 

дамыту)  

 

 

мүмкі нді к беру, 

құрастырылған құрылыс 

бөл шектері ні ң кеңі сті кте 

орналасуын айқындау.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

 Аңсарға туыст ық қарым-

қат ынаст ы бі лді реті н 

сөздерді үйрету 

Аянға бері лген сурет 

бойын ша оған дейі нгі 

және одан кейі нгі оқиғаны 

ойлап табуды меңгерту 

Нұрлыжанға пі ші ндерді 

үйлесі мді лі кпен жапсыра 

бі луді үйрету.  

Нұрниязға  бі рдей заттар- 

ды салыст ыруды үйрету.  

 Ақботаға тәулі к 

бөлі ктері «ке ше», «ертең» 

туралы ұғ ымдарын кеңейту.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  Кө шедегі  ма шина-  

лард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:   

 «Допт ы қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

Ауа- райын бақылауд ы    

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту 

 (күн шуақт ы,  

жыл ы жел соқт ы).  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:   

« Жұб ыңд ы тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

Же лді бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа –райының 

климатт ық жағдайлпрын 

өзгеруі н бақылау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Автобус » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ке мпі рқосақт ы 

бақылатуд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

Адамдард ың киі мі н 

бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту(күн 

шуақт ы, жылы) соған сәйкес 

киі ну 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдаст ы-  

руда бастама шылдық, 

дербесті к танытуға баулу.  



( Дене шынықт ыру**)  лықт ы дамыту, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

 

 

 

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Сурет бойынша оған 

дейі нгі және одан кейі нгі 

оқиғаны ойлап табуға 

баулу.  

(сөйлеу дамыту -

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын амыту)  

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Табиғи материалдардан 

ойын шық жасауды ұсыну 

(құраст ыру 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Бөлме өсі мді ктері не және 

табиғат бұрышындағ ы 

жануарларға күті м 

жасауға баулу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к 

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балабақ шаға таза болып келуі н тапсыру.  Демалыс күндері н  жақсы өткізу айту.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   Наурыз  айы I V– апта 

Күн тәрті бі       Дүйсенбі   

      20. 03. 23                       

           Сейсенбі  

            

Сәрсенбі   Бейсенбі   Жұ ма  

24. 03. 2023                                      

Балаларды қабылдау Ертегі кі таптар қарау.  

 Мақсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше 

қарастырып, ертегі, әңгі ме 

құрастыруына мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет, - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

   «Лего» конструктор - 

лардан құраст ыру.  

 Дайын құрылыспен түрлі  

ойындар ойнауға 

ынталандыру. Құрылыс 

бөл шектері не ұқыпт ы-  

лықпен қарау, ойнап 

болған соң оларды жинау 

және орнына 

қою, құрастыру барыс ын 

да қауі псізді к  

ере желері н сақтау.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық,  

дағд ыларын дамыту)  



Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру 

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгі лі к жаттығуға 

үлгерті п алып келулері н 

ескерту.  

   Де малыс күндері күн 

тәрті бі н сақтауын ата-

аналардан талап ету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

«Әз, наурыз ым армыс ың! » 

Ма қсат ы: салт-дәстүрлері н 

үйрету арқылы үлкендерді 

сыйлауға, дастархан басында 

әдепті лі кті сақтауға  баулу.  

Сурет салуда  пі ші ні н ескере 

от ырып, ою- өрнекті 

орналастыру, элемент 

тер бі різді лігі н, олардың 

арасындағ ы арақа шық-  

тықтарды сақтау. Әуенді таза 

және сөздерді анық айту.  

(сөйлеуді дамыту,   

сурет салу,  

муз ыка****– 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

   Дидактикалық ойын: 

«Көрі кті көкте м»  сурет 

бойын ша әңгі ме) 

Ма қсат ы: көктемде 

көбелектер, қоңыздардың 

пайда болуы, құстардың 

көбе юі, олардың ті рші лі к 

етуі не қажетті жағдайлар 

ды анықтау. Тең ұғ ымын 

екі тәсі лмен саны бойын-  

ша кем топқа бі р затты қосу 

немесе артық топтан алып 

тастау арқылы 

қалыптастыру, «қанша 

болды?», «қаншас ы 

қалды?» сұрақтарына жауап 

беруге үйрету. Балалардың 

гүлдер, қоршаған заттар 

мен табиғат объекті лері нің 

түстері мен реңктері туралы 

ұғ ымдарын байыту.  

 (көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері,  

сурет салу –коммуника-  

тивті к, танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Наурыз айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 14  ( физикалық қасиеттері н дамыту)  Дене шын ықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге ұйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын: 

«Бі зді ң кө ше» 

   Сюжетті к- рөлді к ойын: 

«Қонақ күту» 



( Сурет бойын ша әңгі мелеу)  

Ма қсат ы:  сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып 

 салыст ыру нәтижелері н 

атау(ұз ындау-қысқалау,  

кеңдеу-тарлау). Үлгі 

бойын ша жай, жайылма 

сөйлемдер құра бі луге 

үйрету. Композицияны 

құрастыру кезі нде заттар мен 

нысандар - 

дың көлемі бойын ша 

арақатынасын ескеру.  

Жа пс ыруда қауі псізді к  

ере желері н сақтау.  

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ****,  

жапс ыру -танымд ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ма қсат ы: Балаларды 

қазақ халқының қонақ- 

жайлылық дәстүрі мен 

таныст ыру, қонақт ы күтіп 

алу, төргеот ырғ ызу 

Дастархан басында әдеп 

ті лі кті сақтауға баулу. 

Ересектерге құрмет 

көрсетуге, кі ші лерге 

көмектесуге тәрбиелеу. 

Жағ ымс ыз қылықтары 

ү ші н ұятты сезі не бі луге, 

ренжі ткені үші н 

құрдасынан ке ші рі м 

сұрауға баулу. Қазақ 

халқының сәнді к-қолдан 

балы өнері мен, киіз үй 

оның жабдықтарымен, 

сандық, кебе жемен, 

қоржынмен таныст ыру.  

(сөйлеу дамыту,  

қор шаған ортамен 

таныст ыру, жапс ыру - 

коммуникативті к, 

әлеуметті к- эмоционал-  

д ы, шығарма шыл ық,  

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта жоғары 

көтеру, төмен түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі жаққа 

бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу және 

жазу.  

   Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Наурыз бізді ң жаңа 

жыл»( Ж . Қалжанова) 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 



5. Етпеті нен жатқан қалыпта 

иықтарын, басын, қолдарын 

алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  

2. Шапшаң және баяу 

қарқынмен 

жүгі ру. Гимнастикалық 

қабырғаға оңға, солға 

ауыспалы қадаммен өрмелеу.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м шақырғанын анықта» 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу, 

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу, 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған 

әндер мен күйлерді тыңдату 

2. Ән айту:    «Наурыз 

көктем»( Б. Бейсенова) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға, 

муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен 

және сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар:  

« Жауқаз ындар»биі  

 Қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 



муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен    секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  
«Аспаптармен ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

5. Билер. «Гүлдер биі » 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындау. Қазақтың ұлттық 

би өнері мен таныст ыру. 

«Қама жай» биі н үйрету.  

 

2- таңғ ы ас    Тамақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  

Бақылау 

Кө шедегі  ма шина-  

лард ы бақылау 

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

   Бақылау  

Аға штард ың бүрші к 

ату ын бақылау 

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

даму кезеңдері(көшет,  



басқаратын адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру. 

Көлі кте жұмыс істейті н 

адамдар- 

ға сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген  оң 

көзқараспен тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Балалар- 

ды жол ере жесі н саналы 

түрде сақтауға үйрету. 

( Дене шынықт ыру**)  

 Жеке жұмыс: Айбатқа 

жаңылтпа ш айтқызу.  

Ма қсат ы: ақырын,  

жылдам сөйлеуді меңгерту 

ү ші н жаңылтпа штар 

айтқызу.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

жапырақ) туралы бастапқы 

түсі ні ктерді қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы дағды-

лард ы қалыптаст ыру)  

Еңбек:ересектерді ң 

көмегі мен жерді қопсыту.   

Ма қсат ы: Ша мас ы келе- 

ті н жұмыст ы орындау 

кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастама шылдық, дербестік 

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ибраһимге  

зат есі мдерді сын есі мдер 

мен байланыст ырып айтуға 

үйрету.  

Ма қсат ы: сөздерді 

байланыст ырып айтуға 

үйрету.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,  і рі және ұсақ моториканы дамыту).  

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары, і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка  ****) 



Бі рті ндеп ұйқыдан  

ояту, сауықыру 

шаралары   

 Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен желдеті лген бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. ( Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

 сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы:  

«Көбелектер» 

Ой ын:  «Түрлі-түсті 

көбелектер»  (топт ық ойын)  

Ма қсат ы: Балалардың 

түстер туралы бі лі мі н бекіту. 

Көбелектер арасынан үш 

түсті көбелектерді табу.  

 

Сюжетті к ойын: «Отбасы»  

Ма қсат ы: Отбасындағ ы 

 үлкендерді сыйлауға, құрмет 

көрсетуге,  

кі ші лерге қамқорлық 

жасауға, отбасын, отбасылық 

дәстүрлерді бағалауға баулу. 

Қазақ халқының тұрмыстық 

заттарымен таныст ыру, 

оларды мүсі ндеуге баулу.  

Табиғи материалдардан 

жасалған бұйымдарымен,  

тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, мүсі ндеу,  

құраст ыру –әлеуметті к- 

-эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

   Дидактикалық ойын:  

« Өзі м және отбас ым»   

Ма қсат ы: Туыст ық қарым-

қатынасты («сі ңлі » 

«жеңге», «жезде», «наға шы»,  

«жиен», «бөле»)  

бі лді реті н сөздер- 

ді үйрету. Өзі ні ң отбасы,   

отбасылық мерекелер, 

отбасындағ ы қыз ықт ы 

оқиғалар, салт-дәстүрлер  

туралы айтуға баулу. Қазақ 

халқының тұрмыс-  

тық заттарымен таныс- 

тыру, оларды мүсі ндеуге баулу. 

қазақтың ұлттық аспабы 

домбырамен орындалған әндер 

мен күйлерді тыңдату.  

(қазақ ті лі ***, мүсі ндеу,  

муз ыка****-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

Нұрлыжанға кітаптағ ы 

иллюстрацияларды өз 

беті нше қарап ертегі 

құрастыруға үйрету.  

   Ақботаға тәулі к 

бөлі ктері «ке ше», «бүгі н»,  

«ертең» туралы ұғ ымдарын 

кеңейту.  



Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Кө шедегі  ма шина-  

лард ы бақылауд ы  

( жалғаст ыру, салыст ыру) 

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру. Көлікте 

жұмыс істейті н адамдар- 

ға сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Допт ы қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен, 

секі ргі штермен, 

құрсаулармен ойындарда 

балалардың белсенді лігі н 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

   Аға штард ың бүрші к 

ату ын бақылауд ы  

( жалғаст ыру, салыст ыру) 

Ма қсат ы: тұқым, 

кө шет, сабақ, жапырақ 

туралы бастапқы 

түсі ні ктерді қалыптастыру 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:   

« Жұб ыңд ы тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Серуеннен оралу    Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Табиғи материалдардан 

жасалған бұйымдары-  

мен, тұрмыст ық заттарымен 

таныст ыру.  

(құраст ыру 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

   Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп 

түске назар аударуға деген 

ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу -

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балабақ шаға таза болып келуі н тапсыру.  Демалыс күндері н  жақсы өткізу айту.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   Наурыз  айы V– апта 

Күн тәрті бі       Дүйсенбі   

     27. 03. 23             

           Сейсенбі  

           28. 03. 23 

Сәрсенбі  

29. 03. 23 

Бейсенбі  

30. 03. 23 

Жұ ма  

31. 03. 23                                      

Балаларды қабылдау Сюжетті-рөлді к 

ойын: « Пойыз» 

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Көлі кте 

жұмыс і стейті н 

адамдарға сыйласт ық 

танытуға тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, - 

әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

дағд ыларын дамыту)  

«Көңі лді бояулар»  

Ма қсат ы:  Сурет салуда 

әртүрлі түстерді қолдануға, 

көп түске назар аударуға 

деген ұмт ылыст ы қолдау.  

(сурет салу – 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Құстар бізді ң дос ымыз » 

Ма қсат ы: құстардың 

көбе юі н салыст ыру, 

олардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдайларды: 

аз ық, су, жылу, жарық, 

мекендейті н орнын 

анықтау. Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды 

бі лу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, муз ыка ****- 

әлеуметті к -                       

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Ұя шыққа орналаст ыр»   

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық фигура- 

ларды (дөңгелек, 

ү шбұрыш,  төртбұрыш) 

және денелерді (куб, шар,  

цилиндр) танып, атай 

бі луге үйрету 
( мате матика негіздері-

танымд ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Көкте м  мезгі лі ні ң 

ерекшелі ктері н тап» 

Ма қсат ы: маусымға тән 

көрі ні стерді: көктемде  – 

көбелектерді ң, 

қоңыздардың, кейбі р 

құстардың қоректенді ру 

ді ң қажеттігі, көктемде 

көбелектерді ң, қоңыздардың 

пайда болуы.   

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к- эмоционалд ық, 

дағд ыларын дамыту)    



Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру 

Баланы балабақ шаға 

ке ші кпей алып келулері н 

ескерту.  

Баланың үйдегі 

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау 

 

Үйде баланың өзі киі ні п, 

өзі ше ші нуі н қадағалап, 

талап еті п отыруды 

түсі нді ру.  

Баланың  жеті стігі туралы 

әңгі мелеу. Бала тәрбиесі не 

көңі л бөлуді ескерту.  

Де малыс күндері күн 

тәрті бі н сақтауын ата- 

аналардан талап ету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

«Сиқырлы қораптар» 

Ма қсат ы: Қағаздан 

құрастыруға үйрету: 

қағаздың бұрыштарын 

және қырларын 

бі рі кті ру, желі мдеу 

Құраст ыру барыс ында 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау. Зат есі мдерді 

жеке ше және көпше 

түрде айту. Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не 

қат ыст ы анықтау, 

бері лген бағ ытта қозғалу 

(алға-артқа, оңға-солға)  

(құраст ыру, сөйлеуді 

дамыту, мате матика  

негіздері – шығарма-  

шыл ық, коммуникатив

ті к, танымд ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Ертегі оқу:  

«Қарлыға ш пен дәуі т» 

Ма қсат ы: Ше шенді кке, сөз 

өнері не баулу, халық ауыз 

әдебиеті шығарма- 

ларымен таныст ыру, 

санамақ, жаңылтпа ш айту, 

жұмбақ ше шу, айт ыс 

өнері не баулу. Жеке 

бөлі ктерді тұтас бөлі ктен 

созу, майда бөл шектерді 

қысу сияқт ы тәсі лдермен 

мүсі ндеу.  

Муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету.  

 (көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, муз ыка**** - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,   

дағд ылард ы дамыту)  

  

Сюжетті к рөлді к ойын: 

«Супермаркет»  

Ма қсат ы: 5-ке дейі н 

ретті к санау дағдыларын 

дамыту, ретті к сан 

есі мдерді атау, сандарды 

реті бойын ша атауға 

«не ші нші ?» сұрағ ына 

жауап беруге және 

қорыт ынды санды атауға, 

«барлығ ы қанша?» 

сұрағ ына жауап беруге 

үйрету. Үлгі бойын ша 

жай, жайылма сөйлемдер 

құра бі луге үйрету.  

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі *** -  

танымд ық 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту ) 

«Кі тап бұрышы»  

Ма қсат ы: Ше шенді кке, 

сөз өнері не баулу, халық 

ауыз әдебиеті 

шығармаларымен 

таныст ыру, санамақ, 

жаңылтпа ш айту. Анық 

және қалыпт ы қарқынмен 

сөйлей бі луді дамыту.  

Балалардың көлемді 

пі ші ндермен қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеуге  қыз ығу- 

шыл ығ ын арттыру. 

(көрке м әдебиет, қазақ 

ті лі ***, мүсі ндеу - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Баяу қимылд ы ойын: 

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Айналасын-  

дағ ы заттармен сөзді к 

қорды кеңейту: тұрмыст ық 

заттар және қоршаған орта 

заттары-  

ның қолданылу маңызды-  

лығ ын түсі ну. әнді соз ып,  

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру 

 (сөйлеуді дамыту,  

муз ыка****- 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту. ) 

 

  

 

Таңертенгі жаттығу   Наурыз айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 14 ( физикалық қасиеттері н дамыту)  Дене шын ықт ыру нұсқау шыс ын ың 

жоспары бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге ұйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Ертегі оқу:  

«Арыстан мен 

т ышқан» 

Ма қсат ы: Ертегі 

кейі пкерлері ні ң көңі л-

күйі н сурет арқылы 

белгі леуге үйрету. 

Сюжетті композиция- 

ларды салу кезі нде әрбі р 

затқа тән ерек ше  

Дидактикалық ойын:  

« Жабайы аңдар» 

Ма қсат ы: олардың сырт- 

қы түрі, қозғалуы, ті рші - 

лі к ету ортасы, аз ығ ы,  

туралы ұғ ымдарын байыту.  

Қазақ ті лі не тән ө, қ, ү 

дыбыстарын жеке,  

 сөз і ші нде анық айтуға 

баулу. Дайын пі ші ндер- 

Үстел-үсті театры:  

« Мақта қыз бен мыс ық» 

Ма қсат ы: Еркі н ойын 

дарда таныс кейі пкерлер 

ді ң образ ын өздігі нен 

сомдауға, оларды басқа 

қырынан көрсетуге 

(қатыгез- мейі рі мді, 

ақкөңі л-салмақт ы) 

ынталандыру. Қоңыр, 

Үстел үсті театры :  

« Шалқан» 

Ма қсат ы: Ұс ынылған 

с южеттер бойын ша 

қойылымдарды сахналау.  

Ұжымдық с южетті 

композиция- 

ны құрастыру дағды-  

ларын қалыптастыру.  

Композицияны 

Дидактикалық ойын:  

« Оң жақта, сол жақта» 

Ма қсат ы: заттарды оң 

қолмен солдан оңға қарай 

орналастыру, заттардың 

өзі не қатыст ы орналасу- 

ын сөздермен белгі леу 

( мені ң алдымда үстел, сол 

жағ ымда орындық 

тұр). Балаларды суреттер- 



лі ктерді, олардың бі р- 

бі рі не арақатынасын 

беру.  

Әуенді таза және 

сөздерді анық айту.  

 (көрке м әдебиет,  

сурет салу , муз ыка 

****- коммуникатив-  

ті к, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

дерден жануарлардың 

пі ші ні н қию және ол 
заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ ті лі ***, 

жапс ыру- әлеуметті к -

эмоционалд ы,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық,  

дағд ыларын дамыту)  

қызғ ылт сары, а шық 

жас ыл реңктермен 

таныст ыру және ол 

түстерді өз беті нше 

жасауға ынталандыру 

(қажетті түсті шығару 

ү ші н бояуларды 

араластыру). Қарапайым 

 композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шы-  

лығ ын арттыру, ұжым-  

дық жұмыстарды орын-  

дауда мі ндеттемелерді 

өзара бөлі су.  

 (көрке м әдебиет,  

сурет салу, мүсі ндеу - 

коммуникативті 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қию. Табиғи, 

қалдық материалдар- 

дан құрастыру, шығар 

ма шылық қиялды 

дамыту.  

 (сөйлеу дамыту,  

жапс ыру, құраст ыру-  

коммуникативті 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

ді қылқаламмен, қалам-  

мен бояуға үйрету,  

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ы-  

нан шықпай ырғақт ы түрде 

бояу. Алдымен қағаз        беті не  

заттың бейнелері н 

құрастырып,  содан кейі н 

оны желі мдеу. Ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, 

әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

бөлмей, кезекпен сөйлеу.  

( мате матика негіздері,  

сурет салу, жапс ыру,  

қазақ-ті лі *** - 

танымд ық,  

шығарма шыл ық,  

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

иықтарын, басын, қолдар

ын алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу және 

жазу.  

5. Етпеті нен жатқан қалыпта 

иықтарын, басын, қолдарын 

алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  

Допт ы кедергі лер арқылы 

бастан асыра екі қолымен 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Домбыра»( Ж. Тұрсынбаев)  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж:  

1. Қолды бі р уақытта 

жоғары көтеру, төмен 

түсі ру.  

2. Қолды белге қою, екі 

жаққа бұрылу.  

3. Екі аяқты 

айқастырып, отыру және 

тұру.  

4. Екі аяқты кезек бүгу 

және жазу.  

5. Етпеті нен жатқан 

қалыпта 

иықтарын, басын, қолдар

ын алға соз ып көтеру.  

6. Аяқт ың бақайларымен 

жі пті жинау.  

НҚ Ж:  

Муз ыка  

Муз ыка т ыңдау. 

«Домбыра»( Ж. Тұрсынбаев)  

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 



Заттардың арасымен 

доптарды, құрсауларды 

бі р-бі рі не 

домалату. Допт ы 

кедергі лер арқылы 

бастан асыра екі 

қолымен және бі р 

қолымен лақт ыру(2 метр 

қа шықт ықтан).  

Қимылд ық ойын:  

« Өзі ңе жұп тап» 

Ма қсат ы: Балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

 

және бі р қолымен 

лақт ыру( 2 метр 

қа шықт ықтан). Оң және сол 

қолымен көлденең 

қойылған нысанаға (2-2, 5 

метр 

қа шықт ықтан)лақтыру.  

Қимылд ық ойын:  

«Эстафеталық сайыс» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

жылдамдылық дамыту.  

 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:   « Жау –жау 

, жаңбыр»( К. Дүйсекеев) 

    Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)   

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар: «Ортеке»биі  

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

Оң және сол қолымен 

көлденең қойылған 

нысанаға (2-2, 5 метр 

қа шықт ықтан)лақтыру. Д

опт ы жоғары лақт ыру 

және екі қолымен қағ ып 

алу (қатарынан 3-4 рет). 

Қимылд ық ойын:  

«Саңырауқұлақтар 

тере мі з» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ыу шыл ығ ын 

дамыту.  

 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:   « Жау –жау 

, жаңбыр»( К. Дүйсекеев) 

    Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)   

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар: «Ортеке»биі  

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 



маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен секі ру.   
4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна: 

«Аспатарда ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

  5. Билер: «Қол шат ыр биі» 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

« Өзі м және отбас ым» 

Ма қсат ы: Туыст ық қарым-

қатынасты («сі ңлі », 

«жеңге», «жезде», 

«наға шы»,  «жиен», «бөле»)  

бі лді реті н сөздерді үйрету. 

Өзі ні ң отбасы,  отбасылық 

мерекелер, отбасындағ ы 

қыз ықт ы оқиғалар, салт-

дәстүрлер туралы айтуға 

баулу.  

маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен секі ру.   
4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна: 

«Аспатарда ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

  5. Билер: «Қол шат ыр биі» 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 



 

2- таңғ ы ас    Тамақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  

Бақылау 

Құстард ы бақылау 

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың ті рші лік 

етуі не қажетті 

жағдайларды анықтау, 

жыл құстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к -эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: құстарға жем беру.  

Ма қсат ы: Бері лген 

тапсырмаға жауапкер- 

ші лі кпен қарауды 

қалыптастыру.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Балалар- 

ды жол ере жесі н саналы 

түрде сақтауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 Жеке жұмыс: Мұхтарға 

сан есі мдерді реті мен 

атауды үйрету.  

Ма қсат ы: 5-ке дейі н 

ретті к санау дағдыларын 

дамыту 

Еркі н ойындар:  

Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жел) кеңейту. 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к – 

эмоционалд ы дағды-  

лард ы қалыптаст ыру ) 

Еңбек: Ересектерді ң 

көмегі мен ойын  

алаңын тазалау.  

 Мақсат ы: бастаған істі 

аяғ ына дейі н жеткізе 

бі лу, оны жақсы орындау.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: « Ме ні 

қу ып жет» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы-  

лықт ы дамыту.  

( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Аялаға таныс ертегі лер- 

ді ң маз мұнын айтқызу.  

Ма қсат ы: с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н 

сақтауды меңгерту.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

Бақылау 

«Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылау».  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к – 

эмоционалд ы дағды-  

лард ы қалыптаст ыру ) 

Еңбек: Ересектерді ң 

көмегі мен қарапайым еңбек 

тапсырмаларын орындау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген  оң 

көзқараспен тәрбиелеу 

(еңбекке баулу ) 

Қимылд ық ойын:  

 «Тығ ыл ыс пақ» 

Ма қсат ы:  Ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ибраһимге көктем  туралы 

тақпағ ын айтқызу.  

Ма қсат ы: ақырын,  

жылдам сөйлеуді меңгерту 

ү ші н тақпақтар  айтқызу.  

Еркі н ойын:  

Бақылау 

Жа ңб ырд ы бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жаңбыр) 

кеңейту.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру) Еңбек: 

Ойын алаңын таза ұстау.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы 

орындау кезі нде 

балалардың бастамасын 

қолдау. (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Допт ы қағ ып ал»  

Ма қсат ы: Доптармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Алинұрға  апта күндері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: ретті к сан 

есі мдерді айтуға үйрету.  

Еркі н ойындар.  

Балаларды еркі н ойын 

кезі нде тәрбие ші ні ң 

қадағалауымен ойнау.  

Бақылау  

Адамдард ың киі мі н 

бақылау 

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту(күн 

шуақт ы, жылы) соған сәйкес 

киі ну 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген  оң 

көзқараспен тәрбиелеу 

(еңбекке баулу ) 

Қимылд ық ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдаст ыруда 

бастама шылдық, дербестік 

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 Жеке жұмыс:  

Ернұрға  кеңі сті кті дұрыс 

бағдарлауды үйрету. Оң, сол.  

Ма қсат ы: кеңі сті ктегі 

заттардың өзі не қатыст ы 

орнын анықтау.  

Еркі н ойындар:  



Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

 ойындар ойнау.  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу   Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары, і рі және ұсақ моториканы дамыту)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка  ****) 

Бі рті ндеп ұйқыдан  

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен желдеті лген бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. ( Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

 сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Таяқ шалар 

Ойын: «Өрнек құрастыру» 

( жеке ойын) 

Ма қсат ы: Балалардың 

қазақ ою- өрнектері 

туралы түсі ні ктері н 

қалыптастыру. Түрлі-түсті 

бөл шектерден өрнек 

құрастыру.  
 

« Ме ні ң отбас ым» 

Ма қсат ы: Туыст ық 

қарым- қатынасты 

(«сі ңлі », «наға шы», ) 

бі лді реті н сөздерді 

үйрету. Жапс ыруда 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау, жұмыст ы 

ұқыпт ылықпен орындау 
Әртүрлі пі ші ндегі таныс 

заттарды өзі не тән 

ерек шелі ктері н ескере 

от ырып мүсі ндеу.  

«Зәулі м үй» 

Ма қсат ы: Тек шелерден 

тізбек құрастыру арқы-  

лы текшелерді ң орнын 

табуға жаттықт ыру. 

Биі ктігі бойын ша екі 

затты салыст ыру. Сөзді к 

қорды мағ ынас ы қарама- 

қарсы антоним сөздермен 

байыту.  

(құраст ыру, мате ма - 

тика негіздері, сөйлеуді 

дамыту – шығарма шы 

лық, танымд ық, 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Үстел -үсті ойыны:  

«Үй ші к құраст ыр» 

Ма қсат ы: Балаларды 

әңгі ме айтуға үйрету:  

бейтаныс заттар, 

құбылыстар, оқиғалар 

туралы ақпаратты 

талқылауға баулу.  

Дайын құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру. Қайшыны 

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді 

қалыптастыру.  

(сөйлеу дамыту,  

құраст ыру, жапс ыру - 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық,  

дағд ыларын дамыту)  

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Шеңбер  

бойымен ән айт ып жүру, 

қимылдарды өзгерту.  

Би: « Жі гі ттер» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын,  

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

Сюжетті к- рөлді к ойын:  

«Дүкенші » 

Ма қсат ы: Жақындарының 

ма мандықтарымен 

таныст ыру, олардың 

атқаратын қыз меті ні ң 

маңыз ын түсі ну, ата-

анасының мамандық 

тарына қыз ығу шылық-  

ты қалыптастыру.  Сурет 

салуда әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске назар 

аударуға деген 

Әңгі ме оқып беру:  

« Ме ні ң сүйі кті 

ойын шығ ым»  

Ма қсат ы: Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, кейі пкерлерге 

жана шырлық таныту.  

Балалардың көлемді 

пі ші ндер мен қарапайым 

композицияларды 

мүсі ндеуге қыз ығу шылы-  

ғ ын артт ыру, ұжымдық 

жұмыстарды орындауда 

мі ндеттемелерді өзара 

бөлі су. «оригами» үлгісі 

бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

 

 



(қазақ ті лі ***,  

жапс ыру, мүсі ндеу - 
коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

ұмт ылыст ы қолдау. 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау.  

( қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет 

салу, муз ыка****- 

әлеуметті к - 

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 Нұрлыжанға зат есі мдер- 

ді сын есі мдермен 

байланыст ырып айтуға 

үйрету.  

 

Аялаға ертегі лерді ң 

қыз ықт ы үзі нді лері н 

қайталап айтқызу.  

Ақботаға бі рне ше затты 

өсу және кему реті мен 

орналастырт ып, салыст ыру 

Әді лге тәулі к бөлі ктері н 

айтқызу.  

Нұрайға теңді к және 

теңсізді к туралы 

ұғ ымдарды меңгерту.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  Құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың ті рші лік 

етуі не қажетті 

жағдайларды анықтау, 

жыл құстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру  ) 

Қимылд ық ойын:  

 «Допт ы қағ ып ал» 

Же лді бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жел) кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру ) 

Қимылд ық ойын:  

«Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

 Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру  ) 

Қимылд ық ойын:  

 « Мені қуып жет» 

Жа ңб ырд ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жаңбыр) 

кеңейту.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру  - әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылдық 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту. 

( Дене шынықт ыру**)  

Адамдард ың киі мі н 

бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту(күн 

шуақт ы, жылы) соған сәйкес 

киі ну 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  



Ма қсат ы: Доптармен, 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

Ма қсат ы:  Ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

орындауға үйрету, ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

Серуеннен оралу    Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Кі тап бұрышында ертегі 

кі таптар қарау, балалар- 

дың кі таптағ ы иллюстра 

цияларды өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет -  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

  

 

Сурет салу.  

Ма қсат ы: Сурет салуда 

әртүрлі түстерді қолда- 

нуға, көп түске назар 

аударуға деген ұмт ылысты 

қолдау.  
 (сурет салу - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

«Табиғат бұрышындағы 

гүлдер» 

Ма қсат ы: Бөлме 

өсі мді ктері не және табиғат 

бұрышындағ ы жануарларға 

күті м жасауға баулу. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к 

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Табиғи материалдар 

дан ойыншық жасауды 

құрастыру 

(құраст ыру -

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

« Ор ынд ық» 

Ма қсат ы: Табиғи, қалдық 

материалдардан құрастыру. 

Шығарма шы-  

лық қиялды дамыту, 

көрнекі лі кке сүйене отырып 

және құрастыра- 

тын материалдарды өз 

беті нше таңдап, ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

( Құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балабақ шаға таза болып келуі н тапсыру.  Демалыс күндері н  жақсы өткізу айту.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Тоб ы: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   Сәуі р айы I- апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі   

03. 04. 23 

Се йсенбі  

 04. 04. 23 

Сәрсенбі  

05. 04. 23 

Бейсенбі  

06. 04. 23 

Жұ ма  

 07. 04. 23 

Балаларды қабылдау Кі тап бұрышына 

саяхат.  

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп 

қолданылат ын сын 

есі мдерді қолдану. 

(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Табиғат бұрышымен 

танысу.  

Ма қсат ы: Сұрақтар қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап беруге 

баулу.  
(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі елі не саяхат 

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы 

иллюстрацияларды 

 өз беті нше қарастырып, 

ертегі, әңгі ме құрастыруға 

баулу.  
(көрке м әдебиет 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

Да мыту шы орта сурет 

әлемі.  

Ма қсат ы:  Жеке заттарды 

және бі рдей заттарды 

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды 

бейнелеу, қылқаламен 

бояуға үйрету.   

(сурет салу-

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ойын шықтарға саяхат 

Ма қсат ы: Ойын шықтар 

мен заттарды 4-5 

сөйлеммен сипаттауға, 

бері лген сурет бойынша 

оған дейі нгі және одан 

кейі нгі оқиғаны ойлап 

табуға баулу.  
(сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Баланың  үйдегі  

ойын шықтарға деген 

қыз ығу шылығ ы жайлы 

сұрау.   

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі жайлы 

әңгі мелесу 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Үстел үсті ойыны: 

«Бұл қай уақыт?» 

Ма қсат ы: Тәулі к 

бөлі ктері (таңертең, 

күндіз, ке ш,  түн) 

олардың сипаттама- 

лық ерек шелі ктері 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейту. Балаларды 

суреттерді қылқалам 

мен, қаламмен бояуға 

үйрету, санамақтар 

ды жатқа айтуға және 

есте сақтауға баулу.  

( мате матика 

негіздері, сурет салу 

көрке м әдебиет-

танымд ық, 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы қорап» 

Ма қсат ы: Геометриялық 

пі ші ндерді көру сипап сезу 

арқылы зерттеу  

және биі ктігі бойын ша екі 

затты салыст ыру.  

Заттарды өзі не қатыст ы 

сөздермен  айта бі луге 

үйрету. Ойын шықтар мен 

заттарды 4-5 сөйлеммен 

сипаттау.  

( мате матика негіздері ,  
қазақ ті лі *** - танымд ық,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

« Қандай жануар?» 

Ма қсат ы: Белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және 

атауға үйрету. 
Ересектермен бі рге ертегі 

мен әңгі мені ң басын, 

соңын ойдан құрастыруға 

баулу. Сюжетті 

композиция- 

ларды салу кезі нде әрбі р 

затқа тән ерек шелі ктер 

ді, олардың бі р- бі рі не 

арақатынасын беру. 

Әуенді таза және сөздерді 

анық айтуға үйрету.  

(сөйлеу дамыту,  

сурет салу, муз ыка**** -
коммуникативті к 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

Сюжетті к ойын:  

«Аспаз шы»  

Ма қсат ы: Жақындары-  

ның мамандықтарымен 

таныст ыру,  олардың 

атқаратын қыз меті ні ң 

маңыз ын түсі ну, ата-

анасының мамандық-  

тарына қыз ығу шылықт ы 

 қалыптастыру. Сөзді к 

қорды ересектерді ң 

ма мандықтарын бі лді ре-ті н 

зат есі мдермен, еңбек 

әрекеті н бі лді реті н 

еті сті ктермен толықт ыру.  

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сөйлеу 

дамыту, муз ыка****- 

әлеуметті к- эмоционал-  

д ық, коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Үстел үсті ойыны:  

«Бі зді ң үй» 

Ма қсат ы: Балаларды 

заттық әлеммен таныс- 

тыру және онымен әрекет 

жасау дағдылар- 

ын қалыптастыру. 

Шығарма шылық қиялды 

дамыту, көрнекі лі кке 

сүйене отырып және 

құрастырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Ермексаз  

кесек- 

терден әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып,  бейнелерді 

мүсі ндеу. (қоршаған 

ортамен 

таныст ыру, құраст ыру,  

мүсі ндеу -  әлеуметті к- 

эмоционалд ық, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Сәуі р айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 15 ( физикалық қасиеттері н дамыту)  Дене шын ықт ыру нұсқау шыс ын ың жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге ұйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын: 

« Жабайы жануарлар 

әле мі » 

Ма қсат ы: Жабайы 

аңдар, олардың сыртқы 

түрі, қозғалуы,  ті рші лі к 

ету ортасы,  аз ығ ы,  қысқа 

бейі мделуі туралы 

ұғ ымдарын байыту, 

Қазақ ті лі не тән қ, ү 

Дидактикалық ойын: 
« Ме ні ң отбас ым» 

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап  жатқа айтуға 

баулу. Отбасы туралы, 

отбасы мү шелері ні ң 

еңбегі туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру. 
Әртүрлі пі ші ндегі таныс 

заттарды өзі не тән 

ерек шелі ктері н ескере 

Ой ын жатт ығу:  

 «Саусақтар жүреді ».  

Ма қсат ы: Тең ұғ ымын екі 

тәсі лмен саны бойын ша кем 

топқа бі р затты қосу арқылы 

қалыптастыру, «қанша 

болды?», «қаншас ы қалды?» 

сұрақтарына жауап беруге 

үйрету. 5 көлемі нде тура және 

кері санауға жаттықт ыру.  

Олардың қасиеттері және 

қолданылуы туралы 

Дидактикалық ойын: 

«Үлкен заттард ы тап»  

Ма қсат ы: жуандығ ы 
бойын ша заттарды 

салыст ыру, салыст ыру 
нәтижелері н ұз ын-қысқа, 

енді-енсіз, биі к-аласа, 
жуан- жі ңі шке сын 

есі мдермен белгі леу. 
Ересектермен бі рге ертегі 

мен әңгі мені ң басын, 
соңын ойдан құрастыруға 

Аз қимылд ық ойын:  

«Көр ші ңді ата» 

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не қатыс 

ты анықтау (оң, сол). Өз 

ойын жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к 

беру. Ойындағ ы муз ыка- 

лық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шы-  

лық тудыру.  

( мате матика негіздері,  



дыбыстарын  сөз і ші нде 

анық айтуға баулу.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, қазақ  

ті лі *** - әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту)  

 

от ырып, заттардың толық 

пі ші ні пайда болғанға 
дейі н мүсі ндеу. 

Муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету.  

( көрке м әдебиет, 
қор шаған ортамен      

таныст ыру,  мүсі ндеу,  

муз ыка****-

коммуникативті к,  

әлеуметті к- 

эмоционалд ық,  
шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

түсі ні ктері н кеңейту. . 
Қор шаған ортадағ ы 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ну 

және атау дағдыларын 

қалыптастыру.   
( мате матика негіздері, 

қор шаған ортамен       

таныст ыру,  

қазақ ті лі *** - әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, ком-  

муникативті к дағды-  

ларын дамыту)  

баулу.  

 Жапс ыруда қауі псізді к 

ере желері н сақтау, 

жұмыст ы ұқыпт ылықпен 

орындау.  

( мате матика негіздері, 

көрке м әдебиет,  

жапс ыру –танымд ық,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

қазақ ті лі ***,  

муз ыка**** -  
танымд ық,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған 

қапшық):  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына 

қою.  

2. Қолды жоғары 

көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

қыс ып, бі р орыннан 

екі нші орынға қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  

1. Допт ы жоғары 

лақт ыру және екі 

қолымен қағ ып алу 

(қатарынан 3-4 

рет). Өк ше мен жан-

жаққа қосалқы 

Де не шын ықт ыру  
ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

қыс ып, бі р орыннан екі нші 

орынға қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан жат ып, қолды 

созу.  

НҚ Ж:  Өк ше мен жан-

жаққа қосалқы қадаммен 

(оң және   

солға) жүру. Қырлы 

,көлбеу тақтай бойымен 

(ені 2 сантиметр, биі ктігі 

30-35 сантиметр) жүру.  

Қимылд ы ойын:  
«Кі м бі рі нші » 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.   

«Балалық шақ  әні » 

( Д. Байті леуов)  

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту: «Отан ортақ 

үйі мі з» әні ( Д. Ботабаев)  

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

қыс ып, бі р орыннан екі нші 

орынға қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан жат ып, қолды 

созу.  

НҚ Ж:  Қырлы , көлбеу 

тақтай бойымен (ені 2 

сантиметр, биі ктігі 30-35 

сантиметр) 

жүру. Заттардың арасымен 

доптарды домалату. 
Қимылд ы ойын:  

« Фигура жаса» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылығ ын 

дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.   

«Балалық шақ  әні » 

( Д. Байті леуов)  

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 



қадаммен (оң және 

солға) жүру.  

Қимылд ы ойын:  
«Допт ы көрші ңе бер» 

Ма қсат ы: Доппен 

ойындарда балалар- 

дың белсенді лігі н 

дамыту.  

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерде 

жылдамдылық дамыту.  

 

        Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні көмегімен)      

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар:  «Көңі лді 

ленталар» Г. Абдрахманова.  

Би қимылдарын,  ойындағы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере отырып,  

қос аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, муз ыканың 

ырғағ ына сәйкес әртүрлі 

қарқынмен секі ру.  

 2. Ән айту: «Отан ортақ 

үйі мі з» әні ( Д. Ботабаев)  

        Балаларды мәнерлеп 

ән айтуға үйрету, әнді 

соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді таза 

және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)      

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар:   

«Көңі лді ленталар» 

Г. Абдрахманова.  

Би қимылдарын,  ойындағы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 



4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер: «Көңі лді би» 

 Муз ыканың сипат ына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

Қазақ ті лі  

« Ме ні ң отбас ым» 

сурет бойын ша әңгі ме 

Ма қсат ы: Туыст ық қарым-

қат ынаст ы  бі лді ре- 

ті н сөздерді үйрету. Өзі нің 

отбасындағ ы қыз ықт ы 

оқиғалар туралы айтуға 

баулу. Ұжымдық әңгі меге 

қат ысуға, сөйлеуде тыныс  

 алуды анық сөйлей бі луді 

дамыту.  

 

 

 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

5. Билер: «Көңі лді би» 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

2- таңғ ы ас   Та мақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  



Серуен  Бақылау 

Кө шедегі ма шина 

ларды бақылату.  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату.  

Олардың түрлері  

мен таныст ыру. 

Ма шина адам үші н 

уақыт ын үнемдей 

ті ні н түсі нді ру.  

Ма шинаға қарсы 

жүрмеуге, көше 

тәрті бі н дұрыс сақтап 

жүруге үйрету. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - 

әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды 

жинауға тәрбие ші лерге 

көмектесуге баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлық

қа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Расулға 

«Көктем» өлеңі н 

жаттату.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айту.  

 Бақылау 

 Желді бакылату. 
Ма қсат ы: Ауа райына қарап 

жел соқты соған сәйкес 

киі ну. Ауа райы мен 

климатт ық жағдайларын 

өзгеруі н бақылау.  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Айналаны қор шаған 

заттар,  

адамдардың еңбегі мен 

жасалғаны туралы түсі ні к 

беру, оған ұқыпт ы қарауға 

баулу.  

Ма қсат ы: Өзгені ң еңбегіні ң 

нәтижесі не құрметпен 

қарауға тәрбиелеу, 

ересектерге көмек көрсету 

ниеттері н қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

« Кі м жылдам»  
Ма қсат ы:  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, дербестік 

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  
Ар шатқа сурет бойынша 

әңгі ме құрап айтқызу.  

Ма қсат ы: Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  

Еркі н ойындар . 

Тәрбие ші ні ң жетек ші - 

Бақылау 

Өсі мді ктерді бақылау.  

Ма қсат ы: Өсі мді ктер- 

ді ң ті рші лі к иелері 

екенді гі, өсі мді к 

тұтастығ ының мәні н, 

олардың өсу үші н жер, 

топырақ, су . күн, жарық, 

ылғал, жылудың 

қа жетті лігі н анықтау. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстауға  , жинауға 

балаларға қолдау 

көрсетуге баулу.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарастарын 

тәрбиелеу, бері лген 

тапсырманы 

жауапкерші лі кпен қарауға 

үйрету.  
(еңбекке баулу)  
Қимылд ық ойын:  

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: бастама шыл 

дық пен  дербесті к 

танытуға баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

 Жеке жұмыс:  

Ақботаға апта күндері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: апта күндері н 

реті мен айтуға үйрету.  
Еркі н ойындар . 

Тәрбие ші ні ң 

Бақылау 

Құстарды бақылау 

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың ті рші лік 

етуі не қажетті 

жағдайларды 

анықтау, қыстап қалатын 

және жыл құстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет- 

ті к- эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ауладағ ы 

тазалыққа қарау қыстап 

қалатын құстарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде балалардың 

бастамасын 

қолдау. Ересектерге көмек  

көрсету ниеттері н 

қабылдау. (еңбекке 

баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу ыспақ»  

Ма қсат ы:  жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  
( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аялаға 

көктем мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н айтқызу.   

Ма қсат ы: сұрақтарға 

толық жауап беруге 

үйрету.  

Еркі н ойындар.  

Бақылау 

Аула тазалаушының 

еңбегі н бақылау.  

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортада және табиғатта 

тәрті пті болуға,  

ере желерді сақтауға 

баулу. Үлкендерді ң 

еңбегі не құрметпен қарау. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к- 

эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Адамдардың 

еңбегі мен жасалғанын, 

оған ұқыпт ы қарауға 

баулу.  

Ма қсат ы: 
Қарапайымдылыққа, 

мейі рі мді лі кке, ересктерге 

құрмет көрсетуге баулу.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

« Ме ні қу ып жет» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, дербестік 

танытуға баулу.  
( Дене шынықт ыру**)  

Же ке  жұмыс:  Ибраһимге  

жыл мезгі лі туралы 

айтқызу.  

Ма қсат ы: сұрақтарға 

толық жауап беруге 

үйрету.  

Еркі н ойындар:  

Балаларға еркі н ойнауға 

мүмкі нді к беру , бі рақ 



Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

лі гі мен ойындар 

ойнату, балаға еркі нді к беру.  

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнату.  

 

 

Балаларды еркі н ойын 

кезі нде тәрбие ші ні ң 

қадағалауымен ойнау.  

 

тәрбие ші ні ң 

қадағалауымен.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Ас ықпай бі р-бі рі н итермей жүруді үйрету. Топта киеті н аяқкиі мдері н өз беті нше 

ауыст ырып, киюі н үйрету. ( Дербес  ойын әрекеті). 

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу. ( Шынықт ырудың барлық түрлеріі н , жалпы және жергі лі кті су шараларын 

жургізу. Қимылдауға ыңғайлы , жеңі л киі ммен желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 

шынықт ыру. ( Муз ыка **** ) 

Бі рті ндеп 

ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары 

Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. ( Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  )  
( Муз ыка **** )  

Бесі н ас   Тамақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Сәулет ші  

Ой ын:  « Жапырақ »  

(топт ық ойын)  

Ма қсат ы: Балаларға 

гүлдер туралы түсі ні к 

беру. Ойлау қабі леттер- 

і н дамыту. Таяқ шалар - 

дан жапырақтар 

құрастыру.  

 

«Бау ырсақ» ертегі сі 

Ма қсат ы:  

Ересектермен бі рге ертегі 

мен әңгі мені ң басын, 
соңын ойдан құрастыруға 

баулу.  

Ермексаздан  әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып 

бейнелерді мүсі ндеу. 

Дайын пі ші ндерден 

Үстел үсті ойын 

«Құрақ көрпе» 

Ма қсат ы:  

Композицияны 

құрастыру өз беті нше 

қиып жапс ыруға 

мүмкі нді к беру. 
«оригами» үлгі сі 

бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру. 

Пі ші ні н ескере отырып, 

ою- өрнекті 

орналастыру, элемент- 

тер бі різді лігі н, олардың 

арасындағ ы 

арақа шықт ықтарды 

сақтау.  
( жапс ыру, құраст ыру,  

сурет салу - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Үстел- үсті ойын:  

«Үй жануарлары»  

Ма қсат ы:  

Дайын пі ші ндерден 

жануарлар, пі ші ні н қию және 

ол заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. Бөл шектерді 

өзара желі мдеп, композиция 

құрастыру. Майда 

бөл шектерді қысу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу 

мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

( жапс ыру, құраст ыру,  

мүсі ндеу - шығарма шылық 

дағд ыларын дамыту)  

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к» 
Ма қсат ы: Шап шаңдық  

пен епті лі к таныту, 

муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

Би: «Ара мен гүлдер» 

Әуені мен таныст ыру 

 

Топқа бөлу 

«Үй, сөре » 

Ма қсат ы:  Қор шаған 

ортадағ ы заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және 

атау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Заттардың толық пі ші ні 

Дидактикалық ойын:  

«Бұны қай кезде киеді ?» 

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас- 

тырып  әңгі ме құрасты-  

руына мүмкі нді к беру. 

Бі рдей заттарды қайталап 

салу және олардың қасына 

басқа заттарды бейнелеу 

арқылы с южетті к 

композицияларды салу. 

Ұсақ элементтерді 

ересектерді ң көмегі мен 

желі мдеу, алдымен қағаз 

беті нде заттың бейне- 

лері н құрастырып,  содан 

кейі н оны желі мдеу.  

(көрке м әдебиет, сурет 

салу, жапс ыру-  

коммуникативті к,  



жануарлар, құстар, 

гүлдерді ң пі ші ні н қию 

және ол заттарды қағаз 

беті не орналастыру 

дағдыларын қалыптас- 

тыру. Аспапт ың сүйе - 

мелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, жапс ыру,  

муз ыка***-

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

пайда болғанға дейі н 

немесе жайыл-  

ған пі ші нні ң жиектер 

і н ию, мүсі ндеу.  
Табиғи, материалдар 

дан құрастыру.  

 (қазақ ті лі ***,  

мүсі ндеу, құраст ыру-  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту  ) 

 

Балалармен жеке жұмыс   Алинұрға шығарма 

кейі пкерлері ні ң бейнесі н 

сахналық қойылымдарда 

жеткізуді меңгерту 

Аңсарға өзі мен 

құрдастарының 

жауабындағ ы 

қателі ктерді және 

жауапт ың дұрыст ығ ын 

ажыратуды үйрету 

Нұрниязға ересектермен 

бі рге ертегі ні ң басын, соңын 

ойдан құрастырып айтқызу.  

Аялаға кітаптағ ы 

иллюстрацияларды өз 

беті нше қарап, ертегі 

құрастырту.  

Ар шатқа таныс 

ертегі лерді ң маз мұнын 

қайталап айтқызу.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Кө шедегі ма шиналард ы 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың түр- 

лері мен таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын: 

« Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Же лді ң қатт ы соғу ын 

бақылауд ы жалғаст ыру 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Қазақстан- 

ның түрлі аймақтарын-  

да ауа райының түрлі ше 

болуы туралы түсі ні к 

беру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Өсі мді ктерді ң даму 

кезеңі н бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  тұқым, көшет, 

сабақ, жапырақ, туралы 

бастапқы түсі ні ктерді 

қалыптастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  
Қимылд ы ойын:  

«Соқыр теке» 

Құстард ы бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайлары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  
Қимылд ық ойын: 

« Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Аула тазалау шын ың 

еңбегі н бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларды 

адамгер ші лі кке , өзара 

көмек беруге, үлкен- 

дерді ң еңбегі н бағалауға 

баулу.  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын: 
«Ұшқ ыштар» 



Ма қсат ы: Ойында 

физ мкалық қасиеттерді 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ма қсат ы: Қимылдық 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту. 
( Дене шынықт ыру**)  

 

Ма қсат ы: бастама шылдық 

пен  дербесті к танытуға 

баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Ма қсат ы:  жетек ші ролді 

орындауға , ойын 

ере жесі н сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ма қсат ы: ойын ере жесі н 

орындауға, белсенді лі кті 

танытуға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу   Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. (сөйлеуді дамыту,  өзі не-өзі қыз мет ету 

дағд ылары).  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

Табиғи, қалдық матери- 

алдардан құрастыру. 

Шығарма шылық қиялды 

дамыту.  

 (құраст ыру -

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сурет бойын ша оған 

дейі нгі және одан кейі нгі 

оқиғаны ойлап табуға 

баулу. (сурет салу 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі оқып беру:  

« Жеті лақ» 

Ма қсат ы: Тыңдаған 

шығарманы маз мұнын 

айтуға мүмкі нді к 

беру. ( көрке м әдебиет 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту. ) 

Такпақ қайталат ып,  

өлеңдер айтқызу.  

Балаларды мәнерлеп 

айтуға үйрету.  
(көрке м әдебиет 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту. ) 

Дайын суретті бояту, қалай 

бояу керек екені н көрсетіп 

бағ ыт беру. .(сурет салу 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге қайтуы   Балабақ шаға таза болып келуі н тапсыру. Балалардың бүгі нгі жеті сті ктері н айту.  

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Тоб ы: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   сәуі р айы II- апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі   

10. 04. 23 

Се йсенбі  

 11. 04. 23 

Сәрсенбі  

12. 04. 23 

Бейсенбі  

13. 04. 23 

Жұ ма  

 14. 04. 23 

Балаларды қабылдау Әңгі мелесу 

Ма қсат ы:  

Өзі ні ң отбасындағ ы 

қыз ықт ы оқиғалар 

туралы айтуға баулу.  

(қазақ ті лі ***-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Сурет қарау.  

Ма қсат ы: Ұс ынылған 

с южеттер бойын ша 

қойылымдарды сахналауға 

үйрету.  

 (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Бөлме гүлі  

Ма қсат ы: Бөлме 

өсі мді ктері не және 

табиғат бұрышындағ ы,  

гүлдерге күті м жасау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к 

- эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Көңі лді аңдар 

Ма қсат ы: Муз ыканы 

тыңдай отырып аңдардың 

қимылын жасау.  

  ( муз ыка****- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі кітаптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас- 

тырып, әңгі ме құрасты-  

руға мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Балаларды 

балабақ шаға ұқыпт ы  

таза әкелуге кеңес.  

Үйде балаға телефон 

бермей  , өлең шумақтарды 

қайталату.  

Балабақ ша мен тығ ыз 

байланыста болулары 

туралы сұхбаттасу.  

Баланың қауыпсіздігі 

туралы айту. Баламен көп 

сөйлесу.  

Де малыс күндері қараусыз 

қалдырмауды тапсыру.  



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Дидактикалық ойын: 

« Ме ні ң анам-

аспаз шы» (сурет 

бойын ша әңгі ме) 

Ма қсат ы: Жақын-  

дарының мамандық-  

тарымен таныст ыру, 

олардың атқаратын 

қыз меті ні ң маңыз ын 

түсі ну, ата-анасының 

ма мандықтарына 

қыз ығу шылықт ы 

қалыптастыру. Сөзді к 

қорды ересек 

терді ң мамандықтар 

ын бі лді реті н зат 

есі мдермен, еңбек 

әрекеті н бі лді реті н 

еті сті ктермен толық 

тыру. Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі- 

мен заттарды қию. 

Әуенді таза және 

сөздерді анық айту.  

(қоршаған ортамен       

таныст ыру, сөйлеуді 

дамыту, жапс ыру,  

муз ыка**** - 

әлеуметті к-

эмоционалд ы,            

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі айту 

« Қасқыр мен түлкі » 

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұнын дұрыс қабыл-  

дауға, кейі пкерлері не 

жана шырлық танытуға 

баулу. Заттарды оң қолмен 

солдан оңға қарай 

орналастыру. Дайын 

пі ші ндерден жануарлар 

дың пі ші ні н қию.  

(көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері,  

жапс ыру  –  

коммуникативті к,  

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Қа шан болад ы?» 

Ма қсат ы: Тәулі к 

бөлі ктері (таңертең, 

күндіз, ке ш,  түн) олардың 

сипаттамалық 

ерек шелі ктері мен 

ретті лі ктері туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

Сөйлеуде күнделі кті көп 

қолданылат ын сын 

есі мдерді, етісті ктерді, 

есі мді ктерді қолдану. 

Сюжетті к композиция- 

ларды салу кезі нде әрбі р 

затқа тән ерек шелі ктер- 

ді сақтауға баулу.  

( мате матика негіздері,  

сөйлеу дамыту,  сурет 

салу -танымд ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Үй тапс ырмас ы.  

« Мені ң дос ым» 

Ма қсат ы: Балаларды 

мейі рі мді лі кке, әді лді кке, е

ресектерге құрмет 

көрсетуге  тәрбиелеу.  

Құрдастарынан ке ші рі м 

сұрауға баулу. Ертегі лер  

бойынша қарапайым 

қойылымдарды ойнауға 

ынталандыру. Гүл бояуда 

сызбалар мен жақпаларды 

бі р бағ ытта жоғарыдан 

төменге немесе солдан 

оңға пі ші нні ң шеткі  

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде бояу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  көрке м 

әдебиет, сурет салу-

әлеуметті к -

эмоционалд ық,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Қимылд ы ойын:  

«Ақ серек, көк серек» 

Ма қсат ы: Диалогке 

қат ысу шы үші н түсі ні кті 

сұрақтар қоюға  және 

қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап беруге 

баулу. Ұс ынылған с южеттер 

бойын ша қойылымдарды 

сахналауға үйрету. Ұсақ 

элементтерді ересектердің 

көмегі мен желі мдеу.  

(сөйлеу дамыту,  

муз ыка****-  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,  
дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Сәуі р айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 15 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа,  тазалыққа баулу. Тамақтану алдында қолын жууға дағдыландыру.  

 Қол орамалдарын пайдалана бі луге ұйрету.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Үстел үсті ойыны:  

«Сөре» 

Екі қатарда орналас- 

Дидактикалық ойын:   

«Бесі к той» 

Ма қсат ы: Отбасылық 

Дидактикалық ойын:  

«Саябақтағ ы гүл» 

Үстел-үсті ойыны: 

«Кі мге не қажет?» 

Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

Сюжетті к- рөлді к ойын: 

« Жүргі зу ші » 



қан заттардың тобын 

салыст ыруды үйрету.  
Әрбі р затқа тән ерек- 

шелі ктерді сақтауға 

баулу, оларды басқа 

қырынан көрсетуге 

ынталандыру. 

Құраст ырат ын 

материалдарды өз 

беті нше таңдап, ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

( мате матика негіз- 

дері,  сурет салу,  

құраст ыру -

танымд ық 

шығарма шыл ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

мерекелер, салт-дәстүр 

лер  туралы  әңгі мелеу 
жақындарына мақтан 

ыш сезі мі н бі лді ру. Өзі нің 

отбасындағ ы қыз ықт ы 

оқиғалар туралы айтуға 

баулу.  

Заттардың көлемі бойынша 

суреттерді қылқаламен 

салу.  

 (қоршаған ортамен      

таныст ыру, қазақ ті лі ***,  

сурет салу- әлеуметті к -

эмоционалд ық, 

коммуникативті к, 
шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Ма қсат ы: Ертегі мен 

әңгі мені ң басын соңын 

ойдан құрастыруға 

баулу. Шығарма маз мұны 

мен сипат ына сәйкес 

тақпақтарды  есте сақтау.  

Шығарма- 

шыл ық қиялды дамыту.  

(көрке м әдебиет,  

құраст ыру - 
коммуникативті к 
шығарма шыл ық,   

дағд ылард ы дамыту)  

ересектерді ң мамандық 

тарын бі лді реті н зат 

есі мдермен, еңбек 

әрекеті н бі лді реті н етіс- 

ті ктермен толықт ыру.  

Жа пс ыруда қауыпсізді к 

ере желері н сақтау,  

жұмыст ы ұқыпт ылық-  

пен орындау. Қазақ ті лі не 

тән қ, ү (қасық,  

үті к) дыбыстарын  сөз 

і ші нде анық айтуға баулу. 

(сөйлеу дамыту,  

жапс ыру, қазақ-ті лі ***- 

коммуникативті к 
шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар тура- 

лы бі лі мдері н жеті лді ру. 

Көлі кте жұмыс і стейті н 

адамдарға сыйласт ық 

танытуға тәрбиелеу. 

Сөйлеуде сын есі мдерді 

қолданып,  салыст ыру 

нәтижелері н атау (ұз ындау-

қысқалау, кеңдеу-тарлау). 

Қылқаламды үсті нен баса 

от ырып,  жуан сыз ықтар- 

ды ал қылқаламның 

ұ шымен жі ңі шке 

сыз ықтарды жүргізу. Түзу 

сыз ық бойымен алдымен 

қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  мате матика 

негіздері, сурет салу,  

жапс ыру -әлеуметті к -

эмоционалд ы, коммуникат

ивті к дағдыларын 

дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған 

қапшық):  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына 

қою.  

2. Қолды жоғары 

көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен түсі ру, кеуде 

тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған қапшықты 

өк шелермен қыс ып, бі р 

орыннан екі нші орынға 

қою.  

  Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 
«Қоңырау» (қ. қуатбаев) 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

 Дене шынықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

қыс ып, бі р орыннан екі нші 

орынға қою.  

Муз ыка 

 Муз ыка тыңдау. 
«Қоңырау» (қ. қуатбаев) 

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 



қыс ып, бі р орыннан 

екі нші орынға қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  

НҚ Ж:  

2. Заттардың арасымен 

доптарды домалату. 5 

метр қа шықт ықта 

тігі нен қойылған 

(нысана ортасының 

биі ктігі 1, 5 

метр) нысанаға 

лақт ыру.  
Қимылд ы ойын: «Кі м 

екені н тап» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастамшылдық 

танытуға баулу.  

 

5. Қолына затты 

шалқасынан жат ып, қолды 

созу.  

НҚ Ж:  

5 метр қа шықт ықта тігі нен 

қойылған (нысана 

ортасының биі ктігі 1, 5 

метр) нысанаға 

лақт ыру. Көлбеу тақтай 

бойымен төрттағандап 

еңбектеу.  

Қимылд ы ойын:  

« Өзі ңе жұп тап» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту.  

 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:  «Еті кші » 

( Д. Ботбаев) 

        Балаларды мәнерлеп 

ән айтуға үйрету, әнді 

соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алуды дамыту. Әуенді 

таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)        

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Балдырған биі » 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

5. Қолына затты 

шалқасынан жат ып, қолды 

созу.  

НҚ Ж:  

 Көлбеу тақтай бойымен 

төрттағандап 

еңбектеу. Түрлі 

тапсырмаларды орындай 

от ырып:  

шап шаң және баяу 

қарқынмен, жетек ші ні 

ауыст ырып жүгі ру.  

Қимылд ы ойын:  

« Мерген футболшы»  

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерде 

епті лі кке баулу.  

 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:  «Еті кші » 

( Д. Ботбаев) 

        Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)        

3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Балдырған 

биі » 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 



ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

  5. Билер. « Жұптасу биі » 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

 Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

  5. Билер. « Жұптасу биі » 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 



       

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын:  

«Арнайы көлі ктер»  
Ма қсат ы: Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  
 

2- таңғ ы ас   Та мақт ы дұрыс ша шпай жеу, болғанана соң қолдарын жуу, қол орамалды пайдалана бі луге баулу.   
Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  Бақылау 

Ауа райын бақылау 

Ма қсат ы: Ауа райының 

түрлі ше болуы туралы 

түсі ні к беру, жеңі л соған  

сәйкес киі ну, қойыл 

ған сұрақтарға толық 

жауап беруге баулу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын 

тазалау.  

 Мақсат ы: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші ге көмектесуге 

баулу.   

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ас ық» 

Ма қсат ы:  
Ойындарда икемді лі к, 

шыда мдылық,  

ойын ережелері н саналы 

түрде сақтауға баулу.  

 Бақылау 

Жә нді ктерді бақылау 
Ма қсат ы: Жәнді ктер 

туралы көбелек, құмырсқа 

және жылы, жарық,  

мекендейті н орнын 

анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к - 

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Айналаны қор шаған 

заттар,  

адамдардың еңбегі мен 

жасалғаны туралы түсі ні к 

беру, оған ұқыпт ы қарауға 

баулу.  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

« Кі м жылдам»  
Ма қсат ы:  

Бақылау 

Эсперимент жасау.  

Ма қсат ы: Өсі мді ктер- 

ді ң ті рші лі к иелері 

екенді гі, өсі мді к 

тұтастығ ының мәні н, 

олардың өсу үші н жер, 

топырақ, су, күн, жарық, 

ылғал, жылудың  

қа жетті лігі н анықтау. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын 

таза ұстау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарастарын тәрбие 

леу, бері лген тапсырма 

ны жауапкер ші лі кпен 

қарауға үйрету.  
(еңбекке баулу)  
Қимылд ық ойын:  

«Құрсау» 

Ма қсат ы: құрсаулар- 

Бақылау 

Құстарды бақылау 

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың ті рші лік 

етуі не қажетті 

жағдайларды 

анықтау, жыл құстары 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейту. (қоршаған 

ортамен таныст ыру -

әлеуметті к – эмоцио-  

налд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем салу. 

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау.  
(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу ыспақ»  

Ма қсат ы:  жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  
( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Бақылау 

Үлкендерді ң еңбегі н 

бақылау.  

Ма қсат ы: Қор шаған ортада 

және табиғатта тәрті пті 

болуға,  

ере желерді сақтауға баулу. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру 

 - әлеуметті к - 

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын 

тазалау.  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

«Қағ ып ал » 

Ма қсат ы:  Ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, танытуға 

баулу.  



( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: 

М. Ай шаға көктем 

мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н айтқызу.   

Ма қсат ы: сұрақтарға 

толық жауап беруге 

үйрету.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші - 

лі гі мен ойындар ойнату.  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, дербестік 

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  
Ар шатқа  жыл мезгі лі 

туралы айтқызу.  

Ма қсат ы: сұрақтарға 

толық жауап беруге үйрету.  

Еркі н ойындар . 

Тәрбие ші ні ң жетек ші - 

лі гі мен ойындар 

ойнату, балаға еркі нді к 

беру.  

 

 

мен ойындарда бала- 

лардың белсенді лігі н 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 Жеке жұмыс:  

Аз имге «Бұл қай кезде 

болады?» өлеңі н 

жаттату.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айту.  

Еркі н ойындар . 

Тәрбие ші ні ң жетек ші - 

лі гі мен ойындар ойнату.  

 

 

 

Нұрлыжанға  апта 

күндері н айтқызу.  
Ма қсат ы: апта күндері н 

реті мен айтуға үйрету.  

Еркі н ойындар.  

Балаларды еркі н ойын 

кезі нде тәрбие ші ні ң 

қадағалауымен ойнау.  

 

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке  жұмыс: Расулға 

сурет бойын ша әңгі ме 

құрау.  

Ма қсат ы: Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  

Еркі н ойындар:  

Балаларға еркі н ойнауға 

мүмкі нді к беру , бі рақ 

тәрбие ші ні ң 

қадағалауымен.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын 

әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтану тәрті бі н сақтай отырып майлықт ы дұрыс қолдану, тамақт ы асықпай шайнау,  

тамақтанып болғасын ауыз ды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Киі м түймелері н, сырмаларын өздігі нше ағытуды қалыптастыру. Киі мдері н ұқыпт ы орындыққа і лі п (немесе арнайы сөреге) қоюд ы үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары)  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үші н жайы баяу музыка тыңдау. ( Муз ыка ****) 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  Қимылдауға ыңғайлы , жеңі л 

киі мменжелдеті лген бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру. ( Муз ыка **** ) 

  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейі н, ластанған кезде қолды өз беті нше сабынмен жууға,ті сі н тазалауға үйрету. Тамақтану 

әдебі н сақтау. Тамақт ы асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейі н ауызды ша ю.   

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Ақылды 

тек шелер 

Ой ын: «Ойлан тап» 

 (топт ық ойын)  

Ма қсат ы: Тігі нен және 

көлденеңнен тұрған 

тек шелерді ң қиылысқан 

Үстел үсті ойын:  

«Саябақ» 

Ма қсат ы: Тек шеден 

дөңгелек пі ші н, ті кбұр- 

ыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ- 

ша пі ші ндерді қиып 

алуға, бұл тәсі лді гүл- 

дерді қиюда қолдану.  

«Көңі лді барабан» 

Ма қсат ы: Көрнекі лі кке 

сүйене отырып және 

құрастырат ын 

материалдарды өз беті нше 

ойдан құрастыруға мүмкінді к  

беру. Әр түрлі тәсі лдерді 

пайдаланып жеке бөлі ктерді  

тұтас бөлі ктен созу, қысу 

Вариативті к 

компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Шап шаңдық  

пен епті лі к таныту, 

муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 «4 санын құра» 

Ма қсат ы: Пластикалық 

кесектерден әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып, 

бейнелерді мүсі ндеу, жеке 

бөл шектерді 

мүсі ндеу. Табиғи, қалдық 

материалдардан құрасты-  



жері не қоятын пі ші ндерді  

анықтау.  

 

Ертегі айт ып үйренейі к.  

 « Мақта қыз» ертегі сі 

Ма қсат ы:  

Ересектермен бі рге ертегі 
мен әңгі мені ң басын, 

соңын ойдан құрастыруға 
баулу.  

Ермексаздан  әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып 

бейнелерді мүсі ндеу. 

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу -

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Заттардың толық мүсі ні 

пайда болғанға дейі н 

мүсі ндеу. Құрас- 

тырат ын материалдар- 

ды өз беті нше таңдап, 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру 

( жапс ыру, мүсі ндеу,  

құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

сияқт ы тәсі лдермен  

мүсі ндеу.  

 Жапс ырумен шығарма- 

шыл ық әрекетке қыз ығу- 

шыл ықт ы қабі летті, қиялды 

дамыту. Муз ыкалық 

шағармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау.  

(құраст ыру, мүсі ндеу, 

жапс ыру, муз ыка*** - 
шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

Би: «Ара мен гүлдер» 

Биді ң қол қимыл-

қозғалыстарын үйрет 

 

« Орамал» 

Ма қсат ы: Геометрия-        

лық пі ші ндерді көру 

арқылы зерттеу. 

Қағаздың парағ ы 

ортасынан бүктеп,  

шиыр шықтап,  

көлемді  пі ші ндерге 

айналдыра бі лу.  

Шығарма шылық 

қиялдарын дамыту.  

Әр түрлі тәсі лдерді 

қолданып, бейнелерді 

мүсі ндеу, мүсі ндеуде 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау.  

( мате матика негіз- 

дері, құраст ыру,  

мүсі ндеу-танымд ық, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

ру. Шығарма шылық қиялды 

дамыту, және құрастыратын 

материал 

дарды өз беті нше таңдап, 

ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру. Өз ойын 

жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к беру.  

( мүсі ндеу, құраст ыру, 
қазақ- ті лі ***- 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Балалармен жеке жұмыс   Нұрлыжанға қылқа- 

ламның үсті нен баса 

от ырып, жуан сыз ықтар 

ды салдыру.  

Ернұрға геометрия 

лық фигураларды және 

геометриялық денелер 

ді ажырат ып айтуға 

үйрету.  

Расулға ертегі лерді ң 

қыз ықт ы үзі нді лері н 

қайталап айтқызу.  

Нұрниязға бейнелен 

ген суреттер, бұйым-  

дар бойын ша әңгі ме- 

лер құрастыруға 

үйрету.  

 

Ибраһимге кітаптағ ы 

иллюстрацияларды өз 

беті нше қарап, ертегі 

құрастырту.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  Ауа- райын бақылауд ы  

( жалғастыру,  

салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа райы - 

ның түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

Жә нді ктерді бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Жәнді ктер 

туралы түсі ні ктері н 

қалыптастыру.  

Өсі мді ктерді ң даму 

кезеңі н бақылау 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: тұқым, көшет, 

сабақ, жапырақ, туралы 

Құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н қажетті 

жағдайларды анықтау,  

Аула тазалау шын ың 

еңбегі н бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Балаларды 

адамгер ші лі кке , өзара 

көмек беруге, өзгені ң 



(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын: 

« Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Ойында 

физикалық қасиеттерді 

дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылдық 

ойындарда балалар- 

дың белсенді лігі н дамыту.  
( Дене шынықт ыру**)  
 

бастапқы түсі ні ктерді 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  
Қимылд ы ойын:  

«Соқыр теке» 

Ма қсат ы: бастама шыл-  

дық пен  дербесті к 

танытуға баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

жыл құстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  
Қимылд ық ойын: 

« Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы:  жетек ші рөлді 

орындауға, ойын ере жесі н 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

еңбегі н бағалауға баулу. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын: 
«Ұшқ ыштар» 

Ма қсат ы: ойын ере жесі н 

орындауға, белсенді лі кті 

танытуға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

Серуеннен оралу   Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).   
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

 « Мені ң отбасым» 

Өзі ні ң  отбасын туралы 

айтуға , туыст ық қарым –

қат ынаст ы бі лді реті н  

сөздерді үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к-

эмоционалд ы,  

 дағдыларын дамыту  

Сурет салу.  

Сурет бойынша оған 

дейі нгі және одан кейі нгі 

оқиғаны ойлап табуға 

баулу.  

(сурет салу -

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

5-ке дейі н  санау 

«барлығ ы қанша?» 

сұрағ ына жауап беруге 

үйрету.  

( мате матика негіздері -

танымд ық дағдыларын 

дамыту)  

Әуенді таза және сөзерді 

анық айтуға муз ыканың 

сипат ын жеткізуге 

үйрету. ( Муз ыка *** -
шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Құраст ырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к 

беру. ( құраст ыру- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Балалардың үйге қайтуы   Балалардың  балабақ шадағ ы іс-әрекеті туралы әңгімелесу. Фото әкелуді тапсыру. Бері лген тақпақтарын жаттатқызу. Балаларды жыл 

мезгі лі не сай киі нді ру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: : 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   сәуі р айы III- апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

17. 04. 23 

Се йсенбі  

18. 04. 23 

Сәрсенбі  

19. 04. 23 

Бейсенбі  

20. 04. 23 

Жұ ма  

21. 04. 23 

Балаларды қабылдау Дидактикалық 

ойын: «Бұл кі м?» 
Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

ересектерді ң 

ма мандықтарын 

бі лді реті н зат есі мдер- 

мен, еңбек әрекеті н 

бі лді реті н етісті ктер- 

мен толықт ыру.  

 (сөйлеуді дамыту-

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

Дидактикалық ойын 

«Сандар тізбегі »                               

Ма қсат ы: 5 көлемі нде тура 

және кері санауға 

жатт ықт ыру. Қазақ ті лі не тән 

ә дыбыс ын жеке, сөз і ші нде 

анық айтуға баулу.  

( мате матика негіздері, 
қазақ ті лі ***    -   

танымд ық,  

коммуникативті к,  

дағд ыларын дамыту)  

«Ұя шыққа 

орналаст ыр» 

дидактикалық ойын:  

Ма қсат ы:  Тәулі к 

бөлі ктері (таңертең, 

күндіз, ) олардың 

сипаттамалық ерек ше-  

лі ктері туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 
( мате матика негіздері -

танымд ық  

дағд ыларын дамыту)  

Үстел үсті ойыны: 

« Мозайка» 

Ма қсат ы: Құраст ыра- 

тын материалдарды өз 

беті нше таңдап, ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  
(құраст ыру  - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Үстел-үсті ойыны: 

« Ме ні ң ойын шығ ым»  

Ма қсат ы: Ойын шықтар 

мен заттарды 4-5 

сөйлеммен сипаттау. 

(қазақ  ті лі *** -

коммуникативті к,  

дағд ыларын дамыту)  



Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Үйде баланың өзі киі ні п, 

өзі ше ші нуі н қадағалап, 

талап еті п отыруды 

түсі нді ру.  

Ата-аналармен әңгі ме:  

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауыс ып жеуге 

үйретулері н ескерту.  

Баланың бүгі нгі 

жеті стігі, бала денсау- 

лығ ы мен тамағ ы 

жөні нде әңгі мелесу.  

Ата-анаға:  

«Балаңызға түстерді 

үйретесіз бе?» 

Де малыс күндері күн 

тәрті бі н сақтауын ата-

аналардан талап ету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Үстел-үсті ойыны:  

« Ойын шықт ы тап» 

Ма қсат ы: Кеңі сті к 

бағ ыттарын өзі не 

қат ыст ы анықтау. ( мені ң 

алдымда үстел, сол 

жағ ымда орындық 

тұр). Балаларды 

суреттерді қылқалам 

мен, қаламмен бояуға 

үйрету.   
( мате матика негіздері  

сурет салу -танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

«Сюжетті к ойын» 

« Ша штараз» 

Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

ересектерді ң мамандықтар 

ын еңбек әрекеті н бі луге 

үйрету. Сюжетті 

композицияларды салу 

кезі нде әрбі р затқа тән 

ерек шелі ктерді, олардың бі р- 

бі рі не арақатынасын беру. 

 (сөйлеуді дамыту,  
сурет салу  - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Үстел-үсті ойыны:  

«Қай көлі к жоқ?» 

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі м 

дері н жеті лді ру. Көлі к- 

те жұмыс і стейті н 

адамдарға сыйласт ық 

танытуға тәрбиелеу.  

Шығарма шылық қиялды  

дамыту, көрнекі лі кке 

сүйене отырып және 

құрасты-  

ру. Әуенді таза және 

сөздерді анық айтуға,  

 муз ыканың сипат ын 

жеткізе бі луге үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

құраст ыру,  

муз ыка****- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

« Ме ні ң дос ым» 

тақыр ыб ында 

әңгі мелесу.  

Ма қсат ы: Жағ ымс ыз 

қылықтары үші н ұятты 

сезі не бі луге, ренжі тке- 

ні үші н құрдасынан 

ке ші рі м сұрауға баулу.  

Балалардың түрлі 

әрекеттері нде 

ертегі лерді, әңгі мелерді,  

өлеңдерді тыңдауға, 

көркем сөзге, кітапқа 

қыз ығу шылыққа баулу. 

Дайын пі ші ндерден 

гүлдерді ң пі ші ні н қию 

және ол заттарды қағаз 

беті не орналастыру 

дағдыларын қалыптас- 

тыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

көрке м әдебиет,  

жапс ыру - әлеуметті к-                       

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Баяу қимылд ы ойын:  

 «Ханталапай» 

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар 

атауларымен кеңейту.  

Балаларға жиын, оның 

әртүрлі түстегі, заттар 

дан тұратындығ ы туралы 

түсі ні к беру 

(сөйлеуді дамыту,  

мате матика негіздері- 

коммуникативті к,  

танымд ық  дағдылар 

ын дамыту. ) 

 

 

Таңертенгі жаттығу   Сәуі р  айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 16 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа тазалыққа , тамақтанар алдында,  

қолды жууға орамалды пайдалана бі луді бекі ту.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

«Рә мі здерді ата» 

Ма қсат ы: Ме млекет- 

ті к рәміздерге(ту, елтаң 

Дидактикалық ойын:  

« Жақс ы әдеп» пен 

« Жа ман әдеп» 

Ма қсат ы: Қарапайымды-  

Сюжетті к  ойын:  

«Дүкенші » 

Ма қсат ы: Диалогті к 

сөйлеуді жеті лді ру:  

Дидактикалық ойын: 

«Заттар қандай 

пі ші ндерден құралған» 

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

Дидактикалық ойын:  

« Өз туыңд ы тап» 

Ма қсат ы: Ме млекетті к 

рәмі здерге (ту, елтаңба, 



ба, әнұран) құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. Жай 
сөйлемдер құра бі луге 

үйрету. Геоме - 

триялық пі ші ндерден  
әзі рленген ою- өрнектер 
ді жолаққа бі різді лігі н 
ескере отырып, жапс ы-  
ру дағдыларын қалып-  
тастыру. Әуенді таза және 
сөздерді анық айту.  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

ті лі ***, жапс ыру,  

муз ыка****  - 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы,  коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ыларын дамыту)  

лыққа, мейі рі мді лі кке және 

әді лді кке, ересектер- 
ге құрмет көрсетуге, 

кі ші лерге көмектесуге 

тәрбиелеу. Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру. Шығарма шы-  

лық қиялды дамыту 

Аспапт ың сүйемелдеуі н- 

сіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні ң көмегі мен)  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, құраст ыру,  

муз ыка****- 

әлеуметті к -эмоционал-  

д ық, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

диалогке қатысу шы үші н 

түсі ні кті сұрақтар қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап 

беруге баулу. «қанша 

болды?», «қаншас ы 

қалды?» сұрақтарына 

жауап беруге үйрету. 5 

көле- мі нде тура және кері 

санауға жатт ықт ыру.  

(сөйле мді дамыту,  

мате матика негіздері,  

қазақ ті лі *** - 

әлеуметті к-                       

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық,  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар мен 

құбылыстардың атау- 

ларымен кеңейту. Бі рне ше 

затты өсу және кему 

реті мен орналасты 

рып, салыст ыру. Заттардың 

толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н мүсі ндеу.  

Әуенді таза және сөздер 

ді анық айту.  

(сөйлеуді дамыту,  

мате матика негіздері,  

мүсі ндеу, муз ыка ****-   

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

әнұран) құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 
Қылқаламды үсті нен баса 

от ырып, жуан сыз ықтарды 

ал қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

муз ыка, ** ** 

әлеуметті к- 

эмоционалд ық, 

дағд ылард ы дамыту)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

қыс ып, бі р орыннан 

екі нші орынға қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан 

жат ып, қолды созу. 
НҚ Ж: Түрлі тапсырма 

ларды орындай 

от ырып: шапшаң және 

баяу қарқынмен,  

жетек ші ні ауыст ырып 

жүгі ру. Допт ы кедергі лер 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен түсі ру, кеуде 

тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған қапшықты 

өк шелермен қыс ып, бі р 

орыннан екі нші орынға 

қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан жат ып, қолды 

созу.  
НҚ Ж:  
Допт ы кедергі лер арқылы 

бастан асыра екі қолымен 

және бі р қолымен лақт ыру ( 

2 метр қа шықт ықтан).  

Муз ыка 

 Муз ыка тыңдау. «Бізді ң 

ауыл» ( И. Нүсі пбаев) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

қыс ып, бі р орыннан екі нші 

орынға қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан жат ып, қолды 

созу.  

НҚ Ж:  

Аяқт ы бі рге, алшақ 

қойып, бі р аяқпен (оң және 

сол аяқты 

алмастыру)секі ру. Орнына

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Бізді ң 

ауыл» ( И. Нүсі пбаев) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 



арқылы бастан асыра екі 

қолымен және бі р 

қолымен лақт ыру ( 2 

метр қа шықт ықтан). 

Қимылд ық ойын:  

«Денсаулық күні » 

Ма қсат ы: Балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

Аяқт ы бі рге, алшақ 

қойып, бі р аяқпен (оң және 

сол аяқты 

алмастыру)секі ру.  

Қимылд ық ойын: 
«Торғайлар мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:  «Қасиетті 

домыра» ( Б. Бейсенова) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)       

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Бипыл» халық әні. 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

н ұз ындыққа ( шамамен 70 

сантиметр)секі ру.  

Қимылд ық ойын:  

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:  «Қасиетті 

домыра» ( Б. Бейсенова) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)       

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Бипыл» халық әні. 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 



муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна: 

«Аспаптарда ойнау» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

  5. Билер. «Кесе биі » 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

Қазақ ті лі  

« Ме ні ң анам - дәрі гер» 

сурет бойын ша әңгі ме.  

Ма қсат ы:  Ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, 

әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна: 

«Аспаптарда ойнау» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

  5. Билер. «Кесе биі » 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 



бөлмей, кезекпен сөйлеу. 

Туыст ық қарым-

қат ынаст ы  бі лді реті н 

сөздерді үйрету.  

 

 

2- таңғ ы ас    Тамақт ы асықпай шайнау, майлықт ы дұрыс пайдалану.  

өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу 

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау  

Аға шт ың  бүрші к 

ату ын бақылау.  

Ма қсат ы: 

Өсі мді ктерді ң ті рі 

ті рші лі к иелері 

екенді гі н, олардың  

өсуі үші н жер, топырақ, 

су, күн, жарық 

қа жетті лігі н анықтау. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру  ) 

Еңбек: Балаларды еңбек 

етуге деген оң көзқарас 

таныту.  

Ма қсат ы:. Аға штар- 

ға күті м жасау( жерді 

қопс ыту , суару) 

 туралы түсі ні кті 

дамыту.  
(еңбекке баулу)  

 Бақылау 

Ауа- райын  бақылау  

Ма қсат ы: Ауа райы мен 

климатт ық жағдайлардың 

өзгеруі н бақылау. Бақылау 

күн тізбесі нде ауа-райын 

белгі леу ( жылы, күн 

шуақт ы).  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к - эмоционалд ы  

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Балаларды еңбек 

етуге деген оң көзқарас 

таныту.  

 (еңбекке баулу)  

 Қимылд ы ойындар: 

«Белгі ні тыңда» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау 

Жа п ырақтард ы 

бақылау  

Ма қсат ы:  Өсі мді ктер- 

ді ң даму кезеңдері  

(тұқым, көшет, сабақ,  

жапырақ, гүл, тұқым) 

туралы бастапқы түсі ні к 

тері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Ойын шық-  

тарды жинауда тәрбие- 

ші ге көмектесуге баулу.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

«Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету  

Бақылау 

Тастард ы бақылау.  

Ма қсат ы: Тастардың  өлі 

табиғат мү шесі екенді гі н 

түсі нді ру.  

Таст ың қасиеттері н 

анықтау.  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к - 

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын алаңын таза 

ұстау.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде балалардың 

бастамасын қолдау.  
 (еңбекке баулу)  

Қимылд ық  ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайда- 

лануға ынталандыру.  

Бақылау 

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылау.  

Ма қсат ы:  Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к - 

эмоционалд ы  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: ойын алаңын 

тазалау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

еңбек етуге деген оң 

көзқарас таныту  

(еңбекке баулу ) 

Қимылд ық ойын:  

 « Мені қуып жет» 

Ма қсат ы: Ойындарды 

ұйымдастыруда 



Қимылд ық ойын: 

«Аюлар мен аралар»  

Ма қсат ы: Ойындарға 

қыз ығу шылықт ы 

дамыту, ойын  

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  
( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аңсарға 

бүгі нгі ауа-райының 

қандай екені н айтқызу.  

Ма қсат ы: сұраққа толық 

жауап беруге 

үйрету, сөзді к қорын 

 дамыту.   

Еркі н ойын: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

Же ке жұмыс: Азимге апта 

күндері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Апта күндері н 

есте сақтап, рет-реті мен 

айта бі луге дағдылан- 

дыру.  

Еркі н ойын.  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Омарға көктем  мезгі лі нің 

ерек шелі к- 

тері н айтқызу 

Ма қсат ы: көктем  

мезгі лі ні ң ерек шелі к- 

тері н меңгерту.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Расулға  

кеңі сті кті бағдарлату.  

Ма қсат ы: өзі не қатыс- 

ты кеңі сті к бағ ыттарын 

анықтай бі луге үйрету.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

бастама шылдық, танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ибраһимге  көктем  

туралы тақпағ ын айтқызу. 

Ма қсат ы: қысқа 

тақпақтарды жатқа айтуға 

үйрету.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын 

әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтанар алдында  ластанған қолды өз беті нше сабынмен жууға, қол орамалды пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтанып болғанан кейі н 

ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу. ( Шын ықт ыруд ың барлық түрлеріі н , жалпы және жергі лі кті су шараларын 

жургі зу. Қимылдауға ыңғайлы , жеңі л киі ммен желдеті лген бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 

шын ықт ыру. ( Муз ыка **** ) 

Бі рті ндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықт ыру 

шаралары   

 Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Таяқ шалар 

Ой ын: «Өрмек ші »  

( жеке ойын)   

Ма қсат ы: Түрлі түсті 

таяқ шалардан өрмек ші нің 

өрмегі н 

Сурет бойын ша әңгі ме:  

« Ойын шықтар әлемі » 

Ма қсат ы: Сөзді к қорды 

заттар тобын бі лді реті н 

жалпылау шы және 

мағ ынасы қарама- қарсы 

антоним сөздермен байыту. 
Дайын мүсі нді дөңгелек, 

Ертегі айт ып 

үйрене мі з: 

«Бау ырсақ»ертегі сі 

Ма қсат ы:  Маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н 

сақтауға, автор сөздері н 

айту. Композицияны 

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Шапшаңдық  

пен епті лі к таныту, 

муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

«Әже мні ң санд ығ ы»  

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны мен сипатына 

сәйкес тақпақтарды 

жаттау. Композиция- 

ны құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға немесе өз 



құрастыру. Жәнді ктер 

туралы ұғ ымдарын 

кеңейту.  

 

Ертегі оқып беру:  

« Үйші к» ертегі сі 

Ма қсат ы: шығарма маз 

мұны бойынша сұрақтар 

ға жауап беруге, ересек 

термен бі рге ертегі мен 

әңгі мені ң басын, соңын 

ойдан құрастыруға баулу.  
Ермексаз кесек 

терден әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып, бейнелерді 

мүсі ндеу. «Оригами» 

үлгі сі бойын ша қарапай 

ым пі ші ндер құрастыру.  

(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,   

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

 

 

сопақ, шар шы, үшбұрыш 

пі ші ндегі қазақ оюларының 

элементтері- 

мен безенді ру. Қайшыны 

дұрыс ұстауды және пай 

далана бі луді қалыптас- 

тыру.  Түзу сыз ық бойы-  

мен алдымен қысқа, кейі н 

ұз ын жолақтарды қиюды 

үйрету.  

(сөйлеу дамыту,  

мүсі ндеу, жапс ыру-  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық,   

дағд ылард ы дамыту)  

 

құрастыру кезі нде заттар 

мен нысандар- 

дың көлемі бойынша 

арақатынасын ескеру. 

Ұсақ элементтерді 

ересектерді ң көмегі мен 

желі мдеу, алдымен қағаз 

беті нде заттың 

бейнелері н құрастырып, 

содан кейі н оны 

желі мдеу. Ермексаз 

кесектерден әртүрлі 

тәсі лдерді қолданып,  

бейнелерді мүсі ндеу.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, мүсі ндеу - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Би: «Ара мен гүлдер» 

Биді ң аяқ қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

 

Дидактикалық ойын: 

«Сүйі кті қалам».  

Ма қсат ы: Отанымыз 

Қазақстан Республика 

сына деген сүйі спен- 

ші лі кті және мақтан 

ыш сезі мі н ояту. Қазақ 

ті лі не тән қ, ү, ұ дыбыс-  

тарын жеке, сөз і ші нде 

анық айтуға баулу.  

Заттарды бояуда сызбалар 
мен жақпа- 

ларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге 

немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақты түрде 

бояу.  
(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

қазақ ті лі ****, сурет салу 

- әлеуметті к- 

эмоционалд ық, 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к беру 

Жа пс ыруда қауі псізді к 

ере желері н сақтау, 

жұмыст ы ұқыпт ылықпен 

орындау.  Әртүрлі 

пі ші ндегі таныс заттарды 

өзі не тән ерек шелі ктері н 

ескере отырып, заттардың 

толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н мүсі ндеу. 

Құраст ырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

(көрке м әдебиет, 

жапс ыру, мүсі ндеу,  

құраст ыру - 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Балалармен жеке жұмыс   Айбатқа бі рне ше затты 

өсу және кему реті мен 

орналастырып, 

салыст ыру.  

Бисұлтанға өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттардың 

атауларын үйрету.  

Нұрайға қылқаламның 

үсті нен баса 

от ырып, жуан сыз ықтар 

ды салдыру.  

Ме руертке санамақтар 

жаттатқызу. Мәнерлеп   

айтуға баулу.  

 

 

 

Нұрлыжанға бейнеленген 

суреттер, бұйымдар 

бойын ша әңгі мелер 

құрастыруға үйрету.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  



 

Серуен  Аға шт ың  бүрші к ату ын 

бақылауд ы.  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Өсі мді ктерге 

күті м жасау керектігі 

туралы түсі ні кті дамыту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к- 

эмоционалд ық 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 Қимылд ық ойын:          

       « Жел» 

Ма қсат ы: жылдамдық 

епті лі кке дамыту, ойы 

ере желері н санала түрде 

сақтауға баулу.  
( Дене шынықт ыру**)  

Ауа- райын бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к- 

эмоционалд ық 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

« Жалау ша» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

( жылдамдық, күш, 

шыда мдылық, икемді лі к, 

епті лі к) дамыту.  
( Дене шынықт ыру**)  

Жа п ырақтард ы  

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Өсі мді ктер 

ді ң өсуі үші н жер, 

топырақ, су, күн, жарық 

қа жетті лігі н түсі нді ру.. 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру -  әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Допт ы қағ ып ал» 

Ма қсат ы:  Доптармен 
ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту. 
( Дене шынықт ыру**)  

Тастард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Тастардың  өлі 

табиғат мү шесі екенді гі н 

түсі нді ру.  

Тастардың қасиеттері- 

мен таныст ыруды 

жалғастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -  әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 Қимылд ық ойын:  

«Қимыл ын көрсет» 

Ма қсат ы: Таныс ойын 

дарды ұйымдаст ыруда 

бастама шылдық, дербес 

ті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Адамдарға 

еңбектері үші н алғ ыс 

айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көр- 

сете бі луге тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру -  әлеумет 

ті к-эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Поезд» 

Ма қсат ы: Бі рі ні ң 

артынан тұру, 

белсенді лі кті дамыту 

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын 

әрекеті)  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

«Тәтті лер» 

Ма қсат ы: Балаларды 

суреттерді қылқалам-  

мен бояуға үйрету.  

(сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  
 

 

Ертегі кі таптар оқып беру.  

Ма қсат ы: Тыңдалған 

шығарманың маз мұнын 

қайталап айтуға, қысқа 

өлеңдерді, санамақтарды 

жатқа айтуға. Табиғи, 

қалдық материалдардан 

құрастыру. Шығарма шы-  

лық қиялды дамыту 

(көрке м әдебиет -  
коммуникативті к  

дағд ылард ы дамыту)  

«Көлі к» 

Ма қсат ы: майда бөл- 

шектерді қысу сияқт ы 

тәсі лдермен мүсі ндеу.  

( мүсі ндеу -  

шығарма шыл ық   

дағд ылард ы дамыту)  

Үстел үсті ойыны:  

«Ана шымн ың 

көмекші сі мі н» 

Ма қсат ы:  әңгі меге 

қат ысуға баулу, диалогке 

қат ысу шы үші н түсі ні кті 

сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап 

беруге баулу.  

 (сөйлеу дамыту,  

коммуникативті к  

дағд ылард ы дамыту)  

Қағаздан құрастыруға 

үйрету: қағаздың парағ ын 

ортасынан бүктеп, 

шиыр шықтап, көлемді 

пі ші ндерге айналдыра 

бі лу.  

(құраст ыру -  

шығарма шыл ық   

дағд ылард ы дамыту)  



Балалардың үйге қайтуы   Балалардың сүйі ктігі ойыншығ ы туралы әңгі мелесу. Топқа ойыншық алмасу сөресі н жасауды ақылдасуТабиғи материалдардан ойын шық 

жасауды ұсыну.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: : 4-5 жас 

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   сәуі р айы I V- апта 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

24. 04. 23 

Се йсенбі  

25. 04. 23 

Сәрсенбі  

26. 04. 23 

Бейсенбі  

27. 04. 23 

Жұ ма  

28. 04. 23 

Балаларды қабылдау Танымд ық ойын: 

« Мынау қай пі ші н?» 

Ма қсат ы:  үшбұрыш,  

төртбұрыш,  және 

денелерді, куб, шар, 

 Суретті кі тапшалар бояу  

Ма қсат ы:  Сурет салуда 

әртүрлі түстерді қолдануға 

көп түске назар аударуға 

деген ұмт ылыст ы қолдау.Өз 

Дидактикалық ойын:  

«Биі к мұнара» 

Ма қсат ы: Табиғи, 

қалдық   материалдар- 

Дидактикалық ойын: 

« Оюд ы құраст ыр» 

Ма қсат ы: Бөл шектерді 

өзара композиция 

құрастыру, «оригами» 

Балаларды көңі лді көңі л-

күй, әсем әуенмен қарсы 

алу. Баладан  бақшаға 

келгенше не көргені н, 

қандай көңі л күймен 



танып, атай бі луге 

үйрету. Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру. 
( мате матикалық 

негіздері, қазақ -ті лі *** 

-танымд ық,  

коммуникативті к  

дағд ыларын дамыту)  

ойын жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к беру.  

(сурет салу, қазақ ті лі **** - 

шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

дан құрастыру. Баланың 

сөзді к қорын 

айналасындағ ы өзі н 

қор шаған ортадан тыс 

заттар мен құбылыс-  

тардың атауларымен 

кеңейту.  

(құраст ыру, сөйлеу 

дамыту – шығарма-  

шыл ық,  коммуника-  

тивті к  дағдылард ы 

дамыту)  

 

үлгі сі бойын ша 

қарапайым пі ші ндер 

құрастыру.  

(құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

келгені н, сыртта ауа райын 

қандай болып тұрғанын 

сұрау, баланың жеке 

пі кі рі н бі лді руге тарту.   

( муз ыка****, сөйлеуді 

дамыту- шығарма шы-  

лық, коммуникатив-  

ті к дағдыларын дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес беру   

Ата- аналарға балалар- 

ын таңертеңгі лі к 

жатт ығуға үлгерті п алып 

келулері н ескерту.  

Ата –аналармен әңгі ме:  

«Дұрыс тамақтануға баулу» 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығ ын сақтау 

жөні нде кеңес беру.  

Ата-анамен сұхбат:  

Баланың өз-өзі не қыз мет 

ету дағдыларын 

қалыптастыру, үйрету.  

 

Балалардың көңі л күйі, 

денсаулығ ы жайында ата-

анамен әңгі мелесу.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)  

Баяу қимылд ы ойын  

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп 

қолданылат ын сын 

есі мдерді, етісті ктерді, 

есі мді ктерді қолдану.  
Үлгі сі бойын ша 

қарапайым пі ші ндер 

құрастыру.  
(сөйлеуді дамыту,  

құраст ыру – 

коммуникативті к,  

 шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

Дидактикалық ойын:: 

«Сол жағ ында,  

ортас ында, оң жағ ында» 

Ма қсат ы: заттардың өзі не 

қат ыст ы орналасуын 

сөздермен белгі леу ( менің 

алдымда үстел, сол жағ ымда 

орындық тұр). Белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және атауға 

үйрету.  

 Композицияны құрастыру- 

да дайын пі ші ндерді ң 

көмегі мен заттарды қиюға 

немесе өз беті нше ойдан 

қиып жапс ыруға мүмкі ндік 
беру.  

( мате матика негіздері,  

сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру- танымд ық,  

коммуникативті к  

Ой ын: «Ана шымн ың 

көмекші сі мі н»  

Ма қсат ы: Балалар- 

дың еңбек етуге деген оң 

көзқарасын тәрбие- 

леу, бері лген тапсыр - 

маға жауапкерші лі к - 

пен қарауды қалып-  

тастыру. Өзі ні ң 

отбасындағ ы қыз ықт ы 

оқиғалар туралы айтуға 

баулу. Әртүрлі пі ші ндегі 

таныс заттарды өзі не тән 

ерек шелі ктері н ескере 

от ырып мүсі ндеу.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ -ті лі 

*** , мүсі ндеу - 

әлеуметті к- 

эмоционалд ық, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық   

«Сурет бойын ша  

 әңгі мелеу» 

Ма қсат ы: Қазақ ті лі не 

тән ө, қ , дыбыстарын 

жеке, сөз і ші нде анық 

айтуға баулу. Ұсақ 

элементтерді ересектер 

ді ң көмегі мен желі мдеу 

алдымен қағаз беті нде 

заттың бейнелері н 

құрастырып, содан кейі н 

оны желі мдеу.  

 (қазақ ті лі *** , 

жапс ыру - коммуника 

тивті к,  шығарма шы-  

лық дағдыларын 

дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

« Өзі м және отбас ым» 

Ма қсат ы: Отбасындағ ы 

үлкендерді сыйлауға, 

құрмет көрсетуге, 

кі ші лерге қамқорлық 

жасау. Шығарма маз мұны 

мен сипат ына сәйкес 

тақпақтарды жаттау. 

Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға немесе өз 

беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к 

беру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, жапс ыру  - 

әлеуметті к- 

эмоционалд ық,  



шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

дағд ыларын дамыту)    коммуникативті к,  

шығарма шыл ық   

дағд ыларын дамыту)    

Таңертенгі жаттығу   Сәуі р  айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені № 16 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

 

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа тазалыққа , тамақтанар алдында, қолды жууға орамалды пайдалана бі луді бекіту.  

 

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Үстел-үсті ойыны: 

«Бөлме гүлі »( Сурет 

бойын ша әңгі мелеу)  

Ма қсат ы: Бөлме 

өсі мді ктері не және 

табиғат бұрышындағ ы 

жануарларға күті м 

жасау. Балаларды 

суреттерді қылқалам-  

мен, қаламмен бояуға 

үйрету. Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйрету.  
(қоршаған ортамен  

таныст ыру, сурет 

салу, муз ыка**** - 

коммуникативті к, 

әлеуметті к- 

эмоционалд ық, 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Ертегі оқу:  

«Тышқанның үйші гі »   

Ма қсат ы: Шығарма 

маз мұны бойынша 

сұрақтарға жауап беруге, 

ересектермен бі рге ертегі 

мен әңгі мені ң басын, соңын 

ойдан құрастыруға баулу.  

Ермексаз, сазбалшық,  

әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып, бейнелерді 

мүсі ндеу. Табиғи, қалдық 

материалдардан ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.   
(көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу, құраст ыру – 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық  

дағд ыларын  

дамыту. ) 

Дидактикалық ойын 

«Адасқан сандар».  

Ма қсат ы: 5-ке дейі н 

ретті к санау дағдылар 

ын дамыту, сандарды реті 

бойын ша атауға үйрету. 
Қылқаламды үсті нен баса 

от ырып, жуан 

сыз ықтарды ал 

қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу.  
( мате матика негіздері, 

сурет салу – танымд ық, 

шығарма-  

шыл ық дағдыларын 

дамыту. ) 

Сюжетті к- рөлді к ойын: 

« Дәрі гер»  

Ма қсат ы: Диалогті к 

сөйлеуді жеті лді ру: 

әңгі меге қатысуға баулу, 

диалогке қатысу шы үші н 

түсі ні кті сұрақтар қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап 

беруге баулу. Адамдарға 

еңбектері үші н алғ ыс 

айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көрсете 

бі луге тәрбиелеу.  

Қылқаламды үсті нен баса 

от ырып, жуан сыз ықтарды 

ал қылқа- 

ламның ұшымен жі ңі шке 

сыз ықтарды жүргізу.  

( Сөйлеу дамыту,  

қор шаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу- 

коммуникативті к, 

әлеуметті к- 

эмоционалд ық, 

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

«Көңі лді бояулар» 

Ма қсат ы: Балаларды 

суреттерді қылқалам-  

мен, қаламмен бояуға 

үйрету,  жоғарыдан 

төменге немесе солдан 

оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде бояу. 
Ұжымдық әңгі меге 

қат ысуға, әңгі мелесу- 

ші ні ң сөзі н бөлмей, 

кезекпен сөйлеуге, 

бейнелеу құралдарын 

қолдану.  

(сурет салу, қазақ-ті лі *** 
- шығарма шыл ық, 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  



Бі лі м беру ұйымының 

кестесі бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

қыс ып, бі р орыннан 

екі нші орынға қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан 

жат ып, қолды созу.  
НҚ Ж:  

4. Орнынан ұз ындыққа 

( шамамен 70 

сантиметр)секі ру. Табан 

мен алақанға сүйені п, төт 

тағандап еңбектеу.  

Қимылд ық ойын:  

«Кі м жылдам»  

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттер- 

де жылдамдық дамыту.  

 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық):  

1. Қолды төмен түсі ру, кеуде 

тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған қапшықты 

өк шелермен қыс ып, бі р 

орыннан екі нші орынға 

қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан жат ып, қолды 

созу.  
НҚ Ж:  
Табан мен алақанға 

сүйені п, төт тағандап 

еңбектеу. 50 сантиметр 

биі кті кте і лі нген арқанның 

астынан еңбектеу.  

Қимылд ық ойын:  
«Доп қуу» 

Ма қсат ы: Доппен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Көбелек» ( И. Нүсі пбаев) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:  «Ьалабақ ша» 

(Б. Бейсенова) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

( Құм салынған қапшық)  

1. Қолды төмен 

түсі ру, кеуде тұсына қою.  

2. Қолды жоғары көтеру.  

3. Қолды көтеру және 

түсі ру.  

4. Құм салынған 

қапшықт ы өк шелермен 

қыс ып, бі р орыннан екі нші 

орынға қою.  

5. Қолына затты 

шалқасынан жат ып, қолды 

созу.  

НҚ Ж:  

50 сантиметр биі кті кте 

ілі нген арқанның астынан 

еңбектеу.  

Допт ы бі р-бі рі не 

төменнен және бастан 

асыра лақт ыру (1, 5 метр 

қа шықт ық 

Қимылд ық ойын:  

«Құстар мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Дербесті к 

танытуға баулу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. 

«Көбелек» ( И. Нүсі пбаев) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:  «Ьалабақ ша» 

(Б. Бейсенова) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 



сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)       

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Қара жорға» биі  

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна: 

«Аспаптарда ойнау» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 

 

 

 

 

 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен)       

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Қара жорға» биі  

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна: 

«Аспаптарда ойнау» 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді 



ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

  5. Билер. «Кесе биі » 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 
Қазақ ті лі  

 « Мені ң сүйі кті 

ойын шықтарым»  

Ма қсат ы:  Ойын шықтар 

мен заттарды 4-5 

сөйлеммен сипаттау. 

(қазақ ті лі *** - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

ойнау. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

  5. Билер. «Кесе биі » 

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен 

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

 

 

2- таңғ ы ас    Тамақт ы асықпай шайнау, майлықт ы дұрыс пайдалану.  

өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу 

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау.  

Жа яу жүргі нші өткелі н 

бақылау 

Ма қсат ы: Балаларды 

жол қозғалыс ы 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға үйрету. 
(қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

Бақылау  

Же лді бақылау.  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жел) кеңейту. 

Бақылау күн тізбесі нде ауа-

райын белгі леу ( жылы жел 

соқт ы).  

Бақылау.  

Адамдард ың  киі мі н 

бақылау 

Ма қсат ы: Бақылау күн 

тізбесі нде ауа-райын 

белгі леу ( жылы жел 

соқт ы), соған сәйкес 

киі ну.  

Бақылау   

Кө шедегі көлі ктерді  

бақылау   

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

Бақылау 

Жа ңб ырд ы  бақылау   

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын ( жаңбыр) 

кеңейту.  

Бақылау күн тізбесі нде 

ауа-райын белгі леу 
( жаңбыр жауды).  



ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Топт ы және ойын 

алаңын таза ұстауға 

баулу 

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы 

орындау кезі нде  

балалардың бастамасын 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

«Қу түлкі » 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету, 

ойын ережелері н саналы 

түрде сақтауға баулу. 
( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

А. Ай шаға «Бағдарша м» 

өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айту.  

Еркі н ойын: 

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен ойындар 

ойнау.  

 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеуметті к – 

эмоционалд ы дағдылар 

Ды қалыптаст ыру ) 

Еңбек: Ойын  алаңын таза  

ұстау.  
 Мақсат ы: Балалардың еңбек 

етуге деген оң көзқарасын 

тәрбиелеу. (еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

 « Мені қуып жет» 

Ма қсат ы: Таныс ойындар- 

ды ұйымдастыруда бастам-  

шылдық, дербесті к таныту- 

ға баулу.  

( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Нұрниязға көктем  

құбылыстар жайлы сұрау.  

Ма қсат ы: көктем  

құбылыстар жайлы 

бі лі мдері н тиянақтау.  

Еркі н ойындар: 

Тәрбие ші ні ң жетек ші лігі- 

мен ойындар ойнау.  

 

 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру –әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ойын шықтар- 

ды жинауда тәрбие ші - 

ге көмектесу.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы 

орындау кезі нде  бала 

лардың бастамасын 

қолдау.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын:  

 «Күн мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Азимге 

«Торғай» өлеңі н  

айтқызу.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айту.  

Еркі н ойын: Тәрбие - 

ші ні ң жетек ші лігі- 

мен ойындар ойнау.  

 

жеті лді ру. Көлі кте жұмыс  

істейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

салу.  
 Мақсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде  бала 

лардың бастамасын 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ық  ойын:  

« Поезд» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Мұхтарға 

апта күндері н айтқызу.  

Ма қсат ы: Ретті к санау 

дағдыларын дамыту 

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші лі  

гі мен ойындар ойнату.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к - 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру ) 

Еңбек: Ересектерді ң 

көмегі мен қарапайым 

еңбек тапсырмаларын 

орындау. 

Ма қсат ы: Балаларды 

еңбексүйгі шті кке, тазалыққ

а тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық ойын: 

«доғал» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерді 

( жылдамдық, шыдамдылық 

икемді лі к, епті лі к) дамыту.  

Же ке жұмыс: Бисұлтанға  

көктем   мезгі лі ні ң  

ерек шелі к- 

тері н  айтқызу.  

Ма қсат ы: : көктем  

құбылыстар жайлы 

бі лі мдері н тиянақтау.  

( Дене шынықт ыру**)  

Еркі н ойын: Тәрбие ші нің 

жетек ші лігі мен ойындар 

ойнату.  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын 

әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтанар алдында  ластанған қолды өз беті нше сабынмен жууға, қол орамалды пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтанып болғанан кейі н 

ауызды ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу.  



Бі рті ндеп ұйқыдан  

ояту, сауықт ыру шара- 

лары   

 Жалпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киі ммен 

желдеті лген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Түрлі түсті 

бөл шектер.  

Ой ын. «Алт ы қатарлы 

мұнара» ( жеке ойын  

Ма қсат ы: Құраст ыру 

кезі нде сәйкес белгі лері 

бойын ша бөлшектерді 

бі рі кті ре бі лу және ойнай 

от ырып шығарма шылық 

қиядау дағдыларын 

қалыптастыру. Түрлі-түсті 

бөл шектерді тігі нен 

құрастыру.  

 

 «Түлкі мен қасқыр» 

Ма қсат ы:  таныс 

ертегі лерді ң маз мұнын 

айтуда маз мұнның 

жүйелі лігі н сақтауға, 

диологті к сөйлеуге, 

кейі пкерлерді ң мі незі н 

сипаттауға үйрету. 
Қайшыны дұрыс ұстауды 

және пайдалана бі луді 

қалыптастыру. Ермексаз  

кесектерден әртүрлі 

тәсі лдерді 

қолданып, аңдардың 

бейнелерді мүсі ндеу.  

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, мүсі ндеу - 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай көлі к» 

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар тура- 

лы бі лі мдері н жеті лді ру. 

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көрсете 

бі луге тәрбиелеу. Әнді 

соз ып,  қимылдармен 

үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен  

таныст ыру,  муз ыка****-

әлеуметті к -эмоционал 

д ық, шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сюжетті к рөлді к 

ойын: « Ша штараз» 

Ма қсат ы: образды 

бейнелеу үші н еркі н 

ойындарда таныс 

кейі пкерлерді ң образ ын 

өздігі нен сомдауға, 

оларды басқа қырынан 

көрсетуге ( ақкөңі л-

салмақт ы) ынталандыру 

 Алдымен қағаз    беті нде 

 заттың бейнелері н 

құрастырып,  содан кейі н 

оны желі мдеу.  

Әуенді таза және сөз 

дерді анық айту. 

(көрке м әдебиет,  

жапс ыру, муз ыка****- 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Шапшаңдық  

пен епті лі к таныту, 

муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата 

бі лу, атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

Би: «Ара мен гүлдер» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

«Бау ырсақ» ертегі сі 

Ма қсат ы: Маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н 

сақтауға, автор сөздер- 

і н айту. Заттарды оң 

қолмен солдан оңға қарай 

орналастыру.  

Композицияны құрас- 

тыру кезі нде заттар мен 

нысандардың көлемі 

бойын ша арақатына 

сын ескеру. Аспапт ың 

сүйемелдеуі нсіз ән 

айтуға баулу (тәрбие- 

ші ні ң көмегі мен).  

 (көрке м әдебиет,  

мате матика негіздері, 

мүсі ндеу, муз ыка**** - 

коммуникативті к,  

« Ме ні ң сүйі кті 

ойын шығ ым»  

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасын 

дағ ы өзі н қоршаған 

ортадан тыс заттар мен 

құбылыстардың атау- 

ларымен кеңейту. 

Заттарды оң қолмен 

солдан оңға қарай 

орналастыру.  Майда  
бөл шектерді қысу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу. 

Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау. Табиғи,  

қалдық материалдардан 

құрастыру. Шығарма шы 

лық қиялды дамыту, 

көрнекі лі кке сүйене 

от ырып және құрастыра 

тын материалдарды өз 

беті нше таңдап, ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

 (сөйлеу дамыту,  

мате матика негіздері,  

мүсі ндеу, құраст ыру - 

коммуникативті к,  

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 



коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

 

 

танымд ық, шығарма 

шыл ық дағдыларын 

дамыту. ) 

 

 

Балалармен жеке жұмыс   Омарға зат есі мдерді 

жеке ше және көпше түрде 

айтқызу.  

Ар шатқа геометриялық 

фигураларды және 

геометриялық денелерді 

ажырат ып айтуға үйрету.  

Айбатқа  ертегі лерді ң 

қыз ықт ы үзі нді лері н 

қайталап айтқызу.  

Алинұрға бі рне ше затты 

өсу және кему реті мен 

орналастырып, 

салыст ыру.  

 

 Нұрлыжанға санамақтар 

жаттатқызу.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

 (сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Жа яу жүргі нші өткелі н 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: жолда жүру 

ере желері туралы бі лі м 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру ) 

Қимылд ық ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы:  Таныс ойын 

дарды ұйымдаст ыруда 

бастама шылдық, 

дербесті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Же лді бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру ) 

Қимылд ық ойын:  

«Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы - 

лықт ы дамыту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

 

 

 

Адамдард ың  киі мі н 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа-райына 

сәйкес киі ну. (қоршаған 

ортамен таныст ыру – 

әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру ) 

 Қимылд ық ойын:  

«Қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту. 
( Дене шынықт ыру**)  

Кө шедегі көлі ктерді 

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Кө шедегі 

ма шиналардың жүрі сі н 

бақылату. Олардың 

түрлері мен таныст ыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру ) 

Қимылд ық ойын: 

« Маған қарай 

жүгі рі ңдер» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға қыз ығу шы - 

лықт ы дамыту.  

Жылдамдыққа, епті лі к 

ке баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Жа ңб ырд ы  бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

 Мақсат ы: Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғ ымдарын  кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру ) 

Қимылд ық ойын: 

«Ұшқ ыштар» 

Ма қсат ы: ойын ере жесі н 

орындауға, белсенді лі кті 

танытуға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

 

 

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын 

әрекеті)  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел -үсті 

Суретті кі таптар қарау:  

Ма қсат ы: Сөйлемдегі 

сөздерді байланыст ы-  

Бөлме өсі мді ктері не күтім 

жасау, табиғатқа қамқорлық 

Кі тап бұрышында 

ертегі кі тап оқып беру.  

Ма қсат ы: т ыңдалған 

Боямақтар бояу 

Ма қсат ы:  Балаларды 

суреттерді қылқалам-  

«Үй құраст ыр» 

Ма қсат ы: Табиғи, қалдық 

материалдардан 



ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағ ы басқа 

әрекеттер)    

руға, көмек ші сөздерді 

дұрыс қолдануға үйрету 

(сөлеуді  дамыту - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

танытуының маңыз ы 

туралы бі лі м- 

дері н қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру – әлеумет- 

ті к-эмоционалд ы  

дағд ыс ын дамыту)  

 

шығарманың маз мұн-  

ын қайталап айту, 
шығарма маз мұны мен 

сипат ына сәйкес 

тақпақтарды, өлеңдерді 

жаттау.  

(көрке м әдебиет - 

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

мен бояуға үйрету (сурет 

салу- шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

құрастыру. 

Шығарма шылық қиялды 

дамыту, көрнекі лі кке 

сүйене отырып және 

құрастырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

( Құраст ыру - 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Балалардың үйге қайтуы   Балалардың сүйі ктігі ойыншығ ы туралы әңгі мелесу. Топқа ойыншық алмасу сөресі н жасауды ақылдасуТабиғи материалдардан ойын шық 

жасауды ұсыну.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас  

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   мамыр  айы I- апта 



 

Күн тәрті бі  
Дүйсенбі  

Се йсенбі  

02. 05. 23.  

Сәрсенбі  

03. 05. 23.  

Бейсенбі  

04. 05. 23.  

         Жұма 

         05. 05. 23.  

Балалард ы 

қаб ылдау 

  «Ертегі ні ойнайық».  

Ой ынның мақсат ы:  

Таныс әдеби шығармалар, 

ертегі лер бойынша 

қарапайым қойылымдарды 

ойнауға,  

образ ын өздігі нен сомдауға, 

оларды басқа қырынан 

көрсетуге (қатыгез-

мейі рі мді) ынталандыру.  

(көрке м әдебиет- 

коммуникативті к 

дағдылард ы дамыту 

«Саусақ ойыны» 

Саусағ ыңд ы сана.  

Ма қсат ы:  

5-ке дейі н ретті к санау 

дағдыларын дамыту. 

Санап көрсету. 

1, 2, 3. Демалайық бойға 

жинап күш.  

( мате матика негіздері- 

танымд ық дағдылард ы  

дамыту)  

Әңгі ме : «Көбелек пен 

маса» 

Ма қсат ы: Балалардың 

түрлі әңгі мелерді тыңдауға, 

көркем сөзге, кітапқа 

қыз ығу шылыққа 

баулу. Муз ыканың сипат ын 

сезі нуге үйрету.  

(көрке м әдебиет, 

муз ыка****, 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағдыларын дамыту)  

Суретке қарап әңгі ме 

құраст ыру 

« Ойын шықтар» 

Ма қсат ы: бері лген сурет 

бойын ша оған дейі нгі 

және одан кейі нгі оқиғаны 

ойлап табуға баулу.  

(қазақ ті лі ***-

коммуникативті к 

дағдылард ы дамыту)  

 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

 Ата –аналармен әңгі ме: 

«Дұрыс тамақтануға баулу» 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығ ын сақтау 

жөні нде кеңес беру.  

Ата-анамен сұхбат:  

Баланың өз-өзі не қыз мет 

ету дағдыларын 

қалыптастыру, үйрету.  

Балалардың көңі л күйі, 

денсаулығ ы жайында ата-

анамен әңгі мелесу.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа  

 

 

 

әрекеттер)  

  

 

Дидактикалық ойын:  

« Неге ұқсайд ы»  

Ой ын мақсат ы:  

 Балаларды геометриялық 

фигураларды (дөңгелек)  

танып, атай бі луге үйрету. 

Үлгі сі бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру.  

( мате матика негіздері,  

құраст ыру - 

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Қимылд ы ойын 

«Сұр қоян жу ынад ы»  

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету.  

Дайын пі ші ндерден 

жануарлар пі ші ні н қию 

және ол заттарды қағаз 

беті не орналастыру  

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(дене шынықт ыру**, 

жапс ыру,  физикалық 

қасиеттері н,  

шығарма шыл ық 

дағдыларын дамыту. ) 

Дидактикалық ойын «Не 

өзгерді » 

Ма қсат ы: белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және атауға 

үйрету. Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру. Бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде бояу. 

Жа қ ындарының 

ма мандықтарымен 

таныст ыру,  олардың 

атқаратын қыз меті ні ң 

маңыз ын түсі ну.  

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

ті лі ***, сурет салу, 

Дидактикалық ойын 

«Көкте мгі гүлдер»  

Ма қсат ы:  

Өсі мді ктерді ң даму 

кезеңдері туралы 

бастапқы түсі ні ктерді 

қалыптастыру.  

Жа пс ыру мен 

шығарма шылық  

әрекетке қыз ығу шылықты 

дамыту. Таныс әдеби 

шығармалар, ертегі лер 

бойынша қарапайым 

қойылымдарды ойнауға 

ынталандыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, жапс ыру,  

көрке м әдебиет,  



қор шаған ортамен 

таныст ыру -  әлеуметті к-

эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

 

әлеуметті к-

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық,  

коммуникативті к 

дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

Таңертенгі жаттығу   Ма мыр айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 17 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

 

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау.  

 

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

 Үстел-үсті ойыны:  

« Шатаспай есте сақта» 

Ма қсат ы: Қор шаған орта 

заттары,  олардың қасиеттері 

және қолданылуы туралы  

түсі ні ктері н кеңейту. Өз 

ойын жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к беру.  

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н ұз ын 

жолақтарды қиюды үйрету.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, қазақ 

 ті лі ***, жапс ыру - 

әлеуметті к-  

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

Сюжетті к ойын:  

«Дәрі гер» 

Ма қсат ы:  

Сөзді к қорды ересектердің 

ма мандықтарын бі лді ретін 

зат есі мдермен, еңбек 

әрекеті н бі лді реті н 

еті сті ктермен толықт ыру.  

Ма йда бөлшектерді қысу 

сияқт ы тәсі лдермен 

мүсі ндеу. Муз ыканы 

тыңдау мәдениеті н сақтау. 

Балаларды суреттерді 

қылқаламмен,  

бі р бағ ытта жоғарыдан 

төменге немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақт ы түрде 

бояу.  

(сөйлеуді  дамыту,  

мүсі ндеу, муз ыка****,  

сурет салу  -

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту.) 

Дидактикалық ойын:  

«Сол жағ ында,  

ортас ында, оң жағ ында». 

Ма қсат ы:  

Кеңі сті к бағ ыттарын өзі не 

қат ыст ы анықтау, бері лген 

бағ ытта қозғалу (алға-

артқа, оңға-солға).  
Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н 

ұз ын жолақтарды қиюды 

үйрету. қағаздың парағ ын 

ортасынан бүктеп, 

бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру.  

( мате матика негіздері,  

жапс ыру, құраст ыру, 

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

«Кі м жылдам?» 

Ма қсат ы: Сурет салуда 

еңкеймей, арқаны ті к 

ұстап, қауі псізді кті 

сақтауға баулу.  
«Оригами» үлгі сі 

бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру. 

Тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу.  

(құраст ыру,   

сурет салу, муз ыка**** 

шығарма шыл ық 

дағдыларын дамыту. ) 

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

 Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

Муз ыка Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

Муз ыка 



бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта қолдарын 

арқасына апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен екі 

жаққа бұрылғанда екі қолды 

екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын аяқтың  

ұ шына жеткізу.  

НҚ Ж:  

Өк ше мен, аяқтың сыртқы 

қырымен, адымдап, жан-

жаққа қосалқы қадаммен 

(оңға және солға), сапта бір-

бі рден жүру. Көлбеу тақтай 

бойымен төрттағандап 

еңбектеу.  

Қимылд ы ойын:  

«Кі м жылдам» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерде 

жылдамдылық дамыту.  

 

Муз ыка т ыңдау. 

«Ағайынбыз бәрі міз» 

( М. Әубәкі ров) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды 

ажырату (секста, септима 

шегі нде жоғары,  төмен), 

әндерді иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту: «Дост ық» 

(( И. Нүсі пбаев) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).     

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен 

екі жаққа бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын 

аяқт ың  ұшына жеткізу.  

НҚ Ж:  

Көлбеу тақтай бойымен 

төрттағандап еңбектеу. 

Құрсаудан еңбектеп өту.  

Қимылд ы ойын:  

«Құстар мен жаңб ыр» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға 

қыз ығу шылығ ын дамыту.  

 

Муз ыка т ыңдау. 

«Ағайынбыз бәрі міз» 

( М. Әубәкі ров) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту: «Дост ық» 

(( И. Нүсі пбаев) 

Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 



3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар. «Өзбек биі» 

Би қимылдарын,  ойындағы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, муз ыканың 

екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, 

маз мұны бойын ша таныс 

әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер. «Қара жорға»биі 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).     

3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар.  

«Өзбек биі » 

Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 



орындау, шеңбер бойымен  

ән  

айт ып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер. «Қара жорға»биі 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен  

ән  

айт ып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

  

2- таңғ ы ас   Балаларды ұқыпт ылыққа тазалыққа , тамақтанар алдында, қолды жууға орамалды пайдалана бі луді бекіту.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен   

 

Бақылау 

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылау 

Ма қсат ы:  

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көрсете 

бі луге тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек : Үлкендерді ң еңбегі н 

бақылау.  

Ма қсат ы: Адамгерші лі к 

және патриотт ықа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу ) 

Қимылд ы ойын:  

 «Таяқ шадан аттап өт» 

Ма қсат ы: бастама шыл 

Бақылау   

Кө шедегі көлі ктерді  

бақылау   

Ма қсат ы:  

Әртүрлі көлі к құралдары 

мен оларды басқаратын 

адамдар туралы бі лі мдерін 

жеті лді ру. Көлі кте жұмыс  

істейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем салу.  

 Мақсат ы: Ша мас ы келеті н 

жұмыст ы орындау кезі нде  

Бақылау 

Тастард ы бақылау.  

Ма қсат ы:  

Өлі табиғат құбылыстары 

мен заттар. Тастың 

қасиеттері н анықтау. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Табиғатта 

қарапайым тәрті п 

ере желері н сақтау күті м 

жасауға баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

бі рігі п жұмыс істеуге 

үйрету. Шығарма шы-  

лық қиялын дамыту. 

(еңбекке баулу)  

Бақылау 

Құстард ы бақылау 

Ма қсат ы:  

Құстардың көбе юі н 

олардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдайларды 

анықтау, қыстап қалатын 

және жыл құстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

 дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ауладағ ы 

тазалыққа қарау қыстап 

қалатын құстарды 

бақылау.  

Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 



дық пен  дербесті к танытуға 

баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ай шаға «Бағдарша м» өлеңі н 

жаттату.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

балалардың бастамасын 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ық  ойын:  

 «Қуыспақ»  

Ма қсат ы: жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Мұхтарға  апта күндері н 

айтқызу. Өзі ні ң ойын а шық 

толық жеткізу.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

 

Қимылд ық  ойын:  

 «Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Әді лге «Бұл қай кезде 

болады?» өлеңі н жаттату.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

 

кезі нде балалардың 

бастамасын 

қолдау. Ересектерге көмек  

көрсету ниеттері н 

қабылдау.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қуыспақ»  

Ма қсат ы: жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Аянға  екі затты 

салыстуруды үйрету.  

Еркі н ойындар.  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

 

 

 

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

 (дербес ойын әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтанар алдында  ластанған қолды өз беті нше сабынмен жууға, қол орамалды пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтанып болғанан кейі н ауызды 

ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу.  

 

Бі рті ндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықт ыру 

шаралары   

Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киіммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).   

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру. Тамақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

 

 

 Дидактикалық ойын 

«Көбелек»  

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасындағ ы өзін 

қор шаған ортадан тыс 

Дидактикалық ойын:   
 «Отбас ы» 

Ма қсат ы: Баланы өсі п, 

жеті лген ересек бала реті нде 

қабылдау, оның ойын а шық 

Вариативті к компонент 

«Кел билейі к» 

Ма қсат ы: Қазақт ың 

ұлттық би өнері мен 

Дидактикалық ойын:  

« Неге ұқсайд ы»  

Ой ын мақсат ы:  

Балаларды геометриялық 

фигураларды (дөңгелек) 



кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

заттар мен құбылыстардың 

атауларымен кеңейту.  

Балаларды суреттерді 

қылқаламмен, қаламмен 

бояуға үйрету. Әуенді таза 

және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету.  

(сөйлеуді дамыту,   сурет 

салу,  мүсі ндеу 

муз ыка**** 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы 

дамыту. ) 

бі лді руге мүмкі нді к беру.  
қағаздың парағ ын ортасынан 

бүктеп, пі ші ндер құрастыру. 

Туыст ық қарым- қатынасты  

бі лді реті н сөздерді үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, 

құраст ыру, қазақ ті лі ***, 

әлеуметті к-эмоционалды,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

 

таныст ыру. «Қама жай» 

биі н үйрету 

Би: « Қама жай» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

Қимылд ы ойын:  

« Ме ні ң көңі лді доб ым»  

Ма қсат ы: Қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға 

баулу. Доптармен  

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

( көрке м әдебиет,  

мүсі ндеу –

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағдыларын дамыту. ) 

танып, атай бі луге үйрету. 

Сөйлеуде күнделі кті көп 

қолданылат ын сын 

есі мдерді қолдану. 
Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

( мате матика негіздері,  

сөйлеуді дамыту, 

мүсі ндеу, 

коммуникативті к 

танымд ық,   

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

 Аялаға мүсі нделген заттың, 

фигуралардың беті н 

тегі стеуге үйрету 

Нұрлыжанға қазақтың 

ұлттық тұрмыст ық заттарын 

танып, айтуды меңгерту.  

Ай шаға зат есі мдерді 

жеке ше және көпше 

түрде айтуды үйрету 

Айбатқа Ме млекетті к 

рәмі здерге (ту, елтаңба, 

әнұран) құрметпен 

қарауды үйрету 

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен   Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және 

еңбекті ң нәтижесі не 

құрмет көрсете бі луге 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

Кө шедегі көлі ктерді  

бақылауд ы 

 ( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру. Көлікте 

жұмыс і стейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

Тастард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  

Өлі табиғат 

құбылыстары мен 

заттар. Тастың 

қасиеттері н анықтау. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

Құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  

Құстардың көбе юі н 

олардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдайларды 

анықтау, қыстап қалатын 

және жыл құстары туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 



эмоционалд ы 

дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын : 

«Өз түсі нді тап» 

Ма қсат ы:  

Қимылды ойындарда 

жетек ші рөлді орындауға 

үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:   

« Кі м жылдам»  

Ма қсат ы:  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, дербестік 

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Белгі ні тыңда» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ас ық» 

Ма қсат ы:  

Ойындарда 

икемді лі к, шыдамдылық, ой

ын ережелері н саналы 

түрде сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

 (дербес ойын әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

 Дидактикалық ойын:  

 «Биі к мұнара» 

Ма қсат ы:  

Түзу сыз ық бойымен 

алдымен қысқа, кейі н 

ұз ын жолақтарды қиюды 

үйрету.  

( жапс ыру-  

шығарма шыл ық 

дағдыларын дамыту. ) 

Үстел-үсті ойыны: «Бөлме 

гүлі » 

Ма қсат ы:  

Балаларды суреттерді 

қылқаламмен,  

бі р бағ ытта жоғарыдан 

төменге немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақт ы түрде 

бояу.  

 (сурет салу- 

шығарма шыл ық 

дағдыларын дамыту)  

«Сюжетті рольді  ойын» 

« Ша штараз» 

Ма қсат ы:  

қағаздың парағ ын 

ортасынан бүктеп, 

бойын ша қарапайым 

пі ші ндер құрастыру.  

(құраст ыру-  

 шығарма шыл ық 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

« Мақта қыз бен мыс ық» 

ертегі сі 

Ма қсат ы:  

Таныс әдеби шығармалар, 

ертегі лер бойынша 

қарапайым қойылымдарды 

ойнауға ынталандыру.  

 (көрке м әдебиет,  

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту.) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың сүйі ктігі ойыншығ ы туралы әңгі мелесу. Топқа ойыншық алмасу сөресі н жасауды ақылдасу. Табиғи материалдардан ойыншық 

жасауды ұсыну.  

  

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 



Балалард ың жас ы: 4-5 жас  

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   мамыр  айы IІ- апта 

 

Күн тәрті бі  
Дүйсенбі  

Се йсенбі  Сәрсенбі  

10. 05. 23 

Бейсенбі  

11. 05. 23 

Жұ ма  

12. 05. 23.  

Балалард ы 

қаб ылдау 

   

 

« Ме ні ң Отбас ым» 

тақыр ыб ында әңгі мелесу.  

Ма қсат ы:  

Отбасы туралы, отбасының 

ересек мү шелері ні ң еңбегі 

туралы бі лі мдері н жеті лдіру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы қалыптастыру)  

Кі тап бұрышына саяхат.  

Ма қсат ы:  

Сөйлеуде күнделі кті көп 

қолданылат ын сын 

есі мдерді, етісті ктерді, 

есі мді ктерді қолдану. 

Муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету 

(сөйлеуді дамыту, 

муз ыка****, 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Сөзді к ойын 

«Қимыл ын көрсет» 

Ма қсат ы:  

Өз ойын жай 

сөйлемдермен  

жеткізуге мүмкі нді к беру.  

( қазақ ті лі ***, 

коммуникативті к 

дағдылард ы дамыту.) 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

  Ата –аналарға  баланың 

денсаулығ ын сақтау жөнінде 

кеңес беру.  

Ата-анамен сұхбат:  

Баланың өз-өзі не қыз мет 

ету дағдыларын үйрету.  

Балалардың көңі л күйі, 

денсаулығ ы жайында ата-

анамен әңгі мелесу.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

  

 

 Дидактикалық ойын:  

«Қандай пі ші н шықт ы?» 

Ма қсат ы:  

Балаларды геометриялық 

фигураларды 

(төртбұрыш) танып, атай 

бі луге үйрету.  
Қағаздың парағ ын ортасынан 

бүктеп, шиыр шықтап, көлемді 

пі ші ндерге айналдыра бі лу.  

Заттарды бояуда сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

ырғақт ы түрде бояу.  

( мате матика негіздері, 

құраст ыру, сурет салу, 

танымд ық,   

Дидактикалық ойын:    

«Кі м не істейді ?» 

Ма қсат ы:  

Жа қ ындарының 

ма мандықтарымен 

таныст ыру, олардың 

атқаратын қыз меті ні ң 

маңыз ын түсі ну.  

Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға мүмкі ндік 

беру. Жұмыс орнын таза 

ұстауға, ұқыпт ы болуға, 

қауі псізді кті сақтауға 

баулу. Өзі ні ң отбасындағы 

Үстел-үсті ойын  

«Үйді құраст ыр» 

Ма қсат ы:  

Өзі н қор шаған ортадан 

тыс заттар мен 

құбылыстардың 

атауларымен кеңейту, 

аталған заттардың 

қолданылу аясы туралы 

балалармен талқылау.  

Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру. Жеке 

бөлі ктерді тұтас бөлі ктен 

созу, майда бөл шектерді 

қысу сияқт ы тәсі лдермен 

мүсі ндеу. Ертегі лер 



шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

қыз ықт ы оқиғалар туралы 

айтуға баулу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, жапс ыру, 

сурет салу,  

қазақ ті лі *** 

әлеуметті к- эмоционал 

д ы, шығарма шыл ық 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

бойынша қарапайым 

қойылымдарды ойнауға,  

кейі пкерлерді ң образ ын 

сомдауға, ынталандыру 

(сөйлеуді дамыту,  

құраст ыру,  мүсі ндеу,  

көрке м әдебиет, 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Ма мыр айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 17 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқаушыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа тазалыққа  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

  Сюжетті рөлді к ойын: 

«Дүкенші » 

Ма қсат ы:  

Сөйлеуде күнделі кті көп 

қолданылат ын сын есі мдерді, 

еті сті ктерді, есі мді ктерді 

қолдану. Композицияны 

құрастыру кезі нде заттар мен 

нысандардың көлемі бойын ша 

арақатынасын ескеру. 

Ойын шықтар мен заттарды 4-5 

сөйлеммен сипаттауға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, 

жапс ыру, қазақ ті лі *** -

коммуникативті к 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту.) 

Дидактикалық ойын:  

«Қанша? Қандай?» 

Ма қсат ы:  

Ретті к сан есі мдерді атау,  

сандарды реті бойынша 

атауға қорыт ынды санды 

атауға, «барлығ ы қанша?» 

сұрағ ына жауап беруге 

үйрету.  

Көрнекі лі кке сүйене 

от ырып  ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

( мате матика негіздері, 

құраст ыру, танымд ық,   

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Дидактикалық ойын:   
«Көлі кті аяқта» 

Ма қсат ы:  

Әртүрлі көлі к құралдары 

мен оларды басқаратын 

адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру.  

Қылқаламды үсті нен баса 

от ырып, жуан сыз ықтарды 

ал қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу, 

әлеуметті к- 

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын 

қалыптаст ыру)  

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

  Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау.  

«Атамекен» ( Е. Хасанғалиев)  

 Муз ыканы тыңдау мәдениеті н 

сақтау ( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын сезінуге 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын 

 Муз ыка 

 Муз ыка тыңдау. 

«Атамекен» 

( Е. Хасанғалиев) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 



үйрету, таныс шығармаларды 

бі лу, тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға үйрету 

(ақырын, қатты,  баяу, жылдам), 

жоғары дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды көрсетумен 

және қимылдармен сүйемелдеу.  

2. Ән айту: . «Ел қорғауға 

әзі рмі з» ( К. Қуатбаев) 

 Балаларды мәнерлеп ән айтуға 

үйрету, әнді соз ып,  

қимылдармен үйлесті рі п айтуды 

қалыптастыру (ре-си бі рінші  

октава шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар арасында 

тыныс алуды дамыту. Әуенді 

таза және сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге үйрету. 

Аспапт ың сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға баулу 

(тәрбие ші ні көмегі мен).         

 3. Муз ыкалық- ырғақтық 

қозғалыстар:  «Бат ырлар биі » 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын ырғақты 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты бере 

от ырып,  қос аяқпен еркі н және 

жеңі л секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

айналдыра қимылдауды 

орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен 

екі жаққа бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын 

аяқт ың  ұшына жеткізу.  

НҚ Ж:  

Аяқт ы бі рге, алшақ 

қойып, бі р аяқпен (оң 

және сол аяқты 

алмастыру)     секі ру. 20–

25 сантиметр биі кті ктен 

секі ру.  

Қимылд ы  ойын:  

«Кі м  шапшаң?» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерде 

епті лі к дамыту 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту: . «Ел қорғауға 

әзі рмі з» ( К. Қуатбаев) 

 Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).        

  3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар:  

«Бат ырлар биі » 



от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, музыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны бойынша 

таныс әндерді сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына сәйкес 

әртүрлі қарқынмен секі ру.  

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

 Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, сазсырнайда 

қарапайым әуендерді ойнау. 

Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойнау.  

5. Билер. «Көңі лді полка» 

Муз ыканың сипатына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен  ән  

айт ып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың көңі лді, 

ойнақы сипат ын ажырата бі лу, 

атрибуттармен би қимылдарын 

орындау.  

 

 

 

 

 

 

 

Қазақ ті лі  

Дидактикалық ойын 

« Отбас ындағ ы қыз ықты 

оқиға» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4. Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

 Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер. «Көңі лді полка» 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 



Ма қсат ы: Өзі ні ң отбасындағ ы 

қыз ықт ы оқиғалар туралы 

айтуға баулу.  

 

 

орындау, шеңбер бойымен  

ән  

айт ып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

2- таңғ ы ас   Та мақт ы асықпай шайнау, майлықт ы дұрыс пайдалану.  

өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу 

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен   

 

 

 

Бақылау   

Өсі мді ктерді бақылау 

Ма қсат ы:  

Өсі мді ктерді ң даму кезеңдері 

(тұқым, көшет) туралы бастапқы 

түсі ні ктерді қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы қалыптастыру)  

Еңбек: Құстарға жем салу.  

 Мақсат ы: Ша мас ы келеті н 

жұмыст ы орындау кезі нде  

балалардың бастамасын қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды ойындарда 

жетек ші рөлді орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ақботаға бүгі нгі 

күнні ң ауа райы жайлы атқызу.   

Ма қсат ы: Сұрақтарға толық 

жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

Бақылау 

Ауа райы 

Ма қсат ы: Ауа райы мен 

климатт ық жағдайлардың 

өзгеруі н бақылау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек : Үлкендерді ң 

еңбегі н бақылау.  

Ма қсат ы: Адамгерші лі к 

және патриотт ықа 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу ) 

Қимылд ы ойын:   

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Бақылау   

Кө шедегі көлі ктерді  

бақылау   

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Көлі кте жұмыс  

істейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем салу.  

 Мақсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде  бала 

лардың бастамасын 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын: «Түрлі  

түсті автокөлі ктер» 



дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

 

Аянға  «Құстар» өлеңі н 

жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы 

ті лі н дамыту.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен 

 ойындар ойнау.  

 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**) 

Же ке жұмыс: Нұрайға 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыт 

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтанар алдында  ластанған қолды өз беті нше сабынмен жууға, қол орамалды пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтанып болғанан кейі н ауызды 

ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу.  

Бі рті ндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықт ыру 

шаралары   

Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киіммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).   

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н,  қолдарын   жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

 

  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

 

 

 Үстел-үсті ойыны 

« Өз ұяшығ ын тап» 

Ма қсат ы:  

Логикалық екпі нді қолданып, 

оларды есте сақтауға, шығарма 

маз мұнын дұрыс қабылдауға 

баулу. Заттардың толық пі ші ні 

пайда болғанға дейі н немесе 

жайылған пі ші нні ң жиектері н 

ию.  Таныс әндерді орындауда 

Вариативті к компонент 

«Кел билейі к» 

Ма қсат ы: Қазақт ың 

ұлттық би өнері мен 

таныст ыру. «Қама жай» 

биі н үйрету 

Би: « Қама жай» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қай уақыт?» 

Тәулі к бөлі ктері (таңертең,  

күндіз, ке ш,  түн) олардың 

сипаттамалық 

ерек шелі ктері туралы 

ұғ ымдарын кеңейту.  

Тек шеден дөңгелек пі ші н, 

ті кбұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ ша 



балаларға арналған әртүрлі 

шулы муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  

(көрке м әдебиет,   

мүсі ндеу, муз ыка****,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту.) 

 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы  бі рге үйрету.  

 

Ертегі оқып беру:  

« Шалқан» ертегі сі 

Ма қсат ы:  

Балалардың түрлі 

әрекеттері нде ертегі лерді 

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу. жеке бөлі ктерді 

тұтас бөлі ктен созу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу.  

(көрке м әдебиет, мүсі ндеу, 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту.) 

пі ші ндерді қиып алуға 

үйрету. Әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен 

( мате матика негіздері, 

жапс ыру, муз ыка****,  

танымд ық,   

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   Ибраһимге шығарма 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауды үйрету.  

Ар шатқа заттарды өз 

беті нше сапасы, көлемі мен 

пі ші ні бойын ша таңдауды 

үйрету.  

Алинұрға құрастырылған 

құрылыс бөл шектері ні ң 

кеңі сті кте орналасуын 

айқындауды үйрету.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары,  і рі және ұсақ моториканы дамыту).  

 

 

Серуен    Өсі мді ктерді бақылау  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  

Өсі мді ктерді ң даму кезеңдері 

(тұқым, көшет, сабақ, 

жапырақ, гүл, тұқым) туралы 

бастапқы түсі ні ктерді 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы қалыптастыру)  

 

Қимылд ы ойын:  

«Торғай мен автомобиль» 

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:   

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көрсете 

бі луге тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: «Поезд» 

Ма қсат ы: Бі рі ні ң артынан 

тұру, белсенді лі кті дамыту 

( Дене шынықт ыру**)  

Кө шедегі көлі ктерді  

бақылауд ы  

( жалғастыру, салыст ыру)  

 Мақсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Көлі кте жұмыс  

істейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  



Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 Қимылд ы ойын:   

«Таяқшадан аттап өт» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойынға қыз ығу шылық-  

ты дамыту, таза ауада 

балалардың қимылдар- 

ды орындауы үші н 

жағдайлар жасау.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

 (дербес ойын әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

  

 

 

 

 

Дидактикалық ойын: 

« Ойын шығ ынд ы боя» 

Ма қсат ы: Заттарды бояуда 

сызбалар мен жақпаларды бі р 

бағ ытта ырғақты түрде бояу.  

(сурет салу, шығарма шыл ық 

дағдылард ы  дамыту.) 

Дидактикалық ойын 

«Қолымда не бар?  

Ма қсат ы:  

Өзі ні ң отбасындағ ы 

қыз ықт ы оқиғалар туралы 

айтуға баулу.  

(қазақ ті лі *** 

коммуникативті к 

дағдыларын дамыту. ) 

Ертегі оқып беру 

«Үй ші к» ертегісі 

Ма қсат ы: Таныс әдеби  

ертегі лер бойынша 

қарапайым қойылымдарды 

ойнауға,  кейі пкерлерді ң 

образ ын сомдауға, 

ынталандыру.  
(көрке м әдебиет,   

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту.) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың сүйі ктігі ойыншығ ы туралы әңгі мелесу. Топқа ойыншық алмасу сөресі н жасауды ақылдасу. Табиғи материалдардан ойыншық 

жасауды ұсыну.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 



Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас  

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   мамыр  айы IІІ- апта 

 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

15. 05. 23.  

Се йсенбі  

16. 05. 23.  

Сәрсенбі  

17. 05. 23.  

Бейсенбі  

18. 05. 23.  

Жұ ма  

19. 05. 23.  

Балалард ы 

қаб ылдау 

« Мимикалық 

жатт ығу» 

Ма қсат ы: Ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, 

әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

бөлмей, кезекпен 

сөйлеуге, бейнелеу 

құралдарын қолдану.  

(қазақ ті лі *** 

коммуникативті к 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Әңгі мелесу:« Ме ні ң 

Қазақстаным»  

Ма қсат ы:  

Отанымыз – Қазақстан 

Республикасына деген 

сүйі спенші лі кті және 

мақтаныш сезі мі н ояту.  

(қоршаған ортамен 

танысу, әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

Жа ң ылтпа ш жаттау 

Ма қсат ы: Сөйлеу 

қарқынын өзгертуді бекі ту: 

ақырын, жылдам сөйлеуді 

меңгерту үші н мен 

жаңылтпа штар айтқызу.  

(сөйлеуді дамыту,   

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сөзді к ойын 

«Сөз ойла» 

Ма қсат ы: әңгі меге 

қат ысуға баулу, диалогке 

қат ысу шы үші н түсі ні кті 

сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап беруге 

баулу.  

(сөйлеуді дамыту,   

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Сөзді к ойын:  

«Сөздерді түрленді р» 

Бота- ботақан,  

Түлкі-түлкі шек т. б.  

Ма қсат ы:  

Сөйлемдегі сөздерді 

байланыст ыруға, зат 

есі мдерді жеке ше және 

көпше түрде, сан есі мдерді 

реті мен атауға үйрету.  

(сөйлеуді дамыту,   

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

Балабақ шадан кейі нгі 

баланың өзі н-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгі мелесу.  

Баланың  үйдегі  ойын 

шықтарға деген қыз ығу 

шыл ығ ы жайлы сұрау 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Сюжетті-рөлді к ойын:  

«Құрыл ыс шы»  

Ма қсат ы:  

Балалардың еңбек етуге 

деген оң көзқарасын 

тәрбиелеу, бері лген 

тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптастыру. . 
Қайшыны дұрыс 

ұстауды және пайдалана 

бі луді қалыптастыру. 

Тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

Дидактикалық ойын:  

«Гүлді ң формас ын 

құрайық» 

Ма қсат ы: Дайын 

пі ші ндерден гүлдерді ң 

пі ші ні н қию және ол 

заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Артикуляциялық аппаратты 

жеті лді ру. Заттар шамасы 

бойын ша әртүрлі 

болат ындығ ы жайлы түсіні к 

беру.  

Үстел-үсті ойыны 

« Ме ні ң ойын шығ ым»  

Ма қсат ы: Ойын шықтар 

мен заттарды 4-5 

сөйлеммен сипаттауға, 

бері лген сурет бойынша 

оған дейі нгі және одан 

кейі нгі оқиғаны ойлап 

табуға баулу. Қағаздың 

парағ ын ортасынан бүктеп 

орамдарға, ілмекке 

айналдыра бі лу. 
Муз ыкалық шығарманың 

Дидактикалық ойын:  

«Қимыл ын көрсет» 

Ма қсат ы: Дайын 

пі ші ндерден жануарлар, 

пі ші ні н қию және ол 

заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Композицияны құрастыру 

кезі нде заттар мен 

нысандардың көлемі 

бойын ша арақатынасын 

ескеру. Қылқаламды 

үсті нен баса отырып,  жуан 

Ертегі кі таптар қарау.  

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрация- 

ларды өз беті нше қарас-

тырып, әңгі ме құрастыру 

ға мүмкі нді к беру.  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету (ақырын,  

қатты,  баяу, жылдам)  

(көрке м әдебиет, 

муз ыка**** 

коммуникативті к, 



әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, жапс ыру, 

муз ыка**** әлеуметті к 

– эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

( жапс ыру,  сөйлеуді 

дамыту,  мате матика 

негіздері, 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық , 

танымд ық дағды 

ларын дамыту)  

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету.  

(қазақ -ті лі *** 

құраст ыру, муз ыка****,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

сыз ықтарды ал 

қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу. Отбасындағ ы 

үлкендерді сыйлауға, 

құрмет көрсетуге, кі ші лерге 

қамқорлық жасауға, 

отбасын,  отбасылық 

дәстүрлерді бағалауға 

баулу.  

( жапс ыру, муз ыка****,  

сурет салу, қоршаған 

ортамен таныст ыру 

шығарма шыл ық, 

әлеуметті к – 

эмоционалд ы, 

дағд ылард ы дамыту)  

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Ма мыр айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 18 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Та мақтанар алдында қолды өз беті нше сабынмен жууға, тісі н тазалауға үйрету. Тамақтану әдебі н сақтау.  

 

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

«Ұз ын- қысқа, биі к-

аласа» 

Ма қсат ы: геометриялық 

пі ші ндерді көру және 

сипап сезу арқылы 

зерттеу, сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып,  

салыст ыру нәтижелері н 

атау (ұз ындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау.) 

Заттардың көлемі 

бойын ша арақатынасын 

беруге үйрету: аға ш 

биі к, бұта аға штан аласа, 

гүл бұтадан аласа. 

Баланың сөзді к қорын 

айналасындағ ы өзі н 

қор шаған ортадан тыс 

Сюжетті к рөлді к ойын: 

« Ша штараз» 

Ма қсат ы: Ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, 

әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

бөлмей, кезекпен сөйлеуге, 

бейнелеу құралдарын 

қолдану.  

Пластикалық кесектерден 

әртүрлі тәсі лдерді 

қолданып,  бейнелерді 

мүсі ндеу. Заттарды бояуда 

сызбалар мен жақпаларды 

бі р бағ ытта жоғарыдан 

төменге немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі сыз ығ ынан 

шықпай ырғақт ы түрде 

бояу. Балалардың кі таптағ ы 

иллюстрацияларды 

Дидактикалық ойын:  

« Жануарлард ы 

орналаст ыр» 

Ма қсат ы: Дайын 

пі ші ндерден жануарлар 

пі ші ні н қию және ол 

заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

Кеңі сті к бағ ыттарын өзі не 

қат ыст ы анықтау, бері лген 

бағ ытта қозғалу (алға-артқа, 

оңға-солға, жоғары-төмен). 

Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

( жапс ыру,   мате матика 

негіздері, мүсі ндеу, 

коммуникативті к, 

Дидактикалық ойын:  

«Сана» 

Ма қсат ы:  5-ке дейі н 

ретті к санау дағдыларын 

дамыту, ретті к сан 

есі мдерді атау, сандарды 

реті бойынша атауға 

«не ші нші ?» сұрағ ына 

жауап беруге үйрету. Жай 

сөйлемдер құра бі луге 

үйрету. Мүсі ндеуде 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау.  

( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, мүсі ндеу, 

танымд ық 

шығарма шыл ық , 

дағд ыларын дамыту)  

 

 Сюжетті к –рөлді к ойын: 

«Дәрі гер» 

Ма қсат ы:  

Жа қ ындарының 

ма мандықтарымен 

таныст ыру,  олардың 

атқаратын қыз меті ні ң 

маңыз ын түсі ну.  

жеке бөлі ктерді тұтас 

бөлі ктен созу, майда 

бөл шектерді қысу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу. 

Қылқаламды үсті нен баса 

от ырып,  жуан сыз ықтарды 

ал қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу.  

(қоршаған ортамен 

танысу, мүсі ндеу,  



заттар мен 

құбылыстардың 

атауларымен кеңейту, 

(сөйлеуді дамыту,  

мате матика негіздері, 

сурет салу, танымд ық, 

коммуникативті к,   

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(қазақ ті лі ***, 

мүсі ндеу, сурет салу, 

көрке м әдебиет, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

шығарма шыл ық , 

танымд ық  

дағд ыларын дамыту)  

сурет салу 

әлеуметті к-

эмоционалд ы,  

шығарма шыл ық 

дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыра қимылдауды 

орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен 

екі жаққа бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын 

аяқт ың  ұшына жеткізу.  

НҚ Ж:  

20–25 сантиметр 

биі кті ктен секі ру. 

Гимнастикалық 

скамейка бойымен 

қолдарымен тарт ылу.  

Қимылд ы ойын:  

«Ұйқыдағ ы мыс ық» 

Ма қсат ы: Балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

Де не шын ықт ыру 

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта қолдарын 

арқасына 

апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен екі 

жаққа бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын аяқтың  

ұ шына жеткізу.  

НҚ Ж:  

Гимнастикалық скамейка 

бойымен қолдарымен 

тартылу. Допт ы бі р-бі рі не 

төменнен және бастан 

асыра лақт ыру (1, 5 метр 

қа шықт ықта), қағ ып алу.  

Қимылд ы ойын:  

«Кедергі лерден өту» 

Ма қсат ы: Құрсаулармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау:  « Әнші 

балапан» ( М. Омаров)  

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:  «Айгөлек» 

(Байқадамов)  

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын 

айналдыра қимылдауды 

орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен 

екі жаққа бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын 

аяқт ың  ұшына жеткізу.  

НҚ Ж:  

Допт ы бі р-бі рі не 

төменнен және бастан 

асыра лақт ыру (1, 5 метр 

қа шықт ықта), қағ ып 

алу. Орнынан ұз ындыққа 

( шамамен 70сантиметр), 

қысқа секі ргі шпен секі ру.  

Қимылд ы ойын:  

«Қаппен жүгі ру» 

Ма қсат ы: Ойын 

ере желері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау:  « Әнші 

балапан» ( М. Омаров)  

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту:  «Айгөлек» 

(Байқадамов)  

   Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-



арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).           3. 

Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар:  «Қуыр шақтар 

биі » 
 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере отырып,  

қос аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, муз ыканың 

ырғағ ына сәйкес әртүрлі 

қарқынмен секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында 

ойна: Аспаптарда ойнау 

 Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

 си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).           3. 

Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар:  

«Қуыр шақтар биі » 
 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, муз ыканың 

қимылдық сипат ына қарай 

жеңі л, ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын нақты 

бере отырып,  қос аяқпен 

еркі н және жеңі л секі ру, 

қимылдарды муз ыкамен 

сәйкестенді ре отырып,  

жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  



арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер. «Киі з басу» биі  

 Муз ыканың сипат ына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен  ән  

айт ып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, атрибуттармен 

би қимылдарын орындау.  

 

Қазақ ті лі  

Ма қсат ы: Қор шаған 

ортадағ ы заттардың 

атауларын бі лді реті н 

сөздерді түсі ну және атау 

дағдыларын қалыптастыру.  

 

 

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында 

ойна: Аспаптарда ойнау 

 Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер. «Киі з басу» биі  

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен  

ән айтып жүру, 

қимылдарды өзгерту, 

шап шаңдық пен епті лі к 

таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау.  

 

2- таңғ ы ас   Та мақт ы асықпай шайнау, майлықт ы дұрыс пайдалану.  

өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу  
Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

 

Серуен  Бақылау   

Өсі мді ктерді бақылау 

Ма қсат ы:  

Өсі мді ктерді ң даму 

кезеңдері (тұқым, көшет, 

сабақ, жапырақ, гүл, 

тұқым) туралы бастапқы 

Бақылау   

Ауа райын бақылау 

Ма қсат ы: Ауа райының 

түрлі ше болуы туралы 

түсі ні к беру, жеңі л  

соған сәйкес киі ну.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

Бақылау   

Аула сыпыру шының еңбегі н 

бақылау 

Ма қсат ы:  

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көрсете 

бі луге тәрбиелеу.  

Бақылау 

Жә нді ктерді бақылау 

Ма қсат ы: Жәнді ктер 

туралы көбелек,  

құмырсқа және жылы 

жарық, мекендейті н орнын 

анықтау.  

Бақылау 

Құстард ы бақылау 

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың ті рші лік 

етуі не қажетті 

жағдайларды 

анықтау, қыстап қалатын 

және жыл құстарытуралы 



түсі ні ктерді 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Өсі мді ктерді 

баптау.  

 Мақсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы 

орындау кезі нде  бала 

лардың бастамасын 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ұшақтар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ақботаға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге көмектесуге 

баулу.  

Ма қсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ас ық» 

Ма қсат ы:  

Ойындарда 

икемді лі к, шыдамдылық, ойы

н ережелері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Аңсарға 

көктем мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н айтқызу.   

Ма қсат ы: Өзі ні ң ойын 

а шық толық жеткізу.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек : Үлкендерді ң еңбегі н 

бақылау.  

Ма қсат ы: Адамгерші лі к 

және патриотт ықа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу ) 

Қимылд ы ойын:   

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Аянға  «Құстар» өлеңі н 

жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы тілі н 

дамыту.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң  

жетек ші лігі мен 

 ойындар ойнау.  

 

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Айналаны 

қор шаған 

заттар, адамдардың 

еңбегі мен жасалғаны 

туралы түсі ні к беру, оған 

ұқыпт ы қарауға баулу.  

Ма қсат ы: Өзгені ң 

еңбегі ні ң нәтижесі не 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, ересектерге 

көмек көрсету ниеттері н 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:   

« Кі м жылдам»  

Ма қсат ы:  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, 

дербесті к танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ернұрға жыл мезгі лдері 

туралы айтқызу.  

Ма қсат ы: Өзі ні ң ойын 

а шық толық жеткізу.  

Еркі н ойындар  

Тәрбие ші ні ң жетек ші - 

лі гі мен ойындар 

ойнату, балаға еркі нді к 

беру.  

ұғ ымдарын кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ауладағ ы 

тазалыққа қарау.  

Ма қсат ы: Ша мас ы келетін 

жұмыст ы орындау кезі нде 

балалардың бастамасын 

қолдау. Ересектерге көмек  

көрсету ниеттері н 

қабылдау. (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қу ыспақ»  

Ма қсат ы: жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Аз имге апта күндері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: Өзі ні ң ойын 

а шық толық жеткізу.  

Еркі н ойындар  

Тәрбие ші ні ң жетек ші - 

лі гі мен ойындар 

ойнату, балаға еркі нді к 

беру.  

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтанар алдында  ластанған қолды өз беті нше сабынмен жууға, қол орамалды пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтанып болғанан кейі н ауызды 

ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу.  



Бі рті ндеп ұйқыдан 

ояту, сауықт ыру 

шаралары   

Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киіммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н,  қолдарын   жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Таяқ шалар 

Ой ын «Балық»  

( жеке ойын)  

Ма қсат ы: Балаларға дұрыс 

тамақтану, дәрумендер 

туралы түсі ні ктері н 

кеңейту. Түрлі түсті 

таяқ шалар балық 

құрастыру.  

 

Ертегі оқып беру:  

« Жеті лақ» ертегі сі 

Ма қсат ы: Маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н 

сақтауға, автор сөздері н 

айту, шығарма маз мұны 

бойын ша сұрақтарға жауап 

беруге баулу. Мүсі ндеуде 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау. Бөлшектерді өзара 

желі мдеп, композиция 

құрастыру.  

(көрке м әдебиет, 

құраст ыру, мүсі ндеу,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту.) 

 

 

«Лего» 

конструкторлардан 

құраст ыру.  

Ма қсат ы: Құраст ыра- 

тын материалдарды өз 

беті нше таңдап, ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету.  

(құраст ыру, 

муз ыка**** 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын 

дамыту. ) 

Дидактикалық ойын:  

« Отбас ы мү шелері н 

киі нді р» 

Ма қсат ы: Отбасы туралы, 

отбасының ересек 

мү шелері ні ң еңбегі туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру.  

Сурет салуда еңкеймей, 

арқаны ті к ұстап, дұрыс еркі н 

от ыруға баулу. Маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтауға, 

автор сөздері н айту, 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға, автор сөздері н айту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

көрке м әдебиет,  

әлеуметті к-эмоционалды,  

шығарма шыл ық,  

коммуникативті к,  

дағдылард ы  

қалыптаст ыру)  

Вариативті к компонент 

«Кел билейі к» 

Ма қсат ы: Қазақт ың 

ұлттық би өнері мен 

таныст ыру. «Қама жай» 

биі н үйрету 

Би: « Қама жай» 

Биді ң аяқ қимыл-

қозғалыстарын үйрету.  

4. Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен  

арқылы  бі рге үйрету.  
 

 

Жа ң ылтпа ш жаттау 

Көктем күні күкі реп,  

Жа ңбыр жауды сі ркі реп,  

Көктем күні күркі реп,  

Шыға келді қыр түлеп.  

Ма қсат ы:  

Балалардың түрлі 

әрекеттері нде  өлеңдерді 

тыңдауға, көркем сөзге, 

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу. құрастырат ын 

материалдарды өз 

беті нше таңдап, ойдан 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет, 

құраст ыру,  

Дидактикалық ойын:  

«Зат неге ұқсайд ы?» 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық 

фигураларды (дөңгелек, 

ү шбұрыш,  төртбұрыш) 

танып, атай бі луге үйрету. 

Қор шаған ортадағ ы 

заттардың атауларын 

бі лді реті н сөздерді түсі ну 

және атау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға немесе өз 

беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к 

беру.  

( мате матика негіздері, 

қазақ ті лі ***,  

жапс ыру, танымд ық,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту.) 

 



коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту.) 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Мұхтарға әнді мәнерлеп, 

соз ып, қимылдармен 

үйлесті рі п (ре-си бі рі нші 

октава шегі нде) айтуды 

үйрету 

 Нұрайға өсі мді ктерді ң 

өсуі үші н жер, топырақ, 

су, күн, жарық, ылғал, 

жылудың қажетті лігі н 

түсі неді: 

Ар шатқа әрбі р затқа тән 

ерек шелі ктерді, олардың бі р-

бі рі не арақатынасын 

жеткізуді үйрету.  

Алинұрға қимылдарды 

орындауда шапшаңдық 

пен епті лі к танытады:  

Аңсарға ертегі лер мен 

қор шаған өмі р 

тақырыптарына 

қарапайым композициялар 

құрастыруды меңгерту 

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Өсі мді ктерді бақылауды  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

даму кезеңдері (тұқым, 

кө шет, сабақ, жапырақ, гүл, 

тұқым) туралы бастапқы 

түсі ні ктерді қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Торғай мен автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Ауа райын бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа райының 

түрлі ше болуы туралы 

түсі ні к беру, жеңі л  

соған сәйкес киі ну.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

коммуникативті к 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдаст ы-  

руда бастама шылдық, 

дербесті к танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көрсете 

бі луге тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Поезд» 

Ма қсат ы: Бі рі ні ң артынан 

тұру, белсенді лі кті дамыту 

( Дене шынықт ыру**)  

 

Жә нді ктерді бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

 Мақсат ы: Жәнді ктер 

туралы көбелек,  

құмырсқа және жылы 

жарық, мекендейті н орнын 

анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Қағ ып ал» 

Ма қсат ы: Доптармен 

ойындарда балалардың 

белсенді лігі н дамыту. 
( Дене шынықт ыру**)  

Құстард ы бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Құстардың 

көбе юі н олардың ті рші лік 

етуі не қажетті 

жағдайларды 

анықтау, қыстап қалатын 

және жыл құстарытуралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ық ойын:  

«Қимыл ын көрсет» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда бастама шыл-  

дық, дербесті к танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

 (дербес ойын әрекеті) 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Суретпен жұмыс  

« Жыл мезгі лдері » 

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасындағ ы өзін 

қор шаған ортадан тыс 

заттар мен құбылыстардың 

атауларымен кеңейту, 

аталған заттардың 

қолданылу аясы туралы 

балалармен талқылау. 
(сөйлеуді дамыту, 

коммуникативті к 

дағдылард ы дамыту.) 

Кі тап бұрышында 

ертегі кі таптар қарау 

Балалардың кі таптағ ы 

иллюстрацияларды 

 өз беті нше 

қарастырып, әңгі ме 

құрастыруға мүмкі нді к 

беру.  

(көрке м әдебиет -  

коммуникативті к 

дағд ыларын дамыту)  

 

 

 

«Бау ырсақ» ертегі сі 

Ма қсат ы: Маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтауға, 

автор сөздері н айту, 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға, автор сөздері н айту.  

(көрке м әдебиет,  

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Суретпен әңгі ме:  

« Ме ні ң отбс ым» 

Ма қсат ы:  

Отбасындағ ы үлкендерді 

сыйлауға, құрмет 

көрсетуге, кі ші лерге 

қамқорлық жасауға, 

отбасын,  отбасылық 

дәстүрлерді бағалауға 

баулу. (қоршаған 

ортамен таныст ыру,  

әлеуметті к – 

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

 

Дидактикалық ойын 

«Ұшт ы- ұ шт ы»  

Ма қсат ы: Қылқаламды 

үсті нен баса отырып,  жуан 

сыз ықтарды ал 

қылқаламның ұшымен 

жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу.  

(сурет салу,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың сүйі ктігі ойыншығ ы туралы әңгі мелесу. Топқа ойыншық алмасу сөресі н жасауды ақылдасу. Табиғи материалдардан ойыншық 

жасауды ұсыну.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас  

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   мамыр  айы I V- апта 

 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

22. 05. 23.  

Се йсенбі  

23. 05. 23.  

Сәрсенбі  

24. 05. 23.  

Бейсенбі  

25. 05. 23.  

Жұ ма  

26. 05. 23.  

Балалард ы 

қаб ылдау 

 Әңгі ме : 

 « Мақтаншақ бақа» 

Ма қсат ы: Балалардың 

түрлі әңгі мелерді 

тыңдауға, көркем сөзге, 

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу.  

 (көрке м әдебиет, 

коммуникативті к, 

дағдылард ы дамыту)  

Ті л ұстарту жатт ығу ы 

Өс- өс-өс,  

Ті гі п алдым қос,  

Екі ге екі ні қос.  

Ма қсат ы:  

Сөйлемдегі сөздерді 

байланыст ыруға, көмек ші  

сөздерді дұрыс қолдануға 

үйрету. (сөйлеуді дамыту 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағдылард ы дамыту)  

Әңгі мелесу 

« Ме млекетті к 

рә мі здер» 

Ма қсат ы: Ме млекетті к 

рәмі здерге (ту, елтаңба, 

әнұран) құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру 

әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

«Саусақ ойыны» 

Саусағ ыңд ы сана.  

Ма қсат ы:  

5-ке дейі н ретті к санау 

дағдыларын дамыту. Санап 

көрсету. 1, 2, 3. Демалайық 

бойға жинап күш.  

( мате матика негіздері,  

танымд ық  

дағд ылард ы  

дамыту)  

Сөзді к ойын 

«Қимыл ын көрсет» 

Ма қсат ы:  

Өз ойын жай 

сөйлемдермен  

жеткізуге мүмкі нді к беру.  

( қазақ ті лі ***, 

коммуникативті к 

дағдылард ы дамыту.) 

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Балалардың көңі л күйі, 

денсаулығ ы жайында ата-

анамен әңгі мелесу.  

Ата-анамен сұхбат:  

Баланың өз-өзі не қыз мет ету 

дағдыларын 

қалыптастыру, үйрету.  

Ата –аналармен әңгі ме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Баланың бүгі нгі 

жеті стігі, бала денсау- 

лығ ы мен тамағ ы жөні нде 

әңгі мелесу.  

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығ ын сақтау 

жөні нде кеңес беру.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Үстел-үсті ойыны 

«Бұл қай уақыт?» 

Ма қсат ы: Тәулі к 

бөлі ктері (таңертең, 

күндіз, ке ш,  түн) олардың 

сипаттамалық 

ерек шелі ктері мен 

ретті лі ктері, «бүгі н», 

«ке ше», «ертең» туралы 

ұғ ымдарын кеңейту. 

Сөйлеуде тыныс алуды 

анық сөйлей бі луді 

дамыту.  

Ертегі кі таптар қарау 

Ма қсат ы: Балалардың 

кі таптағ ы иллюстрацияларды 

өз беті нше қарастырып, 

ертегі, әңгі ме құрастыруына 

мүмкі нді к беру. 
Артикуляциялық және дауыс 

аппарат ын, сөйлеуде тыныс 

алуды анық сөйлей бі луді 

дамыту.  
(көрке м әдебиет,  

қазақ ті лі ***,  

коммуникативті к, 

дағд ылард ы дамыту)  

Дидактикалық ойын 

«Көле м. Кі м бі рі нші ?» 

Ма қсат ы: , 

Геометриялық 

пі ші ндерді көру және 

сипап сезу арқылы 

зерттеу, сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып,  

салыст ыру нәтижелері н 

атау (ұз ындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-

төмен). Сюжетті 

композицияларды салу 

кезі нде әрбі р затқа тән 

Дидактикалық ойын:  

«Дұрыс ын тап» 

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

даму кезеңдері (тұқым, 

кө шет, сабақ, жапырақ, гүл, 

тұқым) туралы бастапқы 

түсі ні ктерді қалыптастыру.  

 Муз ыканың сипат ына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау. Қағаздан 

құрастыруға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

муз ыка***, құраст ыру,  

Дидактикалық ойын:  

«Кі м жылдам 

құраст ырад ы?» 

Ма қсат ы: Көлемді 

пі ші ндерге бұрыштарын 

және қырларын бі рі кті ру,  

желі мдеу, бөлшектерді 

өзара желі мдеп, 

композиция құрастыру. 

Ма йда бөлшектерді қысу 

сияқт ы тәсі лдермен 

мүсі ндеу. Әуенді таза 

және сөздерді  

анық айтуға,  



«оригами» үлгі сі бойын ша 

қарапайым пі ші ндер 

құрастыру.  

( мате матика негіздері,  

қазақ ті лі ***, 

құраст ыру, танымд ық,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

ерек шелі ктерді, олардың 

бі р- бі рі не арақатынас ын 

беру. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету.  

( мате матика негіздері, 

сурет салу, муз ыка**** 

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

шығарма шыл ық, 

әлеуметті к – 

эмоционалд ы,  

дағд ылард ы дамыту)  

 муз ыканың сипатын 

жеткізе бі луге үйрету.  

( мүсі ндеу, муз ыка****,  

құраст ыру 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы 

дамыту. ) 

 

 

 

Таңертенгі жаттығу   Ма мыр айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 18 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа тазалыққа , тамақтанар алдында, қолды жууға орамалды пайдалана бі луді бекіту.  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

« Же мі стерді жинақта» 

Ма қсат ы: Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға немесе өз 

беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к 

беру.  

Сюжетті 

композицияларды салу 

кезі нде әрбі р затқа тән 

ерек шелі ктерді, олардың 

бі р- бі рі не арақатынас ын 

беру. Муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. 

Таныс әндерді орындауда 

балаларға арналған 

әртүрлі шулы муз ыкалық 

аспаптарды қолдану.  

( жапс ыру,  сурет салу,  

муз ыка**** 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Сюжетті рольді ойын:  

« Ме н және отбас ым» 

Ма қсат ы: Баланы өсі п, 

жеті лген ересек бала 

реті нде қабылдау, оның 

ойын а шық бі лді руге 

мүмкі нді к беру, отбасы 

туралы  бі лі мдері н 

жеті лді ру. Қайшыны 

дұрыс ұстауды және 

пайдалана бі луді 

қалыптастыру. Қағаздан 

құрастыруға үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,  

жапс ыру, құраст ыру 

әлеуметті к – 

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

 

Дидактикалық ойын 

«Дұрыс ын тап» 

Ма қсат ы: Дауыст ы, 

дауысс ыз дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын бекі ту, 

ыз ың және үнді (р, л) 

дыбыстарды анық айтуға 

жатт ықт ыру. қағаз       

беті нде заттың бейнелерін 

құрастырып,  содан кейі н оны 

желі мдеу.  

(сөйлеуді дамыту, жапсыру, 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Үстел-үсті ойыны 

« Жоғалған зат» 

Ма қсат ы: Баланың сөздік 

қорын айналасындағ ы өзін 

қор шаған ортадан тыс 

заттар мен 

құбылыстардың 

атауларымен кеңейту, 

аталған заттардың 

қолданылу аясы туралы 

балалармен талқылау. 
Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

 

(сөйлеуді дамыту, 

мүсі ндеу 

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

Сюжетті рольді ойын:  

«Автобус жүргізу ші » 

Ма қсат ы: Көлі кте жұмыс 

істейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу. Жеке заттарды 

және бі рдей заттарды 

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу 

арқылы с южетті к 

композицияларды салу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру,   

сурет салу,  

әлеуметті к – 

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

 

 

 

 



Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен 

екі жаққа бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын 

аяқт ың  ұшына жеткізу.  

НҚ Ж:  

Орнынан ұз ындыққа 

( шамамен 70сантиметр), 

қысқа секі ргі шпен секі ру.  

Алға қарай еңбектеу; 

табан мен алақанға 

сүйені п, төрт тағандап 

еңбектеу, 50 сантиметр 

биі кті кте і лі нген 

арқанның астынан 

еңбектеу.  

Қимылд ы ойын:  

«Төбеге қапшық қойып 

жүру» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші рөлді  

орындауға үйрету.  

 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен 

екі жаққа бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын 

аяқт ың  ұшына жеткізу.  

НҚ Ж:  

Алға қарай еңбектеу; 

табан мен алақанға 

сүйені п, төрт тағандап 

еңбектеу, 50 сантиметр 

биі кті кте і лі нген 

арқанның астынан 

еңбектеу. Түрлі 

тапсырмаларды орындай 

от ырып: шапшаң және 

баяу қарқынмен, 

жетек ші ні ауыст ырып 

жүгі ру.  

Қимылд ы ойын:  

« Ме н спортс менмі н» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерде 

кү шті дамыту.  

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Туған 

жер» ( Б. Бейсенова) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту: «Көбелек» 

( Қ. Қуатбаев)) 

    Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).              

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж :  

1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру,  

2. Тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару; саусақтарын 

бүгі п, қолдарын айналдыра 

қимылдауды орындау.  

3. Екі қол белде, кезекпен 

екі жаққа бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа жі беру.  

4. Оңға, солға 

иі лу, еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын 

аяқт ың  ұшына жеткізу.  

НҚ Ж:  

Түрлі тапсырмаларды 

орындай отырып: шапшаң 

және баяу қарқынмен, 

жетек ші ні ауыст ырып 

жүгі ру. Құрсауларды бі р-

бі рі не домалату; заттарды 

қа шықт ыққа лақтыру (3, 5–

6, 5 метрден кем емес). 

Қимылд ы ойын:  

« Ме ні қу ып жет» 

Ма қсат ы: Таныс 

ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастамшылдық,  

дербесті к танытуға баулу.  

 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Туған 

жер» ( Б. Бейсенова) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық 

шығармаларды алаңдамай 

соңына дейі н тыңдау). 

Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету, таныс 

шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан 

алған әсерлері туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық 

шығарманың мәнерлі 

құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  

баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту: «Көбелек» 

( Қ. Қуатбаев)) 

    Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-

си бі рі нші октава 

шегі нде). Қысқа 

муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 



3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар:  «Көңі лді би» 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере отырып,  

қос аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, муз ыканың 

ырғағ ына сәйкес әртүрлі 

қарқынмен секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

 Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер. «Қосарланып 

билеу» 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).              
3. Муз ыкалық-

ырғақт ық қозғалыстар:   

«Көңі лді би» 

 Би қимылдарын,  

ойындағ ы муз ыкалық 

қимылдарды орындауға 

қыз ығу шылық тудыру, 

мар ш сипат ын ырғақт ы 

жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; 

муз ыканың ырғағ ын 

нақт ы бере отырып,  қос 

аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші 

бөлі гі нде қимылдарды 

өзгерту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, 

муз ыканың ырғағ ына 

сәйкес әртүрлі қарқынмен 

секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

 Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 



Муз ыканың сипатына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен  ән  

айт ып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, атрибуттармен 

би қимылдарын орындау 

Қазақ ті лі  

Суретпен жұмыс  

« Ме ні ң ойын шықтарым»  

Ма қсат ы: Ойын шықтарды 

4-5 сөйлеммен сипаттауға, 

бері лген сурет бойынша оған 

дейі нгі және одан кейі нгі 

оқиғаны ойлап табуға баулу.  

 

 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер. «Қосарланып 

билеу» 

Муз ыканың сипатына 

сәйкес ойын әрекеттері н 

орындау, шеңбер бойымен  

ән  

айт ып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын орындау 

 

2- таңғ ы ас   Та мақт ы асықпай шайнау, майлықт ы дұрыс пайдалану.  

өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу  
Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау 

Құстард ы бақылау 

Ма қсат ы:  

Құстардың көбе юі н 

олардың ті рші лі к етуі не 

қа жетті жағдайларды 

анықтау.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы 

Дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Ауладағ ы 

тазалыққа қарау қыстап 

қалатын құстарды 

бақылау.  

Бақылау 

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылау 

Ма қсат ы:  

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көрсете 

бі луге тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек : Үлкендерді ң еңбегі н 

бақылау.  

Ма қсат ы: Адамгерші лі к 

және патриотт ықа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу ) 

Бақылау   

Кө шедегі көлі ктерді  

бақылау   

Ма қсат ы:  

Әртүрлі көлі к құралдары 

мен оларды басқаратын 

адамдар туралы бі лі мдерін 

жеті лді ру. Көлі кте жұмыс  

істейті н адамдарға 

сыйластық танытуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Бақылау 

Тастард ы бақылау.  

Ма қсат ы:  

Өлі табиғат құбылыстары 

мен заттар. Тастың 

қасиеттері н анықтау. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Табиғатта 

қарапайым тәрті п 

ере желері н сақтау күті м 

жасауға баулу.  

Бақылау 

Ауа райы 

Ма қсат ы: Ауа райы мен 

климатт ық жағдайлардың 

өзгеруі н бақылау. Әр 

түрлі аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек : Үлкендерді ң 

еңбегі н бақылау.  



Ма қсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде балалардың 

бастамасын 

қолдау. Ересектерге көмек  

көрсету ниеттері н 

қабылдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

«Қуыспақ»  

Ма қсат ы: жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Ар шатқа  екі затты 

салыстуруды үйрету.  

Ма қсат ы: Өзі ні ң ойын 

а шық толық жеткізу.  

Еркі н ойындар.  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

Қимылд ы ойын:  

 «Таяқ шадан аттап өт» 

Ма қсат ы: бастама шыл 

дық пен  дербесті к танытуға 

баулу.  

 ( Дене шын ықт ыру**) 

Же ке жұмыс:  

Ша хадатқа «Бағдарша м» 

өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: қысқа өлеңдерді 

жатқа айту.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші лігімен 

ойындар ойнау.  

Еңбек: Құстарға жем 

салу.  

 Мақсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы орындау 

кезі нде  бала 

лардың бастамасын 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Қимылд ық  ойын:  

 «Қуыспақ»  

Ма қсат ы: жетек ші ролді 

орындауға , ойын ере жесін 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Мұхтарға  апта күндері н 

айтқызу.  

Ма қсат ы: Өзі ні ң ойын 

а шық толық жеткізу.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнау.  

Ма қсат ы: Балаларды 

бі рігі п жұмыс і стеуге 

үйрету. Шығарма шы-  

лық қиялын дамыту. 

(еңбекке баулу)  

Қимылд ық  ойын:  

 «Автобус» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Омарға «Бұл қай кезде 

болады?» өлеңі н жаттату.  

Ма қсат ы: қысқа 

өлеңдерді жатқа айту.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен 

ойындар ойнау.  

 

Ма қсат ы: Адамгерші лі к 

және патриотт ықа 

тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу ) 

Қимылд ық  ойын:  

«Тышқан мен мыс ық» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайда- 

лануға ынталандыру.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Айбатқа 

кеңі сті кті бағдарлату.  

Ма қсат ы: өзі не қатыс- 

ты кеңі сті к бағ ыттарын 

анықтай бі луге үйрету.  

Еркі н ойын:  

 Тәрбие ші ні ң 

жетек ші лігі мен  

ойындар ойнату.  

 

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

 (дербес ойын әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтанар алдында  ластанған қолды өз беті нше сабынмен жууға, қол орамалды пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтанып болғанан кейі н ауызды 

ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу.  

Бі рті ндеп ұйқы ояту, 

сауықт ыру шаралары   

Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киіммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Түрлі-түсті 

бөл шектер 

Ой ын «Робот» ( жеке ойын)  

Дидактикалық ойын:  

« Ме ні ң доб ым»  

Ма қсат ы:  

Ұз ындығ ы, ені, және 

биі ктігі бойын ша екі затты 

Ертегі оқып беру:  

«Үй ші к» ертегі сі 

Ма қсат ы:  

Балалардың түрлі 

әрекеттері нде ертегі лерді, 

әңгі мелерді, өлеңдерді 

Вариативті к компонент 

«Кел, билейі к» 

Ма қсат ы: Қазақт ың 

ұлттық би өнері мен 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл не екені н ойлап 

тап?»(геометриялық 

пі ші ндер) 

Ма қсат ы: Геометрия- 



кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Ма қсат ы: Түрлі-түсті 

бөл шектерден робот 

құрастыру.  

Әңгі ме құраст ыру 

«Балабақша  туралы 

әңгі мелеп бер» 

Ма қсат ы: Белгі лі бі р 

дыбыстан басталатын 

сөздерді есту арқылы 

ажырата бі луге және атауға 

үйрету. Заттардың толық 

пі ші ні пайда болғанға дейі н 

немесе жайылған пі ші ннің 

жиектері н ию. Ересектерге 

құрмет көрсетуге, кі ші лерге 

көмектесуге тәрбиелеу.  

(сөйлеуді дамыту,   

мүсі ндеу, қоршаған 

ортамен таныст ыру, 

коммуникативті к, 
әлеуметті к-эмоционалды,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы 

дамыту. ) 

 

 

салыст ыру, екі затты 

үсті не және қасына қою 

тәсі лдері н қолданып, 

жуандығ ы бойын ша 

заттарды салыст ыру.  

Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау. Майда 

бөл шектерді қысу сияқты 

тәсі лдермен мүсі ндеу 

( мүсі ндеу, мате матика 

негіздері, муз ыка**** 

танымд ық,  

шығарма шыл ық 

дағдыларын дамыту. ) 

  

тыңдауға, көркем сөзге, 

кі тапқа қыз ығу шылыққа 

баулу. Жай сөйлемдер құра 

бі луге үйрету. Өз ойын жай 

сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру. Әртүрлі 

пі ші ндегі таныс заттарды 

өзі не тән ерек шелі ктері н 

ескере отырып, заттардың 

толық пі ші ні пайда 

болғанға дейі н немесе 

жайылған пі ші нні ң 

жиектері н ию.  Табиғи, 

қалдық материалдардан 

құрастыру.  

(көрке м әдебиет,  

қазақ ті лі *** 

мүсі ндеу, құраст ыру 

коммуникативті к, 
шығарма шыл ық 

дағд ылард ы 

дамыту. ) 

 

таныст ыру. «Қама жай» 

биі н үйрету 

Би: « Қама жай» 

Балаларға биді ң қол мен 

аяқ арқылы  жасалат ын 

қимыл- қозғалыстарын, 

әуен арқылы  бі рге 

үйрету.  

 

«Гүлді ң» суреті н бояу 

Ма қсат ы: Балаларды 

суреттерді қылқаламмен, 

қаламмен бояуға үйрету, 

заттарды бояуда 

сызбалар мен 

жақпаларды бі р бағ ытта 

жоғарыдан төменге 

немесе солдан оңға 

пі ші нні ң шеткі 

сыз ығ ынан шықпай 

ырғақт ы түрде бояу. 
Тек шеден дөңгелек 

пі ші н, арқылы сопақ ша 

пі ші ндерді қиып алуға, 

бұл тәсі лді көкөні стерді, 

гүлдерді, оюларды 

қиюда қолдану.  

(сурет салу, жапс ыру,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

лық пі ші ндерді көру және 

сипап сезу арқылы 

зерттеу, сөйлеуде сын 

есі мдерді қолданып,  

салыст ыру нәтижелері н 

атау. Белгі лі бі р дыбыстан 

басталатын сөздерді есту 

арқылы ажырата бі луге 

және атауға үйрету. 
Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға немесе өз 

беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к беру 

( мате матика негіздері, 

сөйлеуді дамыту,  

жапс ыру,  

танымд ық, 

коммуникативті к, 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Ай шаға адамдардың 

ма мандықтарын бі лді ретін 

зат есі мдерді, еңбек әрекеті н 

бі лді реті н етісті ктерді бі луді 

үйрету.  

 

Ернұрға бі рне ше затты 

өсу және кему реті мен 

орналастырып, 

салыст ыруды меңгерту 

Ибраһимге геометриялық 

фигураларды және 

геометриялық денелерді 

ажырат ып, айтуды үйрету. 

Нұрниязға сыз ықтардың, 

арқанның, тақтайдың, 

гимнастикалық 

скамейканың, бөренені ң 

бойымен тепе-теңді кті 

сақтап, жүруді үйрету.  

 

Ар шатқа өзі ні ң 

тәжі рибесі не сүйені п, 

суреттер бойынша әңгі ме 

құрастыруды меңгерту.  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту,  өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  



Серуен  Бақылау 

Құстард ы бақылау 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  

Құстардың көбе юі н олардың 

ті рші лі к етуі не қажетті 

жағдайларды анықтау  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Допт ы ұстап ал» 

Ма қсат ы: Таныс ойын-  

дарды ұйымдаст ыруда 

бастамшылдық, дербес- 

ті к танытуға баулу.  

Жылдамдыққа, шыдам-  

дылыққа, епті лі кке баулу.  

( Дене шынықт ыру **) 

Бақылау 

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылау  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және 

еңбекті ң нәтижесі не 

құрмет көрсете бі луге 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

танысу-әлеуметті к-

эмоционалд ы 

дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын : 

«Өз түсі нді тап» 

Ма қсат ы:  

Қимылды ойындарда 

жетек ші рөлді орындауға 

үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

 

Бақылау   

Кө шедегі көлі ктерді  

бақылау 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Әртүрлі көлі к 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру. 

Көлі кте жұмыс і стейті н 

адамдарға сыйласт ық 

танытуға тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:   

« Кі м жылдам»  

Ма қсат ы:  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

бастама шылдық, дербестік 

танытуға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Бақылау 

Тастард ы бақылау 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы:  

Өлі табиғат 

құбылыстары мен 

заттар. Тастың 

қасиеттері н анықтау. 

(қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын: 

«Белгі ні тыңда» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Бақылау 

Ауа райы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа райы мен 

климатт ық жағдайлардың 

өзгеруі н бақылау. Әр 

түрлі аймақтарында ауа 

райының түрлі ше болуы 

туралы түсі ні к беру.  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру- әлеумет 

ті к – эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Қоңыздар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға 

 қыз ығу шылықт ы 

дамыту. Сылдырмақ 

тармен ойнауда балалар 

дың белсенді лігі н дамыту. 

( Дене шынықт ыру **) 

 

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

 (дербес ойын әрекеті)  
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

«Аспаптармен ойнау» 

Ма қсат ы: Муз ыкалық 

аспаптарында ойнау. Таныс 

әндерді орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану.  
( муз ыка****,  

шығарма шыл ық 

дағдыларын дамыту. ) 

Дидактикалық ойын:  

«Кі мні ң бойы биі ктеу?» 

Ма қсат ы: Заттардың 

көлемі бойын ша 

арақатынасын беруге 

үйрету: аға ш биі к, бұта 

аға штан аласа, гүл 

бұтадан аласа.  

(сурет салу, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

 

Суретпен жұмыс  

« Ме ні ң достарым»  

Ма қсат ы: Жай сөйлемдер 

құра бі луге үйрету. Өз 

ойын жай сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкі нді к беру.  

 (қазақ ті лі *** 

коммуникативті к, 
дағд ылард ы дамыту)  

 

 

Суретпен жұмыс  

« Өсі мді к» 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

тыныс алуды анық сөйлей 

бі луді дамыту.  

( қазақ ті лі *** 

коммуникативті к, 
дағд ылард ы дамыту)  

 

Ертегі оқып беру:  

«Түлкі мен тырна» 

ертегі сі 

Ма қсат ы: Балалардың 

түрлі әрекеттері нде 

ертегі лерді, әңгі мелерді, 

өлеңдерді тыңдауға, 

көркем сөзге, кітапқа 

қыз ығу шылыққа баулу.  
 (көрке м әдебиет,  

коммуникативті к, 
дағд ылард ы 

дамыту. ) 



Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың сүйі ктігі ойыншығ ы туралы әңгі мелесу. Топқа ойыншық алмасу сөресі н жасауды ақылдасу. Табиғи материалдардан ойыншық 

жасауды ұсыну.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - бі лі м беру процесі ні ң циклограммасы 

Бі лі м беру ұйымы: №35 «Балақай» бөбекжай- бақшас ы 

Топ: « Шаңырақ» ересек тобы 

Балалард ың жас ы: 4-5 жас  

Жос пард ың құрылу кезеңі: 2022-2023оқу жылы   мамыр  айы V - апта 

 

Күн тәрті бі  Дүйсенбі  

29. 05. 23.  

Се йсенбі  

30. 05. 23.  

Сәрсенбі  

31. 05. 23.  

Бейсенбі  Жұ ма  

Балалард ы 

қаб ылдау 

Сөзді к ойын 

«Қимыл ын көрсет» 

Ма қсат ы:  

Өз ойын жай 

сөйлемдермен  

жеткізуге мүмкі нді к 

беру.  

( қазақ ті лі ***, 

коммуникативті к 

дағдылард ы дамыту.) 

Әңгі ме : 

 « Мақтаншақ бақа» 

Ма қсат ы: Балалардың түрлі 

әңгі мелерді тыңдауға, көркем 

сөзге, кітапқа 

қыз ығу шылыққа баулу.  

 (көрке м әдебиет, 

коммуникативті к, 

дағдылард ы дамыту)  

«Саусақ ойыны» 

Саусағ ыңд ы сана.  

Ма қсат ы:  

5-ке дейі н ретті к санау 

дағдыларын дамыту. 

Санап көрсету. 

1, 2, 3. Демалайық бойға 

жинап күш.  

( мате матика негіздері,  

танымд ық  

дағд ылард ы  

дамыту)  

  

Ата-аналармен 

әңгі мелесу, кеңес 

беру   

Де малыс күндердегі 

баланың күн тәрті бі 

жайлы әңгі мелесу.  

Балалардың көңі л-күйі, 

денсаулығ ы жайлы 

әңгі мелесу.  

 

Үйдегі өзі не-өзі қыз мет 

ету дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

сұрау.  

  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)  

Үстел-үсті ойыны 

« Отбас ы дәстүрі » 

Ма қсат ы: . 

Отбасындағ ы үлкендерді 

сыйлауға, құрмет 

көрсетуге, кі ші лерге 

қамқорлық жасауға, 

отбасын,  отбасылық 

дәстүрлерді бағалауға 

баулу. Жұмыс орнын 

таза ұстауға, ұқыпт ы 

болуға, қауі псізді кті 

сақтауға баулу. 

Сөйлеуде күнделі кті көп 

Дидактикалық ойын:  

« Өз туыңд ы тап» 

Ма қсат ы: Ме млекетті к 

рәмі здерге (ту, елтаңба, 

әнұран) құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. Қылқаламды 

үсті нен баса отырып, жуан 

сыз ықтарды ал қылқаламның 

ұ шымен жі ңі шке сыз ықтарды 

жүргізу. Муз ыканың сипатын 

сезі нуге үйрету,  

 (қоршаған ортамен 

таныст ыру, сурет салу,  

муз ыка, ** *  

Үстел-үсті ойыны 

« Ме ні ң құралдарым»  

Ма қсат ы: Заттарды 4-5 

сөйлеммен сипаттауға, 

бері лген сурет бойынша 

оған дейі нгі және одан 

кейі нгі оқиғаны ойлап 

табуға баулу. Қағаздың 

парағ ын ортасынан бүктеп 

орамдарға, ілмекке 

айналдыра бі лу. 
Муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын 

байқауға үйрету. (қазақ -

 

 

 



қолданылат ын сын 

есі мдерді, етісті ктерді, 

есі мді ктерді қолдану.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, сөйлеуді 

дамыту, сурет салу, 

коммуникативті к,  

әлеуметті к 

эмоционалд ы, 

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

әлеуметті к- эмоционалдық,  

дағд ылард ы дамыту)  

 

 

ті лі *** құраст ыру, 

муз ыка****,  

коммуникативті к,  

шығарма шыл ық  

дағд ылард ы дамыту)  

Таңертенгі жаттығу   Ма мыр айына арналған танертеңгі жаттығу ке шені  № 18 ( физикалық қасиеттері н дамыту) Дене шынықт ыру нұсқау шыс ының жоспары 

бойын ша  

Таңғ ы ас  Балаларды ұқыпт ылыққа тазалыққа  

Ұйымдаст ырылған іс-

әрекетке дайындық   

Дидактикалық ойын:  

«Салыст ыру»  

Ма қсат ы: Екі қатарда 

орналасқан заттар тобын 

салыст ыруды үйрету, 

теңді к және теңсізді к 

туралы ұғ ымдарды 

қалыптастыру. 
Композицияны 

құрастыруда дайын 

пі ші ндерді ң көмегі мен 

заттарды қиюға немесе 

өз беті нше ойдан қиып 

жапс ыруға мүмкі нді к 

беру. Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды 

бі лу.  

( мате матика негіздері,  

жапс ыру, муз ыка****, 

танымд ық,  

шығарма шыл ық,  

дағд ылард ы дамыту)  

Сюжетті к рөлді к ойын: 

«Ті гі нші » 

Ма қсат ы: Ұжымдық 

әңгі меге қатысуға, 

әңгі мелесуші ні ң сөзі н 

бөлмей, кезекпен сөйлеуге, 

бейнелеу құралдарын 

қолдану.  

Пластикалық кесектерден 

әртүрлі тәсі лдерді қолданып,  

бейнелерді мүсі ндеу 

(қазақ ті лі ***, мүсі ндеу, 

коммуникативті к, 

физ икалық,  

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту)  

Дидактикалық ойын:  

« Жануарлард ы тап» 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп қолданылатын 

сын есі мдерді, етісті ктерді, 

есі мді ктерді қолдану.  

Дайын пі ші ндерден 

жануарлар пі ші ні н қию және 

ол заттарды қағаз беті не 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру.  

Мүсі ндеуде қауі псізді к 

ере желері н сақтау.  

( жапс ыру,   мүсі ндеу, 

сөйлеуді дамыту, 

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық , 

танымд ық  

дағд ыларын дамыту)  

   



Бі лі м беру ұйымының 

кестесі  

бойын ша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару; саусақтарын  

бүгі п, қолдарын 

айналдыра қимылдау 

ды орындау.  

3. Екі қол белде, кезек- 

пен екі жаққа бұрыл-  

ғанда екі қолды екі 

жаққа жі беру.  

3. Оңға, солға иі лу,  

еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын 

аяқт ың  ұшына жеткізу.  

НҚ Ж:  . Орнынан 

ұз ындыққа ( шамамен 

70сантиметр), қысқа 

секі ргі шпен секі ру. 

Алға қарай еңбектеу; 

табан мен алақанға 

сүйені п, төрт тағандап 

еңбектеу, 50 сантиметр 

биі кті кте і лі нген 

арқанның астынан 

еңбектеу.  

Қимылд ық ойын:  

«Төбеге қапшық қойып 

жүру» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетек ші 

рөлді орындауға үйрету.  

 

Де не шын ықт ыру 

ЖД Ж: 1. Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары көтеру.  

2. Тұрған қалыпта қолдарын 

арқасына апару; саусақтарын  

бүгі п, қолдарын айналдыра 

қимылдау 

ды орындау.  

3. Екі қол белде, кезек- 

пен екі жаққа бұрыл-  

ғанда екі қолды екі жаққа 

жі беру.  

3. Оңға, солға иі лу,  

еңке ю, шалқа ю; алға 

еңке ю, қолдың ұшын аяқтың  

ұ шына жеткізу.  

НҚ Ж:  Алға қарай еңбектеу; 

табан мен алақанға сүйені п, 

төрт тағандап еңбектеу, 50 

сантиметр биі кті кте і лі нген 

арқанның астынан 

еңбектеу. Түрлі 

тапсырмаларды орындай 

от ырып: шапшаң және баяу 

қарқынмен, жетек ші ні 

ауыст ырып жүгі ру.  

Қимылд ық ойын:  

« Мен спортсменмі н» 

Ма қсат ы: Ойындарда 

физикалық қасиеттерде кү шті 

дамыту.  

 

 

Муз ыка 

Муз ыка т ыңдау. «Туған 

жер» ( Б. Бейсенова) 

 Муз ыканы тыңдау 

мәдениеті н сақтау 

( муз ыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейі н 

тыңдау). Муз ыканың 

сипат ын сезі нуге үйрету, 

таныс шығармаларды бі лу, 

тыңдалған муз ыкадан алған 

әсерлері туралы әңгі мелеу,  

муз ыкалық шығарманың 

мәнерлі құралдарын байқауға 

үйрету (ақырын, қатты,  баяу, 

жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату 

(секста, септима шегі нде 

жоғары,  төмен), әндерді 

иллюстрацияларды 

көрсетумен және 

қимылдармен сүйемелдеу. 

2. Ән айту: «Көбелек» 

( Қ. Қуатбаев)) 

    Балаларды мәнерлеп ән 

айтуға үйрету, әнді соз ып, 

қимылдармен үйлесті рі п 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бі рі нші октава шегі нде). 

Қысқа муз ыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

дамыту. Әуенді таза және 

сөздерді  

анық айтуға, муз ыканың 

сипат ын жеткізе бі луге 

үйрету. Аспапт ың 

сүйемелдеуі мен және 

сүйемелдеуі нсіз ән айтуға 

баулу (тәрбие ші ні 

көмегі мен).              

 

 

 



3. Муз ыкалық- ырғақт ық 

қозғалыстар:  «Көңі лді би» 

 Би қимылдарын,  ойындағ ы 

муз ыкалық қимылдарды 

орындауға қыз ығу шылық  

тудыру, марш сипат ын 

ырғақт ы жүрі спен беру, 

муз ыканың қимылдық 

сипат ына қарай жеңі л, 

ырғақт ы жүгі ру; муз ыканың 

ырғағ ын нақт ы бере отырып,  

қос аяқпен еркі н және жеңі л 

секі ру, қимылдарды 

муз ыкамен сәйкестенді ре 

от ырып,  жүрелеп отыру, 

муз ыканың екі нші бөлігі нде 

қимылдарды өзгерту, 

муз ыканың көңі лді, ойнақы 

сипат ын қабылдау, маз мұны 

бойын ша таныс әндерді 

сахналауға баулу, муз ыканың 

ырғағ ына сәйкес әртүрлі 

қарқынмен секі ру.  

4 . Балалар муз ыкалық 

аспаптарында ойна:  

«Аспаптарда ойнау» 

 Муз ыкалық аспаптарында 

ойнау. Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

муз ыкалық аспаптарды 

қолдану. Асатаяқ, 

сазсырнайда қарапайым 

әуендерді ойнау. Балалар 

муз ыкалық аспаптарында 

ойнау.  

5. Билер. «Қосарланып 

билеу» 



Муз ыканың сипатына сәйкес 

ойын әрекеттері н орындау, 

шеңбер бойымен  ән  

айт ып жүру, қимылдарды 

өзгерту, шапшаңдық пен 

епті лі к таныту, муз ыканың 

көңі лді, ойнақы сипатын 

ажырата бі лу, атрибуттармен 

би қимылдарын орындау 

 

Қазақ ті лі  

Суретпен жұмыс  

« Ме ні ң балабақша м» 

Ма қсат ы: Жай сөйлемдер 

құра бі луге үйрету. Өз ойын 

жай сөйлемдермен жеткізуге 

мүмкі нді к беру.  

 

 

2- таңғ ы ас   Та мақт ы асықпай шайнау, майлықт ы дұрыс пайдалану.  

өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу 

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Бақылау   

Өсі мді ктерді бақылау 

Ма қсат ы:  

Өсі мді ктерді ң даму 

кезеңдері (тұқым, көшет, 

сабақ, жапырақ, гүл, 

тұқым) туралы бастапқы 

түсі ні ктерді 

қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Құстарға жем 

салу.  

Бақылау   

Ауа райын бақылау 

Ма қсат ы: Ауа райының 

түрлі ше болуы туралы 

түсі ні к беру, жеңі л  

соған сәйкес киі ну.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек: Балаларды 

ойын шықтарды жинауға 

тәрбие ші лерге көмектесуге 

баулу.  Мақсат ы: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

Бақылау   

Аула сыпыру шының еңбегі н 

бақылау 

Ма қсат ы:  

Ада мдарға еңбектері үші н 

алғ ыс айтуға және еңбекті ң 

нәтижесі не құрмет көрсете 

бі луге тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Еңбек : Үлкендерді ң еңбегі н 

бақылау.  

Ма қсат ы: Адамгерші лі к 

және патриотт ықа тәрбиелеу.  

(еңбекке баулу ) 

 
 

  

 



 Мақсат ы: Ша мас ы 

келеті н жұмыст ы 

орындау кезі нде  бала 

лардың бастамасын 

қолдау.  

 (еңбекке баулу)  

Еңбек: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға,  

Ма қсат ы: Балалардың 

еңбек етуге деген оң 

көзқарасын  тәрбиелеу 

бері лген тапсырмаға 

жауапкерші лі кпен 

қарауды қалыптасты 

ру 

.(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Соқыр теке» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Расулға 

бүгі нгі күнні ң ауа райы 

жайлы атқызу.  

Ма қсат ы: Сұрақтарға 

толық жауап беруге,  

сөздерді байланыст ыр-  

ып айтуға дағдылан- 

дыру, сөзді к қорын  

дамыту.  

Еркі н ойындар:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші - 

лі гі мен ойындар 

ойнату.  

(еңбекке баулу)  

Қимылд ы ойын:  

 «Ас ық» 

Ма қсат ы:  

Ойындарда 

икемді лі к, шыдамдылық, ойын 

ережелері н саналы түрде 

сақтауға баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

Же ке жұмыс: Ахмадқа 

жұмбақ  жасыру.   

Ма қсат ы: Баланың 

ойлау, есте сақтау  

қабі леттері н  дамыту 

 Еркі н ойын: Тәрбие ші нің 

Жетек ші лігі мен ойындар 

ойнату.  

 

 

Қимылд ы ойын:   

« Мыс ық пен құстар» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

 ( Дене шын ықт ыру**)  

Же ке жұмыс:  

Аянға  «Құстар» өлеңі н 

жаттату.  

Ма қсат ы: шағ ын өлеңді 

жатқа айтқызу арқылы тілі н 

дамыту.  

Еркі н ойын:  

Тәрбие ші ні ң жетек ші лігімен 

ойындар ойнау.  

 

Серуеннен оралу   Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету. (дербес ойын әрекеті) 

Түскі ас   Та мақтанар алдында  ластанған қолды өз беті нше сабынмен жууға, қол орамалды пайдалана бі луді бекі ту. Тамақтанып болғанан кейі н ауызды 

ша ю.  

Күнді згі ұйқы  Өз беті нше киі ну мен шеші ну, киі мдері н жинау, і лу.  



Бі рті ндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықт ыру 

шаралары   

Жа лпақ табандылықт ы алдына -алу үші н түрлі жолдармен, құмның үсті мен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңі л киіммен желдеті лген 

бөлмеде дене жатт ығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықт ыру.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).   

Бесі н ас  Та мақтанар алдында дәретханаға барғанан кейі н, қолдарын  жууға дағдыландыру.  

Та мақтану әдебі н сақтауға үйрету.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)   

Вариативті к компонент 

«Тапқыр достар» 

Тақыр ыб ы: Сәулет ші  

Ой ын: «Бәйтерек»  

(топт ық ойын)  

Ма қсат ы: Достық  

қарым- қатынасқа 

тәрбиелеу. Топпен бі рігі п 

шығарма шылық жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

Ертегі оқып беру:  

«Бау ырсақ» ертегі сі 

Ма қсат ы: Маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н 

сақтауға, автор сөздері н 

айту, шығарма маз мұны 

бойын ша сұрақтарға жауап 

беруге баулу. Мүсі ндеуде 

қауі псізді к ережелері н 

сақтау. Бөлшектерді өзара 

желі мдеп, композиция 

құрастыру.  

(көрке м әдебиет, 

құраст ыру, мүсі ндеу,  

коммуникативті к, 

шығарма шыл ық 

дағд ылард ы дамыту.) 

 

Дидактикалық ойын 

«Көкөні стерді 

орналаст ыр» 

Ма қсат ы: Бүктеу арқылы 

сопақ ша пі ші ндерді қиып 

алуға, бұл тәсі лді 

же мі стерді, көгөні стерді, 

гүлдерді, оюларды қиюда 

қолдану. заттарды оң 

қолмен солдан оңға қарай 

орналастыру, заттардың 

өзі не қатыст ы орналасуын 

сөздермен белгі леу ( менің 

алдымда үстел, сол 

жағ ымда орындық тұр). 

құрастырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

( мате матика негіздері, 

жапс ыру, құраст ыру,  

танымд ық 

шығарма шыл ық 

дағдылард ы дамыту.) 

 

Дидактикалық ойын:  

«Ту ыстарынд ы ата» 

Ма қсат ы: Жақын туыстарын 

бі луге, олардың есі мдері н 

атауға үйрету.  

Сурет салуда еңкеймей, 

арқаны ті к ұстап, дұрыс еркі н 

от ыруға баулу. Маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтауға, 

автор сөздері н айту, 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға, автор сөздері н айту.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру, көрке м 

әдебиет, сурет салу,   

әлеуметті к-эмоционалды,  

шығарма шыл ық 

коммуникативті к 

дағдылард ы  

қалыптаст ыру)  

  



Балалармен жеке 

жұмыс   

Ме руертке ойыншықтар 

мен заттарды 4-5 

сөйлеммен сипаттауды 

үйрету 

Мұхтарға теңді к және 

теңсізді к туралы 

ұғ ымдарды меңгерту 

Нұрайға кейбі р 

ма мандықтардың маңыз ын, 

атауларын бі луді үйрету 

  

Серуенге дайындық   Өз беті нше киі ну , киі мдері н жинау ,ілу өзі ні ң сыртқы келбеті н қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.  

(сөйлеуді дамыту, өзі не-өзі қыз мет ету дағдылары).  

Серуен  Өсі мді ктерді бақылауды  

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Өсі мді ктерді ң 

даму кезеңдері (тұқым, 

кө шет, сабақ, жапырақ, гүл, 

тұқым) туралы бастапқы 

түсі ні ктерді қалыптастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы 

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

«Торғай мен автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды ойынға 

қыз ығу шылы-  

ғ ын дамыту. Таныс 

ойындарды ұйымдас- 

тыруда дербесті к  танытуға 

баулу.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Ауа райын бақылауд ы 

( жалғастыру,  

салыст ыру)  

Ма қсат ы: Ауа райының 

түрлі ше болуы туралы 

түсі ні к беру, жеңі л  

соған сәйкес киі ну.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру - әлеумет 

ті к - эмоционалд ы,  

дағд ылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:   

«Торғай мен 

автомобиль» 

Ма қсат ы: Қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды пайдалан- 

уға ынталандыру және 

қимылды ойындарға 

қат ысуға тарту.  

( Дене шынықт ыру**)  

 

Аула с ыпыру шын ың 

еңбегі н бақылауд ы 

( жалғастыру, салыст ыру)  

Ма қсат ы: Адамдарға 

еңбектері үші н алғ ыс айтуға 

және еңбекті ң нәтижесі не 

құрмет көрсете бі луге 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныст ыру-әлеуметті к-

эмоционалд ы дағдылард ы 

қалыптаст ыру)  

Қимылд ы ойын:  

« Поезд» 

Ма қсат ы: Бі рі ні ң артынан 

тұру, белсенді лі кті дамыту 

( Дене шынықт ыру**)  

 

  

Серуеннен оралу    Топқа оралу кезі нде қатарға тұруды дағдыландыру. Киі мдері н жинауға,і луге ересекті ң көмегі мен оларды тазалауға үйрету.  

 (дербес ойын әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел -үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кі таптар қарау және 

тағ ы басқа әрекеттер)    

Суретпен жұмыс  

 «Көкте м» 

Ма қсат ы: Сөйлеуде 

күнделі кті көп 

қолданылат ын сын 

есі мдерді, етісті ктерді, 

есі мді ктерді қолдану.  

(сөйлеуді дамыту, 

коммуникативті к,  

 «Лего» 

конструкторлардан 

құраст ыру.  

Ма қсат ы:.  

құрастырат ын 

материалдарды өз беті нше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкі нді к беру.  

 (құраст ыру,  

«Бау ырсақ» ертегі сі 

Ма қсат ы: Маз мұнын 

қайталап айтуда с южет 

желі сі ні ң ретті лігі н сақтауға, 

автор сөздері н айту, 

маз мұнын қайталап айтуда 

с южет желі сі ні ң ретті лігін 

сақтауға, автор сөздері н айту.  

 (көрке м әдебиет,  

  

 



дағд ылард ы дамыту)  

 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын 

дамыту. ) 

 

коммуникативті к 

шығарма шыл ық 

дағд ыларын дамыту. ) 

Балалардың үйге 

қайтуы   

Балалардың сүйі ктігі ойыншығ ы туралы әңгі мелесу. Топқа ойыншық алмасу сөресі н жасауды ақылдасу. Табиғи материалдардан ойыншық 

жасауды ұсыну.  

 

 

 

 


