
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

Қыркүйек айы, 2021-2022оқу жылы 

Өтпелі тақырып:«Балабақша» 

 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас жасау дағдыларын, танымдық ой-

өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 

Міндеттері: 

1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және денсаулықты сақтау 

негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 

3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызғушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру; 

4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалық талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту; 

5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. 

 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту (1)  

Көркем әдебиет (1) 

Орыстілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5)  

 

 



1
. 
А

п
т
а
. 
"

Б
а
л

а
б
а
қ

ш
а
"

 

Дене шынықтыру 

Мақсаты:Тапсырманы 

орындай отырып, бір- бірлеп 

тізбекпен жүруге және 

шашырап жүгіруге 

жаттықтыру.Жылдамдық және 

ептіліктерін 

дамыту.Қолдарымен еденге 

сүйеніп, шығыршыққа 

еңбектеп кіру;  тақтай үстімен 

тепе- теңдік сақтап жүру.  

Қимыл- қозғалыс ойыны: 

«Өз түсіңді тап!» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: Кіші тірек 

алаңқайына тепе- теңдік сақтап 

жүруге үйрету.Ойындарды 

ойнауға және жаттығуларды 

орындауға қызығушылықтарын 

арттыру.Алға қарай екі аяқпен 

секіріп жүруге үйрету; 

кішкентай допты еденге ұру 

және жоғарыға қарай 

лақтырып, оны қағып алу.  

Қимылды ойын: «Аюлар мен 

аралар» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: Ойындарды ойнауға 

және жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Қолдарымен еденге 

сүйеніп, шығыршыққа 

еңбектеп кіру;  тақтай үстімен 

тепе- теңдік сақтап 

жүру.Кішкентай допты еденге 

ұру және жоғарыға қарай 

лақтырып, оны қағыпалу 

Қимылды ойын: «Кім 

бірінші» 

Сөйлеуді дамыту. 

Т/бы:"Балабақша үйіміз" 

Мақсаты:Балаларға балабақша 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Ішкі-сыртқы ауласы мен топтар, 

бөмелер, асхана, саз залы мен 

дене шынықтыру бөмелері және 

мед.бөлмелер туралы әңгімелету. 

Заттардың сапалары мен 

қасиеттерін білдіретін зат 

есімдермен байыту. Антоним 

сөздерді (үлкен-кіші) сөздік 

қорларына енгізу, зейінін, тілін 

дамыту. Ұжымда мейірімді, 

достық  қарым-қатынастарын 

қалыптастыру. Балабақшадағы 

топ бөлмелерін таза ұстауға, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:"Менің балабақшам" 

Мақсаты:Балабақша туралы 

түсініктерін кеңейту, ұжымдық  

қарым-қатынас дағдыларын 

дамыту, өлең жолдарын 

мәнерлеп оқу, мазмұнын түсініп, 

тыңдай алуға, есте сақтауға 

үйрету.  Балабақшадағы 

үлкендер еңбегіне құрметпен 

қарауға, сүйіспеншілік 

сезімдеріне, сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

 

Математика негіздері. 

Т/бы:«Бір және көп сандарды 

салыстыру және олардың 

арасындағы сәйкестікті 

табу.Үлкен және кіші.» 

Мақсаты:Заттарды санына қарай 

салыстыру,бір зат пен көп затты 

айыру қабілетін нығайту:санаудың 

дұрыс тәсілдерін қолдана отырып 

заттарды санау,екә топтағы 

заттарды бір бірімен 

салыстыру.Таныс заттарды 

көлеміне қарай салыстыру. 

 

Жаратылыстану. 

Т/бы:"Балабақша бағында" 

Мақсаты:Балаларға балабақша 

ауласындағы және маңайдағы 

өсімдіктерді, ағаштар мен 

бұталарды атауға үйрету. Тірі 

табиғат құбылыстары туралы 

білімдерін тиянақтау.Танымдық 

қызығушылықтарын дамыту. 

Ауланы таза ұстауға, табиғаттағы 

ағаштарды күтуге, қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

 

Құрастыру. 

Т/бы:«Біздің балабақшаның 

ауласы» 

Мақсаты:Балабақша ауласындағы 

құралдарды құрылыс 

материялдарынан жасай алуға 

үйрету,ауладағы құралдарды 

құрастыру арқылы ойлау қабілетін 

дамыту,өздері ойнайтын құрал 

жабдықтарға ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Тәрелкені әшекейлеу» 

Мақсаты:Балаларға  топтағы 

ыдыстар туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Дөңгелек пішінді 

ыдысты қолды үзбей салуға, 

«құс қанаты» ою-өрнегімен 

таныстыру, әшекейлеу арқылы 

қылқаламен  жүргізе білуге  

үйрету. Түсті бояумен жұмыс 

істеу дағдыларын қалыптастыру. 

Сурет салу дағдыларын дамыту, 

ұқыпты, әдемі орындауға және 

еңбек етуге тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Тәрелке» 

Мақсаты:Балаларға ермексазды 

дұрыс пайдалануды 

қалыптастыру. Текшеден 

дөңгелек пішінді жасауды 

үйрету.  Сүлгіні ұқыпты 

қолдануға дағдыландыру. Өзінің 

жұмысын және басқа 

балалардың жұмыстарын 

бағалауға тәрбиелеу 

 

Музыка 

1 Музыкалық шығарманы 

тыңдау, әннің сөзін анық,дұрыс 

айтуға талпындыру,оқуға деген 

ынта –ықыласын, 

қызығушылығын қалыптастыру. 

 Әуенмен бірге би 

қозғалыстарының қарапайым 

элементтерін орындауға үйрету 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Т/бы:«Біздің 

балабақша» 

Мақсаты: Балаларға 

балабақша туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Ішкі-сыртқы ауласы 

мен топтар, бөмелер, 

асхана, саз залы мен 

дене шынықтыру 

бөмелері және 

мед.бөлмелер туралы 

әңгімелету. 

Заттардың сапалары 

мен қасиеттерін 

білдіретін зат 

есімдермен байыту. 

Антоним сөздерді 

(үлкен-кіші) сөздік 

қорларына енгізу, 

зейінін, тілін дамыту. 

Ұжымда мейірімді, 

достық  қарым-

қатынастарын 

қалыптастыру. 

Балабақшадағы топ 

бөлмелерін таза 

ұстауға, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты:Допты екі қолмен 

қағып алуға үйрету.Спортқа 

деген қызығушылықтарын 

арттыру.Допты еденге соғуға 

жаттықтыру ; жүргізушіні 

ауыстырып, түрлі бағыттарда 

жүруге жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Төбеге 

қапшық қойып жүру» 

Мақсаты: Шашырап жүруге 

және жүгіруге 

үйрету.Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту.Бір 

бағытты ұстап, бір-біріне допты 

домалату; доғаның астына 

еңбектеп өту 

Қимылды ойын: «Қаппен 

жүгіру» 

Мақсаты: .Балалардың 

жылдамдық және ептіліктерін 

дамыту. Спортқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.Допты еденге соғуға 

жаттықтыру ; жүргізушіні 

ауыстырып, түрлі бағыттарда 

жүруге жаттықтыру. Бір 

бағытты ұстап, бір-біріне допты 

домалату; доғаның астына 

еңбектеп өту. 

Қимылды ойын: «Қу түлкі» 

Сөйлеуді дамыту. 

Т/бы:«Менің достарым» 

Мақсаты:Балаларға достық 

сөзінің мағынасын түсіндіру, өлең 

мәтінін тыңдауға,  сурет бойынша 

әңгіме құрауға,  өз ойларын айтуға, 

ойды тыңдауға және ұғынуға 

үйрету. Сөздік қорларын дамыту, 

достыққа, татулыққа, бауырмашыл 

болып өсуге, достықты қадірлей 

білуге тәрбиелеу. 

(«Достық –ұлы туымыз»  

Ә.Ысқабаев  

88бет Хрестоматия арман-пв 

баспасы 2010ж ) 

 

Көркем әдебиетТ/бы:«Адал дос» 

М.Төрежанов 

Мақсаты:Балаларға жеткілікті 

түрде әңгімені оқып,мазмұнын 

айта білуге үйрету.Әдеби 

шығармаға деген қызығушылығын 

арттыру.Достық қарым қатынасқа 

тәрбиелеу.Балалардың 

қылықтарын айыра білу. 

«Адалдық», «Достық», «Адал дос» 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Орыс тілі 

Я и мои друзья 

Цел:Продолжать работу по 

развитию и пониманию русской 

речи ,совершенствовать слуховое 

внимание и фонетическое 

восприятие,закреплять правильное 

произношение гласных звуков. 

Воспитывать интерес к занятиям 

по русскому языку,уважение к 

труду работников детского сада, 

бережное отношение к игрушкам. 

Математика негіздері. 

Т/бы:«Саны 3 ке, 4 ке тең 

заттарды 

санау,салыстыру.Жыл 

мезгілдері.Оң жақта,сол 

жақта.» 

Мақсаты:Санау тәсілдерін 

пайдалана отырып,заттарды 

санауды үйрету(4 көлнміндегі 

сандар).Үлгі бойынша санау,екі 

топтағы заттар арасындағы 

теңдікті анықтау:жыл мезгілі 

туралы білімін күшейту (күз) 

Заттардың орналасуын өзіне 

қатысты тұрғыда сөзбен жеткізе 

білуге үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:"Күз сыйы" 

Мақсаты:Балаларға  сипап сезу 

және дәмін тату арқылы 

көкөністер мен жемістерді 

ажыратып, атай білуге  

сөйлегенде: шикі, піскен, тұзды 

және т.б. сөздерді қолдануға 

үйрету. Достық қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. Айнала 

қоршаған ортада мейірімді 

болуға, достықтың құндылығын 

білуге тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Т/бы: «Дәмді алмалар» 

Мақсаты:Алманың суретін сала 

білуді үйрету.Алма жемісін 

салуда өз еркімен бояу түстерін 

таңдай білу.Жоғарыдан төмен 

қарай қылқаламмен сызықтар 

жүргізе отырып толық,тегіс 

бояуға үйрету.Ұқыпты жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Жапсыру 

Т/бы:«Сыйға әсем гүл» 

Мақсаты:Әсем гүлді қиюды 

және жапсыруды жалғастыру;гүл 

бөліктерін қию (бұрыштарды 

дөңгелету арқылы кесу),олардан 

әдемі сурет құру.Түсті 

сезуді,эстетикалық 

қабылдауды,назарды 

дамыту.Достары мен 

жақындарына ықыласты болуға 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Балаларға дұрыс тамақтану, 

туралы, достар туралы әңгімелеу  

 

Музыка 

Музыканы есте сақтауға, әнді 

сергек, ш1ирақ, әндете, айтуға 

үйрету 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Қырымен жіптің 

үстінен аттап секіру. 

Жылдамдық және ептіліктерін 

дамыту. 

Ұзындыққа қапшықты 

лақтыруға жаттықтыру; 

жүрумен кезектестіре жүгіруді 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: «Тордан 

допты өткізу» 

Мақсаты: Допты жоғары 

лақтыру, екі қолмен допты 

қағып алуға 

жаттықтыру.Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту. Бөрененің 

үстінде жүріп жаттығу; 

бөрененің үстінде аяқтың 

ұшымен жүру 

Қимылды ойын: «Торғайлар 

мен мысық» 

Мақсаты: Тапсырмаларды 

орындай отырып, бір-бірлеп 

тізбектеп жүруге және 

шашырап жүгіруге 

жаттықтыру. Жылдамдық және 

ептілікттерін дамыту. Қолдары 

мен еденге сүйеніп, 

шығыршыққа еңбектеп 

кіру.Тақтай үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру. Допты 

жоғары лақтыру, екі қолмен 

допты қағып алуға жаттықтыру 

Қимылды ойын: «Мен 

спортсменмін» 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Біздің ойыншықтарымыз» 

Мақсаты:Өз ойыншықтары туралы 

әңгімелеп айтуға,сұрақ-жауап әдісі 

бойынша диалог түрінде сөйлеуге 

үйрету,ұжымшылдыққа 

тәрбиелеу.Дұрыс сөйлеуге,сөз 

дыбыстарын дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Ойыншықтар» 

Н.Әлімқұлов. 

Мақсаты:Өлең мәтінін 

түсініп,жатқа айта білуге үйрету.Ой 

өрісін дамытып, ойыншықтарды 

күтіп ұстауға тәрбиелеу. 

Математика негіздері. 

Т/бы:«Сан мен заттың арасындағы 

сәйкестікті табу.Үлкен 

,кіші,кішкентай.Шаршы.» 

Мақсаты:Сан мен заттың саны арасындағы 

сәйкестікті табу.Заттарды санау қабілетін 

күшейту,заттарды көлеміне қарай 

салыстыруды жалғастырамыз,осы сөздерді 

сөйлеу барысында 

қолданамыз.Геометриялық фигура шаршы 

туралы өткенді пысықтау.Шаршының 

көлемі әр түрлі болатынын түсіндіру. 

 

Жаратылыстану«Менің ойыншықтарым» 

Т/бы:Мақсаты:Өздеріне ұнаған 

ойыншыққа зерттеу жүргізіп әңгімелеп 

айтып беруге үйрету.Балалардың мінез-

құлқында қарапайым әдеп ережелерін 

бекіту.Ойын барысында ойыншықтарға 

ұқыптылықпен, жанашырлықпен қарап 

әрекет ете білуге тәрбиелеу 

 

Құрастыру 

Т/бы:«Қайықтар» 

Мақсаты:Қалдық материалдардан қайықты 

құрастыра білуге үйрету,саусақ бұлшық 

еттерін жетілдіру,ұқыпты жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Т/бы:«Менің сүйікті 

ойыншығым 

қонжық»                                                                                                                 

Мақсаты:Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту,белгілі бір бейне 

жасауда түстердің 

үйлесімділігін және 

заттардың суретін 

салуда ұсақ бөлшектері 

ғана емес,олардың 

сипаты мен сапасына 

сәйкес ерекшеліктерін 

бере білуге 

жаттықтыру,өз 

таңдауымен сурет салуға 

тапсырма 

беру.Ойыншықтарды 

күтіп ұстауға, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Сүйікті 

ойыншықтар»(түлкі,пи

рамида,қоян,құс)Ойлас

тырып мүсіндеу. 

Мақсаты:Балаларға 

жұмыстарының 

мазмұнын өздігінен 

анықтауға үйрету;әр 

түрлі тәсілдерді 

қолданып,мүсіндеу 

дағдысын бекіту. 

Музыка  

Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. Әнді  тыңдату, 

қабылдау,есте сақтау. 

Музыкалық жанрды 

ажырата білуге үйрету: 

Қоршаған орта мен 

танысу. 
Т/бы: «Менің сүйікті 

ойыншығым. Қуыршақ». 

Мақсаты: 
Балалардың сүйікті 

ойыншығы туралы 

білімдерін тиянақтау. Өлең 

мәтінін тыңдай алуға,  оны 

сипаттай білуге, жекеше , 

көпше атауларын 

айтуға  үйрету,  сөздік  

қорларын  

дамыту.Ойыншықтарды 

ұқыпты ұстауға,  

ұқыптылықпен   

жанашырлықпен қарауға 

тәрбиелеу . 

 



ойыншықтарды күтіп 

ұстауға,әнді көңілді айта 

білуге  дағдыландыру. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Допты екі қолмен қағып 

алуға үйрету.Спортқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.Допты еденге соғуға 

жаттықтыру ; жүргізушіні 

ауыстырып, түрлі бағыттарда 

жүруге жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Бағанаға 

шығыршықты дәлдеп тигіз» 

Мақсаты: .Шашырап жүруге және 

жүгіруге үйрету.Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту.Бір бағытты 

ұстап, бір-біріне допты домалату; 

доғаның астына еңбектеп өту 

Қимылды ойын: «Арқан тартыс» 

Мақсаты: .Бірнеше қимыл-

қозғалыс  ойындарын  үйрету.  

Жоғарыға қарай лақтыруға және 

оны қағып алуға жаттықтыру; бір 

бағытта  бүкіл топ  мүшелерімен  

бірге жылдам жүгіруге 

жаттықтыру.Бір орыннан 

ұзындыққа секіру үйрету. Допты 

еденге ұру және екі қолды жоғары 

көтеріп қағып алу. 

Қимылды ойын: «Құстар мен 

жаңбыр» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Қуыршақтың бөлмесі» 

Мақсаты:Балаларды жиһаздардың 

атауын дұрыс айта білуге 

жаттықтыру,сөйлеу барысында зат 

есімдер мен сын есімдердің сандық 

және септеулік түрлерін қолдана 

білуге баулу.Баланың ой өрісін 

кеңейту, ойлау қабілетін 

дамыту.Ұқыптылыққа, 

жинақылыққа тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Үш аю» 

Мақсаты:Ертегінің мазмұнын 

сахналау арқылы түсіндіру, ертегіге 

деген қызығушылығын арттыру, 

ертегіні тыңдай отырып сөздік 

қорын молайту. Ертегіні сахналауға 

бейімдеу. Балаларды 

адамгершілікке, адалдыққа, бірін – 

бірі сыйлауға үйрету. Өзіне берілген 

рөлді дұрыс дауыс ырғағымен 

ойнауға тәрбиелеу. 

Орыс тілі 

«Мебель» 

Цел:Формировать способность 

понимать простейшую речь учителя. 

Отвечать на вопросы: «Какой?», 

«Это что?». Продолжать обогощать 

словарь детей учить называть 

мебель на русском языке .отвечать 

на вопросы полным предложением. 

Развивать память, устойчивость 

внимания,воображение, мышление. 

Воспитывать аккуратность и 

бережное отношение к предметам 

быта. 

 

Математика негіздері. 

Т/бы:«Үлгі бойынша 

санау,сандарды 

салыстыру(4-5)Тәулік 

бөлігі.Сол 

жағында,ортасында,оң 

жағында» 

Мақсаты:заттарды санауды 

үйретуді жалғастыру,екі 

топтағы заттарды 

санау,саны жағынан аз 

топқа жетпей тұрған затты 

қосу:әртүрлі бірақ жағынан 

бірдей заттардан құралған 

топтарды теңестіруді 

үйрету.Заттардың 

орналасуын сөзбен 

баяндауға үйрету(сол 

жақта,ортада,оң жақта) 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Үй жиһаздары-

үстел»  

 Мақсаты: Үй ішіне қажетті 

жиһаздардың жеке 

бөліктерін сөзбен дұрыс 

айтуға (дөңгелек үстел, түсі, 

төрт аяғы бар) үйрету. Үй 

жиһаздарын күтіп ұстауға 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Т/бы:«Менің ойыншық сөрем» 

Мақсаты:Сөренің суретін 

салудың жаңа тәсілімен таныстыру 

- бейнеленген заттарға ұсақ 

бөлшектерді толықтырып салу. 

Негізгі түсті анықтай білуге, 

қылқаламды тік бағытта ұстау 

тәсілі арқылысөрені бейнелеу. 

Қиялдарын дамыту.  

 

Жапсыру 

Т/бы:«Әжемнің сандығы» 

Мақсаты:Балаларға қағаздың 

бетіне заттарды орналастыру 

дағдыларын үйрету. Жапсыруды 

құрастыру барысында заттардың 

көлемі бойынша қатынасын, 

бөліктерінің пішінін, құрылымын 

көре білу іскерліктерін меңгерту. 

Музыка 

Ән сөздерін анық таза,әнді 

көңілді,ынталы жеткізе білуге би 

қимылдарын жасауға үйрету.. 

 

МузыкаМузыканы тыңдап әуеннің 

ырғақ екпінін сезіне 

білуге,салыстыруға 

Әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. 

 

 

 



Қазан  айы, 2021-2022 оқу жылы 

Өтпелі тақырып:«Менің отбасым» 

 

Мақсаты: Инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамыту. Отбасындағы жағымды өзара 

қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру. 

Міндеттері: 

1. Денаулық сақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жаттығуларын орындау  

қызығушылықтарын арттыру; 

2. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру; 

3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру; 

4. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау; 

5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу. 

 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру (3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту (1)  

Көркемәдебиет (1) 

Орыстілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) Құрастыру 

(0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5)  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Балаларға ауа райын 

бақылату,таза ауамен 

шынықтыру,әр түрлі жаттығулар 

орындату.Қапшықты нысанаға 

лақтыруға үйрету.Көзбен 

мөлшерлей білуді дамыту. 

Гимнастикалық баспалдақпен 

өрмелеуге жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Мен 

спортсменмін» 

Мақсаты: Физиологиялық 

мүмкіншіліктеріне қарай 

балаларды топтасып ойнауға 

үйрету. 

Қоршаған орта туралы 

көзқарастарын кеңейту және 

тереңдету.Қапшықты нысанаға 

лақтыруға үйрету. 

Қимылды ойын: «Кегельді 

құлату» 

Мақсаты: Мақсатқа жету үшін 

ойын барысында қалай әрекет 

ету керектігін түсіндіріп, шешім 

қабылдауға үйрету.Бір орыннан 

ұзындыққа секіру үйрету. 

Гимнастикалық баспалдақпен 

өрмелеуге 

жаттықтыру.Шашырап жүруге 

және жүгіруге үйрету. 

Қимылды ойын: «Жалаушаны 

алу» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы: «Біздің отбасымыз» 

Мақсаты:Балаларды отбасы және 

оның мүшелері туралы ұғыммен 

таныстыру.Олардың ой-өрісін 

дамыту,сөздік қорын 

байыту.Инабаттылықпен 

адамгершілікке дамыту. 

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Отбасындағы сыйластық» 

Мақсаты:Отбасы мүшелерін дұрыс 

атауға,сәлемдесіп қоштасуға,үлкенді 

сыйлап құрметтеуге 

үйрету.Отбасында үлкенге 

құрмет,кішіге қамқорлық керектігін 

айтқызу арқылы инабаттылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Математика негіздері. 

Т/бы:«1 цифры және санымен 

танысу.Сол жағында ,оң 

жағында.Шеңбер мен шаршы 

туралы өткенді пысықтау.» 

Мақсаты:Математикалық 

жұмбақтарды көрген 

мәліметтерге сүйене отырып 

шешуге үйрету:1 цифрын 1 

санның таңбасы ретінде 

таныстыру,Үлгіні пайдалана 

отырып,1цифрын салуды 

үйрету,өзге сандар арасынан   1 

цифрын табу. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Үлкендердің  еңбегін  

бақылау» 

Мақсаты:бБалаларғакүз 

мезгілінің негізгі 

ерекшеліктерін:  аспанның  

бұлттануы, жаңбыр,  

жапырақтардың түсуі, күннің 

суытуын бақылау 

 

Құрастыру 

Т/бы:«Біздің  үй» 

Мақсаты: Балаларға 

пластиналарды тік және 

көлденең орналастыру 

тәсілімен құрастыру  

 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Біздің  үй» 

Мақсаты:Балаларға үшбұрышты 

және төртбұрыш пішіндерді  

біріктіре отырып,  үйдің суретін 

салуды үйрету. түзу сызықтарды 

қиылыстыра білуге бейімдеу. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Бақшадағы  өнімді 

жинау» 

Мақсаты:Домалақтау,сопақшала

у,шымшыу тәсілдері арқылы сәіз 

мүсінін жасауды үйрету.Ұқыпты 

жұмыс жасауға,үлкендер еңегін 

құрметтеуге үйрету. 

 

Музыка                                       

Музыкаға әсерленуді нығайыту, 

музыка  

 әуендерін қабылдауға, әнді таза, 

түсінікті, көңілді айтуға, музыка 

бөліктерінің өзгеруіне қимылмен 

жауап беруге үйрету 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Т/бы: «Өзінің отбасы 

туралы әңгіме » 

Мақсаты: 

Балаларға отбасы туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Отбасы мүшелерінің атын, 

мамандықтарын, заттардың 

бөліктерін білдіретін зат 

есім, еңбек әрекетін 

білдіретін етістік, үстеу, 

шылауларымен байыту. 

Өзінің отбасы мен бір-біріне 

қалай көмектесетіндері 

жайлы сұрақтарға жауап 

беруге, байланыстырып 

сөйлеуді дамыту.  Отбасы 

мүшелерін сыйлауға, 

құрметтеуге, қамқор болуға  

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: .Нұсқаушының 

белгісі бойынша тоқтап, жүруге 

және жүгіруге үйрету.Лақтыру 

күшін және көзбен мөлшерлей 

білуді дамыту.Көлденең тұрған 

нысанаға қапшықтарды 

лақтыруға жаттықтыру; заттар 

арасында еңбектеп жүруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Шығыршық-

тан өту» 

Мақсаты:Бір- біріне допты 

кеуде тұсынан лақтыруға 

үйрету.Ойындарды ойнауға және 

жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Қолды әртүрлі қалыпта 

ұстап, қапшықты басқа қойып, 

жіптің үстімен жүруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: 

«Шығыршықтан өт те,таяқшаны 

жоғары көтер!»(эстафеталық 

ойын) 

Мақсаты: Ойындарды ойнауға 

және жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Балалардың зейінін 

дамыту; қимыл- қозғалыс 

тәжірибесін дамыту 

Қимылды ойын: : «Қалашықты 

құлату» 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Біздің  көше» 

Мақсаты:Сөйлеуді дамыту 

балаларға өзінің тұратын көшесі 

туралы әңгімелесу, сөздік қорды 

заттардың сапасын білдіретін 

сөздермен толықтыруға, зат 

есімдерді жекеше, көпше қолдануға 

үйрету. 

 

Көркем әдебиетТ/бы:«Адасқан 

құмырсқа» ертегісіМақсаты: 

Таныс сюжеттер бойынша 

ертегілерді драмалау, достық қарым-

қатынас және өзара көмек көрсету 

дағдыларын қалыптастыру. 

Орыс тілі«Моя 

улица»Цел:Развивать лексико-

грамматический строй речи, 

связную речь,активизировать 

словарь. Развивать обьем и 

устойчивость 

внимания,долговременную 

память,логическое 

мышление,сенсорные 
эталоны,общую и тонкую 

моторику,закрепить правильное 

произношение мягкого согласного 

звука С. Воспитывать заботливое 

отношение к членам семьи, 

уважение, 

доверие,взаимопонимание. 

Математика негіздері 

Т/бы:«1 цифры мен саны 

туралы өткенді 

пысықтау.Үлкен,кіші,кішкен

тай.Үшбұрыш» 

Мақсаты:Балалардың 1цифры 

туралы білімін 

нығайту.Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруге 

үйрету.Таныс заттарды 

көлеміне қарай салыстыруға 

,заттарды сол белгілері 

бойынша біріктіруге 

үйрету.Үшбұрыш туралы 

білімін нығайту. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:"Мен көшедемін" 

Мақсаты:  

Жолда жүру ережелеріне 

мағлұматтар беру.Балалардың 

жолда жүруінің тәртіп 

ережелерін қалыптастыру. 

Алған білімдерін іс жүзінде 

қолдануға қызығушылығын 

тудыру. 

 

 

 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Менің көшем» 

Мақсаты: Балалардың көше 

туралы түсініктерін кеңейту. 

қоршаған ортаға, үйіне, туған 

өлкеге қамқорлықпен қарауға 

және ұқыпты, әдепті болуға 

жетелеу. 

 

Жапсыру 

Т/бы:«Қалаған құрылысты 

қиып,жапсыр» 

Мақсаты:Балалардың 

жапсыруда құрылыстың әр түрлі 

суреттерін құру дағдыларын 

дамыту,оларды жолақтарды 

тігінен,ал шаршыларды 

қиғашынан кесуде 

жаттықтырып,бөлшектерді 

пішінімен түсі бойынша іріктеуді 

ойластыруға үйрету,қиялды 

дамыту. 

 

Музыка  

Әнді көңілді, ашық дауыспен, 

таза орындауға үйрету,ән айта 

отырып, сол әннің мәтініне сай 

би қимылдарын жасауға үйрету. 

 

МузыкаМузыканы тыңдап 

әуеннің ырғақ екпінін сезіне 

білуге,салыстыруға 

Әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Адамгершілік 

қасиеттерін дамыту.Арқан 

арқылы секіруге жаттықтыру; өз- 

өзін уқалауға жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Өз үйіңді 

тап» 

Мақсаты: Бір- біріне допты 

кеуде тұсынан лақтыруға 

үйрету.Ойындарды ойнауға және 

жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Қолды әртүрлі қалыпта 

ұстап, қапшықты басқа қойып, 

жіптің үстімен жүруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Қу түлкі» 

Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтап 

жүруге үйрету. жылдамдық және 

ептіліктерін  дамыту. Түрлі 

тәсілдермен  жүруге үйрету; 

балалардың зейінін дамыту. 

Еденге қолдарын артқа тіреп, 1-

аяқтарын түзеу ұстап, кезек-

кезек жоғары көтеру, түсіру.Бір 

аяқпен тұру, көздерін жұму. 

Қимылды ойын: «Тышқанмен 

мысық» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Үйдегі және көшедегі 

қауіпсіздік» 

Мақсаты: «Болады – болмайды» 

балаларға үйдегі және көшедегі 

қауіпсіздік туралы қарапайым 

ережелермен таныстыру, заттардың 

бөлшектерін ажыратуға және атауға, 

дауыссыз дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға   үйрету. 

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Бағдаршам» 

Мақсаты:Балаларға үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік туралы 

түсініктерін кеңейту, тақырыпқа 

сәйкес әңгіме оқып беріп 

кейіпкерлерге жанашырлық 

танытуға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«2 цифры және санымен 

танысу.Қысқа,ұзын,сопақша» 

Мақсаты:2 саны және 

цифрымен таныстыру.2 

цифрын жазып үйрену.өзіне 

таныс заттарды 

көлеміне,ұзындығына қарай 

салыстыра алу дағдыларын 

дамыту.Геометриялық фигура 

сопақша туралы өткенді 

пысықтау,оны өзге фигура 

арасынан табу. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Жол  және  біз» 

Мақсаты: балаларға жол жүру 

ережелерімен  таныстыру. 

Бағдаршам көздерінің жұмыс 

жасау ретімен  таныстыру, 

түстерін  ажырату. 

 

Құрастыру 

Т/бы:«Көлік жүретін жол» 

Мақсаты:Балаларға ірі 

құрылыс материалдарынан 

көшенің құрылысын жасауға 

үйрету. әртүрлі пішіндерден бір 

бағытта орналастыру. 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Көліктің  дөңгелегі» 

Мақсаты:балаларға дайын 

пішіндегі  көліктің  дөңгелегін өз 

орнына орналастырып  салуға 

үйрету. қою реңді түсті бояуды 

ажыратып, атау. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Бағдаршам» 

Мақсаты:Балаларды жолда 

жүргенде сақ болуға, бағдаршам 

көздерінің тәртібін білуге, 

байқампаздыққа тәрбиелеу. 

Ұқыпты жұмыс істеуге 

тәрбиелеу. 

 

МузыкаБалаларға көшедегі  

қауыпсіздік туралы әңгімелеу 

,музыкалық шығарманы 

тыңдау,эмоциямен қабылдау 

және ажырата білуге Әннің сөзін 

анық, дұрыс айтуға талпындыру. 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Т/бы: «Үйде қауіпсіздік 

сақтау тәртібі» 

Мақсаты:Балалардың үйдегі  

тұрмыстағы қауіпсіздік 

шаралары туралы түсіндіру, 

қауіпті заттармен, қауіпсіздік 

жағдайлармен таныстыру және 

олардан сақтана білуге 

үйрету. Табиғаттағы қауіпсіздік 

шаралары туралы білімдерін 

кеңейту.Өз жеке басының 

қауіпсіздігін  дұрыс ұстап 

жүруге тәрбиелеу.Ересектердің 

руқсатынсыз өткір заттарды, 

электр құрылғыларды ұстауға, 

токпен ойнамауға, бөтен 

адамдарға есікті ашпауға, 

қайшымен жұмыс жасағанда 

техника қауіпсіздігің сақтауға; 

Серуендеу кезінде мінез-құлық 

қауіпсіздіктерін сақтау 

ережелерін (бөтен адамдармен, 

қаңғыбас иттер  мен 

мысықтармен кездескенде абай 

болу, серуен кезінде 

ересектерден алыстаумаға, 

белгісіз саңырауқұлақтер мен 

жидектерді термеу) бекіту. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Шашырап жұптасып 

жүру мен жүгіруге 

жаттықтыру.Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту.Көлбеу 

қойылған баспалдаққа міну 

арқылы білте таяқшаны дұрыс 

ұстауға үйрету; кесек ағаштан 

аттап жүруге үйрету.  

Қимылды ойын: «Кім жылдам» 

Мақсаты: Сабақтан тыс уақытта 

да ойнауға болатын бірнеше 

қимыл- қозғалыс ойындарын 

үйрету.Ойын барысында 

ынтымақтастыққа баулу; 

жылдамдық және ептіліктерін 

дамыту.Ойын ережелерін 

сақтауға үйрет 

Қимылды ойын: «Нысанға дәл 

тигізу» 

Мақсаты: Бір- біріне допты 

кеуде тұсынан лақтыруға 

үйрету.Ойындарды ойнауға және 

жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Қолды әртүрлі қалыпта 

ұстап, қапшықты басқа қойып, 

жіптің үстімен жүруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: : «Күн мен 

жаңбыр» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Күз» 

Мақсаты:Күз туралы түсініктерін 

кеңейту, әңгімелесу кезінде берілген 

сұрақтарды тыңдауға және түсінуге,  

тақырыпқа сәйкес шағын тақпақ оқу. 

Т.Мұратов «Күз» 

Көк майсалы көрікті, 

Алқаптағы көп егін, 

Бұл күндері киіпті 

Сары жібек көйлегін. 

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Күзде»І.Байжұманова(өлең 

мәнерлеп оқу) 

Мақсаты:Күз мезгілі туралы түсінік 

беру.Өлеңді тыңдап,өз түсінігін 

жүйлі айтып беруге баулу.Табиғатқа 

деген сүйіспеншілігін арттыру. 

 

Орыс тілі 

Золотая осень  

Цел:Познакомит детей о время года 

осень. Уметь называть названия 

некоторых природных явлений на 

русском  языке. Учить замечать ход 

сезонных явлений .Следить за 

правильным произношением, 

воспитывать любовь к природе. 

Математика негіздері 

Т/бы:«2 цифры мен саны 

туралы өткенді Мақсаты:2 

цифры мен саны туралы 

өткенді пысықтау.Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруді үйрету.Таныс 

заттарды көлеміне қарай 

салыстыру қабілетін 

қалыптастыру.Сопақша туралы 

өткенді пысықтау. 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Күзгі табиғатқа 

саяхат»   

Мақсаты:Күзгі табиғаттың 

әсемдігін байқай білуді дамыту, 

ауа райын, ауладағы 

ересектердің еңбегін бақылау 

жасау.күзгі табиғат 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін тиянақтау. 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Күзгі  жапырақтар» 

Мақсаты:Ағаштардың дайын 

суретінің үстіне және жерге  

саусақпен салу әдісімен күзгі 

жапырақтарды салу. 

 

Жапсыру 

Т/бы:«Жапырақтар  түсіп  

жатыр» 

Мақсаты:Балаларғабейнеленген 

заттарға сәйкес түрлі түсті 

қағаздардан дайын пішіндерді 

таңдауды, желімді қылқаламға 

ұқыпты түрде жағуды, күздегі 

ағаштың бейнесін жасауды 

үйрету 

. 

Музыка Түрлі сипаттағы әндерді 

тыңдап би қимылдарын, 

музыкалық ойын әрекеттерін 

орындауға дағдыландыру.  

 

МузыкаМузыканы есту 

қабілетін дамыту,әнді 

орындаушылық қабілетін ояту 

,әуенді сезіну, өлең сөздерін 

анық айтуға үйрету. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Қараша айы, 2021-2022оқу жылы 

Өтпелі тақырып:«Дені саудың жаны сау » 

 

Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиялары негізінде балалардың спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын арттыру. Балалар әрекетінің 

түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылықтары мен ойлау, қиялдау сезімдерін жетілдіру. 

Міндеттері: 

1. Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадағалау; 

2. Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту; 

4. Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу. 

 

 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту (1)  

Көркемәдебиет (1) 

Орыстілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5)  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Таза ауада ойналатын 

қысқы ойындармен таныстыру. 

Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту.Шанамен 

сырғанауға жаттықтыру; қарды 

жұмарлап лақтыруға жаттықтыру; 

жүгіруді жүрумен алмастыруға 

үйрету. 

Қимылды ойын: «Мені қуып 

жет» 

Мақсаты: .Ойындарды ойнау 

және жаттығуларды орындау 

барысында ұжымдық қимыл- 

әрекеттердің үйлесімділігін 

дамыту.Ұжым болып әрекет етуге, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.Шапшаңдық, ептілік, 

төзімділік сияқты қасиеттерді 

дамыту . 

Қимылды ойын: «Қу түлкі» 

 

Мақсаты: .Балаларды шаңғы 

тебуге үйрету.Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Жүгіруді жүрумен 

алмастыруға үйрету. 

Қимылды ойын: «Мысық пен 

торғайлар» 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Мен және менің дене 

мүшелерім» 

Мақсаты:Балаларға өзінің дене 

мүшесін ажыратып атауға, дене 

мүшелерінің атқаратын 

қызметтерін айтуға, сөздерді 

жіктелуіне қарай байланыстыруға  

үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Қайда  екен?» 

А.Меңжанова  

Мақсаты:Балаларға өзі, дене 

мүшелері туралы әңгімелесу, 

тақырыпқа сәйкес шығармадағы 

бейнелі сөздерді есте сақтауға 

үйрету 

Математика негіздері 

Т/бы:«3 цифрымен 

танысу.Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіру.Жыл 

мезгілдері(күз).Кеше,бүгін, 

ертең» 

Мақсаты:3 цифрын 

таныстыру.Нүктелерді қосып 3 

цифрын салуды үйрету.Өзге 

цифрлар арасынан 3  санын 

табу.Балалардың жыл 

мезгілдері туралы білімдерін 

пысықтау. 

 

Құрастыру  

Т/бы:«Пішіндер» 

Мақсаты:балаларға әртүрлі 

пішіндегі бөлшектерден 

қарапайым құрылыстар 

құрастыруға үйрету  

 

Жаратылыстану  

Т/бы:«Мен  кіммін?» 

Мақсаты:Балаларға  өздерінің 

дене мүшелерін, аты – жөнін, 

жасын, ұлтын ажыратып, дене 

мүшелерін  атау. 

Сурет салу 

Т/бы:«Доп» 

Мақсаты:Балаларға дөңгелек 

пішінді заттарды  атай отырып, 

доптың  суретін  салу. Екі түрлі 

түсті пайдаланып, эстетикалық  

талғамға сай ұқыпты бояуға 

үйрету. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Аппақ қоян отыр» 

Мақсаты:Жануардың мүсінін 

салуға үйрету,оның 

тұлғасының,басының,құлағыны

ң сопақ пішінін 

көрсету,мүсіндеудің және 

бөліктерді қосу тәсілдерін 

бекіту. 

 

Музыка                                            

имТабиғат туралы жалпы 

түсінік беру; табиғат туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Табиғаттың сұлулығын сезіне 

білуге, оған деген саналы 

көзқарасты қалыптастырып, 

қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу.Ән салуға, билеуге, 

ойнауға  қызығушылығын 

дамыерді қу. Меңгерген 

дағдыларын бекіту. 

 

 

Қоршаған ортамен танысу 

Т/бы:  «Мен кіммін?» 

Мақсаты: Балаларға  өзінің 

аты-жөні, тегі және жеке 

тұлға екендігі туралы  

білімдерін кеңейту. Ұл бала 

мен қыз баланың 

ерекшеліктерін айта, өзі 

туралы білуге сөздік қорын 

молайту, сөйлеу мәдениетін 

дамыту. Шағын ертегі 

мазмұнын тыңдай, берілген 

сұрақтарға жауап беруге, 

ынталандыру. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты:  Бір орыннан 

ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру.Тепе- теңдікті сақтау 

және бағдарлай білу біліктерін 

дамыту.Еңбектеуге және арқан 

немесе гимнастикалық қабырғада 

өрмелеуге үйрету; гимнастикалық 

орындық үстінде жүруді бекіту. 

Қимылды ойын: «Қасқыр мен 

қоян» 

Мақсаты:Көлбеу қойылған тақтай 

үстімен жүруге үйрету.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Оң және сол қолмен 

алысқа лақтыруға үйрету;  

балалардың біріне- бірі  көңіл 

аударына, ынтымақтаста ойнауына 

көңіл бөлу. 

Қимылды ойын: «Кім 

шақырғанын анықта!» 

Мақсаты: Жүруді жүгірумен, 

жүгіруді жүрумен алмастыру.  

Жылдамдық және ептіліктерін 

дамыту.Ұзындыққа қапшықты  

лақтыруға  жаттықтыру; жүрумен 

кезектестіре  жүгіруді 

жетілдіру.Қырымен жіптің үстінен 

аттап секіру. 

Қимылды ойын: «Ұядағы құстар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Күзгі  өнім»  

Мақсаты:Балаларға дұрыс 

тамақтану, дәрумендер туралы 

түсініктерін кеңейту,  жалпы 

белгілері бойынша заттарды 

топтастыруға (жемістер мен азық 

түліктер) сөздерді септелуіне қарай 

байланыстыруға үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:"Жеміс бағында" 

М.Төрежанов 

Мақсаты:Балаларға  дұрыс 

тамақтанудың, дәрумендердің 

тигізер пайдасын айту. Әңгіме  

мазмұнын түсіне білуге, үлкендер 

мен құрдастарымен қарым-қатынас 

жасай алуға , адамгершілік 

қасиеттерін бағалауға үйрету. 

Кейіпкерлердің іс - әрекеттерін, 

қимыл-қозғалысын, дауыс 

ырғақтарын  келтіре алуға, 

шығармашылық қабілеттерін 

дамыту. Бір-біріне деген 

қамқорлық, мейірімділік  

қатынастарына тәрбиелеу. 

 

Орыс тілі 

«Витамины» 

Цел:Закрепить лексические 

единицы по темам «Фрукты 

овощи»,Разъяснить о 

необходимости употреблять в 

пищу овощи фруктыдля 

поддержки здоровья. Развивать 

навыки понимать простые 

вопросы. Воспитывать 

гигиенические навыки. 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«1.2.3 цифрлары туралы 

өткенді 

пысықтау.Биік,аласа»Мақсат

ы:3саны мен цифры туралы 

өткенді пысықтау.Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіру.1.2.3 цифрларын 

жазу дағдыларын 

нығайту.Таныс заттарды 

биіктігіне қарай 

салыстырып,оларды сол 

белгілер бойынша біріктіру. 

 

Құрастыру 

Мақсаты:Балаларға  ұсақ 

құрылыс материалдарынан 

қарапайым құрылыстарды 

құрастыруды үйрету  

 

Жаратылыстану  

Т/бы:«Таны да, ата» 

Мақсаты:Балаларға  көкөніс 

түрлерімен  таныстыру. Оларды 

жемістерден  ажырата білу, 

күзгі  өнім  суреттер  бойынша  

ажырату. 

Сурет салу 

Т/бы:«Үлкен -кіші сәбіздер» 

Мақсаты:Үлкен – кіші  

сәбіздерді саусақты  бояуға 

батыру арқылы бейнелеу. 

Түстерді атау, үлкен – кіші 

ұғымдарын қалыптастыру. 

 

Жапсыру 

Т/бы:«Піскен алмалар» 

Мақсаты:Домалақ пішін 

туралы білімдерін бекіту. 

Домалақ пішінді алу үшін 

балаларға шаршының 

бұрыштарын кесіп алуды 

үйрету. Қайшыны дұрыс 

ұстау,кесу,қағаз бетінде 

заттардың суретін құру,оларды 

мұқият жапсыру дағдыларын 

бекіту. 

 

Музыка                                      

Балалар жуан –жіңішке 

дыбыстарды ажыратуға  

тырысады, құстардың сайраған 

даусын сезінуге тырысады. 

 

Музыка                                             

Әуеннің ырғақ екпінін сезіне 

білуге, салыстыруға, әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді көңілді, 

ашық дауыспен таза орындауға 

үйрету. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Жатып орындайтын 

жаттығулармен таныстыру.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Үш метрден 10 метрге 

дейін қайталамалы жүгіруге 

жаттықтыру; іші толтырылған 

допты аттап жүруге жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Кім мықты» 

Мақсаты: . Гимнастикалық 

таяқшамен орындалатын 

жаттығулардың жаңа түрлерін 

меңгерту.Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті дамыту. 

Балаларды еңбектеуге және 

өрмелеуге үйрету.   

Қимылды ойын: «Пойыз» 

Мақсаты:Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті дамыту. Оң 

және сол қолмен алысқа лақтыруға 

үйрету;  балалардың біріне- бірі  

көңіл аударуына, ынтымақтаста 

ойнауына көңіл бөлу.Көлбеу 

қойылған тақтай үстімен жүруге 

үйрету. 

Қимылды ойын: «Өз үйіңді тап» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы: «Өзіңе және өзгелерге 

көмектес»Мақсаты:Балаларға 

өзіне және айналасындағы 

адамдарға көмек көрсетуді, сөздік 

қорды заттардың қасиеті мен 

сапасын білдіретін сөздермен 

толықтыруға, кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс ырғағының 

мәнерлі қарапайым тәсілдерін 

қолдануға үйрету.  

 

Көркем әдебиет  

Т/бы:«Шалқан» 

Мақсаты:Тақырыпқа сәйкес 

ертегі оқып беріп оның мазмұнын 

түсінуге, кейіпкерлерге, оқиғаларға 

өзінің көзқарастарын білдіруге 

үйрету. өзіне және  өзгелерге  

көмектесу. 

 

 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру.Кең,тар,тіктөрт

бұрыш.»Мақсаты:Математика

лық жұмбақтарды шешуді 

үйрету.Заттың санын цифрмен 

сәйкестендіруді үйрету.екі 

топтағы заттарды салыстыруға 

жаттықтыру.Таныс заттарды 

еніне қарай салыстыру 

қабілетін ұштау.Тіктөртбұрыш 

туралы білімін ұштау. 

 

Құрастыру                               

Т/бы:«Үстел және  орындық» 

Мақсаты:Ірі құрылыс 

материалдарынан көп түсті 

құрылыстарды құрастыруға 

үйрету.  

 

Жаратылыстану  

Т/бы:«Мен  гүлдерді  

баптаймын»Мақсаты:Балалар

ға табиғат бұрышындағы 

өсімдіктерге күтім жасауда 

сәбилерді шамасы  жетерлік іс-

әрекетке қатыстыру (ірі 

жапырақтарды сүрту, гүлдерді 

суару). 

Сурет салу 

Т/бы:«Әдемі  гүлдер» 

Мақсаты:Балаларға  гүлдер 

туралы түсінігін кеңейту, 

олардың  құрылысымен  

таныстыру, түстерді ажырата 

отырып  гүлдерді  әртүрлі  

түске  бояу.Қарындашпен 

дұрыс жұмыс істеу 

іскерліктерін дамыту. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Тиін»  

Мақсаты:Балаларға 

тиін,тиіннің тіршілігі туралы 

түсінік беру,тиіннің мүсінін 

жасай білуге,дене бөліктерін 

біріктіріп қосу,шымшып 

қысу,дөңестеу тәсілдерін 

үйрету. Саусақ моторикасын 

жақсарту. 

 

 МузыкаБалалар  күз мезгілі 

туралы түсінік беру.үлкенді 

сыйлауға кішіге қамқор болуға 

үйрету. Музыканы тыңдап, 

жуан-жіңішке дыбыстарды 

ажырату. Әнді мәнерлеп 

айтқызу 

 

 

Қоршаған ортамен танысу 
Т/бы:«Алғашқы көмек» 

Мақсаты: 

Балаларға өзінің бойындағы 

жақсы қасиеттер туралы түсінік 

беру.Шағын  әңгіме мазмұнын 

тыңдай алуға, ауыз екі сөйлеу, 

өз ойларын толық жеткізе 

білуге үйрету. Үлкендермен  

құрбылармен сыйластық 

қарым-қатынас мәдениетін 

дамыту. Өзгелерге қол ұшын 

беру,  көмектесу  бойындағы  

жақсы  адамгершілік  

қасиеттерге тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты Дене тұлғасының дұрыс 

қалыптасуына арналған 

гимнастикалық жаттығуларды 

жасап үйрету. Гимнастикаға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.Жаттығуларды жасату 

арқылы қимыл үйлесімділігін 

дамыту; баспен домалауға 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Қар кесектері» 

Мақсаты: . Кеңістікті бағдарлай 

білуді үйрету.Күш, ептілік, 

жылдамдық тәрізді қимыл 

сапаларын дамыту.Көзді жұмып 

жүруге жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Мен 

спортсменмін» 

Мақсаты:Бір орыннан ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру.Тепе- 

теңдікті сақтау және бағдарлай 

білу біліктерін дамыту.Еңбектеуге 

және арқан немесе гимнастикалық 

қабырғада өрмелеуге үйрету; 

гимнастикалық орындық үстінде 

жүруді бекіту. 

Қимылды ойын: «Шанамен 

жарысу» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Дені саудың – жаны 

сау»Мақсаты:Балаларға 

денсаулықты нығайтуда дене 

жаттығуларының маңызын 

түсіндіру, дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс дыбыстауды 

жетілдіру, сөз бен сөз ұйқастарына 

құрылған ойындарға 

қызығушылыққа тәрбиелеу.  

 

Көркемәдебиет                                     

Т/бы:«Кім күшті?» Ертегісі       

Мақсаты: Әдеби кейіпкерлерді 

дене пластикасы, ым, мимика, 

дауыс күшін өзгертіп, түрлі 

интонацияда дыбыстауды 

қалыптастыру, ертегі желісін 

ретімен орындауға баулу. 

Орыс тілі 

Чистота залог здоровья 

Формировать представление детей 

о своем теле и здоровье бережное 

отношение к своему организму и 

здоровью. Совершенствовать 

культурно-гигиенические 

навыки,приобщение к ценностям 

злорового образа жизни 

 

 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Заттардың кеңістікте 

орналасуына санның 

тәуелсіздігі.Шеңбер,сопақша» 

Мақсаты: Заттардың 

кеңістікте орналасуына  

шеңбер, немесе шаршының  

ішіне екі топтағы заттарды  

тенестіруді үйрету. Заттарды  

санау   әртүрлі арақашықтықта  

орналасқан заттардың  тең  

немесе тең еместігін анықтау. 

Геометриялық пішіндер мен 

геометриялық денелерді  

шеңбер, төртбұрышты (шаршы) 

үшбұрышты ажыратып, зат 

ішінен  тануды және атауды 

бекіту. 

 

Жаратылыстану  

Т/бы:«Жабайы  жануарлар» 

Мақсаты:Жабайы 

жануарларды танып, атай білуді 

және сыртқы ерекшеліктерін 

ажырата білуді, олардың 

қимылдарына еліктеп 

жаттығулар жасауды (қоян 

болып секіру, аюдай қорбаңдап 

жүруді) үйрету 

Сурет салу 

Т/бы:«Аппақ қоян отыр» 

Мақсаты:Жануарлардың 

суретін, тұлғасының 

горизонталды қалпын және 

денесінің мүшелерінің 

құрылымын көрсетіп, салуға 

үйрету.Әсемдікті  сезінуге,  

көркемдік  талғампаздыққа  

тәрбиелеу. 

 

ЖапсыруТ/бы:«Құмырсқа»               

Мақсаты: Текшеден дөңгелек 

пішін, тікбұрыштан 

бұрыштарын бүктеу арқылы 

сопақ пішін қиюға үйрету. 

Ересектердің көмегімен 

бөліктерді желімдеуге үйрету. 

Музыка Өлең сөздерін жаттап, 

анық таза әуенге сай әдемі 

айтуға,әуенге сәйкес би 

қимылдарын ауыстыра білуге 

үйрету. 

 

 

МузыкаДауыс жаттығуын 

орындау арқылы балалардың 

дауыстарын қалыпқа келтіру. 

Әнді тыңдап, әннің ырғағын 

айыру. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Желтоқсан  айы, 2021-2022оқу жылы 

Өтпелі тақырып:«Менің  Қазақстаным» 

 

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық 

қызығушылықтарын, эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Міндеттері: 

1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру және салауатты өмір салтын ұстануға баулу; 

2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету; 

4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу. 

 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту (1)  

Көркем әдебиет (1) 

Орыс тілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5)  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Тапсырманы орындай 

отырып, бір- бірлеп тізбекпен жүруге 

және шашырап жүгіруге 

жаттықтыру.Жылдамдық және 

ептіліктерін. 

Қолдарымен еденге сүйеніп, 

шығыршыққа еңбектеп кіру;  тақтай 

үстімен тепе- теңдік сақтап жүру. 

Қимылды ойын: «Өз орныңа барыңдар» 

Мақсаты: Бір- біріне допты кеуде 

тұсынан лақтыруға үйрету.Ойындарды 

ойнауға және жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын арттыру.Қолды 

әртүрлі қалыпта ұстап, қапшықты басқа 

қойып, жіптің үстімен жүруге 

жаттықтыру.                                 

Қимылды ойын: «Кім жылдам» 

Мақсаты:Кіші тірек алаңқайына тепе- 

теңдік сақтап жүруге үйрету.Ойындарды 

ойнауға және жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын арттыру.Алға қарай 

екі аяқпен секіріп жүруге үйрету; 

кішкентай допты еденге ұру және 

жоғарыға қарай лақтырып, оны қағып 

алу.                                                                        

Қимылды ойын: «Допты көршіңе бер» 

 

Сөйлеуді дамытуТ/бы:«Менің 

Республикам-Қазақстан» 

Мақсаты:Балаларға Қазақстан 

Республикасы туралы білім 

беру.Тарихты зерттей алу 

қасиеттерін ашу, тіл байлығын, 

сөзді байланыстырып сөйлеу 

қабілетін дамыту. Отанға деген 

сүйіспеншілікті, өз халқының, 

елінің тарихына терең ойлай 

отырып, дүниетанымын кеңейту. 

Отанын, жерін, халқының 

тарихын құрметтеуге  тәрбиелеу. 

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Отан» Е.Өтетілеуұлы 

Мақсаты:Балаларға Туған жер, 

Отан туралы түсініктерін кеңейту,  

өлең мәтінін оқып беріп оның 

интонациясын қабылдауға, есте 

сақтауға, тақпақты жатқа айтуға 

үйрету. Отан туралы түсініктерін 

кеңейту, патриоттық сезімдерін 

дамыту. Өз Отанына деген құрмет 

сезіммен қарауға, сүйіспеншілік 

сезімдеріне  тәрбиелеу. 

 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«4 цифрымен 

танысу.Үлкен,кіші,кішкента

й» 

Мақсаты:4 цифрын 

таныстыру.Нүкте бойымен 4 

цифрын бастырып салуды 

үйрену.Өзге цифрлар 

арасынан 4 санын 

табу.Үлкен,кіші,кішкентай 

сөздерін пайдалана 

отырып,заттарды көлеміне 

қарай сәйкестендіруді үйрету. 

 

ҚұрастыруТ/бы:«Қалпақ»М

ақсаты:Балаларға  қағазды 

бүктеу тәсілін қолданып, қағаз 

бетін түрлендіруге үйрету. 

Эстетикалық талғамды, 

аңғарымпаздықты  

қалыптастыру. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Қай жерде өседі?» 

Мақсаты: Табиғаттың жанды 

нысандары және 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін 

жүйелеу. Балабақша 

аумағындағы және жақын, 

алыс мекендердегі 

өсімдіктерді (ағаштар мен 

бұталар) ажырату және 

атай білу дағдыларын дамыту. 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Кілемше» 

Мақсаты:Балаларға дайын 

кілемше  суретін қарапайым ою 

элементтерімен, штрихтармен 

безендіруге оларды бояуға 

үйрету. қылқалам  бағытымен 

жүре отырып, көзбен 

мөлшерлей сурет  салу. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Кесе» 

Мақсаты:Мүсіндеудің 

созу,тегістеу,сылау сияқты 

техникалық әдістерін 

қолдануға,түстерді қабылдай 

білуге,ермексазды дұрыс 

қолдануға үйрету. Тазалыққа 

ұқыптылыққа үйрету. 

 

МузыкаДауыс жаттығуын 

орындау арқылы балалардың 

дауыстарын қалыпқа келтіру. 

Әнді тыңдап, әннің ырғағын 

айыру. 

 

 

 

Қоршаған  ортамен танысу 

Т/бы: «Отаным – 

мақтанышым!» 

Мақсаты:Балаларға 

Қазақстан Республикасы 

туралы білім беру.Тарихты 

зерттей алу қасиеттерін ашу, 

тіл байлығын, сөзді 

байланыстырып сөйлеу 

қабілетін дамыту. Отанға 

деген сүйіспеншілікті, өз 

халқының, елінің тарихына 

терең ойлай отырып, 

дүниетанымын кеңейту. 

Отанын, жерін, халқының 

тарихын құрметтеуге  

тәрбиелеу.  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты:Бір орыннан ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру.Тепе- теңдікті 

сақтап,құс болып қолдарын жайып 

жүру.Еңбектеуге және арқан немесе 

гимнастикалық қабырғада өрмелеуге 

үйрету; гимнастикалық орындық үстінде 

жүруді бекіту.                                                            

Қимылды ойын: «Күн мен түн» 

Мақсаты: Көлбеу қойылған тақтай 

үстімен жүруге үйрету.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті 

дамыту. Оң және сол қолмен алысқа 

лақтыруға үйрету;  балалардың біріне- 

бірі  көңіл аударына, ынтымақтаста 

ойнауына көңіл бөлу. 

Қимылды ойын: «Ең үздік шаңғышы» 

Мақсаты: Балаларды әр түрлі аңдар 

жүрісімен жүруге 

жаттықтыру,қызығушылықтарын 

арттыру. Көлбеу қойылған тақтай 

үстімен жүруге үйрету. Бір орыннан 

ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру.Еңбектеуге және арқан 

немесе гимнастикалық қабырғада 

өрмелеуге үйрету; гимнастикалық 

орындық үстінде жүруді бекіту. 

Қимылды ойын: «Кім бірінші» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Менің  туған  жерім» 

Мақсаты:Балаларға туған өлкесі 

оның табиғаты, айналасындағы 

заттар туралы түсініктерін 

кеңейту, зат есімдерді көмекші 

сөздермен: үстінде, астында, 

жанында бірге қолдануға, 

қоршаған ортасы туралы сұрақтар 

қоюға үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Туған 

өлке»Ө.Тұрманжановтың өлеңі. 

Мақсаты:Шығарманы 

тыңдауға,мағынасын 

түсініп,өлеңді зейін қойып 

тыңдауға үйрету,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.Туған 

жерлерін сүюге тәрбиелеу. 

Орыс тілі 

«Мой город Атырау» 

Расширять словарный запас по 

теме, развивать умение составлять 

рассказ по образцу, формировать 

умение поддерживать 

разговор.Воспитывать любовь к 

родному городу. Формировать 

чувства любви к родному городу. 

Воспитывать эмоционально-

положительное отношение к 

местам где они родились и живут. 

Расширять знания детей о 

Республике Казахстан, ее 

символах и традициях. Прививать 

чувство патриотизма к свой 

Родине. Воспитовать любов и 

гордость за свою страну. 

Математика негіздері 

Т/бы:«1.2.3.4 сандары 

туралы өткенді 

пысықтау.Логикалық 

есептер шығаруға 

жаттықтыру.»4 саны мен 

цифры туралы өткенді 

пысықтау.1.2.3.4 цифрларыгнн 

заттың санымен 

сәйкестендіруді ары қарай 

жалғастыру.Айналадағы 

заттардан геометриялық 

фигураларды ажырата білуге 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Бұл қай  кезде  

болады?» 

Мақсаты:Балаларға  жыл 

мезгілдері туралы түсінігін 

кеңейту. Табиғат 

құбылыстарын ажырата білу, 

жыл мезгілін атау. 

 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Бұлт» 

Мақсаты:балаларға дөңгелек 

пішінді заттарды салуды 

жетілдіру, бұлттың суретін 

салуға және оны бояуға үйрету.  

 

Жапсыру 

Т/бы:«Жайлауда» 

Мақсаты:Дайын кесілген 

суреттерді қолданып 

(таулар,ағаштар,киіз үйлер) 

ұжымдық жұмыстарды 

орындауға және жырту тәсілді 

қолданып,оларды ұсақ 

бөлшектермен 

(гүлдер,қойлар,бұлттар) 

толықтыруға үйрету. 

 

Музыка  

Әуеннің ырғақ екпінін сезіне 

білуге, салыстыруға, әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді көңілді, 

ашық дауыспен, таза 

орындауға үйрету. Туған 

жеріне, қаласына сүйіспеншілік 

сезімін ояту. 

 

Музыка 

 Өлең сөздерін жаттап, анық 

таза әуенге сай әдемі 

айтуға,әуенге сәйкес би 

қимылдарын ауыстыра білуге 

үйрету. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Жатып орындайтын 

жаттығулармен таныстыру.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Үш метрден 10 метрге дейін 

қайталамалы жүгіруге жаттықтыру; іші 

толтырылған допты аттап жүруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Кім бірінші?» 

Мақсаты:Гимнастикалық таяқшамен 

орындалатын жаттығулардың жаңа 

түрлерін меңгерту. Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті дамыту. 

Балаларды еңбектеуге және өрмелеуге 

үйрету. 

Қимылды ойын: «Кім шапшаң?» 

Мақсаты: Шашырап жұптасып жүру 

мен жүгіруге жаттықтыру.Жылдамдық 

және ептіліктерін дамыту.Көлбеу 

қойылған баспалдаққа міну арқылы 

білте таяқшаны дұрыс ұстауға үйрету; 

кесек ағаштан аттап жүруге үйрету. 

Қимылды ойын: «Өз жалаушама 

қарай» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Нұр-Сұлтан-

Отанымыздың 

жүрегі»Мақсаты:Еліміздің бас 

қаласы Астана, Бәйтерек  туралы 

түсініктерін кеңейту,  сөздерді 

анық айтуға, зат есімдердің 

жекеше, көпше  түрлерін 

қолдануға үйрету, тақырыпқа 

сәйкес шағын тақпақ оқу. 

«Астана» 

Т. Молдағалиев. 

 

Көркем 

әдебиетТ/бы:«Елордасы-Нұр-

Сұлтан» автор 

Мақсаты:Балалардың қала, ауыл 

және елордасы-Нұр-Сұлтан 

туралы түсініктерін тиянақтау.Ой 

өрісін дамыту.Елін,жерін,туған 

қаласын сүйуге тәрбиелеу. 

 

Математика негідері 

Т/бы:«Заттың санын 

сәйкестендіру.жоғарыда,төм

енде,сол жағында,оң 

жағында,астында.Шаршы,ті

ктөртбұрыш.Жыл 

мезгілдері» 

Мақсаты:Кеңістік қатынастар 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру.Балалардың 

геометриялық фигуралар 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру.Жыл мезгілдері 

туралы өткенді қайталау. 

 

Құрастыру 

Т/бы: «Достық үйі» 

Мақсаты:Қағазды жырту 

және шиыршықтау тәсілдерін 

пайдаланып қағаз беттерін 

көлемді пішіндерге 

түрлендіруге үйрету  

 

Жаратылыстану 

Т/бы: «Астанамыз-Нұр-

Сұлтан» 

Мақсаты:Еліміздің бас 

қаласы Нұр-Сұлтанның 

табиғатының әсемдігі, ауа-

райының ерекшеліктері 

туралы түсініктерін кеңейту  

 

Сурет салу 

Т/бы:«Бәйтерек» 

Мақсаты:Түзу, домалақ 

пішіндерді салуды жетілдіру, 

бәйтеректің суретін салу және 

оны бояуға үйрету  

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Бәйтерек» 

Мақсаты:Бәйтерек 

манументімен таныстырып, 

оны түрлі-түсті ермексаздан 

жасуға үйрету. Эстетикалық 

талғамын арттыру. Патриоттық 

сезімдерін оятып,  

отансүйгіштікке тәрбиелеу 

 

Музыка  

Мемлекеттік рәміздер туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Қазақстанның 

Республикасының ең алғашқы 

Елбасы туралы түсінік беру. 

Табиғи дауыспен әнді таза 

айтуға, шығарманы сезіне 

білуге үйрету. 

 

 

 

Қоршаған  ортамен танысу 
Т/бы: «Менің елім-Қазақстан» 

Мақсаты: Балаларға Қазақстан 

Республикасының астанасы – 

Нұр-сұлтан қаласы туралы білім 

беру.Елордамыз Астананың 

көрікті орындарымен таныстыру,  

отансүйгіштікке, Отанын 

қадірлеуге үйрету. Сурет 

бойынша әңгіме құрауға,Отан 

туралы өлең-тақпақтар, нақыл 

сөздер айту, сөздік қорларын 

дамыту. Ұлттық патриотизм 

рухында тәрбиелеу.  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Орындықпен орындалатын 

жаттығу түрлерін үйрету.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Демді 5 сек. ұстап тұруға 

үйрету; бір қатар тізбекпен жүріп 

отырып, білте таяқшалары арқылы аттап 

өтуге үйрету; допты қабырғаға 

лақтырып, кері ыршыған допты ұстап 

алуға үйрету.                 

Қимылды ойын:«Қу түлкі» 

Мақсаты: Алға домалауды үйренуді 

қайталау.Шапшаңдық пен ептіліктерін 

дамыту.Жүгіріп өтумен ұзын 

секіртпемен секіруді жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Эстафеталық жарыс» 

Мақсаты: Балаларға дұрыс тыныс алу 

туралы әңгімелеу. Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Таңертеңгі гимнастика кешенін 

орындау білігін тексеру;  артқа және 

алға домалауды қайталау.                                   

Қимылды ойын: Балалардың қалауы 

бойынша ойын. 

 

Сөйлеуді 

дамытуТ/бы:«Тәуелсіз 

Қазақстан» 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасы Тұңғыш 

Президенті, мемлекеттік рәміздер 

туралы түсініктерін кеңейту, 

берілген сұрақты тыңдау және 

оны түсіне білуді жетілдіру.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«ҚР мемлекеттік 

рәміздері» 

Мақсаты:ҚР-ның рәміздері; 

елтаңба,ту,әнұран туралы 

білімдерін 

қалыптастыру.Олардың 

бейнесінен әр элементті көре 

білуге,есте сақтай білуге 

үйрету.Отанын сүюге тәрбиелеу. 

 

Орыс тілі 

Первый президент РК, символы 

РК 

Учить детей отвечать на вопрос 
«Где?». Расширять и уточнять 

знания детей о своей стране,учить 

правильно, называть на русском 

языке государственные символы. 

Воспитывать чувство 

патриотизма, уважение к культуре 

и традициям разных народов. 

Математика негіздері 

Т/бы:«5 цифрымен 

танысу.Сол жағында,оң 

жағында,ортасында» 

5 цифрымен таныстыру.5 

цифрын нүктелер арқылы 

салу.Заттың орналасқан орнын 

анықтау және сөзбен 

баяндау(сол жағында,оң 

жағында,алдында,артында).Ж

ыл мезгілі туралы білімін 

бекіту. 

 

ЖаратылыстануТ/бы:«Қаза

қстан Республикасының 

рәміздері» 

Мақсаты:Балалардың 

бойында Отансүйгіштік 

сезімдерін молайту, туған 

жерін ,елін сүюге, табиғат 

әсемдігін таныту және оны 

қорғай білуге тәрбиелеу. 

Сөздікқорындамыту, 

еркінсөйлеуге,әңгімелеугеүйр

ету. 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Ту» 

Мақсаты:Толқынды және түзу 

сызықтарды салуды жетілдіру, 

тудың суретін салу және оны 

қарапайым ою элементтерімен 

безендіруге үйрету .  

 

Жапсыру 

Т/бы:«Қалаған құрылысты 

қиып,жапсыр» 

Мақсаты:Балалардың 

жапсыруда құрылыстың әр 

түрлі суреттерін құру 

дағдыларын дамыту,оларды 

жолақтарды тігінен,ал 

шаршыларды қиғашынан 

кесуде жаттықтырып мұқият 

жапсырудың және тәсілдерін 

бекіту,қиялды дамыту. 

 

Музыка  

Шығарманы аяғына дейін 

тыңдауға, әуен сипатын 

анықтай білуге баулу. 

Аспаптарда еркін ойнап, 

игеруге үйрету. Әуенді ойын 

әрекеттеріне талпындыру, 

көтеріңкі көңіл күй сыйлау. 

 

Музыка 

Әнді сезіну арқылы Отанды 

сүюге, қастерлеуге 

баулу.Музыка ырғағымен 

қимылдар жасауға 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Қаңтар айы, 2021- 2022 оқу жылы 

Өтпелі тақырып:«Табиғат әлемі» 

 

Мақсаты:Балалардың қимыл әрекетін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту. Табиғатта 

өзін ұстай білу Ережелері мен тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасын дамыту. Эстетикалық талғамдарын жетілдіру. 

Міндеттері: 

1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген қызығушылықтарын күшейту, қимылдық дағдыларын жетілдіру; 

2. Шағын әңгімелер құрастыру, ойында әдеби бейнелерді қолдану білім, біліктерін дамыту; 

3. Қарапайым зерттеуге қызығушылықтарын туғызу, сенсорлық қабілеттерін жетілдіру, бекіту; 

4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауларын дамыту; 

5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру. 

 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту (1)  

Көркемәдебиет (1) 

Орыстілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5)  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Алға домалауды 

үйрету. Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Допты лақтыруды 

және қағып алуды бірнеше 

рет қайталау;  орында тұрып 

биіктікке секіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Кім 

бірінші» 

Мақсаты: Далада 

орындалатын жаттығу 

түрлерін үйрету.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту.Керіліп 

тартылған жіптердің 

астынан өтуге жаттықтыру; 

екі қолмен допты лақтырып, 

ұстап алуға үйрету. 

Қимылды ойын: «Аққала» 

Мақсаты: Таяқпен адымдап 

сырғанауды қайталау; бір 

қатар сапқа тұруға 

жаттықтыру.Ойын 

ережелерін білу және нақты 

орындауға дағдыландыру. 

Аяқты қайшылап секіруге 

жаттықтыру 

Қимылды ойын: 

«Тоңдырамын» 

Сөйлеуді дамытуТ/бы:«Бөлме 

гүлі»: Фикусты бақылау  

Мақсаты:Бөлме өсімдік-терінің 

бөліктерін дұрыс ажыратуға, 

әртүрлі өсімдіктерді салыстыруға;  

баланың белсенді сөйлеу тілі:Фикус, 

жапырақ, үлкен сабақты білуге, 

бөлме өсімдіктері су ішетінін 

бекітіп таныстыру. Балаларды бөлме 

өсімдіктеріне қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Ақылды алма» әңгімесін 

оқу.М.Әбдірашова 

Мақсаты:Өсімдіктер туралы 

түсініктерін кеңейту, тақырыпқа 

сәйкес әңгіме оқып беріп, оның 

мазмұнын түсінуге және рөлдерді 

ойнағанда кейіпкерлердің 

мінездерін бере білуге үйрету 

 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«5 цифры туралы 

өткенді пысықтауЗаттарды 

пішініне қарай геометриялық 

фигуралармен сәйкестендіру.» 

Мақсаты:5 ке дейін санау 

қабілетін арттыру.Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруге үйрету.Түрлі 

арақашықтықта орналасқан 

заттарды теңестіруді 

үйрету.Айналадағы заттардың 

сұлбасынан геометриялық 

фигураларды табуға үйрету. 

 

Құрастыру 

Т/бы:«Гүлдер» 

Мақсаты:Балаларға түстерді 

ажырата білу,түрлі-түсті қима 

қағаз-дарды орналастыра 

білудағдыларын қалыптастыру, 

олардың қолда-нылуы туралы 

түсінік беру,логи-калық ойлау 

қабілеттерін 

дамыту,саусақтарының 

икемділіктерін арттыру,гүлдер  

туралы білімдерін толықтыру, 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Бөлме өсімдіктері» 

Мақсаты:Бөлме өсімдіктері 

Атауы сыртқы түрі құрылысы 

күтім жасау тәсілдерін 

қалыптастыру 

 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Қысқы ағаштар» 

Мақсаты:Тік және көлбеу 

сызықтарды үйлестіре  отырып 

ағаштың бұтақтарын салуды 

үйрету.Қолдың бұлшық еттерін 

қылқаламмен сурет сала білуді 

дамыту. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Гүлдің бинесін 

мүсіндеу» Мақсаты: 

бөліктердің салыстырмалық 

көлемдерін сақтауға, 

мүсінделген пішіндердің 

бөліктерін бір біріне қосып, 

бірікен жерлерін тегістеуге 

үйрету. 

 

 Музыка 

Табиғат туралы жалпы түсінік 

беру; табиғат туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Табиғаттың сұлулығын сезіне 

білуге, оған деген саналы 

көзқарасты қалыптастырып, 

қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу.Ән салуға, билеуге, 

ойнауға  қызығушылығын 

дамыту. Меңгерген 

дағдыларын бекіту. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Т/бы: «Өсімдіктер әлемі» 

Мақсаты:  Балаларға бөлме 

мен  балабақша ауласында  

өсімдіктердің өсуі мен даму 

туралы білімдерін кеңейту.  

Өсімдіктер әлемі жайлы 

қысқаша әңгімелеу, өз 

пікірін-ойын айту, 

байланыстырып сөйлеуін, 

сөздік қорын дамыту 

(тамыры,сабағы, жапырағы, 

бұтағы, гүлі)  қарама-қарсы 

мағыналы сөздермен байыту, 

оларға деген қырағылық пен 

қамқорлық көзқарасқа 

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты:Бір қалыпты 

(баяу) жартылай отыруды 

және жеңіл секірулерді 

үйрету. Белгіге жауап  

білігін дамыту. 

Гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеуді үйрету; белгілі 

бағыт бойынша жүгіру 

дағдысын жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Ормандағы аю» 

Мақсаты: Ойындарды 

ойнау және жаттығуларды 

орындау барысында 

ұжымдық қимыл- 

әрекеттердің үйлесімділігін 

дамыту.Ұжым болып әрекет 

етуге, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.Шапшаңдық, 

ептілік, төзімділік сияқты 

қасиеттерді дамыту. 

Қимылды ойын: «Қасқыр 

мен қоян» 

Мақсаты: Ұжым болып 

әрекет етуге, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу.                                                                                       

Шапшаңдық, ептілік, 

төзімділік сияқты 

қасиеттерді дамыту. 

Гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеуді үйрету; белгілі 

бағыт бойынша жүгіру 

дағдысын жетілдіру.        

Қимылды ойын: 

«Тоңдырамын» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Төрт түлік»  

Мақсаты:  

Тәрбиешінің көмегімен үй 

жануарлары туралы қысқа әңгіме 

құрастыруды, жануарлардың 

төлдерінің аттарын жекеше, көпше 

түрде атауды үйрету (бота, 

ботақандар, құлыншақ, 

құлыншақтар).Жануарларға деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

 

Көркем әдебиетТ/бы:«Қасқыр мен 

Ит» ертегі. 

Мақсаты:Балаларға әңгімені 

тыңдата отырып,осы іңгімедегі 

жағымсыз кейіпкерлердің бейнесір 

саусақ театры арқылы 

көрсету,қасқыр-жағымсыз кейіпкер, 

ит-жеті қазынаның бірі екенін айтып 

түсіндіру. 

 

Орыс тілі 

«Животные» 

Сформировать представления детей 

о домашних животных и 

особенностяхухода за ними, 

учитьназывать на русском языке. 

Закрепить в речи правильное 

произношение звука «з».Называть 

детенышей домашних 

животных.Воспитывать любовь к 

животным.Учить отвечать полным 

ответом на поставленный вопрос. 

Математика негіздері 

Т/бы:«Реттік сандармен 

танысу.Кеңістікте 

бағдарлау.Оң жақта,сол 

жақта,ортасында» 

5 саны көлемінде реттік санау, 

сандық және реттік  санауды  

айыра білу,  «Қанша? 

Нешінші?»  сұрақтарына  дұрыс 

жауап беру,  заттардың 

арасынан  геометриялық 

фигураларды  таба білуге  

үйрету. 5 затты  ұзындығына 

қарай  сәйкестендіру,  заттарды 

ұзындығының  кемуіне және  

өсуіне қарай бір қатарға 

орналастыру (заттың  ішінен ен  

ұзынын (қысқасын) алу керек 

деген ережені ұстану керек.) 

Ұзындығы,ені,биіктігі  

жуандығы  бойынша  беттестіру  

және  тұтастыру  арқылы  екі  

қарама-қарсы  және  бірдей  

заттарды  салыстыру  дағдысын  

бекіту. 

Жаратылыстану 

Т/бы:"Жануарлар әлемі" 

Мақсаты:Үй және жабайы 

жануарлардың  тіршілік ету 

ортасы, олардың өзіне тән 

ерекшеліктерін салыстыруға 

үйрету, жануарлардың тіршілік 

етуі үшін  қорек, ауа, су, жылу 

қажет екендігі туралы түсінік 

беру 

 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Қозы». 

Мақсаты:Дайын ойыншық 

қозының сұлбасына аяқтарын, 

көздерін, құлақтарын, аузын 

салып жалғастырып, суретін 

салуға үйрету  

 

ЖапсыруТ/бы:«Аңдардың 

бейнесі» 

Мақсаты:Аңдардың шынайы 

түріне ұқсастыра біліуге үйрету 

қағазды бүктеп, қйю 

дағдыларын жетілдіру 

 

Музыка  

Әнді мәнерлеп айтқызу әнді 

ынталана тыңдап, мәтінін 

түсініп,сұрақтарға жауап  

беруге талпынады.Әуенге ілесе 

баяу қимылдар жасап,бірге 

билейді. 

 

Музыка Балаларға орманда 

жабайы аңдар мекен дейтіні 

туралы түсінік беру. Музыканы 

тыңдап, жуан-жіңішке 

дыбыстарды ажырату. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты:Тігінен тұрған 

нысанаға оң және сол 

қолмен лақтыруды 

жетілдіру.Негізгі қасиеттерді 

–шапшаңдық,ептілікті 

дамыту.Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

еңбектеуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Допты 

түсіріп алма» 

Мақсаты: Таза ауада 

ойналатын қысқы 

ойындармен 

таныстыру.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту.Шанамен 

сырғанауға жаттықтыру; 

қарды жұмарлап лақтыруға 

жаттықтыру; жүгіруді 

жүрумен алмастыруға 

үйрету. 

Қимылды ойын: «Қар 

лақтыру» 

Мақсаты: Ойындарды 

ойнау және жаттығуларды 

орындау барысында 

ұжымдық қимыл- 

әрекеттердің үйлесімділігін 

дамыту.Ұжым болып әрекет 

етуге, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.Шапшаңдық, 

ептілік, төзімділік сияқты 

қасиеттерді дамыту. 

Қимылды ойын: 

Балалардың қалауымен 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамытуТ/бы:«Құстар 

ауласы»Мақсаты: 

Құстар туралы түсініктерін кеңейту,  

үй құстарын топтастыру, олардың 

өздеріне тән ерекшеліктерін атай 

білуге үйрету.  

 

Көркем әдебиетТ/бы:«Торғай» 

өлеңін  жаттау. 

Мақсаты:Құстар туралы 

түсініктерін кеңейту, тақырыпқа 

сәйкес өткен таныс шығарманы 

суреттерден тануға, оның мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Реттік санау туралы 

өткенді пысықтау.Таныс 

заттарды геометриялық 

фигуралармен салыстыру» 

Мақсаты:Реттік санауды 

«қанша?» «нешінші?»деген 

сұрақтарға жауап беруді 

үйрету.Заттың сұлбасынан 

геометриялық фигураларды 

табуға үйрету. 

 

Құрастыру 

Т/бы:«Құс ұясы» 

Мақсаты:Ұсақ құрылыс 

материалдарынан құрастыруды 

жетілдіру, олардан құстың 

ұясын жасауға үйрету  

 

ЖаратылыстануТ/бы:«Құстар 

біздің досымыз»                   

Мақсаты: Құстардың  тіршілігі 

туралы түсінік беру.Құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу.Құстардың пайдасы 

туралы мағұлымат беру. 

 

Сурет салуТ/бы:«Балапан» 

Мақсаты:Дөңгелек пішіндерді 

салуды жетілдіру, балапанның 

суретін салуды үйрету.     

Құрама пішінді  затты 

салуды,суретті ұсақ бөлшек  

тер:көз, аяқ, тұмсық салып 

толықтыруды үйрету. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Ғажайып құс» 

Мақсаты:Құмыралар бөліктен 

домалақтау созу әдісімен  

жасауды үйрету. 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/бы:«Құстар біздің 

досымыз»                  

Мақсаты:Балаларға 

құстар,олардың тіршілігі 

туралы білімдерін кеңейту. 

Құстарға қамқорлық 

жасауға,оларға 

мейірімділікпен қарауға 

тәрбиелеу.Құстар туралы 

білімдерін 

толықтыру,құстарға деген 

сүйіспеншілік сезімге, 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты:Шаңғыны 

таяғымен біріктіріп, 

қолтықтарына қысып, оқу іс- 

әрекеті өтетін жерге тасуды 

үйрету. Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Таяқтың 

ілмектерінің атқаратын 

қызметімен таныстыру; 

таяқпен серпіліп сырғанай 

адымдаумен таныстыру.                                                    

Қимылды ойын: «Қу түлкі» 

Мақсаты: Таяқпен 

сырғанауды бірнеше рет 

қайталау.Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Беткейге сатылап 

көтерілу және түсу жолымен 

таныстыру. 

Қимылды ойын: 

«Сырғанап жарысу» 

Мақсаты:Жоғары қарай  

өрмелеуге 

жаттықтыру.Қолмен 

аяқтардың қимыл-

қозғалысын үйлесімді 

ету.Түрлі кедергілер арқылы 

жаттығулар орындау 

дағдыларын дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Қайталау» 

Сөйлеуду дамыту . 

Т/бы:«Ғажайып қыс» 

Мақсаты:Қыстағы табиғат көрінісі 

мен  адамдардың киімдері туралы 

әңгімелесу, сөздік қорды заттардың 

сапасы мен қасиеттерін білдіретін 

сөздермен толықтыру, қажетті 

сөздер мен сөз тіркестерін 

қолдануға үйрету.  

 

Көркемәдебиет: 

Т/бы:«Қыс» Н.Аманжолова (өлең 

,жаттау) 

Мақсаты:Қыс мезгілі туралы 

түсінік беру.Өлеңді жатқа білу 

арқылы көркем әдебиетке 

қызықтыру.Сөздік қорын молайту.  

 

Орыс тілі 

«Зимушка зима» 

Продолжать ввести в словарь детей 

слова о зиме и зимних явлениях в 

природе. Развивать память, 

внимание. Воспитывать интерес к 

изменениям в природе. 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Заттың көлеміне 

санның тәуелсіздігі.Реттік 

санау» 

5- саны көлемінде реттік санау 

дағдысын 

қалыптастыру.Сандық және 

реттік санауды айыру. 

Теңдікті кем топқа үстемелей 

отырып немесе артық топтан 

бір затты алып тастай отырып, 

екі тәсілмен орнатуға, «Қанша 

еді?», «Қаншасы қалды?» 

сұрақтарына жауап беруге 

үйрету. Топтарды салыстыру 

негізінде сандық мәндерді 

дұрыс талдап қорыты білуді 

дамыту. 

 

Жаратылыстану. 

Т/бы:«Қысқы тіршілік» 

Мақсаты:Қыстың өзіне тән 

белгілерімен, қардың 

қасиетімен, құстар мен жабайы 

жануарлардың тіршілігіндегі 

өзгерістермен  таныстыру 

Сурет салу 

Т/бы:«Шырша» 

Мақсаты:Жасыл шыршаның 

дайын суретін әртүрлі 

төртбұрышты, дөңгелек 

ойыншықтармен безендіруге 

үйрету. Зейін 

қоюды,қимылдың дәлдігін 

дамыту. Ыждағаттылық  пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

 

Жапсыру 

Т/бы:«Шырша» 

Мақсаты:Шыршаның дайын 

бейнесіне қазақ ою-өрнектерін  

ұқыпты жапсыруды үйрету. 

Шығармашылықпен 

ойлауды,көзбен қабылдауды  

ұсақ бөлшектермен жұмыс 

істей білуді дамыту. 

 

Музыка  

Әнді мәнерлеп айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу.әнді таза 

табиғы дауыспен айта білуге,би 

қимылдарын, музыкалық ойын 

әрекеттерін орындауға 

дағдыландыру. 

 

МузыкаҚыс мезгілі туралы 

балалармен әңгімелесу. Қыс 

қызығы туралы балалардан 

сұрақ – жауап алмасу. 

Музыканы тыңдап, ырғақты 

сезіне білуге баулу 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Ақпан айы, 2021-2022оқу жылы 

Өтпелі тақырып:«Бізді  қоршаған  әлем» 

 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру. Шығармашылық ойлау мәдениетін 

дамыту. Балалардың өзіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру. Жалпыадамзаттық құндылықтарға баулу. 

Міндеттері: 

1. Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтың адамға табиғаттың берген басты құндылығы екенін түсіндіру; 

2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жағын қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген қызығушылықты дамыту; 

3. Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасқа тәрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру; 

4. Шығармашылық ойлау, әсерлі қиялдау дағдыларын қалыптастыру. 

 

 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту (1)  

Көркемәдебиет (1) 

Орыстілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен танысу 

(0,5)  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Таяқпен адымдап 

сырғанауды қайталау; бір қатар 

сапқа тұруға жаттықтыру.Ойын 

ережелерін білу және нақты 

орындауға дағдыландыру. 

Аяқты қайшылап секіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Спорттық 

жарыс» 

 

Мақсаты: Бір қатар сапқа 

тұруға үйрету.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту. Шаңғымен 

нық адымдап жүруді үйрету. 

Қимылды ойын: «Қимылмен 

ойын» 

 

Мақсаты: Оңға және солға 

адыммен адымдап жүрумен 

таныстыру;  сырғанап 

адымдауды қайталау. Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту..Бір орында 

тұрып, аяқты ауыстырып басып 

бұрылуды қайталау. 

Қимылды ойын: 

«Шапшаңдық» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Табиғат құбылыстары» 

Мақсаты:Табиғат құбылыстары 

күн, қар, жел, боран туралы 

түсінік беру, заттарды жалпы 

белгілері бойынша топтастыруға, 

сөйлеуде зат есімдердің жекеше, 

көпше түрлерін қолдануды 

үйрету, тақырыпқа сәйкес шағын 

тақпақ жаттату.  

 

Көркем әдебиетТ/бы:«Ақша 

қар» 

А. Тоқмағанбетов 

Мақсаты:Тақырыпқа сәйкес 

қысқа өлеңді мәнерлі, мағыналы 

түрде   эмоционалды жатқа 

айтуға, шығарма жанрын 

ажыратуға үйрету. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды 

Мұз болады қатады, 

Жып жылтыр боп жатады. 

 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Үлгі бойынша 

санау.1.2.3.4.5 цифрлары 

туралы өткенді 

пысықтау.Кеше,бүгін,ертең,ша

ры,текше.» 

Мақсаты:Үлгі бойынша санауға 

және дәл сондай заттар санын 

айта білуге үйрету.Екі топтағы 

заттарды 

салыстыру.Кеше,бүгін,ертең 

түсініктерін айыра білуге және 

осы сөздерді дұрыс қолдануға 

үйрету.Шар,текше сияқты 

геометриялық фигуралармен 

таныстыру. 

 

ҚұрастыруТ/бы: 

«Аққала»Мақсаты:Балаларды 

қалдық мсатерияллдардан бұйым 

жасауға баулу. Бөліктерді 

біріктіу үшін желімді пайдалану. 

Құрылыс материялдарының 

негізгі бөліктері мен бөліктердің 

бөлшектерін ажыратуға үйрету. 

 

ЖаратылыстануТ/бы:«Қар 

неден пайда 

болады?»Мақсаты:Қардың  

жаууын  бақылау, оның  ақ және  

үлпілдек екенін көрсету,қардың 

қасиетімен таныстыру: суық 

(қолмен ұстап көруді ұсыну), 

қарды алақанға салғанда 

еритінін, одан сырғанақ жасауға 

болатынын түсіндіру  

 

Сурет салу 

Т/бы:«Қар жамылған бұтақ» 

Мақсаты:Күпсік қар 

құрылымын губканың(істіктің) 

көмегімен бере білуді 

дамыту.Сурет салуға, бастаған 

істі аяғына жеткізуге ынталы 

болуға тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы: «Күн» 

Мақсаты:Күннің көзініңжер 

бетіндегі тіршілікке пайдасы  

туралы білімдерін   кеңейту. 

Дөнгелек пішіндерді  мүсіндеу 

дағдыларын   жетілдіру. 

 

Музыка  

Табиғаттағы судың айналымы 

туралы білім беру. Тәжірибе 

арқылы судың қасиетімен 

таныстыру. 

Әуенді соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді ажырата 

білуге, әнді жеңіл әндете айтуға 

үйрету. Тембрлік есту қабілетін 

дамыту. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
 

Т/бы: «Табиғаттың 

құбылыстары күн, ауа, қар, 

су» 

Мақсаты: Балаларға 

табиғаттың құбылыстары күн, 

ауа, қар, су туралы білімдерін 

кеңейту. Берілген әңгіме 

мазмұнын тыңдауға, 

күнделікті өмірде қоршаған 

ортада табиғат дыбыстарын 

естуге, қабылдай білуге 

үйрету. 



2
. 
а
п

т
а
  
«
К

ө
л

ік
т
е
р

»
 

Дене шынықтыру 

Мақсаты:Лақтыру тәсілдерін 

үйрету.Күш,ептілік,жылдамдық 

тәрізді қимыл сапаларын 

дамыту.Көзбен мөлшерлей білу 

қасиеттерін дамыту. 

Қимылды ойын: «Кегельді 

құлату» 

Мақсаты:Лақтыру тәсілдерін 

үйрету.Күш,ептілік,жылдамдық 

тәрізді қимыл сапаларын 

дамыту.Көзбен мөлшерлей білу 

қасиеттерін дамыту. 

Қимылды ойын: «Кегельді 

құлату» 

Мақсаты: .Алға домалауды 

үйрету.Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Допты лақтыруды және 

қағып алуды бірнеше рет 

қайталау;  орында тұрып 

биіктікке секіруге жаттықтыру 

Қимылды ойын: «Қайталау» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Көліктер» 

Мақсаты:Көліктің түрлерімен 

таныстыру, олардың бөліктерін 

ажыратуға және атай білуге 

дағдыландыру, сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруға үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Ойдан шыққан әңгіме» 

Мақсаты: Балаларды қиял 

арқылы ойдан әңгіме құрауға 

тілдерін дамытуға өз ойларын 

жеткізе білуге тәрбиелеу. 

 

Орыс тілі 

«Транспорт» 

Учить называть транспорт и 

части автомобиля на русском 

языке,Уметь группировать 

транспорт по назначению 

(пассажирский, грузовой, 

специальный), способам 

передвижения (воздушный, 

водный, наземный). 

Математика негіздері 

Т/бы:«Реттік сандар туралы 

өткенді 

пысықтау.Дөңгелек,шаршы 

,үшбұрыш» 

Мақсаты:Бір топтағы заттарды 

екінші топтағы заттармен 

беттестіру және тұстастыру 

арқылы салыстыруды 

жетілдіру,реттік санауды 

жалғастыру.  

5 саны көлемінде сандық және 

реттік санауды ажырата алу, 

«қанша?», «нешінші?» 

сұрақтарына дұрыс жауап беру, 

аттың санымен сәйкестендіруді 

уйрету. Шеңбер,  шаршы, 

үшбұрыш  геометриялық 

пішіндер туралы өткенді 

қайталау. 

 

Жаратылыстану. 

Т/бы:«Көшедегі жолдар» 

Мақсаты:Көше,жол,жаяу 

адамдар жүретін жол және көлік  

тер туралы  түсініктерін 

жетілдіру. Көшеде тәртіп  сақтап 

жүруге тәрбиелеу. 

«Жүреді,ұшады,жүзеді» дид 

ойыны 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Машина» 

Мақсаты:Дөңгелек,төртбұрыш

ты пішіндерді  бір бағытта бояу 

дағдыларын бекіту. 

 Көліктер туралы түсініктер 

беру,қарапайым заттарды 

бейнелеу дағдыларын  

қалыптастыру. 

 

Жапсыру 

Т/бы:«Көліктердің бейнесі». 

Мақсаты:Бейнені айқын беру 

үшін сұлбаны қию, жапсыру 

тәсілдерін қолдану. 

 

Музыка 

Музыканы тыңдап,сипаттарын 

ажырата білуге,әннің мәтінін 

бұзбай, дұрыс айтуға 

үйрету.Ойын арқылы 

балалардың эмоциясын ояту. 

 

МузыкаКөліктердің түрлері 

мен таныстырып ,балаларға 

түсіндіру. Әнді қабылдау,есте 

сақтау және музыкалық жанрды 

ажырата білуге үйрету: 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті дамыту.                                                                                 

Ойын ережесімен таныстыру 

және оларды орындауға 

жаттықтыру; жүру түрлерін  

жаттықтыру.Допты лақтыруды 

және қағып алуды бірнеше рет 

қайталау;  орында тұрып 

биіктікке секіруге жаттықтыру. 

Мақсаты: Балаларғадұрыс 

тыныс алу туралы әңгімелеу. 

Сөйлеуді 

дамытуТ/бы:«Элкетроника  

әлемі.» 

Мақсаты:Электр құралдарымен 

таныстыру, ол заттарды жалпы 

және ерекше белгілері бойынша 

топтастыруға,  сөйлеу қарқынын 

өзгертіп баяу сөйлеуді үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Суретші бол» 

Математика негіздері 

Т/бы:«Цифр мен заттың 

арасындағы сәйкестікті 

табу.Сол жағында,оң жағында» 

Мақсаты:Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету.Қағаз бетіне бейнеленген 

заттарды орналасу ретіне қарай 

сөзбен атап көрсету.(сол 

жағында,оң жағында) 

 

Құрастыру 

Сурет салу 

Т/бы:«Теледидар» 

Мақсаты:Адамға көмекші 

заттар туралы білімдерін 

кеңейту, теледидардың суретін 

салуға үйрету. Шаршы және 

төртбұрышты заттарды 

субояқпен сала білуге,  зейінді 

болуға,  шығармашылықтарын 

дамыту. Ұқыпты жұмыс 

істеуге, еңбек нәтижесіне жете 

білуге тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/бы:«Электроникатұрм

ыстықзаттар» 

Мақсаты:Тоңазтқыш , 

шансорғыш пен 

таныстыру.Затарға ұқұпты 

қарау дағдыларын 

қалыптастырыу 

балалардың мінез 

құлқында қарапайым әдеп 

ережелерін бекіту 



Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Таңертеңгі гимнастика 

кешенін орындау білігін 

тексеру;  артқа және алға 

домалауды қайталау. 

Қимылды ойын: «Туннель 

арқылы өту» 

Мақсаты: Жүгіріп өтумен 

ұзын секіртпемен секіруді 

жаттықтыру.                                                                   

Таңертеңгі гимнастика кешенін 

орындау білігін тексеру;  артқа 

және алға домалауды қайталау. 

Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Маймылдар» 

 

Мақсаты: Берілген 

тапсырмадағы суретті 

бояу.Қағазға бейнеленген 

тұрмыстық техникалардың 

(Теледидар, шаңсорғыш, 

тоңазытқыш).Заттардың түстерін 

ажырата білуге,әдемілікке 

ұқыптылыққа,тазалыққа баулу. 

 

Т/бы:«Теледидар» 

Мақсаты:тұрмыстық затарды 

қайталай отырып ,теледидар 

жайлы біліу,сірінке қораптарын 

пайдаланып,теледидарға көрнекі 

пішіндерді дұрыс таңдауға 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Электроника әлемі» 

Мақсаты: Электроника әлемі 

туралы түсінік қалыптастыру 

,қауыпсіздік ережесімен 

таныстырып пайдсы туралы 

білімдерін нығайту. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Кір жуғыш машина». 

Мақсаты:Кір жуатын 

машинаны мүсіндеу саусақ 

жаттығуларын жасау. 

 

Музыка Балаларға Ғарыш және 

ғарышкерлер туралы толық 

түсінік беру, білімдерін одан 

әрі кеңейту. Музыканы тыңдап, 

сипаттарын ажырата білуге, 

әннің мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету. 

 

 

сыпайлық дағдыларын 

қалыптастырыу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Дене сымбатының 

дұрыс түзілуіне арналған 

жаттығуларын қайталау.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту.Қысқа 

секіртпе арқылы секірулерді 

қайталау; алға домалауды 

қайталау. 

Қимылды ойын: «Дәлдеп 

тигізу» 

Мақсаты: Балалардың 

жылдамдық қасиеттерін 

дамыту.Баланың спортқа 

қызығушылығын ояту. Сенімді 

қатынастарды нығайтуға  

ұмтылу. 

Қимылды ойын: «Қу түлкі» 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындықтың үстімен жүруге 

үйрету. Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті дамыту. 

Допты бастан асыра екі қолмен 

Сөйлеуді дамытуТ/бы:«Менің 

мамам-дәрігер» 

Мақсаты:Мамандықтың 

түрлерімен таныстыру, олардың 

маңызын түсіндіру, сөздік қорды 

антонимдермен қарама-қарсы 

мағыналас сөздерді қолдана 

білуге үйрету. Әңгімелесу. 

«Мамандықты ата» 

Ә.Мұсаханов 

«Менің мамам-дәрігер» 

 

Көркем 

әдебиетТ/бы:«Жұмыстың бәрі  

жақсы»   

Мақсаты:Қоршаған ортаның 

жан-жақтылығы жайлы 

түсініктерін көркем туындылар 

(мамандық)арқылы 

кеңейту.Туынды кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін бағалау,алған 

әсерлерін өз ойларымен айтып 

беру білігін дамыту. 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Реттік сандар туралы 

өткенді пысықтау.Үлгі 

бойынша санау.Солға,оңға» 

Мақсаты:Реттік санауға 

машықтандыру. «қанша?» 

«нешінші?»деген сұрақтарға 

жауап беруге үйрету.Заттарды 

дұрыс санауға үйретуді әрі қарай 

жалғастыру (5 саны көлемінде) , 

тәулік бөліктері туралы білімін 

нығайту, заттардың орналасуын 

сөзбен баяндауды үйрету (сол 

жақта, оң жақта,ортада) 

 

Жаратылыстану. 

Т/бы:«Кім боламын?»   

Мақсаты:Мамандықтар туралы 

түсінік беру,әр түрлі 

мамандықтармен таныстыру.Есту 

зейінін жетілдіру,сөйлеуді 

нақышымен айқын сөйлеу,заттың 

атынан әрекеттер жасай білуге 

үйрету,қоршаған орта 

Сурет салу 

Т/бы:«Саты» 

Мақсаты:Түзу,ұзын 

вертикалды және қиылысқан 

сызықтарды қылқаламмен салу 

дағдыларын дамыту. Бояумен 

ұқыпты жұмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Сурет салуға 

деген қызығушылыққа 

тәрбиелеу.   

 

Жапсыру 

Т/бы:«Аққала»                               

Мақсаты:Қиылған  ірі және 

ұсақ бөлшектерді белгілі бір 

жүйеде орналастыруға және 

жапсыруға үйрету.Дайын 

дөңгелек пішіндердің бірізділігі 

мен арақашықтығын сақтай 

отырып жапсыру іскерлік 

дағдыларын қалыптастыру. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Наурыз  айы, 2021-2022оқу жылы  

Өтпелі тақырып:«Салттар мен  фальклор» 

 

Мақсаты: Жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпараттық құралдарды (АКТ) пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын әр-түрлі ұлт өкілдері және 

олардың салт-дәстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен қызығушылықтарына сәйкес ұлттық дәстүрге баулу, 

танымдық белсенділіктерін арттыру. 

Міндеттері: 

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спорттық шараларға тарту; 

2. Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу; 

4. Ересектердің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. 

 

лақтыру; еңбектеуге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Кім 

бірінші» 

 

Орыс тілі 

«Все профессии важны» 

Учить правильно, называть на 

русском языке профессии: 

продавец, строитель, парикмахер, 

врач, повар. Закрепить в речи 

правильное произношение 

согласного звука «ч». Развивать 

связную речь. Воспитывать 

уважение к людям любой 

профессии. 

нысандарына деген танымдық 

қызығушылықтыдамыту,адам 

еңбегінің қарапайым 

заңдылықтары мен тәуелділіктері 

туралы түсінуге үйрету. 

 

 

Музыка 

Музыкаға қызығушылығын 

арттыру,әнді орындауда 

музыкалық фразалар арасында 

тыныс алуға, әуенге сәйкес би 

жанрларын ажыратуға баулу. 

 

Музыка 

Балалардан өсекендегі кім 

болғысы келетіндерін сұрап, 

қаржының еңбек арқылы 

келетінін түсіндіру  

 



«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту (1)  

Көркемәдебиет (1) 

Орыстілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5)  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту.                                                                          

Допты бастан асыра екі 

қолмен лақтыру; еңбектеуге 

жаттықтыру.Тепе- теңдікті 

сақтау қабілетін дамыту 

және қимыл- 

қозғалыстардың 

үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: « 

Эстафеталық жарыс» 

Мақсаты: Тұрған орыннан 

ұзындыққа секіруге 

үйрету.Тепе- теңдікті сақтау 

қабілетін дамыту және 

қимыл- қозғалыстардың 

үйлесімділігін 

қалыптастыру.Допты екі 

қолмен бастан асыра 

лақтыру дағдысын бекіту. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар» 

Мақсаты: Өрілген жіппен 

орындалатын жаттығуларды 

үйрету.Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту. Гимнастикалық 

қабырғада өрмелеуге 

жаттықтыру; допты 

домалату барысында 

бағытты ұстану. 

Қимылды ойын: 

«Қайталау» 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Бесік жыры» 

Мақсаты:Бесік жырын тыңдату, 

сөздердегі дауыссыз дыбыстарды 

анық айтуға, тыңдалған бесік 

жырын қайталап айтуға үйрету  

 

Көркем әдебиет  

Т/бы:«Көктемде»Қ. Аманжолов. 

Мақсаты: 

Қазақтың қонақжайлылық 

дәстүрімен таныстыру, жұмбақ 

шешкізу,  жаңылпаштарды жатқа 

айтқызу  

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Заттардың кеңістікте 

орналасуына санның 

тәуелсіздігі.» 

Мақсаты:5-ке дейін тура және 

кері санауды жетілдіру, 

заттарды санымен  

сәйкестендіру.  Өзіне қатысты 

кеңістіктегі бағыттарды: оң-сол, 

алды-арты, жоғары-төмен, 

алыс-жақын, биік- аласа 

ажырата білуді жетілдіру. 

Тәулік бөліктері(таңертең, 

күндіз, кеш, күндер: бүгін, 

кеше, ертең)   анықтауға 

арналған логикалық  

тапсырмаларды  орындау. 

 

Құрастыру 

Т/бы:«Көп қабатты үйлер» 

Мақсаты: Бөлшектерді 

орналастыру әдісі арқылы түрлі 

түсті және әртүрлі көлемдегі 

материалдардан үйдің 

құрылысын салуға үйрету  

 

Жаратылыстану  

Т/бы:«Киіз үй» 

Мақсаты:Әжеге қонаққа келу. 

Балаларды киіз үймен оның 

құрылысымен таныстыру. Киіз 

үй әсемдігіне,көркемдігіне  

ұлттық ою өрнектерге назар 

аудару. Сүйіспеншілік сезімді 

ояту. 

Сурет салу 

Т/бы:«Кесені әшекейлейміз» 

Мақсаты:Балалардың қазақ 

ою-өрнектері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Кесені 

әшекейлегенде тұмарша, 

ирексу элементтерін пайдалана 

салуды үйрету. 

Шығармашылық қабілеттерін 

дамыту. Тазалыққа салт-

дәстүрді  құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Құмыра» 

Мақсаты:Қазақтың қолөнер 

туындысы құмыраны мүсінін 

жасауға үйрету. 

Ермексаздан  құмыраның 

жасалу жолдарын түсіндіре,  

ою-өрнекпен безендіру  

іскерлік дағдыларын дамыту. 

Тұтас кесегін пайдалануда 

ыдысты мүсіндеуге деген 

қызығушылықтарын арттыру.  

 

Музыка  

Балаларға ең мейірімді жан ол 

– ана екенін айту. Балаларға 

аналары туралы сұрақ – жауап 

алмасу. Әнді тыңдап сезіне 

білуге, ән мазмұнын әңгімелеп 

айтуға дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы ұғымын 

қалыптастыру. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  
Т/бы: «Қош келдің - 

Наурыз!» 

Мақсаты: Балаларға  Наурыз 

мерекесі туралы, 

халқымыздың ұлы мерекесі 

жаңа жыл екенін түсінік беру. 

Наурыз меркесін халқымыз 

қалай қарсы алатыны, наурыз  

көже оның қандай 

дақылдардан әзірлейтінін 

түсіндіру, ұлттық ойындар, 

ұлттық дәстүрімізді көрсете,  

әңгіме құруға үйрету.  

Балаларды ауызбірлікке,  

салт-дәстүрлерді құрметтеуге  

тәрбиелеу.   
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындықтың үстімен жүруге 

үйрету Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту. Допты бастан асыра 

екі қолмен лақтыру; 

еңбектеуге жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Гүл 

жинау» 

Мақсаты: Тұрған орыннан 

ұзындыққа секіруге 

үйрету.Тепе- теңдікті сақтау 

қабілетін дамыту және 

қимыл- қозғалыстардың 

үйлесімділігін 

қалыптастыру.Допты екі 

қолмен бастан асыра 

лақтыру дағдысын бекіту. 

Қимылды ойын: «Арқан 

тартыс» 

Мақсаты: Допты бір- біріне 

домалатуға үйрету.Белгіге 

қарай жылдам жауап беру 

дағдысын 

қалыптастыру.Допты екі 

қолмен бастан асыра 

лақтыру арқылы қимыл- 

қозғалыс үйлесімін дамыту 

Қимылды ойын: 

«Қайталау» 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Бауырсақ» ертегісі. 

Мақсаты:Балаларға таныс 

ертегілерді тыңдатып, өздерін 

рөлдерге бөліп  ойнату, ондағы 

кейіпкерлердің дауыс ырғағын 

келтіріп айтуға үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Торғай мен түлкі» 

Мақсаты:Ертегіні оқу арқылы 

мазмұнын түсінуге үйрету.Диалог 

сөздерді мәнеріне келтіре айту 

дағдысын 

қалыптастыру.Балалардың халық 

ертегілеріне деген сүйіспеншілігін 

ояту. 

 

Орыс тілі 

«В гостях у сказки, мир театра» 

Воспитывать интерес к народному 

творчеству, развивать спасобность к 

восприятию произведений 

различного жанра. Обогатить 

словарный запас детей новыми 

словами.Прививать интерес к 

драматизации сказки и  изучению 

языка . 

Математика негіздері 

Т/бы:«Математикалық 

жұмбақ.Цифрлар туралы 

өткенді пысықтау.Реттік 

санауды пысықтау» 

Мақсаты:Заттың  санын  

сәйкестендіруді  әрі қарай 

жалғастыру.Реттік санауға 

машықтандыру. Сандардың 

арасындағы  байланысты 

түсіндіру, «жылдам, баяу»,  

ұғымдарын нақты мысалдармен  

түсіндіру. Тәуліктің қарама-

қарсы бөліктерін атауға, 

кеңістіктегі заттардың 

орналасуын анықтауға, 

логикалық тапсырмаларды 

шешуге тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Үш аю» ертегісі. 

Мақсаты:Жануарлар мен 

өсімдіктер туралы түсініктерін 

кеңейту, тақырыпқа сәйкес 

ертегіні рөлдерге бөліп ойнату 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Түрлі түсті шарлар» 

Мақсаты: Қызыл, сары, 

жасыл, көк, қара, ақ түстерді 

ажыратуды жетілдіру, жолаққа 

оюдың қос элементін салуды 

үйрету  

 

ЖапсыруТ/бы:«Ертегідегі 

құс» 

Мақсаты: Ертегі құсы туралы 

ұғым қалыптастыру, 

балалардың бейне таспадан 

көрген ертегі негізінде таныған 

қарлығаш құсы бейнесін қағаз 

бетіне жапсыру, бірнеше 

бөліктерді қиюға үйрету, 

бөліктерді үйлесімді қолдана 

білуін жетілдіру; қол, саусақ 

қимылдарын дамыту, өз 

жұмыстарын бағалай білуге, 

шыдамдылыққа, төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Тембрлік есту қабілетін 

дамыту. 

Күйді тыңдап,сезіне білуге 

баулу. 

Әуенге сай би қимылдарын 

ауыстыра білуге үйрету. 

 

Музыка  

Домбыра аспабының 

ерекшеліктерін түсіндіру. 

Әуенді соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді ажырата 

білуге, әнді жеңіл әндете 

айтуға үйрету.    
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Қайталамалы 

жүгіруге жаттықтыру. 

Қимыл- қозғалыстар 

үйлесімін 

дамыту.Гимнастикалық 

орындық үстімен жүгіруге 

жаттықтыру арқылы тепе- 

теңдік сақтай білу 

дағдыларын бекіту. 

Қимылды ойын: «Тақия 

тастамақ» 

Мақсаты: Допты бір- біріне 

домалатуға үйрету.Допты екі 

қолмен бастан асыра 

лақтыру арқылы қимыл- 

қозғалыс үйлесімін дамыту.  

Гимнастикалық орындық 

үстімен жүгіруге 

жаттықтыру арқылы тепе- 

теңдік сақтай білу 

дағдыларын бекіту. 

Қимылды ойын: «Қыз қуу» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

дәстүрлерімен балаларды 

таныстыру.Спортқа деген 

қызығушылығын 

ояту.Үйренген 

жаттығуларын орындай білу 

дағдысын дамыту. 

Қимылды ойын: «Таяқ 

лақтыру» 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Наурыз мерекесі» 

Мақсаты:Қолдан жасалған 

заттармен таныстыру, олардың 

бөліктерін ажыратуға, сөздерді 

септелуіне қарай байланыстыруға 

үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Наурыз 

тойы»Т.Молдағалиев 

Мақсаты:Тақырыпқа сәйкес халық 

өлеңінің ырғағы мен ұйқасын бере 

білуге үйрету 

 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«1.2.3.4.5 цифрлары мен 

сандары.Заттыңсанынцифрме

нсалыстыру» 

Мақсаты:Санау қабілетін 

нығайту.Гүлдер туралы 

білімдерін кеңейту, 5-ке дейін 

тура және кері санауға үйрету. 

Ұзындығы, биіктігі, ені, 

жуандығы  бойынша әртүрлі 

заттарды салыстыруды 

жетілдіру,қарама-қарсы және 

бірдей заттарды салыстыру 

дағдысын бекіту. Қоршаған 

ортаны, табиғатты сүйіп аялай 

білуге тәрбиелеу. 

 

Құрастыру  

Т/бы:«Сыйқырлы зәулім үй» 

Мақсаты:Құрастыру кезінде 

сәйкес белгілері бойынша 

бөлшектерді біріктіре білу және 

ойнай отырып шығармашылық 

қиялдау дағдыларын 

қалыптастыру.Сюжет бойынша 

құрылыстарды салуға және 

біріктіруге үйрету. 

 

ЖаратылыстануТ/бы:«Төрт 

түліктің пайдасы» 

Мақсаты:Төрт түлік туралы 

түсініктерін кеңейту, оның 

жүнінен жасалған заттарды 

қарау арқылы, жылы, жұмсақ 

болатынын бақылау 

Сурет салу 

Т/бы:«Оюлы сандықша» 

Мақсаты: Қазақтың қол өнер 

туындысы сандықпен 

таныстыру, бұрыштарға қазақ 

оюының қос элементін салуды 

үйрету.  

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Ұлттық 

бұрыш»Мақсаты: Мүсіндеуді

ң таныс тәсілдерін пайдалана 

отырып, ермексаздан мүсіндеу. 

Ертегілер мен қоршаған өмір 

тақырыптарына мазмұндық 

композициялар құрастыру 

дағдыларын жетілдіру 

Музыка 

Балаларға Наурыз мерекесі 

туралы мәлімет беру, салт – 

дәстүрлерімен таныстыру, 

мерекені музыкамен 

байланыстыру. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  
 

Т/бы:  «Киіз үй» 

Мақсаты: 

Балаларға қазақтың киіз үй 

ішімен, қолдан жасалған 

заттармен таныстыру  және 

үй жануарлары туралы 

түсініктерін  кеңейту. 

Ойындар арқылы 

танымдық,ойлау қабілеттерін 

дамыту,сөздік қорларын 

молайту,тілдің белсенділік 

қызметін арттыру. 

Үлкендерді сыйлауға 

тәрбиелеу, ұлттық 

мұрамызды сақтауға, 

қадірлеуге,  үй жануарлардың 

төлдерінің атын атай білуге,  

оларға қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Өрілген жіппен 

орындалатын жаттығуларды 

үйрету. Негізгі қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту. Гимнастикалық 

қабырғада өрмелеуге 

жаттықтыру; допты 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Көктем келді» 

Мақсаты: Көктемгі табиғат 

құбылыстары, адамдардың 

еңбектері, киімдері туралы 

әңгімелесу, сөздік қорды 

антонимдермен толықтыру, 

заттарды ерекше және жалпы 

Математика негіздері 

Т/бы:«1.2.3.4.5 цифрлары 

туралы өткенді 

пысықтау.Реттік санау.Оң 

жақ,сол жақ,жоғары,төмен» 

Мақсаты:5-ке дейін тура және 

кері санауды жетілдіру, 

заттарды санымен  

Сурет салу 

Т/бы:«Көктем көрінісі» 

Мақсаты: Қылқаламмен және 

бояумен сурет салуды 

жетілдіру, көктемгі ағаштың 

суретін салуды үйрету.  

 

Жапсыру 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

домалату барысында 

бағытты ұстану. 

Қимылды ойын: «Тақия 

тастамақ» 

Мақсаты: Қайталамалы 

жүгіруге 

жаттықтыру.Қимыл- 

қозғалыстар үйлесімін 

дамыту. Гимнастикалық 

орындық үстімен жүгіруге 

жаттықтыру арқылы тепе- 

теңдік сақтай білу 

дағдыларын бекіту. 

Қимылды ойын: «Кім 

бірінші» 

Мақсаты: Тігінен тұрған 

нысанаға оң  және сол 

қолмен лақтыруды 

жетілдіру.  Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті 

дамыту.Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

еңбектеуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Аюлар 

мен аралар» 

 

белгілері бойынша топтастыруға 

үйрету, тақырыпқа сәйкес шағын 

тақпақ жаттату.  

 

Көркем әдебиетТ/бы:«Көктем 

келді гүл алып»Мақсаты: Көктем 

мезгілі жайында балалардың білімін 

одан әрі жетілдіру. Өз ойларын 

жеткізе білуге үйрету, сөздік қорын 

молайтып, тілін 

дамыту. Балалардың төрт мезгіл 

қыс, көктем, жаз, күз туралы 

түсініктерін кеңейте отырып, әр 

жыл мезгілінің маусымдық 

өзгерістері жайлы әңгімелей айтуға, 

мақал-мәтелдер, тақпақтар, арқылы 

жеткізе білуге үйрету.  

 

Орыс тілі 

«Весна красна» 

Уточнить познание детей о 

праздниках, рассказать о 

пробуждении природы весной. 

Учить слова и выражение, 

обозначающие весенние праздники 

и праздник Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

сәйкестендіру. Шаманың 

көлеміне қарай 

беттестіру.Геометриялық 

фигураларды таба білу 

дағдыларын бекіту. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Көктем» 

Мақсаты: Көктемгі табиғат 

ерекшеліктерін ауа райындағы, 

адамдардың киіміндегі 

қарапайым өзгерістерді бақылау 

 

Т/бы:«Бақ-бақ гүлі» 

Мақсаты: Қағаздың мыжылу, 

жыртылу қасиеттері туралы 

түсініктерін жетілдіру, дайын 

ою элементтерін  қағаз бетіне 

симметриялы орналастыруды 

үйрету. 

 

Музыка  

Шығарманы аяғына дейін 

тыңдауға,әуен сипатын 

анықтай білуге 

баулу.Аспаптарда еркін 

ойнап,игеруге үйрету. 

 

Музыка 

Музыкалық дыбыстардың 

жоғарылығы мен ұзақтығын 

білу.Көктемгі құстардың 

сайрағанын музыкада ажырату. 

 

 



Сәуір айы, 2021-2022оқу жылы 

Өтпелі тақырып:«Біз  еңбекқор  баламыз» 

 

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. Еңбек 

сүйгіштікке, еңбек адамдарына деген құрмет сезімдерін білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың денсаулық, тілдік, танымдық 

және шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру. 

Міндеттері: 

1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын сақтауға қалыптастыру; 

2. Үлкендердің еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға ынталандыру; 

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу; 

4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту. 

 

 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру (3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту (1)  

Көркемәдебиет (1) 

Орыстілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен танысу 

(0,5)  
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Дене шынықтыру 

Жүгіріп келіп ұзындыққа 

секіруге үйрету.Балаларды 

достық қарым- қатынас жасауға 

үйрету.Еңбектеп жүру және 

білте тақтайшаның астынан өту 

дағдыларын қалыптастыру 

Қимылды ойын:«Қоян мен 

қасқыр» 

Мақсаты: . Жоғарыға қарай  

өрмелеуге жаттықтыру.Қол мен 

аяқтардың қимыл- қозғалысын 

үйлесімді ету. Түрлі кедергілер 

арқылы жаттығулар орындау 

дағдыларын дамыту. 

Қимылды ойын:«Мені қуып 

жет!» 

Мақсаты: Тепе- теңдікті 

дамыту. Жұптасып жұмыс 

істеуге үйрету. 

Қимыл- қозғалыс үйлесімдігін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Саңырауқұлақтар тереміз» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Аялайық гүлдерді» 

Мақсаты:Гүлдермен 

таныстыру, олардың бөліктерін 

атай білуге, қажетті сөздер мен 

сөз тіркестерін қолдануға 

үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Бақбақ»Ж Кәрбозин  

Мақсаты: Тақырыпқа сәйкес 

шығарма оқып беріп, оның 

кейіпкерлеріне жанашырлық 

танытуға үйрету. 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Заттың санын цифрмен 

сәйкестендіру.Үлгі бойынша 

санау.» 

Цифрды заттың санымен 

сәйкестендіру қабілетін 

бекіту.Дәнді  дақылдар  туралы  

білімдерін  кеңейту, 5-ке дейін 

санды  тура  кері  санауға 

бейімдеу. Ұзындығы, биіктігі, 

ені, жуандығы  бойынша әртүрлі 

заттарды салыстыруды жетілдіру. 

Тәуліктің қарама—қарсы 

бөліктерін анықтау және тану 

дағдыларын қалыптастыру. 

 

Құрастыру 

Т/бы:"Гүлдер" 

Мақсаты: Майдалап кесілген 

қағаз майлықтарды умаждап 

түрлі түсті гүлдер жасауға үйрету  

 

Жаратылыстану  

Т/бы:«Көктем кереметі» 

Мақсаты: Көктемгі табиғат 

туралы түсініктерін кеңейту. Көк 

Сурет салу 

Т/бы:«Бақбақтар гүл атты»  

Мақсаты: 

Сары түсті дөңгелете жағуды  

қайталай отырып,бояуды 

үйрету.Шеңберлерді мөлшеріне 

қарай ажырата білу дағдыларын 

бекіту. 

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Құмыра» 

Мақсаты: Ыдыстар туралы 

түсініктерін кеңейтіп,құмыраны 

мүсіндеу әдіс-тәсілдерін 

үйрету. Есте сақтау,ойлау 

қабілеттерін ұсақ қол 

қимылдарын дамыту. 

 

 Музыка Күн, су, ауа – 

адамзаттың ортақ үйі,табиғат 

сыйы, олардың тіршіліктегі 

маңызы мен құндылығы туралы 

білімдерін кеңейту. Музыканы 

тыңдап, ырғақты сезінуге 

баулу. Әнді мәнерлеп айтуға, 

дауыс ырғақтарын жаттығу 

арқылы дамытуға жетелеу. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Т/бы: «Гүлдермен 

танысайық» 

Мақсаты:  

Балаларға  көктем туралы 

білімдерін толықтырып, 

гүлдердің түрлерімен 

таныстыру. Гүлдердің 

атауларын, сырт келбетін, 

жеке бөлшек атауларын 

айтуын, оларды баптап, күту 

ережелерімен таныстыру. 

Әдемілікті сезіне білуге, 

көктемдік талғамдарының 

жетілуіне ықпал ету. 

Табиғатты қорғауға, 

адамгершілікке, 

ұқыптылыққа, бастаған ісін 

аяқтай білуге тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Түрлі физикалық 

жаттығулармен балаларды 

таныстыру. 

Жылдамдық сапаларын дамыту. 

Балалардың оқу іс- қызметінде 

үйренген секіру тәсілдерін 

бекіту. 

Қимылды ойын: «Фигура 

жаса» 

Мақсаты: Жүрудің түрлерін 

меңгерту.Өмірлік маңызы бар 

жүру дағдылары мен біліктерін 

дамыту.Қимыл- қозғалыс 

үйлесімдігін қалыптастыру. 

Қимылды ойын: «Жануарлар 

қалай жүреді?» 

Мақсаты: Лақтыру тәсілдерін 

үйрету. Күш, ептілік, 

жылдамдық тәрізді қимыл 

сапаларын дамыту.Көзбен 

мөлшерлей білу қасиеттерін 

дамыту 

Қимылды ойын: «Өзіңе жұп 

тап!» 

 

Сөйлеуді дамытуТ/бы:«Ас 

атасы-нан»   

Мақсаты: Нан туралы 

түсініктерін кеңейту, шапшаң 

сөйлеу қарқынын сақтауға  

(жаңылтпаш), сөздерді 

септелуіне қарай 

байланыстыруға  үйрету, 

тақырыпқа сәйкес шағын тақпақ 

жаттату.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Нан қайдан шығады?» 

ертегісі 

 Балаларға ертегі желесін 

мазмұнын түсіне білуге үйрету. 

Кейіпкерлердің іс - әрекеттерін, 

қимыл-қозғалысын, дауыс 

ырғақтарын  келтіре алуға, 

шығармашылық қабілеттерін 

дамыту. Достыққа, қарым-

қатынасын, өзара көмек 

көрсетуге, қайырымды болуға 

тәрбиелеу. 

 

Орыс тілі 

«Продукты» 

Продолжать обогащать словарь 

детей лексическим материалом 

по теме, учить отвечать на 

вопросы полным предложение. 

Развивать воображение, связную 

речь, интонационную 

выразительность речи. 

Воспитовать у детей бережное 

отношение к продуктам 

питания. Закреплять правилное 

произношение согласных звуков 

ф, п, н. 

Математика негіздері 

Т/бы:«Заттың санын цифрмен 

сәйкестендіру.Математикалық 

жұмбақ» 

Мақсаты:Заттың  санын  

сәйкестендіруді  әрі қарай 

жалғастыру. Заттардың 

кеңістікте орналасуын 

анықтауды, беттестіру және 

тұстастыру арқылы тең және тең 

емес заттарды салыстыуды 

жетілдіру. Топтарды салыстыру 

негізінде сандық мәндерді дұрыс 

талдап қорыта білуді дамыту. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Дастарханға нан қалай 

келеді?» 

Мақсаты:Дәнді дақылдарды 

өсіру туралы түсініктерін 

қалыптастыру,нан және оны 

пісіру туралы білімдерін 

кеңейту.Балалардың білімге 

құштарлығын,зерттеу әрекетіне 

ұмытылысын 

дамыту.Ересектердің еңбегіне 

құрмет сезімін тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Табадағы нан» 

Мақсаты:Балаларға ас -атасы 

нан екенін түсіндіре, 

қылқаламмен дөңгелек  пішінді 

салуды үйрету. Табаның 

пішінін бейнелей алуға,  

табананның  үстіңгі жағын 

бояуды   іскерлік дағдыларын 

дамыту. Қимыл дәлдігін  

дамыту, ыждағаттылыққа 

тәрбиелеу. Жұмыс істеу 

іскерліктеріне машықтандыру, 

еңбек нәтижесіне жетуге 

тәрбиелеу. 

 

Жапсыру 

Т/бы:«Алтын дән» 

Мақсаты:Балаларды дәнді 

дақылдарды пайдаланып 

жұмыс жасауды үйрету. 

Ұқыпты жұмыс жасауға 

дағдыландыру,астықты 

құрметтей білуге тәрбиелеу. 

 

Музыка  

Нанды қастерлеуге, ас атасы – 

нан екенін, нанның адам 

өміріндегі ең маңызды  ас 

екенін, нанның дастарханға 

қалай келетінін айтып оған 

көптеген адамдар еңбек 

ететінін түсіндіру 

 

Музыка 

Дауыс жаттығуын орындау 

арқылы балалардың 

дауыстарын қалыпқа келтіру. 

Әнді тыңдап, әннің ырғағын 

айыру.әнді көңілді айта білуге 

дағдыландыру. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай 

білуді үйрету.. Күш, ептілік, 

жылдамдық тәрізді қимыл 

сапаларын дамыту.Көзді жұмып 

жүруге жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Мерген 

футболшы» 

Мақсаты: Дене тұлғасының 

дұрыс қалыптасуына арналған 

гимнастикалық жаттығуларды 

жасап үйрету.Гимнастикаға 

деген қызығушылықтарын 

арттыру.Жаттығуларды жасату 

арқылы қимыл үйлесімділігін 

дамыту; баспен домалауға 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: Эстафеталық 

сайыс. 

Мақсаты: Жұптасып 

жаттығулар орындауды үйрету. 

Бірлікке баулу. 

Затты игеру- жалаушамен 

орындалатын жаттығуларды 

жасап меңгерту. 

Қимылды ойын: «Денсаулық 

күні» 

 

Сөйлеуді 

дамытуТ/бы:«Қосмекенділер» 

Мақсаты:Тасбақамен  

таныстыру, оның сыртқы 

ерекшеліктері мен дене 

бөліктерін атауға, сөздік қорды 

антонимдермен толықтыруға, 

сөздерді септелуіне қарай 

байланыстыруға үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Құмырсқа мен 

шегіртке» 

Мақсаты:Көркем шығарманы 

тыңдай білуге,  таныс 

шығарманың мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беруге және 

оның мазмұнын айтуға үйрету 

 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«Цифр туралы өткенді 

пысықтау.» 

Мақсаты:Үлкен және кіші 

заттарды, ені, ұзындығы, биіктігі, 

жуандығы әртүрлі заттарды 

салыстыруды жетілдіру.   

Сандардың арасындағы  

байланысты түсіндіру, «тез, баяу, 

жылдам»  ұғымдарын нақты 

мысалдармен көрсету,  заттарды 

еніне қарай  салыстыруды,  

логикалық тапсырмаларды 

шешуді дағдыландыру. 

 

Құрастыру  

Т/бы:«Қанқыз» 

Мақсаты:Жәндіктер туралы 

білімдерін толықтыру,қанқыз 

жайлы мағлұмат беру,қалдық 

материадармен қолдана отырып 

қанқызды жасау жолдарын 

үйрету,балаларды 

шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

 

ЖаратылыстануТ/бы:«Жәндік

тер» 

Мақсаты:Жәндіктер, олардың 

сипаттық белгілері туралы 

білімдерін кеңейту, көбелек пен 

қоңыздың айырмашылығын таба 

білуге үйрету. 

 

Сурет салуТ/бы:«Көбелек» 

Мақсаты:Қызыл, сары, жасыл, 

көк, қара, ақ түстерді 

ажыратуды жетілдіру, 

көбелектің суреттін салуды 

үйрету.  

 

МүсіндеуТ/бы:«Тасбақа» 

Мақсаты:Тасбақаның мүсінін 

салуға үйрету.Оның 

басының,тұлғасының пішінін 

көрсету,мүсіндеудің және 

бөліктерді қосу тәсілдерін 

бекіту. 

 

Музыка  

Мақсаты:Балаларға жәндіктер 

туралы айтып,  әнді көңілді 

айтуға, өлеңді бір мезгілде 

бастап, аяқтауға, музыкалық 

фразалардың арасында дем 

алуға үйрету ұғындыру. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Т\бы: «Жәндіктер әлемі» 

Мақсаты:  

Балаларға айналамыздағы 

жәңдіктер туралы білімдерін 

тиянақтау. Маусымдық 

өзгерістерге байланыты 

жәндіктердің түрлері мен 

пайдасы, атаулары, берілген  

сұраққа ( қайда? -  не?) 

мекендейтінін, қалай 

қозғалатытын(ұшады, 

жорғалайды, жерде жүреді, 

немен қоректенетінін) жауап 

беру арқылы жәндіктер 

жайлы қысқаша  әңгімелеу. 

Өз пікірін айтуын, сөздік 

қорын, байланыстырып 

сөйлеуін дамыту. Табиғатты 

аялауға, жануарларды 

қорғауға, қамқорлыққа, 

достыққа тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

. Мақсаты: Уқалау, сылап- 

сипауға жаттықтыру.Балаларға 

уқалау мен сылап- сипаудың 

жеңіл түрлерін үйрету.Бір –

біріне уқалау мен сылап- 

сипауға жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Торғайлар 

мен мысық» 

Мақсаты: Омыртқа 

бұлшықеттерін 

қатайту.Балалардың икемділігін 

дамыту.Балаларды еденде 

жатып созылуға үйрету; допты 

тордан асырып беруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларға уқалау мен 

сылап- сипаудың жеңіл түрлерін 

үйрету.Балаларды еденде жатып 

созылуға үйрету; допты тордан 

асырып беруге 

жаттықтыру.Затты игеру- 

жалаушамен орындалатын 

жаттығуларды жасап меңгерту. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам» 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:«Еңбек»  

Мақсаты:Балаларды еңбек 

етуге баулу, сөздік қорды 

заттардың сапасы мен 

қасиеттерін білдіретін сөздермен 

толықтыру, зат есімдерді 

астында, артында, жанында 

көмекші сөздермен қолдануға 

үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Әке мен бала» 

Ы.Алтынсарин 

Мақсаты:Балаларға әңгіме 

мазмұнын тыңдай алуға, 

кейіпкерлердің әрекеттерін, 

жүріс-тұрыстарын сахыналауға 

үйрету. Көркемдік, тілдік, 

жағына назар аударып, 

рольдерде ойнауға, өзінің 

көзқарасын білдіре алуға, 

жалқаулықтың жаман әдет 

екенін түсіне білуге 

дағдыландыру.  

Еңбексүйгіштікке,  

жауапкершілікке  тәрбиелеу. 

 

Орыс тілі 

«Труд» 

Продолжать обогащать 

словарный запас детей новыми 

словами. Отвечать полным 

предложением, развивать 

связную и выразительную  речь. 

Прививать интерес детей 

помогать взрослым. Уважать и 

ценить  труд взрослых. 

Математика негіздері 

Т/бы:«Реттік сандар туралы 

өткенді пысықтау.Пішіндер 

туралы өткенді пысықтау.» 

Мақсаты:5-ке дейінгі санауды 

жалғастыру, реттік және есептік  

санауды  ажырата білу.  Тең 

заттар тобын беттестіру мен 

тұстастыру арқылы салыстыруға 

және  

кеңістік байланысы  (сол  

жағында, оң жағында) туралы  

түсінігін нығайту. Геометриялық  

пішіндер – дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш, тіктөртбұрыш  туралы  

өткенді пысықтау. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы:«Ағаштар» 

Мақсаты:Ағаштарды тануға 

және  атауға үйрету: қайың, терек 

және т.б. оларды күтіп-

баптаудағы адамдардың 

еңбектерін бақылау 

Сурет салу 

Т/бы:«Күрек» 

Мақсаты:Адамдардың еңбек 

әрекетін бейнелеуді үйрету  

 

Жапсыру 

Т/бы:«Жемсауыттағы 

құстар» 
Мақсаты:Желім қалдықтарын 

сүртуді жетілдіру, еңбек 

құралдарының дайын 

бейнелерінен жалпы 

композиция құрастыруды 

үйретуҚұстар жайлы білімдерін 

нақтылау; құстардың ұялары 

туралы түсініктерін 

қалыптасыру; түстерді ажырата 

білуді үйрету; жапсыру 

реттілігін түсіндіру және 

жапсыру дағдыларын 

қалыптасрыу, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Музыка  

Мақсаты:Тұрмысқа қажетті 

заттардың неге арналғанын 

және қолдану ережелер туралы 

білімдерін кеңейту. 

Музыканың динамикалық 

түрлерін  ажырату, әр түрлі 

жанрлар түсініктерімен танысу. 

 

Музыка 

Мақсаты:Көмекші құралдар 

туралы түсініктерін кеңейтетін 

жаңа біліммен байыту; қажетті 

құралдармен таныстыру.   

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Мамыр   айы:  2021-2022оқу жылы 

Өтпелі  тақырыбы:  «Әрқашан  күн  сөнбесін» 

 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары бойынша 

меңгерген білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту. 

Міндеттері: 

1. Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және жеке бас гигиеналарын сақтау 

дағдыларын бекіту; 

2. Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі түрлерін қолдану және сөйлеу 

дағдыларын бекіту; 

3. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс бөлшектерін анықтау дағдыларын 

бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау; 

4. Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту 

 

 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3сағат) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту (1)  

Көркемәдебиет (1) 

Орыстілі(0,5) 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Математика негіздері (1 с)  

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

Сурет салу (1с)  

Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,5)    

Жапсыру (0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5)  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Демалу 

жаттығуларды орындауға 

жаттықтыру. 

2.Дұрыс тыныс алуға үйрету. 

3. Бір орында секіруге үйрету 

Қимылды ойын: «Допты 

қуу» 

Мақсаты: Балаларға 

тақтайшамен орындалатын 

жаттығуларды 

үйрету.Спортқа деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.Тепе- теңдік сақтап 

жүруге дағдыландыру; бір 

орыннан биіктікке секіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Құстар 

мен жаңбыр» 

ық, шығыршық. 

Мақсаты: Өз күшіне 

сенімділік сезімін дамыту. 

Моральдық, ерік жігерлілік 

қасиеттерін дамыту.Ойын 

ережесін білу және ойын 

барысында өзін- өзі басқара 

білуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Көңілді 

балалар!» 

 

Сөйлеуді дамытуТ/бы: 

«Достық-біздің  тірегіміз» 

Мақсаты:Балаларды басқа 

балабақшадағы, ауладағы 

балалармен   дос болуға баулу, 

балалармен тілдік қарымқатынас 

мәдениетін сақтауға үйрету.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Ақпыз, қара,сарымыз 

Ағайынбыз бәріміз» 

Мақсаты:Тақырыпқа сәйкес 

әңгіме оқып беріп оны 

эмоционалды қабылдауға, 

шығарма жанрын ажыратуға 

үйрету. 

 

Математика негіздері 

Т/бы:«1.2.3.4.5 цифрлары 

туралы өткенді 

пысықтау.Солға,оңға» 

Мақсаты:5-ке дейін тура және 

кері санауды жетілдіру, 

заттарды санымен  

сәйкестендіру . Заттардан топ 

құрастыруды және топты жеке 

заттарға бөлуді бекіту. Екі 

топтағы  заттарды  салыстыруға  

жаттығу, заттың  орналасқан 

орнын анықтау және сөзбен 

атап көрсету (сол жақта, оң 

жақта,  жоғарыда, төменде, 

арасында) 

 

Құрастыру 

Т/бы: 

«Батпырауық»(ұжымдық 

жұмыс) 

Мақсаты:Балалардың қалдық 

материялдардан бұйым жасау 

біліктіліктерін бекіту. 

Бөліктерді біріктіру үшін 

желімді пайдалану дағдысын 

жетілдіру.Ірі және ұсақ 

құрылыс материялдарын 

қолданып бұйым құрастыруға 

үйрету. 

 

Жаратылыстану  

Т/бы:«Ағаш отырғызу» 

Мақсаты:Өсімдіктерді 

отырғызуға және оларға күтім 

жасауға шамасы жетерлік 

әрекетке қатыстыру, олардың  

өсіп-өнуі үшін  қажетті 

жағдайлар туралы білімдерін 

кеңейту (жылу, жарық, су, 

күтім), олармен дос болуға 

үйрету 

Сурет салу 

Т/бы:«Әрқашан күн сөнбесін» 

Мақсаты:Тақырыпқа сәйкес  

«Күн» суретін салу.Балалардың 

салған пішіндерімен 

композиция құрастыруға 

үйрету  

 

Мүсіндеу 

Т/бы:«Қанат жалау ұстап 

келеді» 

Мақсаты:Бала бейнесін 

мүсіндей білуге 

үйрету,шығармашылық 

белсенділігін арттыру,қол 

саусақ икемділігін 

дамыту,жинақылыққа,ұқыптыл

ыққа тәрбиелеу. 

 

Музыка Балаларға біздің көп 

ұлтты мемлекет екенімізді айта 

отырып, балаларды татулыққа, 

достыққа шақыру. Көңілді әуен 

арқылы, көңіл күйді көтеруге 

тарту. 

 

Қоршаған ортамен танысу 
Т\бы: «Бір шаңырақ 

астында» 

Мақсаты:  

Балаларға достық сөзінің 

мағынасын түсіндіру, өлең 

мәтінін тыңдауға,  сурет 

бойынша әңгіме құрауға,  өз 

ойларын айтуға, ойды тыңдауға 

және ұғынуға үйрету. Сөздік 

қорларын дамыту, достыққа, 

татулыққа, бауырмашыл болып 

өсуге, достықты қадірлей 

білуге тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Тепе- теңдік 

сақтап жүруге дағдыландыру; 

бір орыннан биіктікке 

секіруге жаттықтыру. Ойын 

ережесін білу және ойын 

барысында өзін- өзі басқара 

білуге үйрету.Балаларға 

тақтайшамен орындалатын 

жаттығуларды үйрету. 

Қимылды ойын: 

Эстафеталық ойындар. 

Мақсаты: Жекпе-жек 

шарттарын түсіндіру. 

Балалардың тапқырлықтары 

мен ептіліктерін дамыту. 

Балалардың қозғалу 

дағдыларын дамыту.                    

Ойындарға деген 

қызығушылықтарын арттыру, 

мерекелерді көңілді  

өткізугебаулу 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң?» 

Мақсаты: .Қырымен жіптің 

үстінен аттап секіру. 

Жылдамдық және ептіліктерін 

дамыту.Ұзындыққа 

қапшықты лақтыруға 

жаттықтыру; жүрумен 

кезектестіре жүгіруді 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: «Ұйқыдағы  

мысық!» 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы: «Отан қорғаушылар» 

Мақсаты:Отан қорғаушылар 

туралы түсінік беру, сөйлеу 

мәнерін сақтауға, сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруға үйрету, 

тақырыпқа сәйкес қысқа өлең 

жаттату.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Отан қорғаған ерлер» 

Мақсаты:Баланың қазақ әскері, 

біздің Отанымыздың сенімді 

қорғаушылары туралы білімдерін 

бекіту. Қазақстан әскери 

қызметкерлерінің сырт бейнесі, 

киім үлгілері және әскери 

техникаларымен таныстыру. 

Әскерлердің айбынды ерлігіне 

құрметпен қарау 

қызығушылығын ояту. 

 

Орыс тілі 

«Наши защитники» 

Расширать и обогащать знания 

детей о праздниках. Продолжать 

развивать у детей устную речь, 

учить называть весенние месяцы 

и их последовательность на 

русском языке, расширать 

активный словарь по новой теме. 

Математика негіздері 

Т/бы:«5 цифры туралы 

өткенді бекіту.Заттың пішінін 

геометриялық фигуралармен 

сәйкестендіру.Үлкен,кіші,кіш

кентай ұғымдарын 

пысықтау.» 

Мақсаты:5 көлемінде  санау 

қабілетін  күшейту, заттың 

санымен  сәйкестендіруді 

жалғастыру. Өзіне қатысты 

кеңістіктегі бағыттарды: оң-

сол, алды-арты, жоғары-төмен, 

алыс-жақын, биік- аласа 

ажырата білуді бекіту. Әртүрлі  

арақашықтықта  орналасқан  екі 

топтағы  заттарды  салыстыру,  

аяқталмаған    геометриялық  

пішіндерді  көру  қабілетін 

артыру, «үлкен, кіші, 

кішкентай»  түсініктерін 

нығайту. 

 

Жаратылыстану 

Т/бы: «Отан қорғаушылар» 

Мақсаты:Құстардың тіршілігі 

туралы түсініктерін кеңейту 

(сыртқа ерекшеліктері, немен 

қоректенеді, жыл құстары 

ұшып келеді), тірі және өлі 

табиғаттың өзара байланысын 

бақылауға үйрету (күн 

жылынды, құстар ұшып келді). 

Сурет салу 

Т/бы: «Мерекелік 

жалаушалар» 

Мақсаты:Төртбұрышты 

пішіндер мен  таяқшаларды 

сәйкестендіріп  түрлі – түсті 

жалауша   суретін салуды 

үйрету.  

 

Жапсыру 

Т/бы: «Мерекеге арналған 

шарлар» 
Мақсаты:Негізгі түстер 

туралы білімдерін бекіту. 

Жапсыру іс-әрекетіне баулй 

отырып мерекелік көңіл күй 

сыйлай білуді үйрету. 

Жабыстыру іс-әрекетіне деген 

қызығушылығын ояту, 

жолдастыққа тәрбиелеу. 

Балаларға Отан қорғау күні 

мерекесі турлы әңгіме өткізу. 

 

Музыка                                                           

Балаларды Отан сүйгіштікке 

тәрбиелеу. Еліміз тәуелсіздікке 

қалай жеткендерін әңгімелеп 

беру. Ардагерлерімізді атау. Ән 

арқылы қуана білуге үйрету 

 

Музыка      

Әнді көңілді, ынталы жеткізе 

білуге 

дағдыландыру.Мерекелік көңіл 

күй сыйлай білуге үйрету. 
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Ойындарды 

ойнауға және жаттығуларды 

орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Қолдарымен еденге 

сүйеніп, шығыршыққа 

еңбектеп кіру;  тақтай үстімен 

тепе- теңдік сақтап 

жүру.Кішкентай допты еденге 

ұру және жоғарыға қарай 

лақтырып, оны қағып алу. 

Қимылды ойын: 

«Кедергілерден өту» 

Мақсаты: Шашырап жүруге 

және жүгіруге 

үйрету.Жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту.Бір 

бағытты ұстап, бір-біріне 

допты домалату; доғаның 

астына еңбектеп өту. 

Қимылды ойын: «Қаппен 

жүгіру» 

Мақсаты: Допты екі қолмен 

қағып алуға үйрету.Спортқа 

деген қызығушылықтарын 

арттыру.Допты еденге соғуға 

жаттықтыру ; жүргізушіні 

ауыстырып, түрлі бағыттарда 

жүруге жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Төбеге 

қапшық қойып жүру» 

 

Сөйлеуді дамытуТ/бы:"Жазғы 

табиғат" 

Мақсаты:Жаздағы табиғат 

көріністері, адамдардың 

киімдері, ойындар туралы 

әңгімелесу, сөздер мен сөз 

тіркестерін дұрыс қолдануға 

үйрету, тақырыпқа сәйкес 

диалогке қатыстыру.  

 

Көркем әдебиет 

Т/бы:«Жайлауда» (өлең)  

Н. Жанаев   

Мақсаты: 

Өлең желісі бойынша сұрақтарға 

жауап беру. Өлеңді жатқа айтуға 

үйрету.Табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

Математика негіздері 

Т/бы:«Үлгі бойынша 

сандарды 

санау,салыстыру.Сол 

жақта,оң жақта.» 

Мақсаты:Жыл бойы алған 

білім, білік, дағдыларды бекіту. 

5-ке дейін тура және кері 

санауды жетілдіру, заттарды 

санымен  сәйкестендіру. 

Кеңістіктегі  қарым-қатынастар 

(сол  жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде), шама, 

геометриялық пішіндер, 

уақытты бағдарлауда тәулік 

бөліктері туралы  алған 

білімдерін тиянақтау. 

 

Құрастыру 

Т/бы:"Көңілді жаз" 

Мақсаты:Ойыншықтарды 

қолдана отырып тақырыпқа 

сәйкес өз ойларынан құрылыс 

құрастыру.  

 

Жаратылыстану 

Т/бы:"Көңілді жаз" 

Мақсаты:Жаз мезгіліндегі 

табиғаттың ерекшеліктеріне 

бақылау жасау: күннің жылуы, 

табиғаттың түрленуі, 

құстардың сайрауы және т.б 

Сурет салу 

Т/бы:«Жайдары жаз» 

Мақсаты:Гуашты қолданып 

жаздың көрінісін бейнелеуге 

үйрету Мүсіндеу 

Т/бы:«Жәндіктер. Қаңқыз» 

Мақсаты:Қаңқыз және оның 

өзіне тән белгілерімен 

таныстыра отырып әдемі 

мүсіндеуге үйрету. Жәндіктерге 

деген қамқорлық сезімдерін 

ояту,балаларды 

ұқыптылыққа,еңбекке 

тәрбиелеу. 

 

Музыка Көбелек туралы 

түсінік беру. Ән салуға, 

билеуге, ойнауға  

қызығушылықтарын дамыту. 

Табиғи дауыспен әнді таза 

айтуға,шығарманы сезіне білуге 

үйрету. 

 

 

 

Қоршаған ортамен танысу 

 
Т\бы: «Жаз да келді көңілді». 

Мақсаты: 

Балаларға жаз мезгілі, жазғы 

табиғат өзгерістері туралы 

түсінік беру. Жай және күрделі 

сын есімдерді, етістіктерді 

қолдана, қоршаған табиғаттың 

әсемдігін көре білуге үйрету, 

сөздік қорларын дамыту. 

Табиғат аясында ойналатын 

ойындар мен еңбекке деген 

қызығушылықтарынарттыру.Та

биғатқа,  қоршаған  ортаға  деге

н            сүйіспеншілікке  

тәрбиелеу.  
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Дене шынықтыру 

Мақсаты: Тапсырмаларды 

орындай отырып, бір-бірлеп 

тізбектеп жүруге және 

шашырап жүгіруге 

жаттықтыру. Жылдамдық 

және ептілікттерін дамыту. 

Қолдары мен еденге сүйеніп, 

шығыршыққа еңбектеп кіру. 

Тақтай үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. Допты жоғары 

лақтыру, екі қолмен допты 

қағып алуға жаттықтыру.  

Қимылды ойын: «Тауық пен 

оның балапандары» 

Мақсаты: Балаларға ауа 

райын бақылату,таза ауамен 

шынықтыру,әр түрлі 

жаттығулар 

орындату.Қапшықты 

нысанаға лақтыруға 

үйрету.Көзбен мөлшерлей 

білудідамыту.Гимнастикалық 

баспалдақпен өрмелеуге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын: «Мен 

спортсменмін» 

Мақсаты:Қорытынды сабақ 

жыл бойғы өткен 

тақырыптарды қайталау. 

Қимылды ойын:Қайталау. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/бы:"Көшбасшы" 

Мақсаты:Балаларды заман 

талабына сай әр саладағы 

білімдерін кеңейте отырып,, 

білім деңгейін бекіту. Ұлттық 

мәдениет құндылықтарын 

бойларына сіңіре отырып, 

балалардың тапқырлығын, 

шеберлігін, танымдық 

қабілеттерін қалыптастыру. 

Сұрақтарға толық жауап беру 

дағдысын жетілдіру. Ойлау 

қабілеттерін дамыта отырып, 

сөйлеу шеберлігін жетілдіру, 

белсенділігін арттыру. Жарысуға, 

жарыста жеңімпаз болуға 

ұмтылдыру. Көшбасшылық 

қабілетін ояту, білімді, дарынды, 

озық болуға, алған білімдерін 

қолдана білуге тәрбиелеуді 

бекіту. 

 

Көркем әдебиет  

Т/бы:«Үш жолдас» әңгіме. 

В. Осеева . 

Мақсаты:Әңгімені мәнерлеп 

оқып,мазмұнын түсіндіру. 

Достық қатынасты бағалай білуге 

баулу. Достаса білуге адал 

достыққа тәрбиелеу. 

 

Орыс тілі 

«Мы умеем» 

Научить детей понимать слова 

связанные с действиями, 

выполнять различные действия с 

предметами. Учить  образование 

слов вежливого тона. Упражнять 

и закрепить в произношении 

звуков. Обратить внимание детей 

на окончание слов.   

Математика негіздері 

Т/бы:Реттік санау туралы 

өткенді пысықтау. 

Мақсаты:Өзіне қатысты 

тұрғыда заттың кеңістікте 

орналасуыфн 

анықтау.Заттардың санын 

цифрмен сәйкестендіру. 

 

Құрастыру 

Т/бы: «Өткенді қайлалау» 

Мақсаты: 

Құрастыру бойынша нені 

білетіні,  не істей алатыны 

туралы әңгімелесу.  

 

Жаратылыстану 

Т/бы:"Табиғатты алайық" 

Мақсаты: 

Табиғатты қорғау туралы 

мәлімет беріп , меңгерту, 

танымдық  қабілетін 

арттыру; есте сақтау, көру 

қабілеттерін дамыту; ой –өрісін 

кеңейту.Табиғатты сүюге және 

ұқыпты ұстауға тәрбиелеу; 

қазақ 

халқының табиғатты 

қорғау дәстүрлерін үлгі алуға 

шақыру, эстетикалық; 

сезімдеріне баулу. 

 

Сурет салу 

Т/бы:«Көңілді жаз»(өз ойынан 

сурет салу) 

Мақсаты: 

Суретүшін тақырыпты дербес 

таңдай білуді бастаған істі 

соңына  жеткізе білуді үйрету. 

Елестету қабілетін дамыту. 

 

Жапсыру 

Т/бы:«Гүлденген дала» 

Мақсаты:Сәндік 

композицияларды өз ойынша 

орындайды. Дала 

бейнесінматаданқиыпжапсырад

ы. Әсемдіктісезінебілуге, 

ұжымдажұмысжасайбілугетәрб

иелеу. Қиялдарындамыту. 

 

Музыка  

Әннің мағынасын сұрау. Ән 

салғанда дауыс ырғақтарын 

қадағалау.Жаз мезгілі туралы 

әңгімелеу. 

 

 

Музыка Балалармен бақыт 

туралы сұрақ – жауап арқылы 

әңгімелесу. Музыканы тыңдата 

отырып ырғағын ажырату. 

 

 

 

 


