
 

 



  

  

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР  

Өтпелі тақыр ып  «Балабақша».  

Ортаңғ ы  тоб ы. 2021-2022 оқу жылы қыркүйек айы  

Ма қсат ы: балаларды  көпші лі к ортаға бейі мдеу. Балабақ ша мен, өз топтарымен, ондағ ы орталықтармен( бұрыштар) таныст ыру. Өз топтарын бағдарлай бі луге үйрету. Балабақ ша 

қыз меткерлері мен таныст ыру, үлкендерді сыйлауға, үш ті лде  амандасуға , балаларды ойын шықтарды күті п ұстауға, өзара достық қарым- қатынасқа ұқыпт ылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.  

  

Апта  Апта 

тақыр ыб ы  

«Денсаулық»- 3  

Дене шынықт ыру- 3  

«Қат ынас»- 2  

Сөйлеуді дамыту- 1  

Ор ыс ті лі-0, 5  

Көркем әдебиет -0, 5  

«Таным»- 2, 5  

Мате матика негіздері-1  

Жа рат ылыстану- 1 

Құрастыру-0, 5  

« Шығарма шыл ық»- 3  

Сурет салу-1  

Муз ыка-1, 5  

Жа пс ыру- 0, 25  

Мүсі ндеу-0, 25  

« Әлеумет»-0, 5 

Қор шаған ортамен 

танысу- 0, 5  

I  « Ме ні ң 

балабақша м»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларға балабақ ша туралы  түсі ні к беру.  

Ме ңгерген іскерлі к, епті лі к дағдыларды үйрету; шағ ын 

топпен тұру, нұсқау шының  соңынан жүру жүгі ру. Тура 

жолмен  жүруге үйрету. Орында тұрып қос аяқпен 

секі руге үйрету. Шағ ын топпен  жүру, жүгі ру кезі нде 

қолды еркі н қалыпта  ұстап жүруге  жаттықт ыру. 

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

« Маған қарай жүгі рі ндер»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Тура жолмен  жүруге үйрету. Орында тұрып 

қос аяқпен секі руге үйрету. Шағ ын топпен  жүру, 

жүгі ру кезі нде қолды еркі н қалыпта  ұстап жүруге  

жатт ықт ыру. Нұсқау шының тапс ырмас ын 

тыңдау, орындау, белгі бойын ша тоқтау дағдылары.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

«Ақ доп, қыз ыл доп»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балабақ шаның  екі нші  ортақ үйі мі з екені ң 

терең  меңгерту. Тепе -тенді кті сақтай отырып, екі 

сыз ықт ың арасымен  жүруді  уйрету, шағ ын топпен  

жүруге және жүгі руге дағдыландыру, бі рлескен  әрекет 

кезі нде  жолдастарымен  жақс ы қарым қатынаста  

болуға тәрбиелеу; жаттығулар жасауға деген 

қыз ығу шыл ықтарын арттыру.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

«Поезд»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ып: «Қане, 

танысайық» 

Ма қсат ы: Балабақ ша 

алға шқы күні мен танысу, 

бейі мделу күні болып 

есептеледі. Балалардың 

жаңа ортаға тез бейі мделі п 

кетуі үші н тобындағ ы  

өздері секі лді 

бүлді рші ндермен 

таныст ырады, аттарын 

айтады. Балабақ шаның әр 

бөлмесі не, демалыс 

бөлмесі, сахна, ойын 

бөлмесі т. б «саяхат» 

жасайды. Жеке бастың 

тазалығ ы жайлы мәлі меттер 

береді. Баланың зеректігі н, 

ойлау қабі леті н дамыту. 

Ұқ ыпт ылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу.  

  

Ор ыс ті лі.  

Те ма: « Моя группа ( мой 

детский сад)»  

Ма қсат ы: Прожолжать 

знакомить детей с детским 

садом, ввести в словарь 

новые слова. Рассказать о 

работниках детского сада. 

Воспит ывать ува жение к 

стар шим, к труду 

работников детского сада.  

Мате матика негіздері  

Тақыр ыб ы: «Көп» және 

«бі р» ұғ ымдарын 

таныст ыру. Мақсат ы: Ба 

лаларды жеке затты заттар 

тобынан бөлі п алуға жеке 

заттардан топ құрастыруға 

үйрету. Танымдылық 

қыз ығу шыл ығ ын арттыру 

және есте сақтау 

қабі леттері н дамыту.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Терезе  

алд ында  не  өсі п  тұр?» 

Ма қсат ы: Топ   

бөлмесі ндегі  табиғат  
бұрышымен таныст ыру.  

Оның  қажетті лі гі  туралы  

бі лі м  беру. Олардың 

өсуі не қажетті шарттар  

туралы  бі лі мді  

жүйелеу. Күті м  жасауға  

тәрбиелеу.  

  

Сурет салу. Тақыр ып: «Түзу 

с ыз ықтар»( қаранда ш).  

Ма қсат ы: Балаларды қағаз 

түрлері мен және түрлі түсті 

қаранда штармен таныст ыруды 

жалғастыру. Қағаздың оң 

жағ ынан сол жағ ына қарай 

түзу сыз ықтар сызуға үйрету. 

Шығарма шыл ық қабі леттері н 

дамыту, түзу сыз ықтар сызуға 

үйрету. Ұқыпт ылық пен 

тазалыққа тәрбиелеу.  

  

Муз ыка.   

1 . Мақсат ы: Муз ыкалық 

шығарманы тыңдау, әнні ң сөзін 

анық, дұрыс айтуға 

талпындыру, оқуға деген ынта – 

ық ылас ын, қыз ығу шыл ығ ын 

қалыптастыру.  

  

2. Мақсат ы: Әуен мен бі рге би 
қозғалыстарының қарапайым 

элементтері н орындауға үйрету  

Ән тыңдау: «Балабақ ша»  

( И Нүсі пбаев)  

Ән айту: «Бақ шаға келемі н»  

( Ө. Байді лдаев)  

Муз ыкалық ырғақты қимыл:  

«Қуыр шақ» биі  

Қор шаған ортамен 

танысу.  

Тақыр ып: «Қонаққа 

қу ыр шақ Сәуле 

келді ».  

Ма қсат ы: 

Мә денигигиеналық 

дағдылардықалыптаст 
ыруды жалғастыру. 

Көркемсөз, ойын 
арқылы балалардың 

сөзді к қорын 
байыту. Балалардың  

өзі не өзі күту 

дағдыларын 

қалыптастыра отырып, 

тазалыққа тәрбиелеу.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



II  « Ме ні ң 

достарым»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Заттық әлемге саяхат жасау арқылы заттық 

түсі ні ктері н кеңейту. Қос аяқпен секі ру( аяқ бі рге - аяқ 

алшақ); бі р бі рі не  допт ы  домалатуды үйрету. Ирелең 

жолмен жүруге , қос  аяқпен  секі ру (аяқ бі рге - аяқ 

алшақ) дағдыларын бекі ту. Музыканың  басталуын  

сезі не, муз ыкаға сәйкес жүруге баулу.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

« Доғадан допт ы өткізу»  

  

2. Дене шын ықт ыру.  

Ма қсат ы: Шағ ын  топпен бі р- бі рі не  кедергі жасамай 

жүгі ру, саптан шықпай, бағ ытты сақтай  жүру, аяқты 

тізеден сәл бүгі п секі рі п, аяқты алшақ, бі рге ұстау 

дағдыларын бекі ту. Муз ыканың  басталуын  

сезі не, муз ыкаға сәйкес жүруге баулу.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

«Допт ы қағ ып ал»  

  

3. Дене шын ықт ыру.  

Ма қсат ы: Балаларға заттық әлем туралы  түсі ні ктері н 

бекі ту. Балаларды шағ ын топпен жүруге және 

жүгі руге   үйрету; салауатты өмір салтын ұстануға 

тәрбиелеу;  екі аяқпен бі р орында тұрып секі ру 

дағдыларын, ұсақ қол  қимылдарын жеті лді ру. 

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

« Маған қарай жүгі рі ңдер!»  

Сөйлеуді дамыту.  

Тақыр ып: «Екі дос пен 

а ю» ертегі  

Ма қсат ы: балаларға дос, 

достық туралы түсі ні к беру. 

Достары туралы әңгі мелету. 

Байланыст ырып сөйлеуге 

үйрету.  

  

Көрке м әдебиет 

Тақыр ып:  

«Достар»( жаттау)  

Ма қсат ы: балалардың дос 

туралы түсі ні ктері н 

қалыптастыру. Өлеңді 

мұқият тыңдап, не туралы 

айт ылғанын ұғ ындыру. 

Өлеңді жаттату. Достарын 

жақс ы көруге тәрбиелеу.  

Достар бі рге жүремі з. 

Бі рге ойнап күлеміз..  

  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: «Таңертең» 

тәулі к мезгі лі  туралы 

түсі ні к беру. Көрнекі 

әрекетті к және сөзді к 

нұсқауларын қабылдауға, 

оны қайталауға ынталы  

болуға тәрбиелеу  

  

Жа рат ыл ыстану. 

Тақыр ып: « Мені ң жас ыл 

достарым»  

Ма қсат ы: Балаларды тек 

адам емес, табиғатпен де 

дос болуға болатыны 

туралы түсі ні к 

беру. Бөлмедегі жас ыл 

достарымен таныст ыру. 

Оларды күті п баптауға 

тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру  

Тақыр ып: «Дос ымның  

үйі » (таяқ шалардан)  

Ма қсат ы:таяқ шалардан 

үйді құрастыруды үйрету. 

Дос туралы түсі ні ктері н 

жеті лді ру. Ұсақ қол 

моторикасын жеті лді ру. 

Балаларды 

қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

  

Сурет салу.  

Тақыр ып: «Дос ыма гүл 

сыйлаймын. »  

Ма қсат ы: Балаларды бөлме 

гүлі ні ң суреті н сала б бі луге 

үйрету. Ұсақ қол моторикас ын 

дамыту. Ұқыпт ылыққа, тазалыққа 

тәриелеу.  

  

Муз ыка  

  

Ма қсат ы: Балаларға дұрыс 

тамақтану, туралы, достар туралы 

әңгі мелеу муз ыканы,  

есте сақтауға, әнді сергек, ширақ,  

әндете, айтуға үйрету  

Ән тыңдау: «Дост ық»  

( И Нүсі пбаев)  

Ән тыңдау : «Балабақ ша әні »  

( ЕХасанғалиев) ( А . Ас ылбек) 

Муз ыкалық ырғақты қимыл:  

«Сылдырмақ пен билеймі з»  

  

«Допқа кі м  

тез жетеді ?»  

  

Жа пс ыру  

«Дос ыма кесе силаймын» 

Ма қсат ы: үлгіге қарап дайын 

пі ші ндерді қою арқылы заттың 

бейнесі н жасауға үйрету желі мді 

қылқаламға ұқыпт ы жағу 

дағдыларын дамыту.  

Дидактикалық ойын;  

«Қиынд ыдан құраст ыру»  

  

  

  

  

  
 



III  « Ме ні ң  

сүйі кті  

ойын шықтарым»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Күз мезгі лі туралы балалардың 

түсі ні ктері н кеңейту. Қос аяғ ымен бі р мезгі лде 

екпі нмен серпі лі с жасай дағдыларын бекіту. 

Жатт ығулар орындау кезі нде тыныст ы тоқтатпау 

дағдыларын қалыптастыру. Муз ыка ырғағ ыны 

сайкес қимылды жай  шапшан, ырғақт ы орындау 

қаблеті н дамыту.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

«Өз үйі нді тап!»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Ойын арқылы балаларға күз  

мезгі лі ні ң құбылыстарымен  таныст ыру. Бі р 

қатармен  сапқа тұруды үйрету, дене 

шынықт ырумен  үзбей шұғ ылдануға  тәрбиелеу; 

арқаннан аттап, ауыспалы қадаммен жүру, 

ша шырай  жүгі ру, допт ы арқаннан асырып  

лақтыру, қолдарын  еденге  тигізбей, арқан 

астынан өту дағдыларын дамыту.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

«Әткеншек»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Шеңбер құру, шеңбер бойы  жүру 

және  жүгі руді жаттықт ыру. Қос аяғ ымен бі р 

мезгі лде екпі нмен серпі лі с жасай бі лу 

дағдыларын бекі ту. Жатт ығулар  орындау 

кезі нде  тыныст ы  тоқтатпау дағдыларын  

қалыптастыру.  Муз ыка ырғағ ына  сәйкес  

қимылды жай  шапшан, ырғақты орындау 

қаблеті н дамыту.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

«Күн мен жаңб ыр»  

Сөйлеуді дамыту. 

Тақыр ыб ы: «Ға жайып 

дорба»(ойын шықтарды 

сипаттау)  

Ма қсат ы: Ойын шықтар  

туралы әңгі ме 

құрастыруға, 

ойын шықтардың атарын 

атай бі луге, оларды 

сипаттап айтуға 

үйрету. Дыбыстарды 

анық, дұрыс айтуға 

жатт ықт ыру.  

Ойын шықтарды күті п, 

ұқыпт ы ұстауға 

тәрбиелеу.  

  

Ор ыс ті лі Те ма: 

« Правила  

безопасности дома и 

на улицей  

Обогатить словарный 

запас детей новыми 

словами, упра жнять в 

умении отвечать на 

вопрос ы «Это что?». 

учить мыть руки перед 

едой, нетрогать 

лекарства, неиграть на 

болконе, соблюдать 

правила движения на 

улице.  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық шеңбер 

фигурасымен таныст ыру. 

Көру және түйсі ну 

қимылдауға қатыст ы 

зерттеу тәсі лдері н  

үйрету. Ойын арқылы 

логикалық ойлау 

қабі леттері н дамыту, 

жалпы және ұсақ қол 

қимылдарын жаттықт ыру.   

  

Жа рат ыл ыстану.  

Тақыр ыб ы: «Ойын шық-  

тар неден 

жасалады?»( Ға жайып 

қап) дидактикалық ойын. 

Ма қсат ы: Балаларға  

заттардың  бі рі  

адамдардың  қолымен,  

бі рі табиғаттың кү ші мен 

жасалғанын 

түсі нді ру. Қарапайым 

тә жі рибелі к-зерттеу  

жүргізе бі лу  қабі леттері н 

қалыптастыру.  

Зерттеуші лі к  мі незқұлық,  

қор шаған ортадағ ы  

заттарға  күті м   

жасау  дағдыс ын 

қалыптастыру.  

  

  

  

Сурет салу.  

Тақыр ыб ы: «Сылдырмақ»  

(саусақпен, қылқаламмен) 

Ма қсат ы: Балалардың 

ойын шықтар жайлы түсі ні ктерін 

кеңейту. Сылдырмақ жайында 

әңгі мелету, Суреті н  сала бі луге 

үйрету. Қылқаламмен, саусақпен 

сурет салу 

ма шықтарынабейі мдеу. Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

Ұқ ыпт ылыққа, тазалыққа 

тәриелеу.  

  

Муз ыка  

1. Мақсат ы: Ойын шықтардың зат  

екені н балаларға түсі нді ру. Әнді  

тыңдату, қабылдау, есте сақтау.  

  

2. Мақсат ы:  . Муз ыкалық 

жанрды ажырата бі луге үйрету: 

ойын шықтарды күті п  

ұстауға, әнді көңі лді айта бі луге  

дағдыландыру  

Ән тыңдау: «Кі р қуыр шақ»( И 

Нүсі пбаев . ЖҚа мқынов)  

  

Ән салу: «Ойын шықтар әні » 

( И Әлі мқұлов).  

Муз ырғақты қимыл: «Қазақ биі»  

  

  

Қор шаған ортамен 

танысу.  

Тақыр ыб ы: «Ойын шықтар  

әлемі »  

Ма қсат ы: ойын шықтарды 

дұрыс танып атай бі луге 

үйретуді  

жалғастыру. Ойын шықтард 

ың неден жасалатынымен 

таныст ыру.  

ойын шықт ы күті п ұстауға 

тәрбиелеу.  

  



I V  « Жиһаздар»  Де не шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Тапс ырмаларды орындай жүрып  бі р 

қатармен жүру  мен  жүгі руді  және  секі рген 

соң  жерге аяқты сәл  бүгі п түсуді 

үйрету; салауатты өмі р салтын ұстануға  

тәрбиелеу; допт ы  бі р- бі рі не  домалату 

дағдыларын жеті лді ру.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

« Ше ңбердегі доп»  

  

Де не шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Шағ ын алаңдап жүру кезі нде  тепе 

тенді кті сақтауға үйрету; салауатты өмі р салтын 

ұстануға тәрбиелеу; жүру мен жүгі руді 

алмастыру, екі сыз ықт ың  арасымен жүру мен 

жүру, алға жылжи отырып, екі  аяқпен секі р  

Сөйлеуді дамыту.   

Тақыр ыб ы: « Жиһаздар» 

Ма қсат ы: жиһаздармен 

таныст ыру. Жиһаздарды 

танып атай бі луге  

үйрету. Балалардың 

сөзді к қорларын 

жиһаздардың 

атауларымен толықт ыру. 

Дыбыст ы анық айтуға 

жатт ықт ыру. Балаларды 

қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет.  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: Бақылау, 
айналадағ ы ортадан 

дөңгелек пі ші ндерді табу 

дағдыс ын  

дамыту. Заттарды пі ші ні, 

мөл шері, түсі бойын ша 

топтастыру ма шығ ын 

дамытуға көмектесу.  

  

Жа рат ыл ыстану.  

Тақыр ыб ы: « Жиһаздар 

неден жасалады?». 

Ма қсат ы: балаларды 

адамзат өзі не керекті ні ң 

бәрі н табиғаттан алатыны   

Сурет салу.  

Тақыр ыб ы: « Шка ф»( карандаш) 

Ма қсат ы: балалардың апта 

тақырыбы  туралы бі лі мдерін 

жеті лді ру. Шар шы пі ші нді сала 

от ырып шкафт ың суреті н салуды 

үйрету.  

Каранда шпен сурет салу 

ма шықтарын дамыту. 

Ұқ ыпт ы бояуға 

дағдыландыру. 

Қыз ығу шыл ыққа  тәрбиелеу.  

  

Муз ыка.   

  

1. Мақсат ы: Әнді тыңдап, сезі не 

бі луге, ән маз мұнына әңгі мелеп  

  

  дағдыларын дамыту, қозғалыс дағдыларын 

жеті лді ру.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

«Ойын шықт ы әкел».  

  

Де не шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Еңбектеу кезі нде қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлесті ре бі луге; көтері ңкі( зат 

үсті нде ) ті реуде тепе- тенді кті сақтауды; 

заттарды сол және оң жағ ынан айналып өтуі н 

бекі ту. Бері лген  белгіге көңі л аудару, қимыл 

қозғалыст ы белгі бойын ша орындау қабі леттері н 

жеті лді ру. Достық қарым- қатынасқа тәрбиелеу.  

Қимыл- қозғалыс ойыны:  

«Көлі ктер»  

  

Тақыр ыб ы: «Бі зді ң 

балабақ шада» Мақсат ы: 

Қор шаған ортаның жан-

жақт ылығ ы жайлы 

түсі ні ктері н көркем 

туындылар  арқылы 

кеңейту. 

Мне мотаблицаның 

көмегі мен өлеңді 

жаттату.  

Мә нерлеп айтуға 

талпындыру. 

Жиһаздарды, 

балабақ шадағ ы заттарды 

күті п ұстауға  тәрбиелеу.  

туралы түсі ні к беру. 

Жиһаздардың көбі не 

аға штан жасалатынымен 

таныст ыру.  

Табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру.  

Тақыр ыб ы: «Орындық» 

Ма қсат ы: балаларды 

тек ше және кі рпі ш 

құрылыс 

материалдарынан 

орындық құрастыруды 

үйрету.. Құрастыру 

ма шығ ын дамыту. 

Шыда мдылық пен 

ыждағаттылыққа 

тәрбиелеу.  

айтуға дағдыландыру, дыбыс 

биі ктігі,  туралы ұғ ымын 

қалыптастыру. Балаларға 

үлкендерді ң еңбегі туралы 

әңгі мелеу, оларға көмек 

көрсетуге, үлкендерді ң еңбегі н 

бағалауға үйрету  

  

Ән тыңдау:  «Балабақ ша»  

( Қ Мырза Әлі Д Ботбаев)  

Ән салу: «Болайық шы осындай»  

( А . Меңжанова)  

.  

Муз ыкалық қимыл – қозғалыс:  

  

Би: «Кел билейі к»  

  

«Сылдыр- мақ 

пен ойын»  

  

Мүсі ндеу  

Тақыр ыб ы: «Доп» 

Ма қсат ы: мүсі ндеуді ң 

қарапайым тәсі лдері н 

пайдаланаот ырып, допт ы 

мүсі ндеуді үйрету. Саусақ 

моторикасын жеті лді ру.  

Балаларды қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

 

  

  



  

  

 

  

  

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР Өтпелі тақыр ып « Ме ні ң отбас ым» Ортаңғ ы тоб ы  2021- 2022 оқу жыл ы қазан айы  

Ма қсат ы:  Балаларға отбасы және отбасы мү шелері туралы, туыст ық атаулар (ана, әке, ата, әже, әпке, аға т. б) туралы, отбасы мү шелері ні ң мі ндеттері туралы түсі ні к беру. Өз  

жанұяс ы туралы әңгі мелеуге үйрету. Күз мезгі лі ні ң нелі ктен жомарт күз аталу себебі мен, отбасы мү шелері ні ң күзгі еңбегі мен таныст ыру. Ойын арқылы есте сақтау қабі леті н, қарым 

қатынас дағдыларын дамыту. Сөйлем құрап айтуға, дыбыстарды анық, таза жеткізе бі луге дағдыландыру. Отбас ында үлкендерді сыйлап, кі ші ге қамқор болу , әдепті лі к қағидаларды сақтай 

бі луге, жағ ымды қарым- қатынасқа және үйде, көшеде қауі псізді к ере желері н сақтауғатәрбиелеу. табиғатқа деген сүйі спенші лі кке тәрбиелеу.  

  

Апта  Апта 

тақыр ыб ы  

«Денсаулық»- 3  

  

Дене шынықт ыру- 3  

  

«Қат ынас»- 2  

Сөйлеуді дамыту- 1  

Көркем әдебиет -0, 5  

Ор ыс ті лі-0, 5  

«Таным»- 2, 5  

Мате матика негіздері-1  

Құрастыру-0, 5  

Жа рат ылыстану- 1  

  

« Шығарма шыл ық»- 3  

Сурет салу-1,   

Мүсі ндеу-0, 25  

Жа пс ыру- 0, 25  

Муз ыка – 1, 5  

« Әлеумет»-0, 5  

  

Қор шаған ортамен 

танысу- 0, 5  

  

I  « Ме ні ң 

отбас ым, 

атааналар 

еңбегі »  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Отбас ы мү шелері н санай 

от ырып, саптізбекте саналуға үйрету.  тура 

бағ ытта төрттағандап еңбектеуді үйрету. Қос 

аяқпен секі ру. аяқ бі рге аяқ алшақ үйрету.  

Саптізбекке  бі р- бі рден тұру; секі ру Аяқ 

бі рге- аяқ алшақ қимылдарын бекіту. Тоқтап 

және тапсырманы орындай жүгіру. 

Қ/ о:«Торғайлар мен мыс ықтар».  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Отбас ының татулығы туралы 

әңгі мелету арқылы түсі ні ктері н кеңейту. 

Балаларды шағ ын топпен жүруге және 

жүгі руге үйрету; салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; екі аяқпен бі р 

орында тұрып секі ру дағдыларын, ұсақ 

қол қимылдарын жеті лді ру.  Қ/о 

:«Тау ықтар бақшада»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

  

Ма қсат ы: Отбас ының татулығы туралы 

әңгі мелету арқылы түсі ні ктері н кеңейту. 

Балаларды шағ ын топпен жүруге және 

жүгі руге үйрету; салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; екі аяқпен бі р орында 

тұрып секі ру дағдыларын, ұсақ қол 

қимылдарын жеті лді ру.  

Қ/ о:« Мыс ық пен тышқандар»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ыб ы:  

«Отбас ы» сурет бойын ша 

әңгі мелеу  

Ма қсат ы: Балаларға отбасы 

және отбасы мү шелері туралы 

түсі ні к беру. Сурет арқылы 

туыст ық атаулармен 

таныст ыру. Отбасында 

үлкендерді сыйлап, кі ші лерге 

қамқор болу сияқты әдепті лі к 

қағидаларын сақтай бі луге 

тәрбиелеу.   

  

Ор ыс ті лі  

Те ма: « Моя семья, труд 

родителей»  

Рас ширать словарный запас 
детей, учить наз ывать на 

русском яз ыке членов семьи, 
применять обоб ща ющее 

слово «семья». Развивать 
устойчивость внимания, 

вообра жение, 
совер шенствовать 

произно шение гласных 

звуков: я, у, ы, е, э.  

Воспит ывать ува жение к 

стар шим и заботливое 

отно шение к членам семьи.  

Мате матика негіздері   

Ма қсат ы: Фигураларды 

ша мас ына қарай салыст ыру. 

Бі р – бі рі не беттесті ру 

арқылы фигураларды 

салыст ыру, үлкен, кі ші 

немесе бі рдей сөздері н 

пайдаланды үйрету. Зейі ні н, 

есте сақтау қабі леті н, 

қолдың ұсақ маторикасын 

дамыту. Танып бі луге 

ынталы болуға, 

белсенді лі кке тәрбиелеу.  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: « Мені ң 

мекені м- мені ң - жанұям» 

Ма қсат ы: балаларға  

туыст ық қатынас ы жақын 

адамдар бі р үйде тұратыны, 

олардың бі рі н бі рі қатты 

жақс ы көреті ні туралы 

түсі ні кті жануарлармен 

салыст ыра отырып 

түсі нді ру. Ойлауын дамыту. 

Отбас ын сүюге,  

құрметтеуге, қамқор болуға 

тәрбиелеу.  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Әже мні ң орамалын 

ә шекейлеймі з»(саусақпен) 

Ма қсат ы: балаларды саусақпен 

сурет салуды үйретуді жалғастыру  

(қағаз беті н дұрыс бағдарлай 

от ырып, жиегі не салу) Сурет салу 

қабі леттері н дамытуды 

жалғастыру. Отбасындағ ы әжені ң 

орны, оны сыйлауға тәрбиелеу.    

  

Муз ыка  

  

1 . Мақсат ы: Муз ыка әуені н тыңдап,  

әнді таза, түсі ні кті, көңі лді айтуға, 

муз ыка бөлі ктері ні ң өзгеруі не  

қимылмен жауап беруге үйрету     

  

2. Мақсат ы: Отбас ы мү шелері туралы 

түсі ні ктері н қалыптастыру, бі р үйде 

тұратын адамдарды отбасы екені н 

түсі нді ру.  

  

Ән тыңдау: «Бесі к жыры» (халық әні)  

Ж.  Тұрс ынбаев  

Ән салу: «Екеумі з әйбат баламыз» 

Қ.  Қуатбаев  

Ырғақт ық қимыл: «Айгөлек» халық 

әуені.  

«Дос-тастық»  

  

Қор шаған ортамен 

танысу  

Тақыр ыб ы: « Мені ң  

отбасым» (әңгі мелеу) 

Ма қсат ы: Әрбі р 

баланың өз жақын 

адамдары, отбасы  

болат ындығ ы жайлы 

түсі ні к беру. Ата – 

аналарының аттарын 

атап айтуға үйрету. 

Туыстарын атай 

от ырып, олардың 

отбасындағ ы рөлдері, 

қыз меттері туралы 

әңгі мелеу. Сөйлем құрай 

бі лу дағдыларын 

арттыру. Достық қарым  

– қатынасқа тәрбиелеу.  

  

  

  

  

  

  



 

II  « Ме ні ң 

кө ше м»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Допт ы  домалату кезінде . Бі р- 

бі рі не допт ы домалатуды үйрету. Допт ы 

домалату кезі нде  қолдың қозғау күші н,  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы:  « Мен көше мен 

келемі н»(сурет бойын ша 

әңгі мелеу) Мақсат ы:  

балаларға өзі тұратын үй,  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Шеңбер 

геометриялық пі ші ні туралы 

түсі ні к беру.  

Ше ңберлерді ша мас ына  

Сурет салу   

Тақыр ыб ы: « Мен тұратын үй»  

(қарында шпен)  

Ма қсат ы: Балаларға үшбұрыш, 

шар шы пі ші ндерді  салу арқылы  

  

 

  қимыл үйлесі мді лігі н, ұсақ сезім  мү шелері н 

дамыту.  

Қ/ о:«« Өз орыңд ы тап»  

  
2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Отбас ы мү шелері н санай отырып 

,саптізбекте санауға үйрету. Бі р бі рі не допт ы 

домалату; тура  бағ ытта төрттағандап 

еңбектеуді үйрету. Допт ы домалату кезі нде 

қолдың қозғау күші н; қимыл үйлесі мді лігі н 

дамыту. Тура жолмен жүру және жүгі ру.  

Ше ктелген алаң бойы жүруде  тепе тенді к 

сақтау қалпын бекіту. Төрттағандап 

еңбектеу кезі нде, еңбектеуде қол мен 

аяқтың қимылдарын үйлесті ре  бі луді , ұсақ 

сезі м  мү шелері н дамыту. Қ/ о:««Қояндар»  

  

3. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы:  

Тепе-теңді кті сақтап жүгі руге 

үйрету. Жылдамдық  және епті ліктері н 

дамыту;  

түрлі тәсі лдермен жүгі руге үйрету; 

балалардың зейі ні н  дамыту.  

Қ/ о:«« Мыс ық пен торғайлар»  

  

  

  
  

  

  

кө шесі, мекен- жайы туралы 

бі лі м беру, жолда  жүру 

ере желері  туралы түсі ні к  

беру. Кө ше қиылыс ы, бағдар ш 

ам, жол  белгі лері , қоғамдық  

көлі ктегі  тәрті п  е режелері 

туралы  түсі нді ру. Есте 

сақтау, ойлау қабі леттері н 

дамыту. Баланы зейі нді, епті  

болуға. Жолда жүру ере жесі н 

сақтауға тәрбиелеу  

тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет   

Тақыр ыб ы: Ә. Табылдиев  

«Бағдар ша м» (өлең жаттау) 

Ма қсат ы: балаларды жол 

ере желері мен таныст ыруды 

жалғастыру. Бағдар ша м 

туралы түсі ні ктері н 

жеті лді ру. Зейі ні н, есте 

сақтау, түсті айыра бі лу 

қабі леттері н дамыту. 

Сөздерді анық айтуға 

дағдыландыру. Кө шеде 

жүру ере жесі н бі лу  арқылы 

жолда жүру мәдениеті н 

үйреті п,  сақтыққа 

тәрбиелеу .  

қарай салыст ыру ма шығ ын 

дамыту.  

Зейі ні н, есте сақтау 

қабі леті н, қолдың ұсақ 

маторикасын дамыту. 

Танып бі луге ынталы 

болуға, белсенді лі кке 

тәрбиелеу. Белсенді лі кке 

тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру   

Тақыр ыб ы: « Мені ң 

кө ше мдегі үйлер» 

Ма қсат ы:  балаларды 

шар шы және үшбұрыш 

пі ші ндерді құраст ыра 

от ырып пі ші ндерді қолдана 

от ырып, бағдар ша м 

құрастыруды 

үйрету. Түстерді реті мен 

орналастыра бі луі н 

қадағалау. Жұмыс 

барыс ында бі р - бі рі не 

кедергі жасамауға, бастаған 

істері н тиянақты  

аяқтауға тәрбиелеу  

  

Жа рат ыл ыстану   

Тақыр ыб ы: « Мекендері н  

тап!»  

Ма қсат ы: балаларға 

табиғаттағ ы әрбі р ті рші лі к 

иелері ні ң паналайт ын өз 

мекені болатын туралы 

түсі ні к беру. Адамның 

мекені- өз үйі екені мен 

таныст ыру. Үй і ші ндегі 

адамдар- «отбасы», 

«жанұя» деп аталатынын 

жолды бейнелеуді үйрету. Сурет 

салуға қыз ығу шыл ықтарын  

арттыру. Қарында шт ы оң 

қолдарына, үш саусақпен ұстап 

сурет салуға жаттықт ыру, саусақт ың 

ұсақ бұл шық еттері ндамыту.   

Ұқ ыпт ылыққа, әдемі лі кке тәрбиелеу. 

Бі р – бі рі не кедергі жасамай сурет 

салуды үйрету.  

  

Муз ыка  

Ма қсат ы: Муз ыканы тыңдап, жуан 

жі ңі шке дыбыстарды ажырату. Әнді 

мәнерлеп таза көңі лді айтуға 

үйрету, балаларға жолда жүру 

ере желері н түсі нді ру, әуенге сай 

қимылдар жасап үйрену. Ән 

тыңдау«Ана шым»  

Дауыс жаттығуы  

Ән айту: «Апа м үші н» ( С. Қалиев) 

Муз ыкалық – ырғақты қимыл:  

«Қа ма жай» би қимылдары  

  

«Пойыз» ойын  

Жа пс ыру  

Тақыр ыб ы«Бі зді ң үй»          

Ма қсат ы: Балаларға геометриялық 

пі ші н үшбұрышпен төртбұрыштан 

композиция құрастыра бі луге үйрету. 

Ақ парақ шаға алдымен 

төртбұрышт ы, содан соң 

ү шбұрышт ы жапс ырып, үй жасауға 

үйрету. Түстерді ажырата бі луге 

дағдыландыру. Қыз ығу шыл ықтарын 

арттырып, сөзді к қорын молайту. 

Сұлулыққа, ұқыпт ылыққа тәрбиелеу  

  

 



үйрету. Отбасын жақс ы 

көруге тәрбиелеу.  

III   « Үйдегі және 

кө шедегі 

қауі псізді к»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Нұсқау шының белгісі бойын ша 

тоқтап, жүруге және жүгі руге үйрету. 

Лақт ыру күші н және көзбен мөл шерлей 

бі луді дамыту. Көлденең тұрған нысанаға  

қапшықтарды лақтыруға жаттықт ыру; 

заттар арасында еңбектеп жүруге 

жатт ықт ыру.   

Қ/ о: « Мыс ық пен торғайлар»  

  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «Балақан» өлеңі  

( Жатқа айту)  

Ма қсат ы: балалардың отбасы  

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Есте сақтау  

қабі леттері н дамыту. Сөзді 

жай, орта ша, қатты айтқыза, 

сол сөзді жі ңі шке, жуан 

дауыспен айтқыза отырып  

Мате матика негіздері   

Ма қсат ы: 1 және 2, 2 және 

2 сандарын салыст ыру. 

Екі ге дейі н санау дағдыс ын 

дамыту. Топтағ ы әрбі р 

элементті жұп – жұбымен 

салыст ыру жолымен және 

екі топтағ ы заттарды саны 

бойын ша салыст ыруға 

үйрету. Қанша? Не ше?  

Сурет салу 

Тақыр ыб ы:  

«Бағдар ша м» Мақсат ы: балаларды 

бағдар ша мның адам өмі рі үші н 

маңыз ы туралы түсі ні к беру, 

атқаратын қыз меті мен 

таныст ыру. Саусақпен сурет салу 

тәсі лі н қолдана отырып 

бағдар ша мның суреті н салуды үйрету.  

Жол ере жесі н сақтауға тәрбиелеу.  

Қор шаған  ортамен  

танысу  

Тақыр ыб ы: « Мен 

үйдемі н. Үйдегі 

қауі псізді к ере желері » 

Ма қсат ы:  

Балаларға  үйдегі  

қауі псізді к  ережелері  

туралы  бі лі м  беру.  

 

  2. Дене шын ықт ыру  

Ма қса ы: Гимнастикалық орындық немесе 

бөрене үсті нде еңбектеп жүруге және 

ше ңбер бойымен жүгі руге жаттықт ыру; 

негізгі қасиеттерді - шапшаңдықт ы епті лі кті 

дамыту.  

Қ/ о:«Қақпаға түсі р»                                            

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларға спорттық ойындар 

туралы түсі ні ктері н қалыптастыру. 

Тепетеңді кті сақтап жүгі руге 

үйрету. Жылдамдық  және епті ліктері н 

дамыту Қ/ о:« Ше ңберге түсі р»  

  

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жатт ықт ыру. Өлеңді  өз 

беттері нше айтуға тәрбиелеу.  

  

  

Ор ыс ті лі  

 Тема: « Моя семья»  

Правила  безопасности дома и 

на улице  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Сұрақтарына жауап беруге 

үйрету.  Есте сақсау, ойлау 

қабі леттері н арттыру. 

Белсенді лі кке тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «От  бізге  дос   

па,  қас  па?»  

Ма қсат ы: Оттың  пайдас ы  

мен  зияны  туралы бі лі м  

беру. Үйде болғанда,  оңа ша  

қалғандағ ы қауі псі зді к  

ере желері мен  таныст ыру. 

Қауі псізді к  ережесі н  

сақтауға  тәрбиелеу  

  

  

  

  

  

  

  

Муз ыка   

1. Мақсат ы: Балаларға отбасы туралы 

әңгі мелеу, муз ыкалық шығарманы 

тыңдау, есте сақтау ажырата білуге 

үйрету муз ыка ырғағ ына сай би 

қимылдарын жасап үйрену.  

  

2. Мақсат ы: Әнді көңі лді таза айтуға 

үйрету. Би элементтері н муз ыканың 

бояуымен сезі ні п жасау  

Ән тыңдау: «Бағдар ша м»( Е  

Хасанғалиев)  

Дауыс жаттығуы: « Жоғары - төмен» 

Ән айту: «Ана шым»( Д Ботбаев) 

Муз ыкалық – ырғақты қимыл:  

«Қуыр шақ» би қимылдары  

«Өз үйі ңді тап  

"" Үйде  жалғ ыз  

қалғанда......" ойыны  

арқылы  қауі псі зді к  

ере желері  туралы  

бі лі мдері н  жеті лді ру. 

Өз  қауі псізді ктері  мен 

денсаулықтарына мән  

бере  қарауға  

тәрбиелеу.  

  



I V  «Алт ын күз »      1. Дене шын ықт ыру  

Тақыр ыб ы: « Әже мні ң бақшасына»   

Ма қсат ы: Балалардың күз мезгілі туралы 

түсі ні ктері н молайту. Еңбектеу  тепе 

тенді кті сақтауды; заттарды сол және оң 

жағ ына айналып өтуі н бекіту.  Бері лген 

белгіге көңі л аудару, қимыл қозғалыст ы 

белгі бойын ша орындау қабі леттері н 

дамыту.  

Қ/ о: « Ше ңбердегі доп»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Тақыр ыб ы: «Күз не с ыйлад ы?»  

Ма қсат ы: Саяхат арқылы табиғат әлемі ні ң 

байлығ ын меңгерту. Допт ы қақпа арқылы 

домалатуды үйрету. Еңбектеу кезі нде қол 

мен аяқтың қимылдарын үйлесті ре бі луге;  

тепе- теңді кті сақтауды; заттарды сол және 

оң жағ ынан айналып өтуі н бекіту. Бері лген 

белгіге көңі л аудару, қимыл- қозғалыст ы 

белгі бойын ша орындау қабі леттері н 

жеті лді ру. Достық қарым- қатынасқа 

тәрбиелеу.  

Қ/ о: «Қоймадағ ы т ышқандар  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Тақыр ыб ы: « Көкөні стер»  

Ма қсат ы: Қос аяғ ымен бі р мезгі лде 

екпі нмен серпі лі с жасай бі лу дағдыларын 

бекі ту. Допт ы домалату. Жатт ығулар 

орындау кезі нде тыныст ы тоқтатпау  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «Күз келді »  

(сурет бойын ша әңгі ме) 

Ма қсат ы: балалардың күз 

мезгі лі туралы түсі ні гі н 

кеңейту, күзді ң ерек шелі ктері 

туралы   әңгі мелеу.  Суреттер  

бойын ша әңгі ме  

құрастыру арқылы 

балалардың ті л байлығ ын 

дамыту. Табиғатқа деген 

сүйі спенші лі к сезі мдері н 

ояту.  

  

Көрке м әдебиет 

Тақыр ыб ы:   

« Жапырақт ың күзгі серуені »  

(өлеңді оқу )  

Ма қсат ы: Күзгі табиғат 

жөні ндегі түсі ні ктері н 

кеңейту.  

Табиғат әсемдігі н көре 

бі луге, әңгі мелеуге баулу, 

сөзді к қорларын молайту. 

Сұраққа толық жауап 

беруге дағдыландыру. 

Табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу  

  

  

  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Уақытт ы 

бағдарлау Тәулі к 

бөлі ктері н: таңертең, күнді з, 

ке ш, түн тануға және атауға 

үйрету. Ос ы сөздерді 

сөйлеу барыс ында 

қолдану. Дидактикалық 

ойындар арқылы  ойлау, 

есте сақтау қабі леттері н 

дамыту. Зейі н қойып 

тыңдауға тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы : «Түрлі-түсті 

жапырақтар» 

Ма қсат ы: Қима 

суреттерден жапырақ 

құрастыруды үйрету. 

Балаларды қағазбен 

жұмыс жасауға 

дағдыландыру, саусақ 

бұл шық еттері н дамыту. 

Табиғатқа деген 

сүйі спенші лі кке, 

ұқыпт ылыққа тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: « Жомарт күз»  

(сурет бойын ша әңгі ме)  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Күзгі аға штағ ы 

жапырақтар»  

Ма қсат ы: : балаларды  күздегі табиғат  

көрі ні сі мен  таныст ыру.  

 Күзгі аға штағ ы жапырақтардың  

суреті н салуды үйрету.  

Ой- қиялын  дамыту.  

Күзгі  табиғатты  сүюге  тәрбиелеу  

  

  

Муз ыка  

Тақыр ыб ы: ««Алт ын күз»   

1 Муз ыканың динамикалық түрлері н  

а жырату, әр түрлі жанрлар 

түсі ні ктері мен танысу.  

Әнді көңі лді таза сөздері н анық 

айтуға, Күз мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері мен таныст ыру 

Муз ыка тыңдау:  

«Алт ын күз»( Қ Ші лдеваев)  

Ән салу: « Жау – Жау жаңбыр» (М  

Сариев)  

Муз ыкалық қимыл – қозғалыс:  

« Жапырақтар мен би»  

« Жаңбыр әуені »  

  

Мүсі ндеу   

Тақыр ыб ы: «Бағдар ша м» 

Ма қсат ы:   

  

  дағдыларын қалыптастыру. Муз ыка ырғағ ына 

сәйкес қимылды жай, шапшаң, ырғақт ы 

орындау қабі леті н дамыту.  

Қ/ о: «Үш а ю»  

  

  

  

  

  

  

  

  

Ма қсат ы: балаларға 

адамдарға табиғаттың берер 

сыйы мол екені туралы  

түсі ні к беру. Күз 

құбылыстарының 

ерек шелі ктері туралы 

әңгі мелеу. Табиғат аясындағ ы 

өзгері стерді 

үйрету. Балалардың ойлау, есте 

сақтау қабі леттері н дамыту. 

Табиғатқа деген сүйі спенші лі к 

сезі мдері н ояту.  

балалардың бағдар ша м туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру.  

Алдымен алақан арасына салып 

домалақтау, содан кейі н басып жан шу 

тәсі лі арқылы бағдар ша мды мүсі ндеуді 

үйрету. Балаларды қыз ығу шылыққа 

және бағдар ша мға қарап, жол ере жесі н 

сақтауға тәрбиелеу.  

  

  

 

  

  

  



  

  

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР Өтпелі тақыр ып: «Дені сауд ың жаны сау» Ортаңғ ы тоб ы  2021-2022оқу жыл қараша айы  

Ма қсат ы: адамның дене мү шелері мен таныст ыру, балаларды салауатты өмі р сүруге тәрбиелеу; дұрыс тамақтану дағдыларын қалыптастыру. Көкөні стер мен жемі стерді ң адам ағзасына 

пайдас ы туралы түсі нді ру,  дене жаттығуларын дұрыс орындауға деген ынталарын тәрбиелеу. Логикал ық ойларын дамыту;  адам да табиғаттың бі р бөл шегі екені туралы, табиғатсыз ті рші лі к 

болмайт ынын түсі нді ре отырып, өз ағзаларын күтуге тәрбиелеу.  

  

Апта  Апта 

тақыр ыб ы  

«Денсаулық»- 3  

Дене шынықт ыру- 3  

«Қат ынас»- 2  

Сөйлеуді дамыту- 1  

Ор ыс ті лі-0, 5  

Көркем әдебиет -0, 5  

«Таным»- 2, 5  

Мате матика негіздері-1  

Жа рат ылыстану- 1  

Құрастыру-0, 5    

« Шығарма шыл ық»- 3  

Сурет салу-1  

Муз ыка-1, 5   

Жа пс ыру- 0, 25  

Мүсі ндеу-0, 25  

« Әлеумет»-0, 5 

Қор шаған ортамен 

танысу- 0, 5  

  

I  « Өзі м 

туралы»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Алақан мен тізеге тірелі п, 

төрттағандап еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді үйрету. Аяқты- аяққа тақай 

қойып, алға жылжи жүру дағдыларын 

бекі ту. Муз ыка ырғағ ына сәйкес өз 

қимылын -қимылды үйлесі мді, жеңі л 

жүгі ру дағдыларын, иық пен аяқт ың 

бұл шықеттері н дамыту.  

 Қ/ о: «Саңырауқұлақтар теремі з  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларға жануарлар туралы 

түсі ні к беру. Бі р орында тұрып ұз ындыққа 
секі руді үйрету. Аяқ пен қол қимыл ын 

үйлесті ре, серпі ле екпі нмен секіруді бекі ту. 
Муз ыкаға сәйкес өздігі нен бейнелі 

қимылдар орындау қабі леттері.  

Бұл шықеттер мен қол- аяқт ың 

үйлесі мді қимылын дамыту. Қ/ о: «Кі м 

бі рі нші »  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Бі р қатармен жүру мен 

жүгі руге үйрету, бі р- бі рі не өзара 

көмектесуге тәрбиелеу., баспалдақпен 

жүру дағдыларын дамыту. Денелері н түзу 

ұстап, тақтай бойымен жүруге 

жатт ықт ыру.  Қ/ о: « Ше ңбердегі доп»  

Сөйлеуді  дамыту 

Тақыр ыб ы: « Мені ң дене 

мү шелері м»(әңгі мелеу) 

Ма қсат ы: Балалардың 

дене мү шелері туралы  

түсі ні ктері н 

қалыптастыру. Адамның 

дене мү шелері мен 

таныст ыру; дыбыстарды 

дұрыс айта бі луге 

жатт ықт ыру. Дене 

мү шелері ні ң қандай қыз мет 

атқаратындығ ы туралы 

бі лі мдері н кеңейту. Ойлау, 

есте сақтау қабі леттері н 

дамыту.  

  

Ор ыс ті лі.  

Те ма: Кто я?  

Пополнять словарный 

запас детей словами, 

обознача ющими половые 

различия ( мальчик, 

девочка) Учить применять 

слова, характеризующие 

настроение (веселый, 

грустный, добрый, 

злой) Формировать умение 

составлять простые 

предложения Воспит ывать  

доброжелательные 

отно шения друг к другу.  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы:  

Балаларды ұшбұрыш 

геометриялық фигурас ымен 

таныст ыру. Көру және түйсі ну 

қимылдау тәсі лдері бойын ша 

зерттеуге үйретуді жалғастыру.   

Танымдылық қыз ығу шыл ығ ын 

арттыру және есте сақтау 

қабі леттері н дамыту.  

  

Жа рат ыл ыстану.   

Тақыр ыб ы: «Табиғатты 

бақылауға саған нелер 

көмектеседі ?» 

Ма қсат ы:  

Ада м-табиғаттың ажыра мас ы 

бі р бөлі гі екенді гі туралы 

түсі ні ктері н қалыптастыру. 

Ада мның сезі м мү шелері ні ң 

табиғаттың танып бі лудегі ролі 

туралы түсі ні к беру.  

Балалардың ті лі н дамыту, 

қиялдарын  байыту.  

Балалардың ұқыпт ылыққа, 

тазалыққа тәрбиелеу.  

Денсаулығ ын сақтауға деген 

ниеттері н арттыру  

Сурет салу.  

Тақыр ыб ы: «Қияр»(гуа шь).  

Ма қсат ы: балаларға адам денсаулығ ы 

ү ші н көкөні стерді ң пайдасы туралы 

жалпы түсі ні к бере отырып, тұтас қағаз 
парағ ына  қылқаламмен сопақша пі ші нді 

сала  бі луге үйрету. Бейнелеу білі ктері 

мен дағдыларын  

қалыптастыру. Шығарма шыл ық ойлау 

мен қиялдауын дамыту. Ұқыптыл ық пен 

тазалыққа тәрбиелеу.  

  

Муз ыка.    

1. Мақсат ы:  

Табиғат туралы жалпы түсі ні к беру; 

табиғат туралы ұғ ымдарын кеңейту. 

Табиғаттың сұлулығ ын сезі не білуге, 

оған деген саналы көзқарасты 

қалыптастырып, қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу  

  

2. Мақсат ы:  

Ән салуға, билеуге, ойнауға  

қыз ығу шыл ығ ын дамыту. 

Ме ңгерген дағдыларын бекіту Ән 

тыңдау: « Жаңбыр» Д. Ботбаев.  

Дауыс жаттығуы: « Жаңбыр»  

Ән салу: «Күз әні »  

( Д. Ботбаев.)  

Би: «Күзгі жапырақтар биі »  

Д/ о: «Түрлі түсті жапырақтар»  

Қор шаған ортамен 

таныст ыру. 

Тақыр ыб ы: 

«Ада мдардың 

баубақ шадағ ы   

еңбегі »  

Ма қсаты: адамдардың 

баубақ шадағ ы еңбегі  

туралы балалардың  

бі лі мі н  кеңейту. 

Сөзді к  қорларын 

дамыту. Адамдардың  

еңбегі н  құрметтеуге  

тәрбиелеу.  

II  «Дұрыс 

тамақтану.  

 1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Гимнастикалық қабырғаның 

екі нші көлденең салмас ына бекі ті лген 

Сөйлеуді дамыту.   

Тақыр ыб ы: « Же мі стер 

мен көкөні стер» (сипаттау 

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Геометриялық 

ше ңбер фигура туралы 

түсі ні кті бекі ту. Үш саны  

Сурет салу.  

Тақыр ыб ы: «Алма»(қаранда ш). 

Ма қсат ы: Балалардың  же мі стер 

  



көлбеу тақтай бойымен еңбектеуді 

үйрету.  

бойын ша әңгі ме 

құрастыру)  

пі ші ні не назарларын аудара 

от ырып,  

 

 Дәрумендер»  Нұсқау шының лақтырған добын қағ ып алу 

және кері лақтыруды және допты 

саусақтарды еркі н ұстап, алақанмен қағ ып 

алуын бекіту. Муз ыка ырғағ ына сәйкес 

қимыл жасауын, қол басының икемді лігі н 

дамыту. Балалардың Отанға деген 

сүйі спенші лі кке баулу  

Қ/ о: «Көпі рден еңбектеп өту»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Саяхат арқылы құстар туралы 

түсі ні ктері н меңгерту. Жұппен жүру мен 

жүгі руді үйрету; құстарға сүйі спенші лі кпен  

қарауға тәрбиелеу; тақтай үстімен жүруде, 

секі руде, алға жылжуда тепе -теңді кті  

сақтау  дағдыларын  дамыту.  

Қ/ о: «Не істелді ?»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Құстар туралы түсі ніктері н 

бекі ту. Балаларға бі р бі рден сапта жүруді , 

секі рген кезде аяқтарын  сәл бүгі п  түсуді 

үйрету; ұжымда  тату ойнай бі луге 

тәрбиелеу; сапта  бі р бі рден жүру , 

тапс ырманы орындау, жерге аяқтарын сәл 

бүгі п түсі п  дағдыларын  дамыту , допт ы 

түзу бағ ытта домалату икемді ліктері н 

жеті лді ру.  

Қ/ о: «Не қалай жүреді »  

  

Ма қсат ы: Же мі стермен, 

көкөні стермен  таныст ыру. 

Олардың  өзі не тән 

сипаттарын ойын арқылы 

а жырата бі луге  үйрету. 

Балалардың сөйлеу ті лі н 

заттардың қасиеті мен 

сапасын бі лді реті н 

сөздермен байыту.  

  

Көрке м әдебиет.   

Тақыр ыб ы:  Е. Елубаев  

«Апорт»  

( өлең жаттаймыз). 

Ма қсат ы: Өлеңді 

мәнерлеп жаттауға үйрету. 

Ал маның апорт түрі мен 

таныст ыру. Же мі сті ң басқа 

түрлері мен танысуға 

құ штарлықтарын арттыру.  

мөл шері нде санау ма шығ ын 

дамыту. Танымдылық 

қыз ығу шыл ығ ын арттыру және 

есте сақтау қабі леттері н 

дамыту.  

  

Жа рат ыл ыстану.   

Тақыр ыб ы: «Сені ң өмі р 

сүруі ңе нелер қажет?» 

Ма қсат ы: . балалардың  адам  

өмі р  сүру  үші н  қажетті заттар  

туралы  түсі ні ктері н 

қалыптастыру. Адам ті рші лігі 

мен  жануарлар  ті рші лігі не 

қа жетті лерді ( қорегі) тапқыза  

от ырып, салыст ыра,  талдай 

бі луге  үйрету. Дұрыс 

тамақтанудың маңыз ын 

түсі нді ру. Бі лі мдері н жеті лді ру.  

Дұрыс, дәруменді тамақты 

жеуге тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру.  

Тақыр ыб ы: « Же мі стер»(қима 

суреттерден)  

Ма қсат ы: Балаларды қима 

суреттермен таныст ыру, 

түстері н   

сұрау. Ойлау қабі леттері н 

дамыту. Қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

Ұқ ыпт ылыққа, бастаған ісі н 

аяғ ына дейі н жеткізуге 

тәрбиелеу.  

  

дөңгелек және сопақ ша заттарды салуға 

үйрету. Қарында шт ы үш саусақпен 

ұстауға үйретуді жалғастыру. Білуге 

құ штарлыққа тәрбиелеу, ойлау 

қабі леттері н дамыту. Ұқыпт ылыққа 

тәрбиелеу.  

  

Муз ыка  

1. Мақсат ы:  

Күз жемі стері  мен көкөні стер адам үші н 

маңыздылығ ын түсі нді ру. Нанның 

бидайдан жасалатыны туралы түсі ні к 

бері п, нанды құрметтеуге тәрбиелеу. 

Муз ыкаға әсерленуді байыту, дыбыс 

жоғарылығ ын, ырғақтық, тембрлі к, 

динамикалық есту қабі леті н дамыту  

Ән тыңдау: «Күз»  

Дауыс жаттығуы: «Баспалдақ» 

Ән салу: «Күз жомарт» 

Ә. Бейсеуов.  

  

Муз ырғақты қимыл:  

Би « Жұптасу биі »  

  

  

Жа пс ыру  

Тақыр ыб ы: «Тәрелкедегі қияр мен 

қызанақтар»  

Ма қсат ы: Көкөні стер туралы бі лі мдері н 

арттыру. Дайын үлгі лерді кеңі сті кті 

бағдарлай орналастыру мен желі мдеу 

дағдыларын қалыптастыру. Желі мді 

қылқаламға ұқыпт ы жағуға және 

желі мні ң қалдықтарын жо ю ү ші н 

майлықт ы пайдалануға үйрету.  

  

  

  

  

  

  

  

 



III  « Өзі ңе және 

өзгелер-ге 

көмектес»  

1. Дене шын ықт ыру   

Ма қсат ы: Шеңбер  бойымен жүру жүгі руді 

үйрету. Салауатты өмі р салтын ұстауға 

тәрбиелеу, допт ы  жерге ұрып, оны екі 

қолымен  тосып алу дағдыларын дамыту, 

ұз ындық орындық үсті мен еңбектеуге 

жатт ықт ыру.  

Қ/ о: «Не қалай жүреді ?»  

  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы:  «Дене  

мү шелерді ң  айт ыс ы» 

Ма қсат ы:  

Ада мның қимыл-әрекеті н  

(аяқ жүреді, көз 

көреді, т. б.)бі лді ру. Ті лді ң 

дыбыст ық мәдениеті н 

тәрбиелеу, белсенді сөзді к  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Геометриялық 

ше ңбер және үшбұрыш 

фигуралары туралы түсі ні кті 

бекі ту. Көрсеті лген 

фигуралардың түстері мен 

пі ші ндерді әртүрлі кемі нде үш 

фигураны қайталауды үйрету.  

  

Сурет салу.  

Тақыр ыб ы: «Сәбіз» (трафарет) 

Ма қсат ы: балаларға сәбі здің адам 

ағзасына пайдас ы туралы мағұлмат беру, 

трафаретті ң көмегі мен сәбіздің суреті н 

салуды үйрету. Қол икемді лі ктері н 

арттыру.  Сурет салуға 

қыз ығу шыл ықтарын арттыру, 

ұқыпт ылыққа тәрбиелеу.  

Қор шаған 

ортамен танысу 

Тақыр ыб ы: « Мен  

мейі рі мді, әдепті  

баламын» (сурет 

бойын ша) 

Ма қсаты: балаларғ 

а сурет көрсете 

от ырып,  

 

  2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Шеңбер  бойымен жүру жүгі руді 

үйрету; ұжымда бі рге әрекет жасай бі луге 

тәрбиелеу; допт ы бі р- бі рі не домалату 

кезі нде  қатты серпу, түзу  бағытта арқаны 

түзу ұстап, төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын жеті лді ру.  Қ/ о: «Көжектер»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балалардың заттар (ойын шықтар) 

туралы түсі ні ктері н молайту. Допт ы екі 

қолмен кеуде тұсынан лақтыруды үйрету. 

Допт ы лақтырған соң қолды түзу ұстауды 

бекі ту. Қимыл үйлесі мді лігі н, саптізбекте өз 

орнын таба бі лу қабі леттері н дамыту  

Қ/ о: «Бос орын»  

қорын дамыту, ті лді ң 

грамматикалық жағ ын 

қалыптастыру.   

Ме ңгері лген сөздермен 

сөйлем құратуға үйрету.  

Қ. Мырза Әли «Не үші н» 

өлеңі н  оқып түсі нді ру. 

(хрестоматия -9 бет)  

  

Ор ыс ті лі.  

Те ма: «Помоги себе и 

окру жа ющим»  

Ввести в активный словарь 

детей новые слова. 

Развивать самоконтроль при 

выполнение правил и 

навыков личной гигиены. 

Учить детей следить за 

чистатой рук, ног, мыть их 

по мере загрезнения. 

Са мостоятельно устранять 

непорядок в 

прическе, оде жде.  

  

Жа рат ыл ыстану.   

Тақыр ыб ы: «Көзді қалай күту 

керек».  

Ма қсат ы: Балалардың дене 

мү шелері туралы түсі ні ктері н 

қалыптастыру. Көзді күту 

ере желері мен таныст ыру, 

витаминдерді ң адам ағзасына 

пайдас ы туралы бі луге үйрету. 

Өз денсаулығ ын сақтауға, дұрыс 

тамақтануға тәрбиелеу.  

  

Муз ыка.   

1. Мақсат ы: Өзі, жанұяс ы туралы 

әңгі мелесуге үйрету; үйдегі қауі псізді к 

ере желері ні ң  негіздері мен таныст ыру.   

  

2 . Мақсат ы: Ән айтуға, өлеңді бі р 

мезгі лде бастап, қатар аяқтауға,  

муз ыкалық фразалардың арасында дем 

алуға үйрету, .  

Ән тыңдау: «Ақ мамам»  

Ә.  Бейсеуов. Т. Молдағалиев 

Дауыс жаттығуы: «Баспалдақ» Ән 

айту: «Апам үші н»  ( Е. Ғизатов) 

Муз ырғақты қимыл:  

«Қосарланып билеу»  

Г. Потапенко  

Д/ о: « Шаңырақ »  

  

мейі рі мді лі к,  

әдепті лі к 

құндылықтарымен 

таныст ыру. 

Жа ман, жақс ы 

қасиеттерді 

а жырата  бі луге 

үйрету. Зеі ні н, 

ойлау қабі леттері н 

дамыту. Өз 

заттарын, 

киі мдері н жинап 

жүруге, бі р-бі рі не 

көмектесуге 

тәрбиелеу.  

  



I V  «Бі з 

кү шті мі з, 

епті мі з»  

1. Дене шын ықт ыру   

Ма қсат ы: Бі р қатармен жүру мен жүгі руге 

үйрету, бі р- бі рі не өзара көмектесуге 

тәрбиелеу, баспалдақпен жүру дағдыларын 

дамыту. Денелері н түзу ұстап, тақтай 

бойымен жүруге жаттықт ыру  

Қ/ о: «Күнмен түн»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Қос аяқпен еденнен жі герлі 

серпі лу заттардың үсті нен секіруге 

үйрету. Қарқынды екпі нмен жүгіруге 

жатт ықт ыру. Муз ыка ырғағ ына сәйкес  

бейнелі қимыл жасау; қол мен аяқ үйлесі мді 

қимыл жасау, епті лі к  дағдыларын дамыту.  

Қ/ о: «Саяхатқа барамыз»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Допт ы еденге ұру және оны 

шынтақтап сәл бүгі лген екі қолмен қағ ып 

алуды үйрету. Допт ы  қағ ып алған соң 

кеудеге қыспай, қолмен еркі н ұстауды бекіту.  

Жүру, жүгі ру кезі нде аяқты тырс ылдатпай, 

жеңі л жүгі руге жаттықт ыру. Қ/о: «Өз 

түсі ңді тап»  

Сөйлеуді  дамыту  

Тақыр ыб ы: "Денсаулық   

және  жеке  гигиена" 30   б 

Ма қсат ы: Көмек ші  
сөздермен  сөйлем  құрауға  

үйрету. Тазалықт ы  
сақтауға  қажетті  заттар: ті с 

пастасы, ті с щеткас ы, 
сабын,  сусабын және  

жу ыну,  тарану  сөздері н 

сөзді к  қорларына  
енгізу. Ойлау  қабі леті н  
дамыту. Өзденсаулығ ына   

қамқор  болуға  тәрбиелеу  

  

Көрке м әдебиет.   

Тақыр ып: « Мені ң добым»  

(өлең оқу).  

Ма қсат ы: балаларға 

денсаулықт ың мықт ы 

болуының бі р себебі 

спортпен шұғ ылдану екені 

туралы түсі ні кті 

қалыптастыру. Доппен 

байланыст ы спорт түрлері 

туралы бі лі м беру. Өлеңді  

мұқият тыңдауға, 

сезі мталдықпен қабылдауға   

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы:  

Фигураларды ша маларына 

қарай салыст ыруды үйрету. 
Геометриялық шеңбер және 
ү шбұрыш фиуралары туралы 
түсі ні кі бекі ту.  Танымдылық  

қыз ығу шыл ығ ын арттыру және 

есте сақтау қабі леттері н дамыту.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Денсаулыққа  

пайдалы  және  зиян  заттар  

әдеттер және   құбылыстар 

туралы. » Мақсат ы:.  

балаларды  денсаулыққа  

пайдалы  және  зиянды   заттар 

, әдеттер, мен  құбылыстармен  

таныст ыру.  

Өз  ағзаларына  кері  әсер  

ететі ндерді  ажырата  бі луге  

үйрету.  

Ойлау, есте  сақтау  қабі леттерін 

дамыту.  

Өз  ағзасын  қорғауға,  

шынықт ыруға  тәрбиелеу.  

Сурет  салу  

Тақыр ыб ы: «Секі ргі ш жі п»  

Ма қсат ы: адамның  дене  құрылыс ы  

туралы  бі лі мдері н  бекі ту. Суреті н  салу  

техникасын  меңгерту.  

Сурет  салуға  деген  қыз ығу шыл ыққа  

тәрбиелеу.  

  

Муз ыка.  .   

1. Мақсат ы: Күз мезгі лі туралы 

әңгі мелеу әнді таза әдемі айтуға,. дауыс 

жатт ығуын орындау арқылы балалардың 

дауыстарын қалыпқа келті ру.  Әнді 

тыңдап, әнні ң ырғағ ын  

айыру. Әуенге сай  би қимылдарын жасап 

үйрену.  

Ән тыңдау: « Жау Жау Жаңбыр»  

( Ш . Сариев К Дүйсекеев) Дауыс 

жатт ығуы: «Баспалдақ» Ән 

салу: « Жапырақтар әні » 

Ә. Бейсеуов.  

Би « Жұптасу биі »  

Д/ о: «Күн мен жаңбыр»  

  

Мүсі ндеу  

Тақыр ыб ы:  Тамышлар  

  

   үйрету. Өлеңді мәнерлеп 

айтуға  үйретуді 

жалғастыру. Спортқа деген 

қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: « Жұлдызқұрт» 

Ма қсат ы:.  түстерді ң  

ретті лігі н сақтай отырып, түрлі  

–түсті дөңгелектерден 

жұлдызқұртт ы құраст ыруды  

үйрету. Зейі ніі н  дамыту. 

Ұқ ыпт ылыққа, ыждағаттылыққа  

тәрбиелеу.  

  

Ма қсат ы: Балаларға ермексазды есу 

арқылы ұз ын жолақ шадан үзі п су 

тамышыларын мүсі ндеу.  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

Пе рспективалық жоспар Өтпелі тақыр ып « Ме ні ң Қазақстаным» Ортаңғ ы тоб ы. 2021-2022оқу жыл ы  желтоқсан айы  

     Мақсат ы:  Балалардың Қазақстан Республикас ы жайында жан- жақт ы түсі ні к беру. Ме млекетті к рәмі здер туралы түсі ні к беру, нақтылау. Туған қаламен, бас қала Нұр- Сұлтанмен таныстыру.  

Өз Отанына деген  патриоттық сезі мдері н ояту. Туған жерді ң табиғаты  және ата-баба кәсі бі туралы түсі ні к беру. Сөзді к қорларын, ой - өрісі н дамыт ып, дұрыс сөйлеуге жаттықт ыру. Өз 

Отанын сүйе бі луге тәрбиелеу, қамқорлық сезі мдері н ояту.  

  

Апта  

Апта 

тақыр ыб ы  

«Денсаулық»- 3  

  

Дене шынықт ыру- 3  

  

«Қат ынас»- 2 

Сөйлеуді дамыту- 1  

Көркем әдебиет -0, 5  

Ор ыс ті лі-0, 5  

«Таным»- 2, 5  

Мате матика негіздері-1  

Құрастыру-0, 5  

Жа рат ылыстану- 1  

« Шығарма шыл ық»- 3  

Сурет салу-1,   

 Мүсі ндеу-0, 25  

Жа пс ыру- 0, 25  

Муз ыка – 1, 5  

« Әлеумет»-0, 5 

Қор шаған ортамен 

танысу- 0, 5  

  

I  «Тарихқа  

саяхат»     

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балалардың Отан, туған жер 

туралы түсі ні к беру. Тура бағ ытта 

төрттағандап еңбектеуге үйрету. Бі р- бі рден 

саптізбекке тұру; тоқтап және тапс ырманы 

орындай жүгі ру. Қ/ о: «Қарлар»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларға Отан туралы терең 
түсі ні к беру. Нұсқау шының лақтырған 
добын қағ ып алу және кері лақтыруды 
үйрету. Нұсқау шымен допт ы саусақтарды 

еркі н ұстап, алақанмен қағ ып алуын бекі ту.  

Қол басының икемді лігі н дамыту.   

Қ/ о: «Қарлар»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балалардың заттар (ойын шықтар) 

туралы түсі ні ктері н молайту. Допт ы екі 

қолмен кеуде тұсынан лақтыруды үйрету. 

Допт ы лақтырған соң қолды түзу ұстауды 

бекі ту. Қимыл үйлесі мді лігі н, саптізбекте өз 

орнын таба бі лу қабі леттері н дамыту  

Қ/ о: «Өз орнын табу»  

  

  

  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: « Жайлауда» 

Ма қсат ы: балаларды ата 

бабаларымыз бұрын 

жайлауда мал мағ ып өмі р 

сүргені туралы , киі з үйде 

тұрғаны туралы  мағұлмат 

беру. Сурет бойын ша 

көргендері н айт ып, 

әңгі мелеуге үйрету. 

Тақырыпқа сай шағ ын 

тақпақ жаттатып, есте 

сақтау қабі леттері н 

дамыту. Сөзді к қорларын 

молайт ып, Отанға деген 

сүйі спенші лі ктері н 

арттыру.  Орыс ті лі  

 Тема: «Тарихқа саяхат»  

Рас ширять словарный запас 

по теме, развивать умение 

составлять рассказ по 

образцу, формировать 

умение поддерживать 

разговор. Воспит ывать  

л юбовь к родному городу  

  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: Жыл 

маус ымдарын а жырата 

бі луге, атай бі луге және 

жыл маус ымындағ ы 

өзгері стерді атап айтуға 

үйрету. Дидактикалық 

ойындар арқылы ойлау, 

есте сақтау қабі леттері н 

дамыту.   

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «  

Қазақстанның табиғаты 

қандай?»  

. Мақсат ы: балаларды 

Қазақстанның табиғат ы 

туралы  бі лі мдері н 

қалыптаст ыру. Оның  

ерек шелі гі  

алуантүрлі лігі нде  

екені н (таулы, 

орманды, сулы, шөл-

дала т. б) таныст ыру.  

Таулардың атауымен, 

өзен, көлдерді ң  

атауымен  таныст ыру. 

Туған өлке  табиғат ы  

туралы бі лі мдері н  

дамыту. Өз туған жері не  

деген  мақтаныш  

сезі мдері н  тәрбиелеу.  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Қала жолдары»  

(қарында шпен)  

Ма қсат ы: Өздері ні ң туған 

қаласының жолдарын елестете 

от ырып бейнелеуге үйрету. 

Солдан оңға қарай бі рі ні ң астына 

бі рі н түзу сыз ықтар жүргізу 

арқылы жолды бейнелеу. Екі 

сыз ықт ың арасын қоңыр түспен 

бояту. Әр түрлі қарында штарды 

қолдана бі лу қабі леті н дамыту. 

Сурет салуға деген 

қыз ығу шыл ықтарын арттыру.  

  

Муз ыка  

1. Мақсат ы: Әуенні ң ырғақ  

екпі ні н сезі не бі луге, 
салыст ыруға, әуенге сәйкес  

қозғалуға дағдыландыру  

  

2. Мақсат ы: Әнді көңі лді, а шық 

дауыспен, таза орындауға 

үйрету. Туған жері не, қаласына 

сүйі спенші лі к сезі мі н ояту. Ән 

тыңдау: «Казақстан» Дауыс 

жатт ығуы:  

« Жоғары – төмен»  

Ән салу: «Отаным мені ң»  

(Б. Ғизатов, Ә. Дүйсенбиев) 

Муз ыкалық –кимыл қозғалыс:  

Жі гі ттер биі  

  

  

Қор шаған ортамен 

танысу  

Тақыр ыб ы: 

« Ме млекетті к 

рәмі здер» (сурет 

бойын ша әңгі ме)  

Ма қсат ы: Балаларды 

ң Қазақстан 

Республикасының 

ме млекетті к рәмі здері 

туралы түсі ні ктері н 

қалыптастыру. Ті л 

байлықтарын, сөйлеу 

қабі леттері н дамыту. 

Туған ел, Отан туралы 

балалардың 

түсі ні ктері н кеңейту. 

Отан сүйгі шті кке 

баулу, елі н, жері н 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

  



II   

  

  

  

  

«Туған өлке м»  1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Саяхат арқылы орман аңдары 

туралы терең меңгерту. Допт ы екі қолмен 

желке тұсынан лақтыруға үйрету; допт ың 

ұ шуына дұрыс  траектория беру, қолдарын  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ыб ы: «Қазақстан- 

мені ң Отаным»(әңгі мелеу) 

Ма қсат ы: балаларға   

«Отан» туралы әңгі мелеп  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: 3 ке дейі н 

санау ма шығ ын 

қалыптастыру. Қағаз 

парағ ында бері лген  

Сурет салу   

Тақыр ыб ы: «Табиғатты салып 

үйренейі к» (бастырма тәсі лі) 

Ма қсат ы: балаларды дайын 

қатты суреттерді керекті түске  

  

 

  

  

 екпі нді қимылмен жаза бі луді бекі ту. 

Муз ыкаға сәйкес өздігі нен бейнелі 

қимылдар орындау қабі леттерін 

қалыптастыру. Бұл шықеттер мен қол- 

аяқтың үй лесі мді қимылын дамыту.  

Қ/ о: « Мыс ық пен тышқандар»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларға үй жануарлары туралы 

түсі ні к беру. Допт ы қақпа арқылы 

домалатуға үйрету. Бері лген белгіге көңі л 

аударуға; қос аяқтап алға секі руге 

жатт ықт ыру. Көз мөл шері н дамыту және 

табан бұл шықеттері н нығайту.   

Қ/ о: «Тоңд ыра мын»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Үй жануарлары туралы  

түсі ні ктері н бекіту. Балаларға бір- бі рден 

сапта жүруді, секі рген кезде аяқтарын сәл 

бүгі п түсуді үйрету; балаларды спорттық 

жаңа құрал құрсаумен таныст ыру; ұжымда 

тату ойнай бі луге тәрбиелеу; сапта бі р- 

бі рден жүру, тапс ырманы орындау, жерге 

аяқтарын сәл бүгі п түсі п дағдыларын 

дамыту. Ұсақ қол қимылдарын,  құрсаудан 

құрсауға секі ру, допт ы түзу бағытта 

домалату икемді лі ктері н жеті лді ру.   

Қ/ о: « Мыс ық пен тышқандар»  

беру, Отан туралы 

түсі ні ктері н қалыптастыру. 

«Отан», »Қазақстан», «туған 

жер» сөздері мен сөзді к 

қорларын толықт ыру. 

Ша ғ ын өлеңді жаттату. 

Отан деген- Атамекен,  

Отан деген-туған жер.  

Отан- Ана,  

Отан- үлкен,  

Қазақстан- туған ел!  

Есте сақтау қабі леттері н 

дамыту. Отанын сүюге 

тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет  

Тақыр ыб ы:  

Т. Молдағалиев«Көк ту»  

(өлеңді жаттау)  

Ма қсат ы: Шығарманы  

тыңдауға, мағ ынас ын 

түсі ні п, не  туралы екені н 

айта бі луге үйрету. Есте 

сақтау қабі леттері н дамыту. 

ҚР ның рәмі здері н 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

  

  

  

  

  

заттың мөл шері н 

орналастыруға үйрету. 

Логикалық ойлау 

қабі леттері н дамыту. 

Зейі нді лі к пен 

ұқыпт ылыққа 

тәрбиелеу.  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: « Мені ң 

қаламдағ ы  зәулі м 

үйлер» Мақсат ы:  

Топтағ ы  і рі  құрылыс  

материалдарынан өз 
ойларынан құрылыс  

жасай  бі луге  бағ ыт  

беру, өздері жасаған 

құрылыстарын 

әңгі мелеп айтып  беру 

жәнеойын  іс- 

әрекеті нде жасалған  

құрылыст ы талдау   

жасау, бі рлесі п еңбек  

ету арқылы ұжымд ық 

еңбек  нәтижесі не  жете  

бі луге, өзара  

түсі ні сті кке  тәрбиелеу.  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Ат ырау 

өлкесі ні ң әсем 

табиғаты» Мақсат ы: 

балаларды туған 

өлкені ң әсем табиғат ын 

көрсеі п таныст ыру. 

Туған  өлке туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру. 

Туған өлке табиғат ын 

сүюге тәрбиелеу.  

малып, керекті жері не қою 

арқылы табиғаттың суреті н 

салуды үйрету.(күн, бұлт, тау) 

Педагогты тыңдап, содан кейі н 

іске кі рі су ма шығ ын жеті лді ру.   

Ұқ ыпт ылыққа тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

Ма қсат ы: Балаларға туған жер   

туралы әңгі мелеу Табиғи 

дауыспен әнді таза айтуға, 

шығарманы сезі не бі луге үйрету 

Әнді сезі ну арқылы, әуенді 

тыңдап әуенге сай би 

қимылдарын жасай  

бі луге, ойынды көңі лді 

ойнауға үйрету. Ән тыңдау:  

«Күн сәулелі »  

  

Жа пс ыру  

Тақыр ыб ы: «Бәйтерек»  

Ма қсат ы; Бәйтеректі ң бөлі ктері н 

қағаз беті не жапс ыруды, желі м 

қалдықтарын қағаз майлықпен 

сүртуді үйрету.  

Д. о: «Адасқан суреттер»  

  

  

  

 



  

III  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                              

« Нұр- Сұлтан- 

Отанымыз- 

д ың жүрегі!»  

 1. Дене шын ықт ыру  

  

Ма қсат ы: Биі кті ктен еденге салынған 

ше ңберге секі рі п түсуді үйрету.  Аяқты- аяққа 

тақай қойып, алға жылжи жүрудағдыларын 

бекі ту. Ырғақты және жеңі л жүгі ру 

дағдыларын дамыту.  

Қ/ о: «Қарлар»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Орта ша допт ы бастан асыра жі п 

арқылы лақт ыру. Қолды еденге тигіз-бей,  

                                                    

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «Қазақстан 

қалаларына саяхат» (ті лді ң 

дыбысталу мәдениеті)  

Ма қсат ы: балаларды 

Қазақстан  

қалаларымен(атауларымен) 

таныст ыру,   

Ат ырау, Алмат ы, Нұрсұлтан 

қалаларындағ ы белгі лі 

орындарды ( Бәйтерек,  

                                            

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: «2 және 3, 3 

және 3 сандарын 

салыст ыру»  

Екі топтағ ы заттардың 

тең немесе тең емес 

екенді гі н үйрету. Үшке 

дейі н санау ма шығ ын 

жеті лді ру. Ша мас ына 

қарай заттарды санау 

дағдыс ын  

                                                 

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Нұр- Сұлтанда 

қаржауып тұр» Мақсат ы: 

балалардың ауа райы туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру.  

Қылқаламды жағу тәсі лі арқылы 

жауып тұрған қарды салуды 

үйрету. Қылқаламмен сурет салу 

ма шықтарын дамыту. Табиғатты 

сүюге  және су бояқпен ұқыпт ы 

жұмыс жасауға тәрбиелеу.  

                                          

Қор шаған ортамен 

танысу  

Тақыр ыб ы: «Әсем 

қала- Нұр-сұлтан!»  

Ма қсат ы: балаларды 

Отанымыздың жүрегі-

Нұрсұлтан қаласымен 

таныст ыру. Ондағ ы 

белгі лі орындарды 

танып, атай бі луге  

 

   доға астынан өтуге  үйрету. Алақан мен 

тізеге ті релі п, еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді бекі ту. Муз ыка ырғағ ына сәйкес 

жануар-лардың жүрі сі н бейнелей жүруге 

талпындыру. Лақтыру күш екпіні н, иық пен 

аяқтың бұл шықеттері н дамыту.  Дене  

түзі лі сі н қадағалау  

Қ/ о: « Шаңғ ышылар»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Алақан мен тізеге тірелі п, 

төрттағандап еңбектеп, модуль арқылы 

аунап   

өтуді үйрету. Алақан мен тізеге ті релі п, 
төрттағандап еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді бекі ту. Муз ыка ырғағ ына сәйкес 
жануарлардың жүрі сі н бейнелей жүруге 

талпындыру. Иық пен аяқтың 
бұл шықеттері н дамыту.  

Денетүзі лі сі нқадағалау.  

Қ/ о: «Бі з көңі лді балалармыз »  

  

Көктөбе, Исатай, Махамбет 

ескерткі ші т. б) атай бі луге 

талпындыру.   

Дыбыстарды анық айтуға 

жатт ықт ыру.  

Балаларды қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу. Шағ ын тақпақт ы 

жаттату.  

Астана -арман қала, Бағ ы 

бар жанған қала. Тұрады 

ол жап- жас болып, Мен 

үлкен болғанда да.  

  

Ор ыс ті лі Те ма:  

« Моя столица – 

Нурсултан»  

Формировать чувства 

л юбви к родному городу. 

Воспит ывать 

эмоционально- 

положительное отно шение 

к местам где они родились 

и живут. Рас ширять знания 

детей о Республике 

Казахстан, ее символах и 

традициях. Прививать 

чувство патриотиз ма к свой 

Родине. Воспитовать любов 

и гордость за свою стран  

қалыптастыру. Ойлай 

бі луге, белсенді лі кке  

тәрбиелеу. 

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы:  

«Өлкемі зді ң климат ы  

(ауа райы)  

Ма қсат ы: балаларға  

ауа райы  климат 

туралы мағұлмат беру. 

Балаларға Қазақстан 

картасын көрсете 

от ырып, қай өңі рді ң 

қыс ы қатт ы, жаз ы 

ыст ық болат ынын 

түсі нді ру.  

Ойын арқылы ауа райы 

туралы түсі ні ктері н 

меңгерту.  

Балаларды өз туған елі н, 

жері н сүюге тәрбиелеу.  

  

  

Муз ыка   

  

1. Мақсат ы:. Әнді тыңдап, сезі не 

бі луге, ән маз мұнына әңгі мелеп 

айтуға дағдыландыру, дыбыс 

биі ктігі, тембрі туралы ұғ ымын 

қалыптастыру.  

  

2. Мақсат ы: Елі не, туған жері не 

деген сүйі спенші лі гі н арттыру. 

Туған жерді ң табиғаттын қорғай 

бі луге үйрету.  

  

Ән тыңдау: «Гүлжазира 

казақстан»  сөзі мен 

әні. Нүсі пбаев  

Ән салу: «Бөбектер әні » Е. 

Та шев. Муз ыкалық қимыл – 

қозғалыс:  

  

Би: «Қара жорға» биі  

  

  

  

үйрету. Сөздерді анық  

айтуға, зат есі мдерді 

жеке ше, көпше 

түрлері н қолдануға 

үйрету. Балалардың 

зейі ні н 

дамыту, НұрСұлтан 

қаласына деген 

сұйі спенші лі кке 

тәрбиелеу.  



I V   « Тәуелсізді к   

Қазақстан»  

«ҚР Тұңғ ыш 

перзиденті 

ме млекетті к 

рә мі здер»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Белгі бойын ша тоқтай бі луге 

жатт ықт ыру. Допт ы астынан екі қолмен алға 

(алысқа) еркі н лақтыруды үйрету. Көтері ңкі 

кеңі сті кте тепе- теңді к сақтап жүруді бекі ту. 

Муз ыкаға сәйкес адымдап, аяқты жоғары 

көтере, қолды еркі н ұстап жүру дағдыларын 

дамыту.  

Қ/ о: « Ше ңбердегі доп»  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларға қыс мезгі лі туралы 
терең түсі ні к беру. Кегельге дейі н еңбектеп 
барып, кегельді алу, тұру, түзелуді үйрету.  

Иық бұл шықеттері н, қол бас ын дамыту. 

Бейнелі қимыл бере бі лу, тепе- теңді к сақтау, 

епті лі к пен төзі мді лі к қабі леттері н дамыту.  

Қ/ о: « Маған қарай жүгі рі ңдер»  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларға ойын арқыл ы қыс 

мезгі лі ні ң ерек шелі ктері н меңгерту.  

Сөйлеуді  дамыту.  

Тақыр ыб ы:  « Мені ң 

қалам» (байланыст ыр ып 

сөйлеу)  

Ма қсат ы: балаларға  туған  

қала  Ат ыраудың өткені  мен 

қазі ргі сі туралы  қысқа ша 

түсі ні к  беру . Сурет 

бойын ша  әңгі ме 

құрастыруға үйрету. Өз 

қаласының көрі кті жерлері н 

атай бі луге  

талпындыру. Ойын арқыл ы 

үйренген сөздері н бекі ту 

Балалардың  сөзді к  

қорларын молайту. Өз 

қаласын  сүюге  тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет  

Тақыр ыб ы: «Туған өлке»  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық 

фигуралар шеңбер және 

шар шымен таныст ыру, 

олардың пі ші ні н 

қолменұстап көру 

арқылы байқауды  

үйрету. Заттарды пі ші ні 

бойын ша топтастыру 

ма шығ ын қалыптастыру.  

  

Құраст ыру 

Тақыр ыб ы:  «Біз 

құрылыс шымыз» 

Ма қсат ы: балаларды  

ірі құрылыс 

материалдарынан көп 

түсті құрылыстарды 

құрастыруды үйрету.  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Бұйра- бұйра 

қо шақан»  

Ма қсат ы: дәстүрден тыс тәсі лмен 

қо шақанның суреті н салуды 

үйрету. Ума ждалған қағазды 

гуа шқа малып, қағазға қою 

арқылы  

Балаларды ұқыпт ы жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. Муз ыка   

Ма қсат ы:. Шығарманы аяғ ына 
дейі н тыңдауға, әуен сипатын 
анықтай бі луге баулу.  

Аспаптарда еркі н ойнап, игеруге 

үйрету  

Әуенді ойын әрекеттері не 

талпындыру, көтері ңкі көңі л күй 

сыйлау, әнді көңі лді таза еркі н 

айтуға үйрету.  

  

  Кегельге дейі н еңбектеп барып,  кегельді 
алу, тұру, түзелуді үйрету. Иық  

бұл шықеттері н, қол басын дамыту.  Бейнелі 

қимыл бере бі лу, тепе- теңді к сақтау, епті лі к 

пен төзі мді лі к қабі леттері н дамыту.  

Қ/ о: «Сылд ырмаққа шығ ыршық 

арқыл ы»  

  

Ма қсат ы: балаларды өлең 
маз мұнын түсі ні п не туралы  

екені н айта бі луге 

үйрету. Есте сақтау 

қабі леттері н 

жеті лді ру. Өлеңді жаттату. 

Көгі нде күн нұрын төккен,  

Же рі нде гүл жұпар сепкен.  

Неткен сұлу, неткен 

көрке м,  

Ос ы мені ң туған өлке м.   

Шығарманы эмоциональды 

қабылдауға, төлдерді 

қамқорлауға тәрбиелеу.  

  

Ойлауын 

дамыту. Балалардың 

қыз ығу шыл ықтарын 

арттыру.  

  

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы:  

«Қазақстанның мал 

шаруа шыл ығ ы» 

Ма қсат ы: балаларды 

ата- бабамыздың кәсі бі 

мал бағу туралы түсі ні к 

бере отырып,  төрт 

түлі кпен ( мал) 

таныст ыру. Олардың 

ті рші лі гі  адамға 

пайдас ы туралы бі лі м 

беру. Оларды күті п 

баптауға тәрбиелеу.  

Ән тыңдау: «Казақстан әні » (Б.  

Бейсенова)  

Дауыс жаттығуы: Ән 

салу: «Отан ана» Би 

қимылдары:   

 «Қазақ биі  

Д/ о: «Тақия тастамақ»  

  

Мүсі ндеу  

Тақыр ыб ы:  «Кесе»   

Ма қсат ы: балаларды әр ұлттың 

өзі не тән ыдыс-аяқтары 

болат ыны туралы түсі ні к бере 

от ырып, кесемен 

таныст ыру. Алақан арасына салып 

домалатып, алақанмен жаншып 

жалпақтау және тақтай үсті не 

қойып шеттері н көтеру тәсі лі 

арқылы кесені мүсі ндеуді 

үйрету. Саусақ епті лі ктері н 

жеті лді ру. Мүсі ндеуге деген 

қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

 

  

  

  

  

  



 

Пе рспективалық жоспар Өтпелі тақыр ып «Табиғат әле мі » Ортаңғ ы  топ 2021- 2022 оқу жыл ы қаңтар  айы  

 Мақсат ы:   балалардың табиғат туралы  бі лі мдері н жеті лді ру- балаларға  өсі мді ктер , жануарлар, құстар туралы жан- жақты  бі лі м  беру. Өсі мді ктерді ң (гүлдер, шөптер, аға штар, тал, т. б) 

түрлері мен , пайдас ымен , құстармен, ті рші лігі мен, жануарлармен, ті рші лігі мен пайдасымен  таныст ыру. Қыс мезгі лі туралы бі лі мдері н кеңейту. Табиғатты қорғауға тәрбиелеу.  

  

Апта  Апта 

тақыр ыб ы  

«Денсаулық»- 3  

  

Дене шынықт ыру- 3  

  

«Қат ынас»- 2 

Сөйлеуді дамыту- 1  

Көркем әдебиет -0, 5  

Ор ыс ті лі-0, 5  

«Таным»- 2, 5  

Мате матика негіздері-1  

Құрастыру-0, 5  

Жа рат ылыстану- 1  

« Шығарма шыл ық»- 3  

Сурет салу-1,   

 Мүсі ндеу-0, 25  

Жа пс ыру- 0, 25  

Муз ыка – 1, 5  

« Әлеумет»-0, 5 

Қор шаған ортамен 

танысу- 0, 5  

  

I  «Айнала  

мыз дағ ы  

өсі мді ктер»     

1. Дене шын ықт ыру   

Ма қсат ы: Балалардың заттар 

(ойын шықтар) туралы түсі ні ктері н 

молайту. Допт ы екі қолмен кеуде тұсынан 

қолдарын екпі нді қимылмен жаза 

лақтыруға үйрету. Қимылды ырғақпен 

жеңі л, еркі н, қол мен аяқтың қимылдарын 

үйлесті ре орындау қабі леттері н 

қалыптастыру. Жеңі л быт ырап жүгі руге 

жатт ықт ыру.  

Қ/ о: «Кі м шап шаң?»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Белгі бойын ша ша шырай жүру 

мен жүгі руге үйрету. Салауатты өмі р 

салтын ұстануға тәрбиелеу. Бі р  орыннан 

ұз ындыққа секі рі п, аяқтың ұшымен 

жерге түсу дағдыс ын дамыту, допт ы 

жоғары лақтыруға жаттықт ыру.  Қ/ о: 

« Шарлар»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Орта ша допт ы бастан асыра 

жі п арқылы лақтыру. Қолды еденге 

тигізбей, доға астынан өтуге  үйрету. 

Алақан мен тізеге ті релі п, еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді бекіту. 

Муз ыка ырғағ ына сәйкес   

жануар-лардың жүрі сі н бейнелей жүруге 

талпындыру. Лақтыру күш екпіні н, иық 

пен аяқтың бұл шықеттері н дамыту.  

Қ/ о: «Кі м шап шаң?»  

  

  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «Үй ші к  

ертегі сі » орыс халық ертегі сі. 

Ма қсат ы: балаларға орман 

туралы, аға штар туралы 

түсі ні к беру. «Үш а ю» 

ертегі сі н иллюстрациялар 

бойын ша  ,сұрақтарға жауап 

бере отырып, әңгі мелеуге 

үйрету. Дыбыст ы анық айтуға  

жатт ықт ыру, байланыст ырып 

сөйлеуге үйрету. Зейі ні н 

дамыту, ертегі ге 

қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

Ор ыс ті лі  

Те ма: «Рестения»  

Продолжать развивать 

понимание русской речи, 

закрепить знания детей по 

предыду щей теме. Учить 

говорить слова и фраз ы по 

новой теме и отвечать на 

вопрос ы. Совер шенствовать 

произно шение согласных 

звуков с- ш. Рассказать детям о 

растениях растущих в родном 

крае. Воспитовать 

аккуратность, бере жное 

отно шение к растениям, 

окружа юще му миру к природе.  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: Тәулі к  
мезгі лдері :таңертең, 

күнді з, ке ш, түнді айыра 
бі луге жаттықт ыру.   

Танымдылық 
қыз ығу шыл ығ ын 

арттыру және есте 
сақтау қабі леттері н 

дамыту.  

Ыждағаттылыққа 

тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы:   «Қандай  

өсі мді кті ң емді к қасиеті  

бар?» Мақсат ы:  емді к  

қасиеті бар  

өсі мді ктері мен  

таныст ыру. Өсі мді ктер 

туралы бі лі мдері н әрі 

қарай дамыту. Бі лі м 

көкжиектері н кеңейту. 

Өсі мді ктерді қорғауға 

деген ті лектері н 

арттыру.  

  

Сурет  салу  

Тақыр ыб ы:  «Гүлдер  алқабы» 

Ма қсат ы: балалардың  гүлдер 

туралы  бі лі мдері н  

жеті лді ру. Оларды  ажырат ып,  

атай  бі луге  және дәстүрден  

тыс тәсі лді  қолдана  

от ырып, ( мыжылған қағазбен 

бояу)  арқылы  гүлді ң суреті н  

салуды  үйрету. Әсемді кті,  

әдемі лі кті  сезі не  бі луге   

тәрбиелеу  

  

Муз ыка   

1.  Ма қсат ы: Табиғат 
туралы жалпы түсі ні к беру; 

табиғат туралы ұғ ымдарын 
кеңейту. Табиғаттың сұлулығ ын 

сезі не бі луге, оған деген саналы 
көзқарасты қалыптастырып,  

қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу  

  

2.  Ма қсат ы: Ән салуға, 
билеуге, ойнауға  

қыз ығу шыл ығ ын дамыту.  

Ме ңгерген дағдыларын бекіту.  

Ән тыңдау.  

«Көрі кті шыр ша мыз»  

( К Қуатбаев)  

  

Дауыс жаттығуы: «до -ре - ми»  

Қор шаған ортамен 

танысу  

Тақыр ыб ы: «Өсі мді кт 

ерді қалай күту 

қа жет?»  

Ма қсат ы: балаларды  

өсі мді к түрлері мен  

және пайда болу 

жолдарымен 

таныст ыру. Өсі мді кті ң 

пайдас ы туралы бі лі м 

беру. Бөлме 

өсі мді ктері н күту 

жолдарын үйрету. 

Еңбексүйгі шті кке, 

өсі мді ктерді баптап 

күтуге оң 

көзқарастарға 

тәрбиелеу.  



II   « Жануарлар 

әле мі »  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Құм салынған дорбаша ны оң 

және сол қолмен еркі н қалыпта алға 

лақтыруды үйрету. Аяқпен алма-кезек  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «Фермада»  

сурет  бойын ша  әңгі ме  құрау  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: Санауға 

байланыст ы сөздерді 

(сана, қанша, не ше,  

Сурет салу   

Тақыр ыб ы: «Қоңыр  а ю»  

Ма қсат ы: дөңгелек, сопақ ша 

пі ші ндерді салу арқылы а юдың  

  

 

  жеңі л секі руге үйрету. Еденнен бі р аяқпен 

екпі нмен серпі ле секі рі п, екі нші аяққа 

тұруды бекіту. Табан бұл шықеттері н 

нығайту, дамыту. Дұрыс жүруді талап ету, 

дене түзі лі сі н қадағалау. Балалардың 

бері лген белгіге назар аудару, қабылдау, 

қабылдау, шығарма шыл ық қабілеттері н   

Қ/ о: «Ойын шықт ы әкел»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Аяқт ы алға соз ып, аяқт ы 
ұ шына, өкшеге қоя жүруге жаттықт ыру.  

Баяу қарқында жүгі ру (40 секунд). 

Ор ында тұрып, қосарланып қос аяқпен 

жеңі л секі руге және қимылды жұбымен 

келі се орындауға баулу.   

Допт ы алға қарай домалатып, допт ың 

соңынан еңбектеуге үйрету. Еденнен бі р 

шеті 20 см биі кті кке көтері лген көлбеу 

тақтай үсті мен жүру. Шектелген алаң 

бойы тепе- теңді к сақтап,  тура алға қарап, 

денені түзу ұстап жүруге жаттықт ыру. 

Сапқа тұру, көрнекі бағ ыт бойын ша 

ше ңбер құру.  Қ/ о: «Бос орын»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларды қатарда жұппен 

жүруге, жетек ші ні ң нұсқауымен 

тапс ырмаларды орындауға үйрету; 

доғаның астымен төрттағандап жүру,  

шағ ын жерде  жүруде тепе теңдікті сақтау  

дағдыларын жеті лді ру Қ/ о: «Не қалай 

жүреді ?»  

  

  

  

  

  

Ма қсат ы: балаларды  үй 

жануарларымен  

таныст ыру. Сурет  бойын ша  

әңгі ме  құрай  бі луге  және  

байланыст ырып  сөйлеуге  

үйрету. Сөзді к  қорын  

байыту. Үй жануарларына 

деген оғды  көзқарасқа  

тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет   

 " Жануарлар жабайы"  

. Г. Абдрахманова(өлең) 

Ма қсат ы: Өлеңді түсі ні п, не 

туралы екені н айта бі луге 

үйрету. маз мұны  бойын ша  

сұрақтар қоя от ырып, 

маз мұнын  әңгі мелету. 

Өлеңнен үзі нді жаттау. Есте 

сақтау қабі леттері н дамыту. 

Сөзді к қорларын  

толықт ыру. Жануарларды 

қорғауға тәрбиелеу.  

  

  

  

  

не ші нші, қанша, сонша) 

дұрыс айтуға үйрету.  

Танымдылық 

қыз ығу шыл ығ ын 

арттыру және есте сақтау 

қабі леттері н дамыту. 

Түстері арқылы 

топтастыру  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: 

« Жануарларды 

құрастыр»  

Ма қсат ы:  балалардың 

жануарлар туралы 
бі лі мдері н 

жеті лді ру. Балаларды 
қиылған жануарлардың 

денелері н құрастыра  

от ырып, зейі ні н, 

мұқияттылығ ын 

дамыту. Қыз ығу шыл ықт 

арын арттыру, 

жануарларға қамқор 

болуға тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Аңдар 

қысқа қалай 

дайындалады?» Мақсат 

ы: балаларды  жабайы  

жануарлармен  

жанжақт ы  таныст ыру. 

Қысқа қалай  

дайындалатынын  

түсі нді ру  және  

таныст ыру. Балалардың  

бі лі мдері н  дамыту. 

Оларға  қамқорлық  

жасауға  тәрбиелеу  

суреті н салуды 

үйрету. Сырт ына шығармай 

ұқыпт ы бояу дағдыларын 

жеті лді ру. Қыз ығу шыл ыққа  

тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

Ма қсаты: Муз ыканы тыңдап, 

жуан- жі ңі шке дыбыстарды 

а жырату. Әнді мәнерлеп 

айтқызу ойын арқылы 

балалардың есту сезі ну ән айту 

қабі леттері н қалыптастыру.  

  

Ән тыңдау:  

«Төлдер»( С. Қалиев)  

Ән айту: «Қо шақан»  

( Ж. Байді лдаев)  

Муз ыкалық ырғақты қимыл:  

«Тұлпарым»  

  

  

Жа пс ыру  

Тақыр ыб ы: «Ұз ын құлақ 

аққоян»  

Ма қсат ы: балалардың 

жануарлар туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Қоян туралы түсі ні к 

беру, қоянның дене бөлі ктері н 

атай бі луді, қоянның дене 

бөлі ктері н қағаз беті не дұрыс 

орналастыра бі луді үйрету.  

 



III   «Құстар 

бі зді ң  

дос ымыз. »  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Ұз ындыққа бі р орында тұрып, 

аяқпен неғұрлым кү шті серпі ле секі руге 

үйрету. Шектелген алаңмен тепе- теңді к 

сақтай жүруді бекі ту. Саптізбекке бойына 

қарай тұру. Дене түзі лі сі ні ң  дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Аяқ 

бұл шықеттері н дамыту, муз ыка ырғағ ына 

сәйкес табиғи, еркі н қимыл жасауға 

талпындыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ыб ы:  

«Өрмек ші, құмырсқа және 

қарлыға ш» 

мысал Мақсат ы: Құстар   

туралы  бі лі м  беру. Ертегі ні 

мұқият  тыңдап, маз мұнын  

әігі мелеуге  үйрету. 

Дыбыстарды  анық айтуға  

жатт ықт ыру.   

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: Балаларды 

геометриялық шар шы 

фигурасымен 

таныст ыру. Қор шаған 

ортадан шар шы пі ші ні н 

табуға үйрету. Көру 

және түйсі ну  қимылдау 

тәсі лі арқылы зерттеуге 

үйретуді жалғастыру  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы:  «Әдемі 

құс. » Мақсат ы: балалардың  

құстар  туралы  бі лі мдері н  

жеті лді ру. Құстың суреті н 

салуды      суреті н  салуды  

үйрету. Қарында шт ы  қатты  

баспай жүргізуге  және  бі р  

бағ ытта  жеңі л  бояуға   

Қор шаған ортамен 

танысу  

Тақыр ыб ы:  

«Құстарға не үші н  

көмектесу  керек?» 

Ма қсат ы:. Табиғат пен 

адам арас ындағ ы 

тығ ыз байланыс 

туралы бі лі мді ері н 

дамыту . Құстарға  

 

  Қ/ о: «Кө жектер»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балалардың заттық әлем 

туралы түсі ні ктері н бекіту. Шағ ын 

алаңда жүру кезі нде тепе- теңдікті 

сақтауды үйрету; салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; жүру мен жүгі руді 

алмастыру, екі сыз ықт ың арасымен жүру 

мен жүгі ру, алға жылжи отырып, екі 

аяқтап секі р дағдыларын дамыту, 

қозғалыс дағдыларын жеті лді ру. Қ/ о: «Не 

қалай жүреді ?»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Қос ымша тапс ырмалар 

орындап жүгі ру, қуғ ыншылардан жалтара 

қа шуға үйрету. Муз ыка ырғағ ына сәйкес 

таныс би қимылын орындау; 

шығарма шыл ық қабі леттері н дамыту; иық, 

мойын және аяқ бұл шықеттері н дамыту.  

Қ/ о: «Ұшақтар»  

  

  

 .  

  

  

  

  

  

Байланыст ырып  сөйлеу 
дағдыларын   

дамыту. Құстарға  қамқор  

болуға  тәрбиелеу.  

  

Ор ыс ті лі  

Те ма: «Птицы на ши друзья»  

Продолжать обога щать 

словарь детей согласно 

лексической теме – учить 

наз ывать дома шних и диких 

птиц на русском яз ыке.  

Отвечать на вопрос ы. 

Закреплять пройденный 

лексический материал. 

Закреплять правильное 

произно шение согласных 

звуков б, в, н, ц. Воспит ывать 

заботливое отно шение детей 

к птицам.  

  

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы:    

«Оңтүсті кке қандай 

құстар кетеді, қандай 

құстар қыстап  қалады?» 

Ма қсат ы: Қыстап 

қалатын құстар және 

жыл құстары туралы 

жалпы түсі ні ктері н 

қалыптат ыру, оларды 

маңызды белгі лері 

бойын ша  ажырата 

бі луге үйрету.  

Балалардың құстардың 

жыл ы жаққа ұшып кету 

себептері туралы 

түсі ні ктері н тереңдету.  

Құстарды қыстап 

қалатын, жылы жаққа 

ұ шып кететі н құстарға 

бөлі п жі ктей алу 

бі лі мдері н кеңейту. 

Құстарға деген 

сүйі спенші лі ктері н 

арттыру, қыста оларға 

қамқорлық жасауға деген 

құ штарлықтарының 

артуына жағдай жасау.    

  

  

  

  

  

  

  

дағдыландыру. Зейі нді болуға  

тәрбиелеу.  

  

  

Муз ыка   

1. Мақсат ы: балалардың 

жануарлар туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру Әуенні ң ырғақ екпі нін 

сезі не бі луге, салыст ыруға, 

әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді көңі лді, 

а шық дауыспен таза орындауға 

үйрету.  

  

2 . Мақсат ы: Муз ыканы 

тыңдау ынтасын тәрбиелеу, 

ширақ және сабырлы сипатын 

қимыл арқылы көрсету Тыңдау. 

«Қара торғай»( Ші лдебаев) Ән 

айту «Қарылға ш» Дауыст ы 

жатт ықт ыру: Баспалдақ 

Муз ыкалық- ырғақтық 

қимылдар: « Шө желері м» биі  

«Қандай дауыс?»  

деген сүйі спенші лі к 

сезі мге тәрбиелеу; 

ұжымдық  еңбек 

нәтижесі не жетуге 

және бағалай бі луге 

тәрбиелеу.   



I V   « Ғажайып  

қыс »  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Қос ымша тапс ырмалар 

орындап жүгі ру, қуғ ыншылардан жалтара 

қа шуға үйрету. Муз ыка ырғағ ына сәйкес 

таныс би қимылын орындау; 

шығарма шыл ық қабі леттері н дамыту; иық, 

мойын және аяқ бұл шықеттері н дамыту.  

Қ/ о: «Қасқыр, қасқыр сұр қасқыр»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Аттардың» қимылын бейнелей, 

қолды еркі н қалыпта ұстап жай, шапшаң 

қарқынмен жүру, жүгі ру; өздігінен  

Сөйлеуді  дамыту.  

Тақыр ыб ы:  

«Қыс  қыз ығ ы» сурет  

бойын ша  әңгі ме  құрау. 

Ма қсат ы: балаларды  сурет  

бойын ша  әңгі ме  құрауға  

үйретуді  жалғастыру. 

«сөз», »сөйлем» ұғ ымдарын 

жеті лді ру. Ойын  арқылы 

пыс ықтау.  

Балалардың  сөзді к  қорларын  

қысқа  байланыст ы  

сөздермен  толықт ыру. Есте  

сақтау  қабі леті н  дамыту.  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Шеңбер, 

ү шбұрыш  фигуралары 

туралы түсі ні кті 

бекі ту. Көру және 

түйсі ну арқылы 

зерттеуді жалғастыру. 

Жыл ышырайлыққа, 

және белсенді лі кке 

тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: «Кә мпит»  

(қағаздан)  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Қар жауып тұр»     

Ма қсат ы: балаларды  қыс 

мезгі лі туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Қылқаламмен 
көгі лді р қағаз беті не жауып 

тұрған қардың суреті н салуды  

үйрету. Сурет  салу   

ма шықтарын  

жеті лді ру. Табиғатт ы сүюге 

тәрбиелеу.  тәрбиелеу.  

  

Мүсі ндеу   

  

  қосарланып шеңбер құрып түру, қол 

ұстасып, шеңберді тарылтпай жүру; бі р- 

бі рі не соғ ылмай, тез тоқтауға жаттықт ыру. 

Қол мен аяқ  қимылын үйлесті ре тура 

шоқ ырақтап шабу. Допт ы көлденең 

нысанаға кеуде тұсынан екі қолмен 

лақтыруды үйрету. Бері лген белгіге назар 

аудару, муз ыка ырғағ ына сәйкес алақан 

ша палақтау, екі аяқпен бі р мезгілде кезек- 

кезек тарсылдату, қимылды 

әсерлену ші лі кпен орындау; шыдамдылық 

пен көз мөл шерді дамыту.  

Қ/ о: «Қояандар мен қасқыр»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Аяқт ы алға соз ып, аяқт ы ұшына, 
өк шеге қоя жүруге жаттықт ыру.  

Баяу қарқында жүгі ру (40 секунд). Орында 

тұрып, қосарланып қос аяқпен жеңі л 

секі руге және қимылды жұбымен келісе 

орындауға баулу.   

Допт ы алға қарай домалатып, допт ың 

соңынан еңбектеуге үйрету. Еденнен бі р 

шеті 20 см биі кті кке көтері лген көлбеу 

тақтай үсті мен жүру. Шектелген алаң бойы 

тепе- теңді к сақтап,  тура алға қарап, 

денені түзу ұстап жүруге жаттықт ыру. 

Сапқа тұру, көрнекі бағ ыт бойын ша 

ше ңбер құру  

Қ/ о: «Ормандағ ы аю»  

  

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу  

  

Көрке м әдебиет  

Тақыр ыб ы: «Ақ шақар» орыс 

халық ертегі сі(оқу) Мақсат ы: 

ертегі ні зейі н қойып тыңдап, 

сұрақтарға жауап беру 

арқылы маз мұндай бі луге 

үйрету. Байланыст ырып 

сөйлеуі н дамыту. Ертегіге 

деген қыз ығу шыл ықтарын 

арттыру.  

  

  

  

  

Ма қсат ы: балаларды  

қағаздың қасиеті мен  

( жырт ылады, кесі леді, ум 

а ждалады, желі мденеді, 

оған сурет салуға, 

жазуға болады, 

бүктеледі) таныст ыру.  

Үлгі ге қарап кәмпит 

жасауды үйрету. Саусақ 

бұл шық еттері н 

жеті лді ру.  

Қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы: "Қар деген 

не?" Мақсат ы: балалард 

ы  қыст ың  белгі лері мен 

және  өз  өлкесі нде  
қыста  болатын  табиғат  

өзгері стері  туралы  

түсі ні ктері н  

қалыптастыру.  

" Қар", "аяз", "боран" т. б.  

сөздермен  сөзді к 

қорларын  байыту. 

Қардың  қасиеті н 

зерттей  отырып, 

балалардың танымдық 

қабі леттері н дамыту. 

Қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу  

Тақыр ыб ы:    «Торғай»  

Ма қсат ы: балалардың құстар  

туралы  бі лі мдері н  жеті лді ру. 

Торғайды  бүті н  бі р  кесектен 

есу, домалақтау, созу, шымшу  

тәсі лдері н  қолдана отырып 

мүсі ндеуге  үйрету. Құстарға  

қамқорлауға  тәрбиелеу  

  

Муз ыка  

  

1 Мақсат ы: Қыс мезгі лі туралы 

балалармен әңгі мелесу. Қыс 

қыз ығ ы туралы балалардан сұрақ 

– жауап алмасу.  

Муз ыканы тыңдап, ырғақты 

сезі не бі луге баулу.  Қысқы 

әндерге деген 

қыз ығу шыл ықтарын ояту, әнді 

мәнерлеп айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу  
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Апта  Апта 

тақыр ыб ы  
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I  «Ға жайып тар 

әле мі »  

(өлі, ті рі 

табиғат 

құбылыстары)   

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Ша шыраңқы  

жүру мен жүгі руді, 
мұғалі мні ң  нұсқауымен 

тапс ырмаларды орындауды 
үйрету; доғаның астынан 

төрттағандап жүру, шағ ын 

жерде жүруде  тепе теңді кті  

сақтау дағдыларын 

жеті лді ру. Құстарды 

баптауға, аялауға тәрбиелеу.   

Қ/ о: «Өз үйі ңді тап»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Белгі бойын ша 

тоқтай бі луге жаттықт ыру. 

Допт ы астынан екі қолмен 

алға (алысқа) еркі н 

лақтыруды үйрету. 

Көтері ңкі кеңі сті кте тепе- 

теңді к сақтап жүруді бекі ту. 

Муз ыкаға сәйкес адымдап, 

аяқты жоғары көтере, 

қолды еркі н ұстап жүру 

дағдыларын дамыту Қ/ о: 

« Орамандағ ы а ю»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Нұсқау шының 

белгі сі бойын ша  ша шырай 

жүру мен жүгі руді, бі р 

қатарға  тұруды үйрету; 

салауатты өмі р салт ын 

ұстануға тәрбиелеу;  

доғаның астымен жүру, 

бағ ыт ын өзгертпей допт ы 

бі р- бі рі не  домалату  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ыб ы: «Табиғат 

құбылыстары» 

Ма қсат ы:табиғат 

құбылыстары күн, жел, 

жаңбыр, қар, боран, аяз т. б. 

туралы түсі ні к беру. Сөзді к 

қорларын осы сөздермен 

толықт ыру. Суретке қарап 

табиғат құбылыстарын 

а жырат ып, сөйлем құрап айтуға  

дағдыландыру. Балаларға  

шағ ын тақпақт ы жаттата 

от ырып, жыл мезгі лі не 

сай киі нуге тәрбиелеу. 

І ші к, пима, қолғап бар, 

Арада жоқ тоңғақтар. 

Баста қалың малақай,  

Бі з тоңбаймыз, алақай.  

  

Ор ыс ті лі  

Те ма: « Мир вокруг»  

  

Рас ширять словарный запас 

детей новыми словами. 

Упра жняться в составление 

рассказа или диолога по 

картине. Упра жняться в 

произно шении 

звукосочетании, закреплять 

изученный материал. 

Воспит ывать бере жное 

отно шение к окружа ющей 

среде. Развивать умение из 

частей составлять целое.    

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Санау және 

кеңі сті кте бағдарлау 

ма шықтарын (оң және сол 

жақта орналасқан заттарды 

атау) дамыту. 

Геометриялық пі ші н 

ү шбұрышпен таныст ыру, 

Белсенді лі кке тәрбиелеу  

  

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы:  

«Су, ауакі мге, неге, не 

ү ші н қа жет?» 

Ма қсат ы: балаларға 

жанс ыз табиғат туралы 

түсі ні к беру. Су және 

ауамен  жан- жақт ы 

таныст ыру. Зерттеу 

жұмыстарын жүргі зе 

от ырып балалардың 

танымдық қабі леттері н 

дамыту. Балаларды 

табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу.  

  

  

Сурет  салу  

Тақыр ыб ы: «Су асты әлемі.  

Балық»  

Ма қсат ы: балалардың су асты 

әлемі туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Балықт ың дене 

құрылыс ымен таныст ыра 

от ырып, үлгі бойын ша балықтың  

суреті н салуды үйрету. 

Қарында шпен сурет салу 

ма шықтарын дамыту. Сурет 

салуға қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу  

  

  

Муз ыка   

  

1. Мақсат ы: Табиғаттағ ы судың 

айналымы туралы бі лі м беру. 

Тә жі рибе арқылы судың 

қасиеті мен таныст ыру.  

  

2 . Мақсат ы: Әуенді соңына 

дейі н тыңдауға, таныс әуендерді 

а жырата бі луге, әнді жеңі л 

әндете айтуға үйрету. Тембрлі к 

есту қабі леті н дамыту Ән 

тыңдау:  

«Қыс»  

(Б Жүсі балиев А Ас ылбек).  

Дауыс жаттығулары:  

«Баспалдақ».  

Ән айту: «Қар жауып тұр 

далада»( Ә. Қонысбеков, 

Ұ. Қонысбеков).  

Ырғақт ы қимыл: «Қыс»  

( Е. Матвиенко, Г. Абдрахманова  

Қор шаған ортамен танысу 

Тақыр ыб ы: «Қуыр шақт ы 

киі нді ремі з».  

Ма қсат ы: қысқы табиғат көрі нісі 
мен  адамдардың киі мдері туралы 
әңгі мелесу. Маус ымдық  

өзгері стерге байланыст ы киі мдерді 

сараптай бі луді үйрету;  

сөзді к қорларын заттың сапасы мен 

қасиеттері н бі лді реті н сөздермен 

толықт ыру. Балаларды 

қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

 



  Қ/ о: «Көпі рден еңбектеп 

өту»  

    

  

I I  

  

  

«Көлі ктер»  

  

1. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Ша шырай жүру 

мен  жүгі руді  үйретуді 

жалғастыру;  өз 

денсаулығ ын күте бі луге 

тәрбиелеу; секі рген  соң 

жерге  аяқты сәл бүгі п түсу,  

допт ы  заттың айналас ынан  

домалату  дағдыларын  

дамыту. Қ/ о: «Аққала»  

  

2. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Орта ша 

 допт ы бастан асыра 

жі п арқылы лақтыру. 

 Қолды  еденге 

тигіз-бей,  доға 

 астынан өтуге  

үйрету. Алақан мен тізеге 

 ті релі п,  еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді 

бекі ту. Муз ыка ырғағ ына 

сәйкес  жануар-лардың 

жүрі сі н бейнелей жүруге 

талпындыру. Лақтыру күш 

екпі ні н, иық пен аяқтың 

бұл шықеттері н  дамыту.  

Дене түзі лі сі н қадағалау. 

Қ/ о: «Қар лақт ыру»  

  

3. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Балаларға  

нұсқау шының  белгі сі не  

тоқтай отырып, жүру мен 

жүгі руді үйрету; бі р бі рі не 

көмектесуге, мейі рі мді лі кке 

тәрбиелеу; қолдарын еденге 

тигізбей  арқан астынан  

өту, тақтай үсті мен 

жүргенде  денелері н түзу 

ұстау  дағдыларын дамыту  

Қ/ о: « Марғаулар  

ме нкү ші ктер»  

  

  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «Ға жайып 

дорба» (көлі к ойын шықтар) 

Ма қсат ы: балаларды 

ойын шық көлі ктерге  

сипаттама беру арқылы 

әңгі мелеуге үйрету. Сөзді к 

қорларын  көлі к атауларымен 

, олардың бөлі ктері ні ң 

атауларымен толықт ыру. 

«Қ», « Ш» дыбыстарына  ті л 

ұстарту жаттығуын жасау.  

Қа- қа-қа  

Мә шинеңді тақа.  

Ша м- ша м- ша м  

Жа нып тұр жолда  

бағдар ша м. Балаларды кө шеде  

жол тәрті бі н сақтауға 

тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет   

 Тақыр ыб ы: « Ма шина»  

Ә. Табылдиев (үзі нді ні 

жаттау)  ЗБ- 29бет 

Ма қсат ы: балаларды, 

жүргізуші ні ң еңбегі мен 

таныст ыру, үзі нді ні жатқа 

айтуға дағдыландыру , есте 

сақтау қабі леті н 

дамыту, еңбексүйгі шті кке 

тәрбиелеу  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы:  3 ке дейі н 

санауды үйретуді 

жалғастыру. Екі топтағ ы 

заттарды салыст ыру 

арқылы тең немесе тең 

емес екенді гі н ажырата 

бі луді үйрету. Ойлау, есте 

сақтау қабі леттері н 

дамыту. Қарым – 

қатынасқа ынталы болуға 

тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: «Көлі ктерді 

құрастыр» (қима 

суреттерден)  

Ма қсат ы: балаларды 
бі рне ше бөлі ктерге 
бөлі нген қималардан 

көлі ктерді құраст ыра 
бі луге үйрету.  

Балалардың ойлауы мен 

зейі ні н дамыту. 

Қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Темі р 

кені нен жасалған затты 

қор ша»  

Ма қсат ы: балаларды жер  

беті ндегі нәрсені ң  бәрі 
табиғатпен  байланыст ы  

екені н   

түсі нді ру. Көлі ктерге  

керек темі р де, дөңгелек 

ү ші н каучук та  жерден  

алынат ы  туралы  бі лі м  

беру. Ойын арқылы 

балалардыңбі лі мдері н  

дамыту. Табиғатты 

қорғауға  тәрбиелеу.  

  

Сурет салу   

Тақыр ыб ы: «Сурет ші нені 

ұмытт ы?»  

Ма қсат ы: балаларға көлі кті ң 

дөңгелегі ні ң суреті н салуды 

үйрету. Ойлау қабі леті н 

дамыту. Сырт ына шығармай 

ұқыпт ы бояуға дағдыландыру. 

Зейі нді болуға тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

Ма қсат ы: Муз ыканы тыңдату, 

қабылдау, есте сақтау және 

муз ыкалық жанрды ажырата 

бі луге үйрету:  

Ойын арқылы балалардың есту,  

сезі ну, ән айту қабі леттері н 

қалыптастыру әнді бі рге бастап, 

бі рге аяқтап хормен айтуға 

дағдыландыру.  

Ән тыңдау: «Көлі ктер»( К  

Қуатбаев)  

Дауыс жаттығуы:                               

« Жоғары - төмен» Ән 

салу:  

«Бағдар ша м»( И. Нүсі пбаев) Муз 
ырғақт ы қимыл:  

«Бағдар ша м»биі  

  

Жа пс ыру  

Тақыр ыб ы: « Мә шина»  

Ма қсат ы: ересектер даярлаған ірі 

және барын ша ұсақ элементтерді 

орналастыруды және желі мдей 

бі луі н қалыптастыру. Көлі к түрлері 

туралы , мә шинаның қыз меті және 

бөл шектері туралы бі лі м беру.  

  

  



III   «Электрони ка 

әле мі »  

1. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Саяхат арқылы үй 

жануарларын терең  

Сөйлеуді дамыту  Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Фигураларды 

ша мас ына қарай  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы:  

«Теледидар»(қарында ш  

Қор шаған ортамен танысу  

 

  меңгерту. Допт ы қақпа 

арқылы домалатуға үйрету. 

Алақан мен тізеге ті реле, 

тура бағ ытта еңбектеу. 

Бері лген белгіге көңі л 

аударуға, қос аяқтап алға 

жеңі л жыл жи секі руге 

жатт ықт ыру. Көз мөл шері н 

дамыту және табан 

бұл шықеттері н нығайту.  

Қ/ о: «Аттар»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Бі р- бі рі не 15 см 

қа шықт ықта  қойылған 

кі рпі штер үсті нен 

( шектелген алаңда)тепе- 

теңді к сақтап жүруге 

үйрету. Көрнекті бағ ыт 

бойын ша қатардан шеңбер 

құрып тұру. Бесі к жыр ы 

муз ыкасын ажырата бі лу. 

Иық, мойын  

бұл шықеттері н, қол мен аяқ 

қимыл үйлесі мді лігі н 

дамыту.   

Қ/ о: «Кө жек от ыр»  

  

3. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Допт ы екі қолмен 

желке тұсынан лақтыруға 

үйрету; допт ың ұшуына 

дұрыс траектория беру, 

қолдарын екпі нді қимылмен 

жаза бі луді бекі ту. Муз ыкаға 

сәйкес өздігі нен бейнелі 

қимылдар орындау 

қабі леттері н қалыптастыру. 

Бұл шықеттер мен қол- 

аяқтың үйлесі мді қимылын 

дамыту.  

Қ/ о: «Аяғ ыңд ы сулап 

алма»  

Тақыр ыб ы: «Не үші н 

қа жет?»( шығарма шыл ық ті лді 

дамыту)50 бет. ЗБ 

Ма қсат ы: балаларды электр 

құралдарымен  

таныст ыру. Сурет бойын ша  
әңгі ме құрауға үйрету. Сөзді к 

қорын заттардың қасиеттері, 
сапасы, көлемі, түсі, 

пі ші ні, қандай материалдан 
жасалғаны және не үші н 

керектігі н бі лді реті н  

сөздермен 

толықт ыру. Дыбыст ы дұрыс, 

анық айтуға жаттықт ыру.  

Ғыш- ғ ыш-ғ ыш  

Сынып қалды шаңсорғ ыш.   

Қыш- қыш- қыш  

Су ық екен тоңаз ытқыш.  

Электр құралдарына абай 

болуға тәрбиелеу.  

  

Ор ыс ті лі  

Мир электроники 

Закреплять умение 

рассказ ывать на русском 

яз ыке о своем доме, 

упра жнять в правильном 

произно шении звуков ч, щ, 

р. з. Закрепить правильное 

произно шение названий 

электрических приборов. 

Воспит ывать  аккуратно 

относиться к бытовой 

технике.  

салыст ыруға үйрету. Бі р 

топт ың  

заттарын екі нші топтың 

заттарымен беттесті ру 

және тұстастыру арқылы 

саны және көлемі жағ ынан 

тең және тең емес заттарды 

салыст ыруды үйрету.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: « Жер- Ана» 

Ма қсат ы: балаларға 

ті рші лі к иелері не 

керекті ні ң бәрі н табиғаттан 

алынат ыны туралы түсі ні к 

беру. Тұз, көмі р, мұнай, 

темі р т. б. Электр 

құралдары да темі рден 

жасалатынын түсі нді ру.  

Ойлау, есте сақтау 

қабі леті н дамыту. 

Балаларды табиғатты аялау 

жолдарымен таныст ыра 

от ырып, оны сүюге, 

қорғауға тәрбиелеу.  

  

  

  

пен)  

Ма қсат ы: Ті ктөртбұрышт ы  

заттарды сала бі луді үйретуді  
жалғастыру. Салған пі ші нні ң  

сұлбасынан шықпай қылқаламмен 

бояуға ынталандыру. Эстетикалық 

талғамын, сурет салуға, бастаған 

істі аяғына жеткізуге  ынталы 

болуға тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

1. Мақсат ы:. Балаларға  

Электроника туралы әңгі мелеу,  

муз ыканы тыңдап, сипаттарын 

а жырата бі луге, әнні ң мәті ні н 

бұзбай, дұрыс айтуға үйрету.  

Ән тыңдау: «Ақ ша қар»( Ж  

Өмі рбеков)  

Дауыс жаттығуы: «До–ре- ми»  

Ән айту: «Біз шадыман баламыз»  

( С. Калиев)  

Муз ыкалық ырғақты  - қимыл:  

«Көңі лді » биі  

2. Мақсат ы: Әуенге сай би 

қимылдарын жасап еркі н 

орындауға үйрету, ойын кезі нде 

ша п шаңдыка үйрену.  

Ән тыңдау: «Ақ ша қар»( Ж  

Өмі рбеков)  

Дауыс жаттығуы: «До–ре- ми»  

Ән айту: «Біз шадыман баламыз»  

( С. Калиев)  

Муз ыкалық ырғақты  - қимыл:  

«Көңі лді » биі  

Тақыр ыб ы: «Өз үйі ңде 

қолданылатын электр  

құрылғ ыларын ата»  

Ма қсат ы: балалардың электр 

құрылғ ылары туралы бі лі мдерін 

меңгерту. Танымдық қабі леттері н 

дамыту. Үйде қауі псізді к ере желері н 

сақтауға тәрбиелеу.  



I V  « Ма манд ық 

т ың бәрі 

жақс ы »  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Балаларға құстар 

туралы түсі ні к беру. Допт ы 

қақпа арқылы домалатуға 

үйрету. Бері лген белгіге 

көңі л аударуға; қос аяқтап 

алға секі руге жаттықт ыру.  

Сөйлеуді  дамыту.  

Тақыр ыб ы: «Кі м қайда 

істейді ?» (сурет бойын ша) 

Ма қсат ы:  дәрігер, тәрбие ші, 

аула  

сыпыру шы, күу ші, аспаз шы 

ма мандығ ы мен еңбектері  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Оң және сол 

қолдарын ажырата бі луді  

үйрету. Өзі не қатыст ы 

кеңі сті ктегі бағ ыттарды: 

оң-сол жақтарын ажырата 

бі луді  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы  «Зымыран»  

(қарында шпен) Мақсаты:  

балалардың ғарышкерлер 

туралы бі лі мдері н жеті лді ру. 

Үлгі ге қарап з ымыранның 

суреті н   салуды  

  

  Көз мөл шері н дамыту және 

табан бұл шықеттері н 

нығайту.   

Қ/ о: «Аюлар мен аралар  

  

2. Дене шын ықт ыру                

Ма қсат ы: Алақан мен  

тізеге ті реле, тура бағ ытта 

еңбектеу. Бері лген белгіге 

көңі л аударуға, қос аяқтап 

алға жылжи секі руге 

жатт ықт ыру. Көз мөл шері н 

дамыту және табан 

бұл шықеттері н нығайту. Қ/ о: 

«Торғайлар»  

  

3. Дене шын ықт ыру   

Ма қсат ы: Қос  аяқпен 

секі руді  (аяқ  бі рге- 

 аяқ алшақ) үйрету. 

Саптізбекке бі р- бі рден тұру; 

секі ру (аяқ бі рге-  аяқ 

 алшақ) қимылдарын 

бекі ту. Тоқтап және 

тапс ырманы орындай жүгі ру.  

Қ/ о: «Тау ықтар мен 

балапандар»  

  

  

жайлы әңгі мелесу, сұрақтар 

бойын ша әңгі ме құраст ыруға 

үйрету.  Балалардың 

байланыст ырып сөйлеуі н 

дамыту.  

Үлкенді сыйлауға тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет    

Тақыр ыб ы: «Дәрі гер»  

Е. Өтеті леуов( жаттау)  

Ма қсат ы: дәрі гер мамандығ ы  

туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру, мамандақтарға 

байланыст ы ұғ ымдарын 

тереңдету. Ойлау қабі леті н 

дамыту. Үлкендерді ң еңбегі н 

бағалауға тәрбиелеу.  

жеті лді ру. Дидактикалық 

ойын арқылы ойлау, есте 

сақтау қабі леттері н дамыту.  

  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: «Ой –ниет 
бойын ша құрастыру»  

(конструктор) Ә. нұсқ. 4-5.  

143 бет  

Ма қсат ы: өз беті нше 

құрылыс тақырыбын 

ойлап табу және оны 

нақтылы көрсетуге үйрету. 

Шығарма шыл ық ойды 

дамыту. Балаларды жасған 

істі аяғына дейі н жеткізуге 

тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы: «Ғарыш 

әлемі »  

Ма қсат ы: балаларға ғарыш 
әлемі , жер ғаламшары, 

ғарышкерлер  

туралы түсі ні к 

беру, ғарышкерлерді ң 

еңбегі мен таныст ыру. 

Ғарышкерлерді ң  еңбегі н 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

  

үйрету. Танымдық қабі леттері н 

дамыту. Қағаз беті н дұрыс 

пайдалануға, сырт ына шығармай, 

қарында шт ы жеңі л басып, бі р 

бағ ытта бояуға 

ма шықтандыруды жалғастыру. 

Қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

  

Ма қсат ы: Балаларға мамандықтар 

туралы әңгі мелеу. ән айтуға, 

өлеңді бі р мезгі лде бастап,  қатар 

 аяқтауға, муз ыкалық 

 фразалардың арасында 

 дем  алуға  үйрету 

ұғ ындыру  

Ән тыңдау: «Көкесі мен бөпесі»  

( М. Омаров)  

Дауыс жаттығуы: До – ре – ми Ән 

айту: «Еті кші атай» әні  

Ырғақт ы би: «Көңі лді » биі  

  

Мүсі ндеу   

  

Тақыр ыб ы:   

« Ша ңсорғ ыш»   

Ма қсат ы: үш бөлі к ермексаздан 
көлемі не назар аударта отырып, 
ша ңсорғ ышт ы мүсі ндеуді үйрету.  

Ұсақ қол моторикасын дамыту.  

Ұқ ыпт ылыққа тәрбиелеу.  

  

  

 

  

  

  

  

  

  



  

                                                                                                                                     Перспективалық жоспар  

Өтпелі тақыр ып «Салттар мен фольклор» Ортаңғ ы топ 2021-2022  оқу жыл ы  наурыз  айы  

Ма қсат ы:  балаларға көктем туралы, алға шқ ы мерекелері туралы жан- жақт ы бі лі м беру. Қазақ халқының ежелгі  ұрмыс ы, салт-дәстүрлері, халық ауыз  әдебиеті,  қолданбалы  қол өнері мен  

таныст ыру. Балалардың  қыз ығу шыл ықтарын  арттыру. Қазақы  салт-дәстүрді  құрметтеуге  тәрбиелеу.  

Апта  Апта 

тақыр ыб ы  

«Денсаулық»- 3  

  

Дене шынықт ыру- 3  

«Қат ынас»- 2 

Сөйлеуді дамыту- 1  

Көркем әдебиет -0, 5  

Ор ыс ті лі-0, 5  

«Таным»- 2, 5  

Мате матика негіздері-1  

Құрастыру-0, 5  

Жа рат ылыстану- 1  

« Шығарма шыл ық»- 3  

Сурет салу-1,   

 Мүсі ндеу-0, 25  

Жа пс ыру- 0, 25  

Муз ыка – 1, 5  

« Әлеумет»-0, 5  

Қор шаған ортамен танысу- 0, 5  

  

I    «Қазақстан 

халқын ың 

салттары мен 

дәстүрлері »    

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Еденнен екпі нмен 

серпі ле екі аяқпен зат үсті нен 

секі руге үйрету. Допт ы қос 

қолмен бастан асыра жі п 

арқылы лақт ыруды үйрету. 

Тепе- теңді к сақтап, еденнен 20 

см көтері лген сатының 

таяқ шаларынан аттап жүруді 

бекі ту, тепе-теңді к сақтап, 

екпі нмен серпі ле заттың 

үсті нен секі рі п , сәл бүгі лген 

аяқпен жұмсақ  жерге қонуға; 

басты түсі рмей, жұбымен 

келі се орындауға жаттықт ыру  

Қ/ о: «Орамал»  

  

2. Дене шын ықт ыру Мақсат ы: 

Нұсқау шының нұсқауы 

бойын ша тапс ырмаларды 

орындау, бі р қатармен жүру 

мен жүгі руге үйретуді 

жалғастыру; ұсақ қол 

қимылдарын, денелері н игеру 

икемді лі ктері н, епті лі ктері н, 

жетек ші лақтырған допт ы 

қағ ып алу, өзі не қайта лақтыру,  

түзу бағ ытта төрттағандап 

еңбектеу дағдыларын дамыту  

Қ/ о: «Аттар»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Шектелген алаң 

үсті мен денені түзу ұстап, тепе- 

теңді к сақтап жүруді пыс ықтау.  

Алға қарай жыл жи отырып қос 

аяқпен жеңі л секі ру, белгі 

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: " Мені ң  

анам"(әңгі ме  құрау).  

Ма қсат ы: балаларды 

көктемні ң алға шқ ы  

мерекесі 8-наурыз  аналар  

мерекесі мен таныст ыру. 

Өз  аналары  туралы  

әігі мелей бі луге  

үйрету. Байланыст ырып 

сөйлеуі н  

дамыту. Аналарын  сүюге,   

құрметтеуге тәрбиелеу  

  

Ор ыс ті лі  

Те ма: « Мир вокруг» 

Рас ширять словарный 

запас детей новыми 

словами. Упра жняться в 

составление рассказа или 

диолога по картине. 

Упра жняться в 

произно шении 

звукосочетании, закреплят 

ь изученный материал. 

Воспит ывать бере жное 

отно шение к окружа ющей 

среде. Развивать умение 

из частей составлять 

целое.    

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: Аға штар, гүлдер, 

т. б заттардың көлемі не 

байланыст ы (биі к, аласа,  

үлкен, кі ші, көп, аз) 

математикалық ұғ ымдарын 

кеңейту  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: Та мшы қай  

кезде  тамады?. Көктем 

белгі лері.  

Ма қсат ы: балаларды  ерте  

көктеммен  таныст ыру. 

"Табиғат  оянады" сөзі ні ң  

мағ ынас ын  а шу. Табиғат  

ерек шелі ктері  туралы 

бі лі мдері н  дамыту. Сурет  

бойын ша бері лген  

тапс ырманы  мұқият, таза  

орындауға тәрбиелеу.  

  

  

Сурет  салу  

Тақыр ыб ы: «Тамшылап 

жаңбыр жауды»  

Ма қсат ы: балаларды көктем 

мезгі лі мен таныст ыру. 

Қылқаламды бояуға малып, 

қағаз беті не тигізі п, алып 

от ыру ( жұғ ыс тәсі лі) арқылы 

жаңбырдың суреті н салуды 

үйрету. Сурет салуға 

қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

1 . Мақсат ы: Муз ыкалық 

дыбыстардың жоғарылығ ы 

мен ұзақтығ ын бі лу. Көктемгі 

құстардың сайрағанын 

муз ыкада ажырата бі лу Анаға 

деген сезі мдері н ән арқылы 

жеткізуге үйрету, әнді көңі лді 

айту тыңдау, ойын- қимыл 

арқылы ырғақты сезі нді ру.  

  

2. Мақсат ы:  

Табиғи дауыспен ән айтуға 

әнді бі рге бастап, бі рге 

аяқтауға, әуенді і лесе 

қарапайым би элементтері н 

еркі н орындауға үйрету.  

Ән тыңдау: «Көктем»  

( Өлеңі н жазған: Т. Исабеков; 
муз ыкасын жазған: Д.  

Гусинцов)  

Ән айту: Көктем келді (  

Б. Бейсенова)  

Муз ыкалық ырғақты – қимыл: 

«Гүлдер» биі  

Қор шаған ортамен танысу 

Тақыр ыб ы: «Адамдардың  

көктемгі еңбегі »  (4-5 ж. 81- 

бет)  

Ма қсат ы: маусымдық  

өзгері стер туралы  қыс кеті п, 

орнын көктем басқанын 

түсі нді ру.  

Ада мдардың көктемгі 

еңбегі мен таныст ыру. ( жер 

жырту, тұқым себу, аға ш, 

гүлдер отырғ ызу) Үлкендерге 

көмектесуге ынталы болуға 

тәрбиелеу.  



бойын ша тоқтауды үйрету. 

Муз ыка ырғағ ынасәйкес жүру, та 

банбұл шықеттері н дамыту  

«Гүлдерді кі м тез жинайды»  

  

 

  Қ/ о: « Ше ңбердегі доп»       

II   «Ертегі лер 

елі нде. Театр 

әле мі »  

1. Дене шын ықт ыру» 

Ма қсат ы: Құм салынған 

дорба шаны оң және сол қолмен 

еркі н қалыпта алға лақтыруды 

үйрету. Аяқпен алма-кезек 

жеңі л секі руге үйрету. Еденнен 

бі р аяқпен екпі нмен серпі ле 

секі рі п, екі нші аяққа тұруды 

бекі ту. Табан бұл шықеттері н 

нығайту, дамыту. Дұрыс 

жүруді талап ету, дене түзі лі сі н 

қадағалау. Балалардың бері лген 

белгіге назар аудару, қабылдау,  

қабылдау, шығарма шыл ық 

қабі леттері н дамыту. Қ/ о: 

« Жайлауға барамыз»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Ойын шықтарды  

ұқыпт ы ұстауға баулу. Еденге 

салынған резеңке кі лемше 

үсті мен төрттағандап алақан 

мен табанға сүйені п, еденде 

еңбектеуге үйрету. Допт ы екі 

қолмен кеуде тұсынан 

қолдарын екпі нді қимылмен 

жаза лақтыруға үйрету. 

Қимылды ырғақпен жеңі л, 

еркі н, қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлесті ре 

орындау қабі леттері н 

қалыптастыру. Жеңі л быт ырап 

жүгі руге жаттықт ыру. Дене 

түзі лі сі н бақылау. Балалардың 

қимыл тәжі рибесі н молайту. 

Қ/ о: «Нысанаға тигіз»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ыб ы: «Төлдер 

айт ыс ы» ( шығарма шыл ық  

ті лді дамыту) ЗБ 32-бет 

Ма қсат ы: балаларға 

ертегі ні оқып беру,  сөзді 

тыңдап және  оны 

түсі ну, өзі не қойылған 

сұрақтарға жауап беруді 

үйрету. Ертегі ден үзі нді ні  

сахыналай отырып, 

меңгерту. 

Байланыст ырып  

сөйлеуі н дамыту. Театрға 

қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет   

Тақыр ыб ы: « Шұбар  

тауық» ертегі сі. (үстел 

үсті театры арқылы )  

 ЗБ. 15-бет  

Ма қсат ы: ертегі 

маз мұнын түсі ні п бұзбай 

айтуды үйрету, есте сақтау 

қабі леттері н 

дамыту, байланыст ырып 

сөйлеу дағдыларын 

жеті лді рі п, ті лдері н 

дамыту. Ұй құстарын күте 

бі луге тәрбиелеу.  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: «Қанша?», 

«Не ше?», «Қандай?» деген 

сұрақтарға жауап беруге, «оң 

жақта», «сол жақта», т. б. 

кеңі сті к бағ ыттарын ажырата 

бі луге үйрету. Танымдылық 

қыз ығу шыл ығ ын арттыру 

және есте сақтау қабі леттері н 

дамыту.  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: «Кі рпі » 

Ма қсат ы: балаларды  

ермексаз, өрі к дәні, 

қысқарт ылған сі рі ңке 

таяқ шаларын қолдана отырып 

кі рпі құрастыруды 

үйрету. Балалардың елестету 

қабі леті н белсенді ете 

түсу, кі рпіге ұқсастықт ы 

көрсету. Өз жұмыс мен 

жолдас ының жұмыс ын 

талдауға ынталылыққа 

тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану                        

Тақыр ыб ы: «Құйрығ ын  

тап!» дидактикалық ойын           

Ма қсат ы: ойын арқылы 

балалардың ойлау 

қабі леттері н дамыта отырып, 

жануарларды тапқызу. Әр 

ертегі лерден иллюстрациялар 

көрсеті п, қай ертегі екені н 

сұрау. Балалардың ертегіге 

деген қыз ығу шыл ықтарын 

арттыру.   

  

Сурет салу   

Тақыр ыб ы: «Бауырсаққа не 

кездесті ?»  

Ма қсат ы: балалардың 

ертегі лер туралы бі лмдері н 

кеңейту. Дөңгелек, сопақ ша 

пі ші ндерді әр түрлі көлемде 

сала отырып, «Бауырсақ» 

ертегі сі ні ң суреті н салуды 

үйрету. Ертегі лер әлемі не 

деген қызғу шыл ықтарын 

арттыру. Ертегі ні сүюге 

тәрбиелеу.    

  

Жа пс ыру  

Тақыр ыб ы: " Анама  арналған  

гүл"  

Ма қсат ы: балаларды   

аналарына арнап гүлді  қиып  

жапс ыруды  үйрету. Ұқыпт ы 

желі мдеп, жапс ыру 

ма шықтарын жеті лді ру. 

Балаларға  әдемі лі кке, 

әсемді кке құштарлыққа  

тәрбиелеу. тәрбиелеу  

  

 Муз ыка   

Ма қсат ы: Киіз үй туралы  

түсі ні к беру. Домбыра  

аспабының ерек шелі ктері н 

түсі нді ру. Әуенді соңына 

дейі н тыңдауға, таныс 

әуендерді ажырата бі луге, 

әнді жеңі л әндете айтуға 

үйрету. Тембрлі к есту 

қабі леті н дамыту.  

  

Ән тыңдау: «Саржайлау»       

( М. Мақатаев, Ш. Қалдаяқов)  

  



Ма қсат ы: Cалауатты өмі р 

салтын ұстануға тәрбиелеу; 

жүру мен жүгі руді алмастыру, 

екі сыз ықт ың арасымен жүру 

мен жүгі ру, алға жылжи 

от ырып, екі аяқтап секі р 

дағдыларын дамыту, қозғалыс 

дағдыларын жеті лді ру. Қ/ о: 

« Мыс ық пен торғайлар»  

Дауыс жаттығуы: «Домбыра 

үні »  

Ән айту: «Домбыра саз ы»      

( И. Нүсі пбаев, Х. Талғаров)  

Муз ыкалық ырғақты қимыл:  

«Домбыра» биі  

  

  

  

  

  

  

 

        



III   « Өнер көзі 

халықта»  

 1. Дене шын ықт ыру  

  

Ма қсат ы: Еденнен екпі нмен 

серпі ле екі аяқпен зат үсті нен 

секі руге үйрету. Допт ы қос 

қолмен бастан асыра жі п 

арқылы лақт ыруды үйрету. 

Тепе- теңді к сақтап, еденнен 20 

см көтері лген сатының 

таяқ шаларынан аттап жүруді 

бекі ту, тепе-теңді к сақтап, 

екпі нмен серпі ле заттың 

үсті нен секі рі п , сәл бүгі лген 

аяқпен жұмсақ  жерге қонуға; 

басты түсі рмей, жұбымен 

келі се орындауға жаттықт ыру. 

Қ/ о: «Тақия тастамақ»  

  

2. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Нұсқау шының 

нұсқауы бойын ша 

тапс ырмаларды орындау, бі р 

қатармен жүру мен жүгі руге 

үйретуді жалғастыру; ұсақ қол 

қимылдарын, денелері н игеру 

икемді лі ктері н, епті лі ктері н, 

жетек ші лақтырған допт ы қағ ып 

алу, өзі не қайта лақтыру, түзу 

бағ ытта төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын дамыту.  

Қ/ о: «Теңге алу»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Тақыр  

Ма қсат ы: Шектелген алаң 

үсті мен денені түзу ұстап, тепе- 

теңді к сақтап жүруді пыс ықтау. 

Алға қарай жыл жи отырып қос 

аяқпен жеңі л секі ру, белгі 

бойын ша тоқтауды үйрету.  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «. Қазақ 

халқының салт 

дәстүрлері »(сурет 

бойын ша)  

Ма қсат ы: балаларды  қазақ 

халқының  

салтдәстүрлері мен 

таныст ыру("бесі кке   

салу", "тұсау кесу", т. б) 

Сурет бойын ша 

сұрақтарға жауап бере 

от ырып әңгі мелеуге 

үйрету. Сөзді к қорларын 

жаңа сөздермен 

толықт ыру. Балалардың 

қазақ халқының 

салтдәстүрлері  туралы  

бі лі мдері н  дамыту. Салт- 

дәстүрді  бі луге деген  

қыз ығу шыл ыққа  

тәрбиелеу.  

  

Ор ыс ті лі Те ма: 

«Традиции казахского 

народа» Уточнить 

познание детей о 

праздниках, рассказать о 

пробуждении природы 

весной. Учить слова и 

выра жение, 

обознача ющие весенние 

праздники и праздник 8 

Ма рта на руссом 

яз ыке. Воспит ывать 

ува жение и любовь к 

матери, бере жное 

отно шение к природе.  

Мате матика негіздері   

Ма қсат ы: балаларды 

«жоғары», «төмен», «бі рдей» 

ұғ ымдарымен таныст ыру. 

Биі ктігі мен көлемі н 

салыст ыруды үйрету. Биі к 

және аласа заттарды ажыратуға 

жатт ықт ыру. Ұқыпт ылыққа 

тәрбиелеу. Санау дағдыларын 

арттыру  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Сиыр мен 

жылқы  бізге не береді ? 

Ма қсат ы: балаларға қазақ 

халқының ежелгі ата кәсі бі  

мал бағу екені н түсі нді ру. 

Сиыр мен жылқының  

ті рші лі гі, пайдас ы және 

олардан алынат ын ұлттық 

тағамдармен  

таныст ыру. (құрт, і рі мші к, 

қымызт. б) Балалардың 

бі лмдері н кеңейту.  

Ма лға қамқор болуға 

тәрбиелеу.  

  

  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Торс ықт ы  

әсемдеймі з» (сәнді к сурет) 

трафарет арқылы  

Ма қсат ы: балаларды қазақ 

халқының қымыз, шұбат 

құ юға арналған ыдыс ы 

торсықпен таныст ыру. Дайын 

қиылған торс ықт ы «құс 

қанаты» өрнегі мен 

безенді руді үйрету.  

Балаларды трафаретпен, 

бояумен ұқыпт ы жұмыс 

жасауға тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

  

1. Мақсат ы: Балаларға Наурыз 

мерекесі туралы мәлі мет беру, 

салт – дәстүрлері мен 

таныст ыру, мерекені 

муз ыкамен  

байланыст ыру  

  

2. Мақсат ы: Әнді  

көңі лді, табиғи дауыспен таза 

айтуға үйрету. Әуенге сай би 

қимылдарын жасап үйрену.  

Тыңдау: « Ші лдехана»                  

(қазақ халық әні)  

Ән айту: «Наурыз»                       

( А. Досмағамбет                           

Ж.  Мұхаммеджанов) 

Муз ыкалық ырғақты – қимыл: 

«Қа ма жай»  

  

Қор шаған ортамен танысу.  

Тақыр ыб ы: «Киі з үй 

жиһаздары»  

Ма қсат ы: балаларды киіз үй 

жиһаздарымен таныст ыру. 

Оларды ажырат ып атай 

бі луге, не үші н 

пайдаланғанын бі луге 

үйрету. Сөзді к қорларын 

толықт ыру. Ойын арқылы 

есте сақтау қабі леттері н 

дамыту. Қазақтың ұлттық 

жиһаздарын қастерлеуге 

тәрбиелеу.  

 

  Муз ыка ырғағ ынасәйкес жүру, та 

банбұл шықеттері н дамыту Қ/ о: 

«Ас ықтар»  

    



I V  « Нұр төккен 

гүл көкте м»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Алақан мен тізеге 

ті релі п, төрттағандап еңбектеп,  

модуль арқылы аунап өтуді 

үйрету. Аяқт ы- аяққа тақай 

қойып, алға жылжи жүру 

дағдыларын бекі ту. Муз ыка 

ырғағ ына сәйкес өз қимылын 

бере бі лу, қимылды үйлесі мді, 

жеңі л жүгі ру дағдыларын, иық 

пен аяқтың бұл шықеттері н 

дамыту  

Қ/ о: « Ше ңбердегі доп»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Орында тұрып жі п 

үсті нен секі руді үйрету. Денені 

түзу ұстап, тізені жоғары 

көтері п, аяқты екпі нмен аяқт ың 

ұ шына қойып, тепе- теңдік 

сақтап, кедергі лер арқылы 

аттауды бекі ту.  Муз ыкалық 

ырғақт ы қабылдау, көңі лді 

көңі л күй бере бі лу сезі мдері н, 

мәті н маз мұнына сәйкес қимыл 

жасау; қол мен аяқ қимыл ының 

үйлесі мді лігі н дамыту. Дене 

түзі лі сі н (аяқтарын 

тарсылдатпау, басты төмен 

түсі рмеу) бі р – бі рі мен 

соқтығ ыспауын қадағалау. 

Көктем туралы қысқа 

әңгі мелесу (құстар ұшып келдң; 

аға штар гүлдеді; көбелек, құрт- 

құмырсқар да оянды ).  Қ/ о: 

«Көпі рден еңбектеп өт»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Орындықт ың 

аяқтарының арасынан еңбектеп 

өтуді үйрету.  Алға қарай 

жыл жи отырып қос аяқпен 

жеңі л секі ру, белгі бойын ша 

тоқтауды үйрету. Муз ыка 

ырғағ ына сәйкес жүру, 

шығарма шыл ық қабі леті н, табан 

бұл шықеттері н дамыту.  

Сөйлеуді  дамыту.  

Тақыр ыб ы: «Ұлтт ық   

киі мдер»   

Ма қсат ы: балалардың 

қазақ хақының салт- 

дәстүрі, тұрмыс ы туралы 

бі лі мдері н кеңейту 

Қазақт ың ұлтт ық 

киі мдері мен  

таныст ыру. Ұлттық 

киі мдер  атауларымен  

сөзді к қорларын  

байыту. Сөздегі  дыбыст ы  

анық айтуға 

жатт ықт ыру. Ұлттық  

нақышт ы, салт-дәстүрді  

құрметтеуге  тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет     

Тақыр ыб ы: " Саяхат шы   

үй" өлең Мақсат ы: қазақ 

халқының үйі  киіз  үймен, 

ондағ ы  бұйымдар, 

тұрмыст ық заттарымен 

жан- жақт ы  таныст ыру. 

Сөзді к  қорларын  жаңа 

сөздермен толықт ыру. 

Сөзді дыбыст ы  анық  

айтуға жаттықт ыру. 

Балаларды  

қыз ығу шыл ыққа  

тәрбиелеу.  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Геометриялық 

фигуралардың аттарын 

бекі ту. Қа жетті көлемдегі  

фигураларды салыст ыру және 

ірі ктей бі лу, кеңі сті кте 

бағдарлану икемі н 

( жоғарытөмен, сол-оң) дамыту.    

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: «Құрақ көрпе» 

(қиындылардын) Мақсат ы: 

балаларды құрақ көрпелермен 

таныст ыру. Қиылған құрақ 

көрпелерді үлгіге қарап 

құрастыруды үйрету.  

Ойлауын, зейі ні н дамыту. 

Бі рігі п жұмыс жауаға 

тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Киі з  басу»  

( Аруна  баспасы К. ә 95  б) 

Ма қсат ы: балаларды  табиғат  

пен  адам  арасындағ ы  тығ ыз 

байланыс туралы  

түсі ні ктері н жеті лді ру. 

Қазақтың өмі рі ндегі малдың 

алатын  орны  ерек ше  екені н 

түсі нді ру. Текемет, сырмақ 

киі зді ң пайда  болу  

жолдарымен  таныст ыру. 

Ма лдың жүні не зерттеу 

жұмыс ын  жүргізу арқылы 

бі лі мдері н  дамыту. Ежелгі  

салт-дәстүрді  құрметтеуге  

тәрбиелеу.  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Текеметті 

безенді ремі з» ( шаблон 

арқылы қарында шпен сызу) 

Ма қсат ы: балалардың 

киі зден жасалған бұйымдар 

туралы бі лі мдері н жеті лді ру. 

«қо шқар мүйі з» өрнегі мен 

безенді руді үйрету. Қол 

қимылдарының епті лі ктері н 

дамыту. Сурет салуға 

қыз ығу шыл ықтарын арттыру.  

  

Муз ыка   

Ма қсат ы:  

Балаларға Наурыз мерекесі 

туралы мәлі мет беру, салт – 

дәстүрлері мен таныст ыру, 

мерекені муз ыкамен  

байланыст ыру  

Ән айту: «Наурыз»                       

( А. Досмағамбет                           

Ж.  Мұхаммеджанов) 

Муз ыкалық ырғақты – қимыл: 

«Қа ма жай»  

  

Мүсі ндеу   

Тақыр ыб ы: « Шелпек пен 

бауырсақ»  

Ма қсат ы: балаларды қазақ 

халқының басты тағамы 

шелпек пен бауырсақпен 

таныст ыру( неден жасалады)  
Ермексазды алақан арасына 

салып, домалақтап, жаншып 

жалпайту арқылы шелпек пен 

бауырсақты мүсі ндеуді 

үйрету. Мүсі ндеу ма шықтарын 

жеті лді ру.  

Балаларды қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

  

  

  



  Отбас ындағ ы сыйластыққа 

тәрбиелеу.  

Қ/ о: «Көңі лді балалар»  

  

    

  

Пе рспективалық жоспар Өтпелі тақыр ып «Бі з еңбекқор баламыз» Ортаңғ ы топ 2021- 2022оқу  жыл ы сәуі райы  

Ма қсат ы:  балалардың  бізді  қор шап  тұрған  әлем  туралы, табиғат туралы бі лі мдері н  жеті лді ру. Балаларға  гүлдер, жәнді ктер мен қосмекенді лер, көктемгі  еңбек және оның маңыз ы  туралы түсі ні ктерді  

қалыптастыру. Балаларды нанды қастерлеуге, еңбексүйгі шті кке тәрбиелеу.  

Апта  Апта 

тақыр ыб ы  

«Денсаулық»- 3  

  

Дене шынықт ыру- 3  

  

«Қат ынас»- 2  

Сөйлеуді дамыту- 1  

Көркем әдебиет -0, 5  

Ор ыс ті лі-0, 5  

«Таным»- 2, 5  

Мате матика негіздері-1  

Құрастыру-0, 5  

Жа рат ылыстану- 1  

« Шығарма шыл ық»- 3  

Сурет салу-1,   

 Мүсі ндеу-0, 25  

Жа пс ыру- 0, 25  

Муз ыка – 1, 5  

« Әлеумет»-0, 5  

Қор шаған ортамен танысу- 0, 5  

  

I    «Аялайық  

гүлдерді !»     

1Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Аяқт ы алға соз ып, 
аяқты ұшына, өкшеге қоя 

жүруге жаттықт ыру. Баяу 
қарқында жүгі ру (40 секунд). 

Еденнен бі р шеті 20 см 
биі кті кке көтері лген көлбеу 

тақтай үсті мен жүру.  

Ше ктелген алаң бойы тепе- 

теңді к сақтап,  тура алға 

қарап, денені түзу ұстап 

жүруге; орында тұрып 

қосарланып қос аяқпен жеңі л 

секі руге және қимылды  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ыб ы: «Көктемгі 

гүлдер» (бәйше шек, 

қызғалдақ, бақ-бақ). 4-5 . 

30- бет  

Ма қсат ы: балалардың 

жұмбаққа деген 

қыз ығу шыл ығ ын 

арттыру, Көктем 

гүлдері ні ң аттарын 

естері не сақтап, қолдана 

бі луге үйрету. Сөздегі 

дыбыст ы анық айтуға 

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Заттарды  

ұз ындығ ы, биі ктігі, ені 

бойын ша ( жуан – жі ңі шке, 

ұз ын – қысқа, жоғары - 

төмен) салыст ыруға, ша маны 

белгі лейті н сөздерді таңдауға 

үйрету. Қолдың ұсақ – 

қимылдарын дамыту.  Ойлау, 

есте сақтау қабі леттері н 

дамыту  

  

  Жарат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Дала гүлдері »  

Сурет  салу  

Тақыр ыб ы: «Гүл жайқалып тұр» 

Ма қсат ы:  балалардың дала 

гүлдері туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Шағ ын ума ждалған 

қағазды бояуға малып, жасыл 

қағаз беті не бастыру тәсілі 

арқылы дала гүлдері ні ң суреті н 

салуды үйрету. Балалардың 

эстетикалық сезі мдері н ояту. 

Әсе мді кке қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

Қор шаған ортамен танысу  

Тақыр ыб ы: «Гүлдер күті мі » 

Ма қсат ы: балаларды бөлмедегі 

гүлдерді ң солай аталу себебі н 

түсі нді ру, балаларды бөлме 

гүлдері мен және  күті м жасау 

жолдарымен таныст ыру. Ойын 

арқылы гүл атауларын меңгерту. 

Бөлме гүлдері н күті п баптауға 

тәрбиелеу.  



жатт ықт ыру. Сөзді к 

қорын гүл атауларымен  

 

  жұбымен келі се орындауды 

үйрету.  

Қ/ о:«Бі з көңі лді баламыз»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Баяу қарқында 

жүгі ру (40 секунд). Орында 

тұрып, қосарланып қос аяқпен 

жеңі л секі руге және қимылды 

жұбымен келі се орындауға 

баулу.   

Допт ы алға қарай домалатып, 

допт ың соңынан еңбектеуге 

үйрету. Еденнен бі р шеті 20 

см биі кті кке көтері лген көлбеу 

тақтай үсті мен жүру.  

Ше ктелген алаң бойы жүру.  

 Қ/ о:«Аю»  

  

3. Дене шын ықт ыру 

Ма қсаты: Балаларға  

нұсқау шының  белгі сі не  

тоқтай отырып, жүру мен 

жүгі руді үйрету; бі р бі рі не 

көмектесуге, мейі рі мді лі кке 

тәрбиелеу; қолдарын еденге 

тигізбей  арқан астынан  өту, 

тақтай үсті мен жүргенде  

денелері н түзу ұстау  

дағдыларын дамыту Қ/ о: 

« Өз түсі ңді тап»  

  

  

толықт ыру. Ойын арқылы 
бекі ту. Гүлді  

аялауға тәрбиелеу  

  

Ор ыс ті лі  

Те ма: «Цвет ы» 

Закрепление знаний у 

детей  

о цветах, развивать ком 

муникативные навыки, 

воспит ывать любовь к 

природе.. Познакомить с 

растениями, живу щими 

на улице.  

Познакомит детей о 

время года осень.  

Ма қсат ы: балалардың  

табиғат  туралы  бі лі мдері н  

жеті лді ру. Дала гүлдері мен, 

олардың өзі нді к 

ерек шелі ктері мен, аталу 

себебі мен 

таныст ыру. Гүлдерді ң 

пайдас ымен  жан- жақт ы  

таныст ыру.  

Балалардың  ті лдері н  

дамыту.  

Табиғатты  қорғауға  

тәрбиелеу  

  

1. Мақсат ыКүн, су, ауа – 

адамзаттың ортақ үйі, табиғат 

сыйы, олардың ті рші лі ктегі 

маңыз ы мен құндылығ ы туралы 

бі лі мдері н кеңейту.  

  

  

2. Мақсат ыМуз ыканы тыңдап, 

ырғақт ы сезі нуге баулу. Әнді 

мәнерлеп айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу.  

Тыңдау: « Жау Жау Жаңбыр»  

( Ш Сариев. К Дүйсекеев) Дауыс 

жатт ығуы: «Нота дыбыстары»  

Ән айту: «Көктем»( Т Исабеков) 

«Бәсең және көтері ңкі » 

Муз ыкалық ырғақты қимыл:  

«Айгөлек»  

 



II   «Ас атас ынан»  1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Ша шырай 

 жүру мен 

 жүгі руді  үйретуді 

жалғастыру; өз денсаулығ ын 

күте  бі луге  тәрбиелеу; 

секі рген  соң жерге  аяқты сәл 

бүгі п түсу, допт ы  заттың 

айналасынан   

 домалату  

дағдыларын  дамыту. Қ/ о: 

«Бағдарша м»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Алақан мен тізеге 

ті релі п, төрттағандап 
еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді үйрету. Алақан  

мен тізеге ті релі п, 

төрттағандап еңбектеп,  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «Қайдан  

келді ң, бауырсақ?» Ө. 

Тұрманжанов 

Ма қсат ы: балаларға  

бауырсақтың (нанның)  

жасалу жолдарымен 

таныст ыра отырып, 

балалардың сөзді к 

қорларын дамыту. Есте 

сақтау қабі леттері н 

дамыту. Өлең   

маз мұнын  

түсі ні п, әңгі мелей бі луге 

үйрету. Өлең сөздері н 

жаттатып, диалогты 

түрде айтуға 

үйрету. Үлкендерді ң   

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: Дидактикалық 

ойындар арқылы 

геометриялық фигуралар 

туралы түсі ні ктері н бекіту. 

Қолдың ұсақ – қимылдарын 

дамыту.  Ойлау, есте сақтау 

қабі леттері н дамыту.  

Танымдық қыз ығу шыл ыққа 

тәрбиелеу.  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: «Аст ық тиейті н 

ма шина»(сі рі ңке қорабынан) 

Ма қсат ы: балаларға жүк 

көлі гі ні ң құрылыс ы және 

мақсаты жайында  бі лі м беру. 

Жүк ма шинас ын сі рі ңке  

Сурет салу   

Тақыр ыб ы: «Бидай  масақтары» 

Ма қсат ы: балалардың  күз  

туралы  бі лі мдері н  

жеті лді ру. бидайдың  суреті н  

салуды  үйрету. Қол  икемді лігіг, 

қылқаламды  пайдалану 

ма шығ ын  дамыту. Ұқыпт ы  

жұмыс  жасауға  тәрбиелеу  

  

Муз ыка   

1 . Муз ыканы тыңдап , сезі ні п, 

шаттана бі луге, қуана бі луге 

баулу. дауыс жаттығуын орындау 

арқылы балалардың дауыстарын 

қалыпқа келті ру. Әнді тыңдап, 

әнні ң ырғағ ын айыру  

  

 

  модуль арқылы аунап өтуді 

бекі ту. Муз ыка ырғағ ына 

сәйкес жануарлардың 

жүрі сі н бейнелей жүруге 

талпындыру. Иық пен аяқтың 

бұл шықеттері н дамыту. Дене 

түзі лі сі н қадағалау. Қ/ о: 

«Бағдарша м»  

  

3. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Қос ымша 

тапс ырмалар орындап 

жүгі ру, қуғ ыншылардан 

жалтара қа шуға үйрету. 

Муз ыка ырғағ ына сәйкес 

таныс би қимылын орындау; 

шығарма шыл ық қабі леттері н 

дамыту; иық, мойын және аяқ 

бұл шықеттері н дамыту. Қ/ о: 

«Түрлі түсті 

автомобильдер»  

еңбегі н  бағалауға  

тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет  

Тақыр ыб ы: «Нан 

қиқымын ша шпаңдар»  

Ө. Тұрманжанов  

( жаттау)  

Ма қсат ы: балаларды 

өлең маз мұнын түсі не 

бі луге үйрету. Өлең 

жолдарын жаттату. Есте 

сақтау қабі леттері н 

дамыту. Нан қаді рлеуге 

тәрбиелеу.  

қорабынан  құраст ыруды 

үйрету. Балаларды 

ыждағаттылыққа тәрбиелеу. 

еңбегі н құрметтеуге баулу.  

  

Жа рат ыл ыстану   

Тақыр ыб ы: «Нан қайдан  

келеді ?»  

Ма қсат ы: Күз мезгі лі ні ң 

ерек шелі ктері н сезі нуге, 
әңгі мелеп айтып бере бі луге 

дағдыландыру. Балаларды 
ауылдағ ы адамдар еңбегі мен 

таныст ыру ды жалғастыру, 
ауыл еңбегі ң туралы  

түсі ні ктері н бекіту, ауылдағ ы 
басты еңбек  түрлері н 

а жырату. (егі нші, мал шы,  
бағбандар.) Жыл мезгі лі не 

қарай еңбек түрлері және 
қолданылатын техника 

құралдары жайлы  бі лі мдері н  

дамыту. Ауылдағ ы 

адамдардың еңбегі н 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

  Жәнді ктерді ң ті рші лі ктері 

туралы әңгі мелеу. олардың 

пайдас ы  туралы балалардың 

түсі ні ктері н кеңейту.  

  

Ән тыңдау: «Ақ бидай»  

( Тұрс ынжан Шапай)  

Дауыс жаттығуы: «Баспалдақ» Ән 

салу: «Болайық шы осындай» (Қ 

Қуатбаев Ж Смаков).  

  

Муз ырғақты қимыл:  

« Жұптасу биі  

  

Жа пс ыру  

Тақыр ыб ы: «Кактус» 

Ма қсат ы: балаларды кактус 

гүлі мен таныст ыру. Кактусты 

желі мдеп жапс ыруды, ті кендері н 

каранда шпен салуды үйрету. 

Гүлдер туралы бі лі мдері н 

жеті лді ру. Гүлдерді аялауға 

тәрбиелеу.    

 



III   « Жә нді ктер 

ме н  

қос мекенді лер 

әле мі »  

1. Дене шын ықт ыру  

  

Ма қсат ы: Шеңбер бойымен  

жүру мен жүгі руге  

үйрету. Салауатты өмі р салтын 

ұстануға тәрбиелеу, қозғалыс 

әрекеті не деген 

қыз ығу шыл ықтарын арттыру.  

Қ/ о:«Түрлі түсті көлі ктер»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Оң және сол қолмен 

алысқа лақтыруға үйрету. 

Қимылды муз ыка ырғағ ына 

сәйкес өзі нді к қимыл орындау 

дағдыларын дамыту. Дене 

түзі лі сі мен баст ы дұрыс 

ұстауларын қадағалау.   

Қ/ о: « Шал шық арқыл ы»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Төмпе ші ктер  

үсті нен тізені жоғары көтері п, 

еденнен екпі нмен серпі ле, 

серпі лу мен қолды сермеу  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ыб ы:  

 «Құмырсқаның 

саяхаты» ЗБ 72-бет 

Ма қсат ы: жәнді ктермен 

таныст ыру, оларды 

салыст ыра отырып 

ұқсастығ ы мен  

айырма шыл ығ ын  

тауып, әңгі мелей бі луге 

үйрету. балаларға «з», 

«ж» дыбыс ын жеке 

және сөз ті ркестері нде 

дұрыс дыбыстап  

қолдану, байланыст ыры 

п сөйлеуге үйрете 

от ырып, танымдық 

қабі леттері н дамыту. 

Жә нді ктерді 

қамқорлауға тәрбиелеу.  

  

Ор ыс ті лі  

  

Мате матика негіздері  Жеке 

заттардан топ құрауға, топтан 
жеке затты бөлі п алуға, бі р 

және көп затты ажырата 
бі луе үйрету. Қанша? Не ше? 

Сұрақтарына дұрыс жауап 
беру дағдыларын 
қалыптастыру. зейі нді лі кке ,  

тиянақтылыққа тәрбиелеу  

  

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы: «Не, қайда 

мекендейді ?»  

Ма қсат ы: балаларға ойын 
ойната отырып, мекен , тұрақ 

туралы түсі ні кті естері не 

түсі ру. Қосмекенді сөзі мен 

таныст ыру, қос 
мекенді лермен 

таныст ыру. (бақа, қалтырауын, 
жылан, тасбақа  

т. б) Оларды  ажырат ып,  атай  

бі луге үйрету. Сөзді к  

қорларын  

толықт ыру. Балалардың  

ой, қиялын дамыту. Табиғатты   

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Түрлі-түсті 

көбелектер»  

Ма қсат ы: бастырма тәсі лін 

қолдана отырып, түрлі-түсті 

көбелектерді ң суреті н салуды 

үйрету. Түстерді  ажыратуды 

жеті лді ру. Табиғаттың әдемі лі гін 

сезі не бі луге тәрбиелеу  

  

Муз ыка   

  

1 Ма қсат ыӘн салуға, 

билеуге, ойнауға  

қыз ығу шыл ықтарын дамыту. 

Табиғи дауыспен әнді таза 

айтуға, шығарманы сезі не 

бі луге.  

  

2 Ма қсат ыҚос 

мекенді лер туралы әңгі мелеу, 

оларға қамқорлық жасауға 

,әуенге сай би қимылдарын 

жасап үйрену.  

Ән тыңдау: «Ақ көбелек»( Қ  

Баянбаев)  

  

Дауыс жаттығуы: «Баспалдақ»  

Қор шаған ортамен танысу 

Тақыр ыб ы: «Туған  өлкені 

мекендейті н жәнді ктер. » 

Ма қсат ы: Туған  өлкедегі  

жәнді ктермен  таныст ыру. 

Сипаттап әңгі ме  құраст ыруға 

үйрету.  

Танымдық  қыз ығу шыл ықтарын  

дамыту.  

Табиғатқа  қамқорлықт ы  

тәрбиелеу  

 

  қимылын үйлесті ре және тепе- 

теңді к сақтап жүруге үйрету. 

Қимылды муз ыка ырғағ ына 

сәйкес орындау дағдыла- рын 

дамыту. Дене түзі лі сі мен 

басты дұрыс ұстауларын 

қадағалау. Қ/ о: «Аяғ ыңд ы 

сулап алма»  

  

Те ма: «Насекомые и 

земноводные» 

Продолжать работу по 

обога щению и 

активизации словаря, 

ввести в словарь детей 

слова и выра жения на 

русском яз ыке, 

обознача ющие 

дома шних животных. 

Учить правильно 

отвечать на вопрос ы 

«Какой?». Воспит ывать 

набл юдательность, 

трудол юбие и бере жное 

отно шение к дома шним 

животным  

танып- бі луге деген 

қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу. 

тәрбиелеу.  

Ән айту: «Бақа әні »( Е Та шенов) 

Муз ыкалық қимыл – қозғалыс:  

«Бақалар »биі  

« Ырғағ ын ажырат»  

 



I V  «Еңбек, бәрі н 

же ңбек »  

1. Дене шын ықт ыру    

Ма қсат ы: Балаларға бі р- 

бі рден сапта жүруді, секі рген 

кезде аяқтарын сәл бүгі п 

түсуді үйрету; балаларды 

спорттық жаңа құрал 

құрсаумен таныст ыру; 

ұжымда тату ойнай бі луге 

тәрбиелеу; сапта бі р- бі рден 

жүру, тапс ырманы орындау, 

жерге аяқтарын сәл бүгі п 

түсі п дағдыларын дамыту. 

Ұсақ қол қимылдарын, 

құрсаудан құрсауға секі ру, 

допт ы түзу бағ ытта домалату 

икемді лі ктері н жеті лді ру. 

Қ/ о: «Қасқыр мен қоян  

  

2. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: «Тереңді кке 

секі руге үйрету. Орындықтан 

секі рген кезде алға қарап, бас 

пен денені түзу ұстап, аяқты 

сәл бүгі п, табанды жаз ып, 

жерге жеңі л қону; шеңбер 

құру; бі р- бі рі не кедергі 

жасамай, алға- артқа жылжи 

бі лу қабі леттері н бекіту. 

Муз ыкаға сәйкес затпен 

(таспа) қимыл жасауға 

талпындыру. Қ/ о: 

« Жалау шаданжалау шаға»  

  

Сөйлеуді  дамыту.  

Тақыр ыб ы: «Көктемгі 

науқан» сурет бойын ша 

әңгі мелеу  

Ма қсат ы: балаларды 

сурет бойын ша 

әңгі мелеуге үйретуді 

жалғастыру. 

Байланыст ырып 

сөйлеуге үйрету. 

Көктемгі еңбек 

түрлері нмен 

таныст ыру. Балаларды 

еңбексүйгі шті кке 

тәрбиелеу.  

  

Көрке м әдебиет    

Тақыр ыб ы: «Ертеңге 

қалдыруға бола ма?» 

М. Төре жанов әңгі ме. 

Ма қсат ы: балаларға 

әңгі ме маз мұнын 

түсі ні п, еңбек ші л мен 

ері ншекті к ұғ ымдарын 

а жырата бі луге үйрету. 

Балаларға қолдарынан 

келеті н, үйде жасап 

жүрген еңбек түрлері н 

сұрап, мадақтау арқылы 

еңбексүйгі шті кке 

тәрбиелеу.  

  

  

  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: кеңі сті ктегі заттар 

туралы ұғ ым қалыптастыруды 

жалғастыру. Атап көрсету 

және ажыратуға 

дағдыландыру. Ойлау, есте 

сақтау қабі леттері н дамыту.   

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: Ой –ниет 

бойын ша 

құрастыру. (конструтор) 

Ма қсат ы: алған бі лі мдері мен 

ма шықтарын өз 

конструкторлық жұмыс ында  

пайдалануды үйрету. Қолдың 

ұсақ  қимылдарын 

дамыту. Конструкторлық  

жұмыспен шұғ ылдануға 

ынталы болуға  тәрбиелеу.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Аға штарды  не  

ү ші н  отырғ ызады?» 

Ма қсат ы: балалардың  

табиғат  туралы  бі лі мдері н  

жеті лді ру. Аға штардың  

пайдас ымен  жан- жақт ы  

таныст ыру.  

Балалардың  ті лдері н  

дамыту.  

Табиғатты  қорғауға  

тәрбиелеу.  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Аға штарым бүрші к 

жарды»  

Ма қсат ы: балалардың көктемгі 

еңбек туралы бі лмдері н 

жеті лді ру. Қылқаламның ұшын 

қағазға сәл ғана тигізу арқылы 

аға шқа бүр ші к суреті н салуды 

үйрету. Балалардың қылқаламмен 

сурет салу ма шықтарын дамыту.  

Еңбексүйгі шті кке тәрбиелеу.  

  

Мүсі ндеу   

Тақыр ыб ы: «Қанқыз»  

Ма қсат ы: қанқызды  мүсі ндеу  

тәсі лдері н  меңгерту.  Балалардың  

қол икемді лігі н  дамыту.  

Қыз ығу шыл ыққа  тәрбиелеу  

  

Муз ыка  

Ма қсат ыӘуенді есту, сезі ну 

қабі леттері н әрі қарай 

дамыту, қарапайым би 

қимылдарын орындауға 

дағдыландыру, табиғ ы дауыспен 

ән айтуға үйрету   

 Құстардың  ті рші лі гі туралы 

оларға қамқорлық жасауға, 

тәрбиелеу би қимылдарын еркін 

орындауға үйрету.  

Ән тыңдау: «Құстар», «құстар  

шоқиды» ( Т. Ломова)  

  



  3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: «Тапс ырмаларды 

орындау, бі р қатармен жүру 

мен жүгі руге үйретуді 

жалғастыру; ұсақ қол 

қимылдарын, денелері н игеру 

икемді лі ктері н, епті лі ктері н, 

жетек ші лақтырған допт ы 

қағ ып алу, өзі не қайта 

лақтыру, түзу бағ ытта 

төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын дамыту. 

Әдепті лі кке, сыйластыққа 

баулу.  

Қ/ о:«Спортт ық ойындар»  

  

  

  

  

 Дауыс жаттығулары:  

« Жоғары, төмен».  

Ән айту: «Апам үші н» ( Қ. 

Мырзалиев; И. Исаев).  

Ырғақт ы би: «Көңі лді полька»  

« Жұбыңды тап»  
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Ма қсат ы:  балаларға  мамыр айындағ ы мерекелер туралы түсіні ктер беру. Достық  туралы түсі ні ктері н  қалыптастыру. ҚР- ның Отан  қорғау шылары туралы  бі лі м  беру. Көктемні ң  аяқталып,  

жаз мезгі лі келі п  жеткені  туралы айта  келі п, жаз  мезгі лі ні ң  ерек шелі ктері мен  таныст ыру.Жыл бойы алған бі лі мдері н тиянақтау. Қыз ығу шыл ыққа  тәрбиелеу.  
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Құрастыру-0, 5  

Жа рат ылыстану- 1  

« Шығарма шыл ық»- 3  
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Жа пс ыру- 0, 25  
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« Әлеумет»-0, 5  

Қор шаған ортамен танысу- 0, 5  

  

I  «Дост ық- 

бі зді ң 

ті регі мі з!»  

(халықтар 

достығ ы)   

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Қолды еденге 

тигіз-бей, доға астынан 

өтуге  үйрету. Алақан 

мен тізеге ті релі п, 

еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді бекі ту. 

Муз ыка ырғағ ына сәйкес 

жануарлардың жүрі сі н 

бейнелей жүруге 

талпындыру. Лақт ыру 

кү ш екпі ні н, иық пен 

аяқтың  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: «Тату боламыз»  

(ті лді ң дыбысталу мәдениеті)   

ЗБ. 74- бет  

Ма қсат ы: қазақ және орыс 
ұлт ымен 

таныст ыру, байланыст ырып 

сөйлеуге үйрету. Есте сақтау 

қабі леттері н дамыту, 

достыққа, ынт ымақт ыққа  

тәрбиелеу  

  

Ор ыс ті лі  

Те ма: Мой друзья  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: балаларды өздері не  

таныс дөңгелек , үшбұрыш 

сиақты геометриялық 

пі ші ндерді бі р бі рі нен 

а жырат ып, атай бі луге  

үйрету. Ойлау, қиялдау 

қабі леттері н дамыту.  

  

Жа рат ыл ыстану  

Тақыр ыб ы: «Көп  ұлтты  

Қазақстан»  

Ма қсат ы: балаларды адам   

табиғаттың  бі р  бөл шегі   

Сурет  салу  

Тақыр ыб ы: « Матре шканы  

безенді рейі к»  

Ма қсат ы: балалардың ұлт туралы 

түсі ні ктері н меңгерту. Орыс 

халқының ойын шығ ы матре шканы 

дөңгелек пі ші нде өрнектер салып 

безенді руге үйрету. Балаларды 

достық қарым- қатынасқа тәрбиелеу.  

  

Муз ыка  

1 . Мақсат ыБалаларға бізді ң көп 

ұлтты мемлекет екені мі зді айта  

Қор шаған ортамен танысу  

Тақыр ыб ы: «Отан қорғау шылар 

мен бізді ң Батырлар» Мақсаты: 

балаларды отан қорғау шылар мен 

ҰОС- ның батырларымен 

таныст ыру. Олардың ерлігі н 

әңгі мелеу. Оларға деген мақтаныш 

сезі мдері н ояту. ҰОС  қатысқан 

ардагерлерді, сарбаздарды 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

  

 



  бұл шықеттері н дамыту.  

Дене түзі лі сі н қадағалау.  

Қ/ о: « Мыс ық пен  

т ышқандар»  

  

2. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: «   Алақан мен 

тізеге ті релі п, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді үйрету. Аяқт ы- 

аяққа тақай қойып, алға 

жыл жи жүру 

дағдыларын бекіту. 

Муз ыка ырғағ ына сәйкес 

өз қимылын бере бі лу, 

қимылды үйлесі мді, 

жеңі л жүгі ру 

дағдыларын, иық пен 

аяқтың бұл шықеттері н 

дамыту.  

Қ/ о:« Шыр айнал,  

құлап қалма! »  

  

3. Дене шын ықт ыру  

 Мақсат ы: «  Муз ыка 

ырғағ ына сәйкес өзі нді к 

қимыл бере бі луге 

талпындыру. Қимыл 

кезі нде қол мен аяқт ы 

үйлесі мді қимылдату; 

иық, мойын және аяқ 

бұл шықеттері н дамыту. 

Қ/ о: « Жаңб ыр мен күн»  

  

  

Учить детей узнавать 

знакомые сказки, сказочных 

героев. Вызвать позитивные 

эмоции, развивать 

разговону ю связну ю речь. 

Развивать познавательну ю 

активность, внимание, 

память.  

екені  туралы, оларды 

жас ына,  жыныс ына,  ұлтына  

қарай  ажыратуға  болатыны,  

туыстар  бі р- бі рі не  ұқсас  

болып келеті ні  туралы  

түсі ні ктері н  қалыптастыру. 

Балалардың  ойлау,  есте  

сақтау  қабі леттері н  

дамыту. Достық  қарым- 

қатынасқа  шақыру.  

  

  

от ырып, балаларды татулыққа, 

достыққа шақыру.  

  

2. Мақсат ыКөңі лді әуен арқылы,  

көңі л күйді көтеруге тарту , би 

қимылдарын әуенге сай жасап 

үйрену.  

Ән тыңдау: «Тату доспыз бәрі міз»  

 (Е. Меңде шев, )( Ф Оңғарс ынова)  

Ән айту: «Достық» ( И. Нүсі пбаев,  

Е. Елубаев)  

Муз ыкалық ырғақты қимыл: «Қазақ 

биі »  

«Ән салған кі м?»  

«Бәсең және көтері ңкі »  

 



II   « Отан 

қорғау шы 

лар» ( ҚР 

әскері, ҰОС 

ардагерлері)  

1. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: «Аттардың» 

қимылын бейнелей, 

қолды еркі н қалыпта 

ұстап жай, шапшаң 

қарқынмен жүру, жүгі ру; 

өзді гі нен қосарланып 

ше ңбер құрып түру, қол 

ұстасып, шеңберді 

тарылтпай жүру; бі р- 

бі рі не соғ ылмай, тез 

тоқтауға жаттықт ыру. 

Қол мен аяқ  қимылын 

үйлесті ре тура 

шоқ ырақтап шабу.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақыр ыб ы: «Сарбаз»  

Е. Өтеті леуов. ЗБ. 77-бет  

Ма қсат ы: балалардың Отан 

қорғау шылар туралы 

бі лі мдері н жеті лді ру.  

Балаларды  «б»дыбыс ын 

жеке және сөз ті ркестері нде 

дұрыс дыбыстап айтуға 

жатт ықт ыру. Тақпақ 

маз мұнына орай синоним 

сөздерді тауып айта бі луге 

үйрету, балалардың ті лі н 

дамыту.  

Мате матика негіздері 

Ма қсат ы: «кең, тар», «ұз ын, 

қысқа» сөздері н дұрыс 

қолдануға үйрету және 

реті мен санау қабі летттері н 

тереңдету. Ұқыпт ылыққа 

тәрбиелеу. Санау дағдыларын 

арттыру.   

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: «Ұшақ» оригами 

Ма қсат ы: балаларды қағазды 

бүктеу әдісі арқылы ұшақ 

жасауды үйрету. Қол 

қимылының епті лігі н  

Сурет салу   

Тақыр ыб ы: «Сәуле ша шқан күн» 

Ма қсат ы: алақанды бояуға 

малып, күнні ң суреті н салуды 

үйрету. Алақанмен сурет салуды 

жеті лді ру. Балаларды 

қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

  

Ма қсат ы: Балаларды Отан 

сүйгі шті кке тәрбиелеу. Елі мі з 

тәуелсізді кке қалай жеткендерін 

әңгі мелеп беру. Ардагерлері мі зді 

атау  

  

 



  Допт ы көлденең 

нысанаға кеуде 

тұсынан екі қолмен 

лақтыруды үйрету. 

Бері лген белгіге назар 

аудару.  Қ/ о: «Кі м 

бі рі нші »  

  

2. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Аттардың  

қимылын бейнелей, 

қолды еркі н қалыпта 

ұстап жай, шапшаң 

қарқынмен жүру, жүгі ру; 

өзді гі нен қосарланып 

ше ңбер құрып түру, қол 

ұстасып, шеңберді 

тарылтпай жүру; бі р- 

бі рі не соғ ылмай, тез 

тоқтауға жаттықт ыру. 

Қол мен аяқ  қимылын 

үйлесті ре тура 

шоқ ырақтап шабу. 

Допт ы көлденең 

нысанаға кеуде тұсынан 

екі қолмен лақтыруды 

үйрету. Бері лген белгіге 

назар аудару, муз ыка 

ырғағ ына сәйкес алақан 

ша палақтау, екі аяқпен 

бі р мезгі лде кезек- кезек 

тарсылдату, қимылды 

әсерлену ші лі кпен 

орындау; шыдамдылық 

пен көз мөл шерді 

дамыту.  

 Қ/ о:«Бағдар ша м»  

  

3. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Бі р қатармен 

жүруді үйрету, бі рі ккен 

қозғалыс әрекетті ң 

барыс ында  

жолдастарымен жақс ы  

қарым қатынаста  болуға 

тәрбиелеу, тапс ырманы 

орындау, қолдарын 

еденге  тигізбей  құрсау 

астынан өту, тақтай 

Балаларға патриоттық тәрбие 

беру.  

Бі з-сарбазб ыз, офицер, 

Әс керде оқып өскен ер. Ел 

сені мі н ақтаймыз,  

Тын ышт ықт ы сақтаймыз.  

  

Көрке м әдебиет   

Тақыр ыб ы: «Арыстан мен  

тышқан» ертегі сі( өз сөзі мен 

айту)  

Ма қсат ы: балаларды  ертегі 

маз мұнын түсі ні п, 

кейі пкерлерді ң мі нез 

құлықтары мен іс-әрекеті н 

бағалай бі луге үйрету. 

Тышқанның жасаған 

ерлі гі нен үлгі алуға 

тәрбиелеу.  

  

дамыту. Балаларға қуанышт ы 

көңі л-күй сыйлау.  

  

Жа рат ыл ыстану   

Тақыр ыб ы: «Күнні ң  нұры  

не  үші н  қа жет?» 

Ма қсат ы: жер  беті ндегі  

ті рші лі к  атаулының  негізгі  

қайнар  көзі күн  туралы,  

оның қажетті лігі, ті рші лі к  

ү ші н маңыз ы  туралы 

түсі ні ктері н қалыптаст ыру. 

Бейбі т күнді  сыйлаған 

ардагерлерді  құрметтеуге  

тәрбиелеу.  

  

Ән арқылы қуана бі луге үйрету. 

Әнді көңі лді, ынталы жеткізе 

бі луге дағдыландыру, әуенге сай 

би қимылдарын жасап үйрену Ән 

тыңдау: « Мәншүк апай» ( Қ.  

Ілиясов)  

Ән айту: « Жиырма сегіз батыр»( К. 

Қуатбаев, М. Әлі мбаев) Муз ыкалық 

ырғақт ы қимыл:  

«Кат юша»биі  

«Қандай дауыс?»  

  

Жа пс ыру  

Тақыр ыб ы: «Ұшақтар шеруі 

Ма қсат ы: «балаларға  ұшақтар  

шеруі  туралы  түсі ні к  беру. Дайын 

қиылған ұшақ суреттері н реттілі кті 

сақтай отырып, үлгі дегі дей орынға 

орналастырып жапс ыруға 

үйрету. Қуанышт ы  көңі л  күй  

қалыптастыра  отырып,  есте  

сақтау  қабі леті н  дамыту. Отанын,  

елі н  сүюге  тәрбиелеу  

 



үсті мен жүргенде  тепе 

теңді кті  сақтау  

дағдыларын арттыру.  



 

  Қ/ о: «Көлі ктер»       



III   «Көңі лді 

жаз»  

1. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Балаларға 

заттар ( ыдыстар) туралы 

терең түсі ні к беру.  

Ұз ындыққа бі р орында 

тұрып, аяқпен неғұрлым 

кү шті серпі ле секі руге 

үйрету. Шектелген 

алаңмен тепе- теңді к 

сақтай жүруді бекі ту. 

Саптізбекке бойына 

қарай тұру. Дене 

түзі лі сі ні ң  дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. 

Аяқ бұл шықеттері н 

дамыту, муз ыка 

ырғағ ына сәйкес табиғи, 

еркі н қимыл жасауға 

талпындыру.   

Қ/ о: «Ойын шықт ы кі м  

әкеледі »  

  

2. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Заттық әлемге 

саяхат жасату арқылы 

балалардың заттар 

туралы түсі ні ктері н 

молайту. Допт ы қақпа 

арқылы домалатуға 

үйрету. Шектелген 

алаңмен тепе- теңді к 

сақтай жүруді бекі ту. 

Саптізбекке бойына 

қарай тұру. Дене 

түзі лі сі ні ң дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. 

Аяқ бұл шықеттері н 

дамыту, муз ыка 

ырғағ ына сәйкес табиғи, 

еркі н қимыл жасауға 

талпындыру. Қ/ о: «Кі м 

жылдам»  

  

3. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Шағ ын алаңда 

жүру кезі нде тепе- 

теңді кті сақтауды 

үйрету; салауатт ы өмі р 

салтын ұстануға  

Сөйлеуді дамыту  

Тақыр ыб ы: « Жаз келді 

алақай!» (сурет бойын ша 

әңгі мелесу)  

Ма қсат ы: балаларды сурет 

бойын ша әңгі мелей бі луге 

үйретуді жалғастыру. Сөзді к 

қорларын байыту, 

байланыст ырып сөйлеу 

дағдыларын жеті лді ру.   

  

Ор ыс ті лі  

Те ма: Лето  

  

Продолжать обога щать 

словарь детей лексическим 

материалом по темам занятия, 

учить отвечать на вопрос ы 

полным предложением. 

Упра жнять в усвоении 

глагола «ехать». Развивать 

фонематическое восприятие, 

память. Воспит ывать 

коммуникативные навыки, 

ува жение к труду взрослых.  

Мате матика негіздері   

Ма қсат ы: «Қанша болса  

сонша, тең, бі р бі рден, көп, 

бі р де бі р, онда қанша болса 

мұнда сонша» деген сөз 

ті ркестері н түсі ні п, пайдалана 

бі луге үйрету.  

  

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы:  «Табиғатпен  

қалай дос  болуға  болады?» 

Ма қсат ы: балаларды табиғат  

аясындағ ы  теріс  қылық і степ  

жүргенді  тауып әңгі мелету. 

Табиғат  өзгері стері н  

байқауғаға  деген 

қыз ығу шыл ықтарын арттыру. 

Табиғатта болат ын  қыз ықт ы  

оқиғаларды  байқап  жүруге 

тәрбиелеу.  

  

  

  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: «Армыс ың , ару  

жаз!» Мақсат ы: маус ымның 

сипаттық ерек шелі ктері н  бере  

от ырып, жазғ ы  табиғатт ың 

әсемдігі н  салуды  үйрету. 

Шығарма шыл ық тәсі лді, өзі н өзі  

бақылауды  дамыту.  

Шыда мдылыққа  тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

1 Мақсат ы: Ән салуға, билеуге, 

ойнауға  қыз ығу шыл ықтарын 

дамыту. Табиғи дауыспен әнді таза 

айтуға, шығарманы сезі не білуге 

үйрету.  

  

2 Мақсат ы: Жаз мезгі лі, туралы 

әңгі мелеу, әнді таза айта бі луге 

үйрету.  

Ән тыңдау: «Алақай жаз»  

Дауыс жаттығуы: «Баспалдақ»  

Ән айту: « Жаз әні »  

( С Қалиев)  

Муз ыкалық қимыл – қозғалыс:  

«Көбелектер»биі  

« Ырғағ ын ажырат»  

  

  

Қор шаған ортамен танысу 

Тақыр ыб ы: «Күнмен бі рге  

саяхат»   

Ма қсат ы:  Орман туралы  білі м 

беру. Күн бәрі н көреті ні н, не көруі 

мүмкі н екені н сұрай отырып, 

ойлауын, қиялын дамыту. Сөзді к 

қорын молайту.  

Балаларды табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу.  



 

  тәрбиелеу; жүру мен 

жүгі руді алмастыру, екі 

сыз ықт ың арас ымен 

жүру мен жүгі ру, алға 

жыл жи отырып, екі 

аяқтап секі р дағдыларын 

дамыту, қозғалыс 

дағдыларын жеті лді ру 

Қ/ о: «Эстафеталық 

жарыс»  

    



I V  « Ме н 

жасай 

аламын»  

1. Дене шын ықт ыру  

Ма қсат ы: Бі р қатармен 

жүруді үйрету, бі рі ккен 

қозғалыс әрекетң 

барыс ында  

жолдастарымен жақс ы  

қарым қатынаста  болуға 

тәрбиелеу, тапс ырманы 

орындау, қолдарын 

еденге  тигізбей  құрсау 

астынан өту, тақтай 

үсті мен жүргенде  тепе 

теңді кті  сақтау  

дағдыларын арттыру.  

Қ/ о: «Көңі лді балалар»  

  

2. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Биі кті ктен  

еденге  салынған 

ше ңберге секі рі п түсуді 

үйрету.  Аяқт ы-  аяққа 

тақай қойып, алға жылжи 

жүрудағдыларын бекіту. 

Ырғақт ы  және 

 жеңі л жүгі ру 

 дағдыларын 

дамыту.  

Қ/ о: «Тау ықтар  

бақшада»  

  

3. Дене шын ықт ыру 

Ма қсат ы: Нұсқау шының 

белгі сі мен ша шырай 

жүру мен жүгі руге 

үйрету; салауатт ы өмі р 

салтын  ұстануға 

тәрбиелеу; бі р орыннан 

ұз ындыққа секі ру, жерге  

аяқтың  ұшымен түсу 

дағдыларын дамыту.  

 Балалардың  қалауы  

бойын ша ойын  

Сөйлеуді  дамыту.  

Тақыр ыб ы: «Бі з не 

үйренді к?»  

Ма қсат ы: балаларды өті лген 

өтпелі тақырыптар бойын ша 

сұрақтар қойып, суретті 

картиналар көрсеті п, 

ойындар ұйымдастыра 

от ырып, алған бі лі мдері н 

тиянақтау. Балалардың 

сөйлеу ті лдері н 

жеті лді ру. Балалардың 

қыз ығу шыл ықтарын арттыру.  

  

Көрке м әдебиет  

Тақыр ыб ы: «Әдеби 

викторина» (қайталау) 

Ма қсат ы: балалардың жыл 

бойы өткен тақырыптарын 

естері не түсі ру.  

Илл юстрациялар көрсете 

от ырып сұрау. Балалардың 

көркем шығармаға деген 

қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

  

Мате матика негіздері  

Ма қсат ы: Бі р топтағ ы 
заттарды екі нші топтағ ы 

заттармен салыст ыру. «Алға, 
артқа, арт жаққа, т. б» сияқты 

кеңі сті к бағ ыттарын ажырата 
бі луге жаттықт ыру. Уақытт ы 

бағдарлай бі луге арналған 
жұмбақтар арқылы «таңертең,  

ке шке» ұғ ымдарын үйрету  

  

Құраст ыру  

Тақыр ыб ы: «Ой –қиялы 

бойын ша»  

Ма қсат ы: балаларды алған 

бі лі мдері не сүйене отырып, 

өз беті мен  

құрастыру. Ыждағаттылыққа, 

мақсаткерлі кке тәрбиелеу.  

  

  

Жа рат ыл ыстану 

Тақыр ыб ы: «Табиғатқа 

қамқорлық жасауды қалай 

түсі несі ң?   

Ма қсат ы:  балаларды 

табиғатты қорғау 

ере желері мен 

таныст ыру, балаларға 

табиғатты қорғауға сай 

суреттерді көрсете отырып, 

балаларды 

әңгі мелету. Балаларды 

табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу.  

Сурет салу  

Тақыр ыб ы: Өз ойынан сурет салу. 

Ма қсат ы: балалардың жыл бойы 

алған бі лі мдері не сүйене отырып, 

сурет тақырыбын өздері не таңдату. 

Сурет салу, бояу ма шықтарын 

жеті лді ру. Балалардың сурет салуға 

деген қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

  

Мүсі ндеу   

Тақыр ыб ы: 

 «Саңырауқұлақтар» 

( шыбынжұт)  

Ма қсат ы: балаларды 

саңырауқұлақтармен жан- жақт ы 

таныст ыру. Шыб ынжұт 

саңырауқұлағ ын мүсі ндеуді 

үйрету. Балалардың танымд ық 

қабі леттері н дамыту.  

Қыз ығу шыл ыққа тәрбиелеу.  

  

Муз ыка   

Ма қсат ы. Балалармен бақыт туралы 

сұрақ – жауап арқылы әңгі мелесу. 

Муз ыканы тыңдата отырып 

ырғағ ын ажырату. Әнні ң 

мағ ынас ын сұрау. Ән салғанда 

дауыс ырғақтарын қадағалау  

Ән тыңдау: «Балдырғандар әні» ( Б.  

Дәлденбаев, Н. Жанаев)  

Ән айту: «Біз бақытт ы баламыз»  

( Е. Хасанғалиев, Қайрат  

Жұ мағалиев)  

Муз ыкалық ырғақты қимыл:  

«Полька» биі  

  

  

        

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


