
 



 

Қыркүйек  айының  I-аптасы 01.09. – 03.09.2021 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға балабақша туралы түсінік беру; есте сақтау қабілеттері мен сөздік қорларын дамыту; жаңа сөздерді дұрыс айтуға, қойылған 

сұраққа жауап беруге үйрету; балаларды ұйымшылдыққа, достыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібі             Сәрсенбі               Бейсенбі                  Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша 

туралы жақсы ой қалып тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-

анаға кенес беру. 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Дидактикалық ойын: 

 «Кім жылдам?»  

Мақсаты: Балабақшадағы заттарды 

ажыратып, оларды дұрыс атай білуге 

машықтандыру. Балалардың создік 

қорын байыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Қарада ата» 

Мақсаты: Заттарға іс-әрекет 

таңдау. 

Дидактикалық ойын: «Ғажайып 

қапшық» 

 Мақсаты: балаларды сипап сезу арқылы 

балалар үлкен – кіші ұғымдарын айту. 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №1Тәрбиешінің нұсқауы бойынша 

1. Бастапқы қалы: қолдарына кішкене құрсауларды алып (диаметрі25см), тәрбиешінің соңынан жүру. (15-

20сек) «Таңертең әтеш тауықтарды серуенге ертіп шығады»  

2. Бастапқы қалы: Табандарын қатар қойып, қолдарындағы қырсауларды жоғары көтеріп бойларын түзеп, 

жоғарыға қарайды. «Тауықтар серуенде осылай бой жазады»  

3. Бастапқы қалы: Жоғарыдағы қолдарын құрсаулармен жанына созып, сермейді. «Тауықтар қанаттарын 

қағады»  

4. Бастапқы қалы: Балалар аяқтарын алшақ, иықтың енімен бірдей қойып тұрады. Еңкейіп отырып 

құрсаулармен еденді түртеді. «Тауықтар жем жейді». Сосын тәрбиешінің соңынан жүріп «Серуеннен қайта 

оралады» 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық. 

Дидактикалық ойындар 

«Бір сөзбен ата» 

Мақсаты: заттарды бір сөзбен 

айтуды үйрету, сөздік қорларын 

байыту 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: балаларға 

балабақшадағы заттардың бөлігін 

тауып орналастыра білуге үйрету. 

Тапқырлықа баулу 

Дидактикалық ойын: 

 «Заттың атын ата» Мақсаты: 

Балабақшадағы заттарды көріп сипаттау 

арқылы сезімталдығын дамыту 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызыметіне 

дайындық 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз тату 

балалармыз» 

Мақсаты: Түрлі бағытта жүру. 

Тапсырмалармен жүгіру: домалап 

Музыка 

Тақырыбы: «Біздің 

балабақшамыз» 

Мақсаты: Музыканы тыңдауға, 

әннің мағынасын түсінуге 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Балабақшаға барар 

жолда» 

Мақсаты: Шектелген жазықтық 

бойынша жүруге үйрету. Басқа 



бара жатқан заттарды қуып жету. 

Қос қолмен допты алға қарай 

лақтыру. Алға жылжи отырып 

секіру. Балалардың өздігінен 

қимыл-қозғалыс әрекеттері 

барысында белсенділіктерін 

дамыту.  
 

2Сурет салу 

Тақырыбы:«Карандаш-біздің 

көмекшіміз»  

Мақсаты: Карандашпен жұмыс 

жасауға, тіке және көлденең 

сызықтарды салуға, қарандашты 

дұрыс ұстауға үйрету. Балларды 

ұқыптылыққа еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

қалыптастыру. Созылыңқы 

дыбысталуға еліктей отырып, 

ересекпен қосылып ән айту 

Ән тыңдау: «Біздің 

балабақшамыз» 

(Т.Молдағалиев, Н.Тілендиев). Ән 

айту: Бала, бала, балапан» 

(Ж.Смақов, И.Нүсіпбаев). 

 Әуенді ырғақты қимыл- ойын:  

 «Жүреміз, жүгіреміз» 

Г.Абдрахманова 

балалармен бірге белсеніп қимылдар 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру.Әсемдік талғамына 

тәрбиелеу. 

 

2Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің тобым» 

Мақсаты: Балаларды балабақша 

өімірімен, ондағы топ бөлмелерімен 

таныстыру.Онда кімдер не істейтіні 

туралы ұғындыру.Баланың тілін 

дамытып,сұраққа толық жауап беруге, 

сөздің дыбыстық құрамын дұрыс айтуға 

үйрету, үлкендер еңбегіне құрметпен 

қарап, баланы тазалыққа ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

        Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру.  

Серуен Күнді бақылау: 

Мақсаты:  Күн туралы білімдерін 

терендету.  

Күн өте жарық, жылы, аспан 

көгілдір. Балалар жеңіл киініп жүр, 

күндіз бастарына қалпақтарын киеді. 

Құстар және жәндіктер 

шиқылдайды. 

Еңбек: Арам шөптерді жұлу, 

Мақсаты: Аула сыпырушыға 

көмектесу. 

Қимылды ойын: «Бақа» 

Мақсаты: Балалардың 

қызығушылығын арттарып, «Бақа» 

сияқты секіруге үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Інжуге Түстерді таныстыру. 

Мақсаты: Түтерді тану. 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балаларды бірлесіп 

ойнауға үйрету. 

Торғайларды бақылау 

Мақсаты:  Торғайлардың 

сыртқы көрінісіне қараныздар.  

Торғайлар топтасып өмір 

сүреді.  

Торғайлар бұтада жиналып, 

қатты шуылдаса – ауа – райы 

жылы болады: 

 Еңбек: аула сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

сыпруға көмектесу. 

Мақсаты: Үлкенге көмектесу 

керектігін түсіндіру. 

Қимылды ойын:  «Кім қайда 

тұрады?» 

Мақсаты: Балаларды топтасып 

ойнауға үйрету. 

Жеке жұмыс: Бағдагүлге  

жемістерді таныстыру. 

Мақсаты: жемістерді тану. 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнау. 

Маса  мен құмырсқаларды бақылау 

 

Мақсаты: Жәндіктер туралы  түсінік 

беру.  

Құмырсқалардың қанантары да 

масалардың қанатына ұқсайды.  

Құмырсқалар 

 өздерінің тамақтарын іздеп жүгіріп жүр. 

Ал  масалар гүлден-гүлге ұшып,  

тәтті гүл шырынымен қоректенеді.  

Еңбек: Балалар ойнайтын орындарын  

таза ұстау. Ойнап, болған соң 

ойыншықтарын жинап кетуге үйрету. 

Мақсаты: Балаларды тазалыққа 

ұқыптылыққа үйрету. 

Қимылды  ойын: «Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: Қашып бара жатқан заттың 

бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс 

орындалуын есептей білу. Қозғалмалы 

ойын: 

Жеке жұмыс:    

Мединаға топпен жүруді үйрету. 



Мақсаты: Балалардың бірлесіп 

ойнауға қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: балалармен бірге ойнауға 

үйрету. 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнау. 

Серуеннен оралу Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты 

ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 «Әлди-әлди»әнін айтып беру.  «Бесік жырын» тыңдату. «Әлди-әлди» әнін айтып беру. 

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу .  

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Үстел ойындары: 

«Көңілді кубиктер» 

Мақсаты: Кубиктерді 

пайдаланып, 

 құрастыруға үйрету. 

Суретпен әңгіме: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: 

балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Тіл  ұстарту жаттығуы: 

Баудағы  не?  Ара   болсаң   ызыңда 

З-з-з,ж-ж-ж,з-з-з,ж-ж-ж 

Мақсаты: З, Ж әріптерін сөз арасында 

таза айтуға үйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Жанатқызы Әминаға өзінің, 

жақын адамдарының есімдерін 

үйрету:  

Мақсаты: Өз ата-анасының 

атын атай білу. 

Балтабай Әмірханға кейбір 

жануарлар мен олардың 

қимылдарын танып үйрету. 

Мақсаты: Жануарларды жүрісіне 

қарап тану. 

Биғазы Айбибіге өзінің дене мүшелерін 

ажыратуға және атай білуге , үйрету. 

Мақсаты: Өз дене мүшелерін көрсету. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, 

мадақтау. 

Серуендеу Күн өте жарық, жылы, аспан көгілдір. Балалар жеңіл киініп жүр, күндіз бастарына қалпақтарын киеді. Құстар 

және жәндіктер шиқылдайды. Торғайлардың сыртқы көрінісіне қараныздар. Торғайлар топтасып өмір сүреді. 

Торғайлар бұтада жиналып, қатты шуылдаса – ауа – райы жылы болады: Жәндіктер туралы  түсінік беру.  

Құмырсқалардың қанантары да масалардың қанатына ұқсайды.  Құмырсқаларөздерінің тамақтарын іздеп жүгіріп 

жүр. Ал  масалар гүлден-гүлге ұшып, тәтті гүл шырынымен қоректенеді. 

Балалардың үйге 

оралу. Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгі іс-әрекеттері туралы 

әңгімелесу. 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Ата-анамен балаларының тамақтануы 

жайында кеңесу Ата-аналарға 

балабақшаға төлейтін төлем ақысын 

уақытылы керектігін ескертті. 
 

 



 

 

Қыркүйек  айының  II-аптасы 06.09.2021 – 10.09.2021 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 

«Өтпелі тақырып»: «Балабақша» 

Апталақ тақырып: «Менің достарым» 

Мақсаты: Балаларға балабақша туралы түсінік беру; есте сақтау қабілеттері мен сөздік қорларын дамыту; жаңа сөздерді дұрыс айтуға, қойылған сұраққа 

жауап беруге үйрету; балаларды ұйымшылдыққа, достыққа тәрбиелеу. 

 

Күн тәртібі     Дүисенбі        Сейсенбі        Сәрсенбі        Бейсенбі      Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша 

туралы жақсы ой қалып тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-

аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға 

кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

Саусақ ойыны   

«Қуырмаш» 

Мақсаты: саусақ 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, сөздік 

қорын дамыту. 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Өс- өс- өс, Тігіп алдым қос, 

Екіге екіні қос. Көңілде 

жоқ қос. Өс-өс-өс. Өнегелі 

болып өс. Ұқыпты боп өс. 

Ағаш тез- тез өс. 

Үстел үсті ойын 

«Бір сөзбен ата» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыту 

Саусақ ойыны: 

«Санайық 

жаңаша» 

Мақсаты: Саусақ 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, сөздік 

қорын дамыту. 

 

Үстел ойыны: 

«Көңілді кубиктер» 

Мақсаты: 

Кубиктерді 

пайдаланып, 

құрастыруға үйрету. 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №1Тәрбиешінің нұсқауы бойынша 

1. Бастапқы қалы: қолдарына кішкене құрсауларды алып (диаметрі25см), тәрбиешінің соңынан жүру. (15-20сек) 

«Таңертең әтеш тауықтарды серуенге ертіп шығады»  

2. Бастапқы қалы: Табандарын қатар қойып, қолдарындағы қырсауларды жоғары көтеріп бойларын түзеп, жоғарыға 

қарайды. «Тауықтар серуенде осылай бой жазады»  

3. Бастапқы қалы: Жоғарыдағы қолдарын құрсаулармен жанына созып, сермейді. «Тауықтар қанаттарын қағады»  

4. Бастапқы қалы: Балалар аяқтарын алшақ, иықтың енімен бірдей қойып тұрады. Еңкейіп отырып құрсаулармен 

еденді түртеді. «Тауықтар жем жейді». Сосын тәрбиешінің соңынан жүріп «Серуеннен қайта оралады» 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ұйымдасты

рылған оқу 

қызыметіне 

дайындық 

Дидактикалық 

ойын: «Мен 

айтамын, досым 

жасайды»  

Мақсаты: 

балалардың 

ептілігін, 

Дидактикалық ойын:   

Қуыршақты  киіндіреміз. 

Мақсаты:  Балаларды  

Еңбекке баулу.Тілдік 

қорын дамыту. 

Дидактикалық 

ойын: «Зат неге 

ұксайды» 

Мақсаты:  Заттар 

жаилы түсінік беру. 

 

 

Дидактикалық 

ойын: «Көлеңке» 

Мақсаты:  

Балалардың 

қызығыушылығы

н, 

байқампаздығын, 

Үстел үсті театры: 

Мақсаты: «Менің 

достарым тақырыбы 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыр 



аңғарымпаздығын 

жетілдіру. 

есте сақтау 

қаблетін дамыту. 

 1.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Біз 

өсіп келеміз» 

Мақсаты: Қол 

ұстасып, шеңбер 

жасап жүру. Түрлі 

бағытта жүру. 

Сызықтар арасымен 

жүру 

(арақашықтығы 25-

30 см). Алға жылжи 

отырып секіру. 

Допты төменнен екі 

қолмен лақтыру. 

Балаларды 

қимылдардың алуан 

түрлерімен 

таныстыру, оларда 

жүйелі жаттығу үшін 

жағдай жасау. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті мұнара» 

Мақсаты:баларды 

қағазбен жұмыс 

жасауға үйрету; 

оларды түсіне, 

пішініне, көлеміне 

қарай ажырата 

отырып, қағаз бетіне 

дұрыс орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Екі дос» 

Қ.Мырзаәлі 

Мақсаты: құрдастармен 

қарым-қатынас жасау 

ережелерін сақтауға 

үйрету; ойында және 

қарым-қатынаста 

сыпайылық көрсете алуға 

көмектесу; өзара 

сыйластыққа тәрбиелеу; 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

достарым» 

Мақсаты: Көңілді әнді 

тыңдау ережесін сақтауды 

қалыптастыру. Әннің 

мағынасын түсіну. Ән 

айтуға қызығушылықты 

дамыту.  

Ән тыңдау: «Кел, билейік» 

И.Нүсіпбаев 

Ән айту: «Бала, бала, 

баламыз» Б.Қыдырбекова 

Әуенді ырғақты қимыл-

ойын:  «Сенің атың кім?» 

муз: А.Айтуова 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

бірге жүру» 

Мақсаты: Қол 

ұстасып шеңбер 

бойымен жүру. 

Отырып допты бір-

біріне домалату. 

Еденде жатқан 

бөренеден асып түсу. 

Өздігінен 

кедергілерден өте 

білуін дамыту. 

 

2.Сурет салу  

Тақырыбы: «Досыма 

арналған кесені 

әшекейлеу» 

Мақсаты: балалардың 

гуашпен дұрыс жұмыс 

істей білу дағдыларын 

қалыптастыру, қағазға 

бейнеленгендерін іс-

әрекет арқыл ы 

көрсете білу; саусақ, 

қол қимыл-

қозғалыстарын 

икемділіктерін 

дамыту; еңбек етуге, 

ұқыпты жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу; 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Достарыма 

арналған 

пирамида» 

Мақсаты: 

Балаларға 

пирамида туралы 

түсінік беру, 

пішіні, түсін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Балалардың қағаз 

бетіне кеңістікті 

бағдарлай 

отырып, дайын 

пішінді дұрыс 

орналастыру. 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ойнағанды  жақсы 

көреміз» 

Мақсаты: Жіптен 

ұстап шеңбер жасап 

жүру. 3 м 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Жаттығуларды 

орындау барысында 

сақтық білдіруге 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен 

және менің 

достарым» 

Мақсаты: топтағы 

балалардың атымен 

атауды үйрету, 

ұл,қыз ұғымдары 

туралы түсініктер 

беру; қарым-қатынас 

жасай білуге үйрету; 

 

Серуенге 

дайындық 

        Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 



Серуен Бақылау:  

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау 

Мақсаты: 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруі туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру ; 

әр мезгілдің өз 

ерекшеліктері 

туралы түсініктерін  

тиянақтау.  

Еңбек 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды 

жинау.  

Мақсаты: 

орындалған жұмыс 

нәтижесін көріп 

қуануға үйрету; 

Қимылды ойын: 

«Бәйге». 

Мақсаты: 

Тез жүкіруге, 

ептілікке 

жаттықтыру.  

Жеке жұмыс: 

Ернарға пирамиданы 

жерге сызып 

түстермен боятып 

үйрету. 

Мақсаты: Баланың 

қиялын дамыту. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауға 

Бақылау: 

Күн — жылу мен жарық 

көзі  

Мақсаты: 

Күннің жарық және жылу 

көзі екені туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

—табиғатқа деген 

қамқорлық сезімге 

тәрбиелеу. 

Еңбек 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға көмектесу.  

Мақсаты: Еңбек 

сүйгіштікке, 

кішкентайларға көмекке 

келуге тәрбиелеу. 

Психологиялық жаттығу: 

«Күншуақ» 

Мақсаты: Балаларға 

жақсы көңіл-күй сыйлау. 

Күн сәулесі адамға 

қуаныш, жылу беретінін 

сезіну 

-Бәріміз көзімізді жұмып, 

күнге қол созамыз. Күннен 

жылу алып бір-бірімізге 

сыйлаймыз, қуанып қол 

соғамыз.  

Жеке жұмыс: 

Бағдагүл «Күн» 

тақырыбында әңгімелесу. 

Мақсаты: Күннің түсін, 

пішінін  үйрету. 

Еркін ойындар:  

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшылдыққа баулу. 

Бақылау 

Күзгі ағаштарды 

бақылау.     

Мақсаты: Ағаш және 

оның бөліктері туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Балабақша 

ауласындағы 

ағаштарды бақылау. 

Ағаш жапырақтары 

кыс мезгілі 

жақындағанда түгел 

түсетіні туралы түсінік 

қалыптастыру. Әр 

мезгілге сай ағаштын 

да келбеті өзгеріп 

отыратынын 

түсіндіру. 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен ағаш 

бұталарын жинауға 

үйрету. 

Мақсаты: Бірлесе 

жұмыс жасауға 

үйрету.  

Қимылды ойын: 

«Мені қуып жет» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс: 

Арсенге мен Әминға 

допты бір-біріне 

лақтырып үйрету.  

Мақсаты: 

Бірігіп ойнауға 

үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Бақылау: 

Гүл егілген 

клумбаны 

бақылау. 

Мақсаты: 

Өсімдіктердің 

күзгі тіршілігі 

туралы білімдерін 

түсінік беру; 

Кейбір 

өсімдіктердің 

дәндерін шашып, 

қурап үлгергеніне 

көңіл бөлу; 

Еңбек: Гүлдер 

дәнін жинап алу. 

Мақсаты: 

Балаларға келесі 

көктемнің қамын 

қазір ойлау керек 

екенін түсіндіру. 

Қимылды ойын:  

«Мені ата». 

Мақсаты: ымдау 

және қимыл 

арқылы жанурлар 

бейнесін жасау 

қабылеттерін 

дамыту.  

Жеке жұмыс: 

Ержігітке  қысқа 

сөздерді айтуға 

үйрету. 

Мақсаты: 

Баланың тілін 

жаттықтырып, 

Ата, Әже  

сөздерін таза 

сөйлеуге үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

Бақылау:  Желді 

бақылау. 

Мақсаты: Желдің 

түрлерімен 

таныстыру;салқын 

жел, жылы жел. 

Еңбек: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: 

Гүлзардағы гүлдерді 

суару. Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, 

күту. 

Қимылдық ойын: 

«Орамал  тастау». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс:  

Аяулымға Тақпақ. 

«Жел» 

Мақсаты: Балаларға  

жел туралы өлең 

жаттату арқылы 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Құйын келіп билейді 

зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол 

соқты ду-ду-ду. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 



қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: Балалар 

бір-бірін тындап 

ойнауға үйрету. 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығы

н арттыру. 

Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

 

Серуеннен 

оралу 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан 

соң алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп  

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану  сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс  

Ойындар, 

дербес 

әрекет 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Суретпен әңгіме 

«Менің досым» 

Мақсаты: 

Балалармен  дос 

туралы  түсінік беру 

,әңгімелесу. 

Саусаққа арналған 

жаттығу: Достық Қыздар 

менен ұлдар Дос қой біздің 

топта. Ұсынса біреу қолын, 

Ешқашан бас тартпа. «Досың 

туралы айт» жаттығуы Сенің 

досың ұл ма, әлде қыз бала 

ма? Досың ызақор ма, әлде 

мейірімді ме? 

«Мақал-

мәтелдер» 

Мақсаты: достық 

туралы мақал-

мәтелдер үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Иә немесе 

жоқ» Мақсаты: 

Балалардың сұрақты 

түсініп, иә немесе 

жоқ сөзерінің 

қолданылуын үйрету. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Балтабай Әмірханға  

өзінің дене 

мүшелерін атауға, 

ажырата білуге 

үйрету. 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін дүрыс 

айтуға үйрету. 

Сәкен Мендинага 

сөзбен немесе қысқа 

сөз тіркесімен өз 

өтінішін жеткізе алу. 

Мақсаты: Өзіне 

керегін сұрап 

жеткізе алуға үйрету. 

 

Мұқымғали  Арсен  

атауы, түсі, айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыру. 

Мақсаты: Қызыл алма 

жасыл алма сары алма түсін, 

ажыратып, топтастыруға 

үйрету. 

Нұрлан Інжуге 

тұрғын үй 

бөлмелерін атауға 

үйрету. 

Мақсаты: Өзінің 

жатын, ойын, ас 

бөлмелерін 

айтып, көрсету. 

Артурұлы Ескендірге 

дауысты дыбыстарды 

және түсінікті 

артикуляциялық 

қатынастағы 

дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

Мақсаты:  «с» «ш» 

дыбыстарын айтуға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 



Серуендеу Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыру ; әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін  

тиянақтау. Күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; 

—табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. Ағаш және оның бөліктері туралы түсінік қалыптастыру. Балабақша 

ауласындағы ағаштарды бақылау. Ағаш жапырақтары кыс мезгілі жақындағанда түгел түсетіні туралы түсінік 

қалыптастыру. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру. Өсімдіктердің күзгі тіршілігі туралы 

білімдерін түсінік беру; Кейбір өсімдіктердің дәндерін шашып, қурап үлгергеніне көңіл бөлу; Желдің түрлерімен 

таныстыру;салқын жел, жылы жел. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға. 

Балаларды 

балабақшаға 

Киімдерін қарап, 

тазалап әкелу туралы  

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес. 

Күз ерекшеліктері 

туралы, түсінік 

беріп, балалардың 

денсаулықтарына 

дұрыс қарауларын, 

қатерлеріне  беру 

Ата-аналармен  

кеңес.Балалардың  бала  

бақшаға таза келуін,өздері 

киіне алатыны  түралы  

әңгімелесу.екі-үш жол 

тақпақтарды, жаттауға 

үйрету. 

Ата-аналармен 

кеңес. 

Балабақша 

ақшасын 

мезгілінде  төлеп  

отыруларын, 

қатерлеріне беру 

«Балаларды өздерінің 

достарымен ойын 

барысында тату 

ойнау керектігі 

жөнінде» әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Қыркүйек  айының  III-аптасы 13.09.2021 – 17.09.2021 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталақ тақырып: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

Мақсаты: Балаларға балабақша туралы түсінік беру; есте сақтау қабілеттері мен сөздік қорларын дамыту; жаңа сөздерді дұрыс айтуға, қойылған сұраққа 

жауап беруге үйрету; балаларды ұйымшылдыққа, достыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша 

туралы жақсы ой қалып тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-

аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға 

кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

Еңбек:Тәрбиешімен 

бірге жуылған  

ойыншықтарды 

ретімен қою. 

Мақсаты: Еңбекке 

деген қызығушы-

лықтарын арттыру. 

Дидактикалық ойын. 

 «Кім жылдам?» 

Мақсаты: 

Балабақшадағы 

ойыншықтарды 

ажыратып, оларды дұрыс 

атай білуге 

машықтандыру. 

Балалардың создік 

қорын байыту. 

Дидактикалық 

ойын. «Зат неге 

ұксайды» 

Мақсаты: 

Ойыншықтар 

жайлы түсінік 

беру. 

Дидактикалық 

ойын:«Не артық?» 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Үстел ойыны: 

«Көңілді 

кубиктер» 

Мақсаты: 

Кубиктерді 

пайдаланып, 

құрастыруға 

үйрету. 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №1Тәрбиешінің нұсқауы бойынша 

1. Бастапқы қалы: қолдарына кішкене құрсауларды алып (диаметрі25см), тәрбиешінің соңынан жүру. (15-20сек) 

«Таңертең әтеш тауықтарды серуенге ертіп шығады»  

2. Бастапқы қалы: Табандарын қатар қойып, қолдарындағы қырсауларды жоғары көтеріп бойларын түзеп, 

жоғарыға қарайды. «Тауықтар серуенде осылай бой жазады»  

3. Бастапқы қалы: Жоғарыдағы қолдарын құрсаулармен жанына созып, сермейді. «Тауықтар қанаттарын қағады»  

4. Бастапқы қалы: Балалар аяқтарын алшақ, иықтың енімен бірдей қойып тұрады. Еңкейіп отырып құрсаулармен 

еденді түртеді. «Тауықтар жем жейді». Сосын тәрбиешінің соңынан жүріп «Серуеннен қайта оралады» 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ұйымдасты

рылған оқу 

қызыметіне 

дайындық 

М. Монтессори 

технологиясымен 

жұмыс. 

Геометриялық 

пішіндермен  әр түрлі 

Логикалық  

тапсырмалар. Мақсаты:  

Бірдей  заттарды 

ұқсастығы бойынша  

табу 

Дидактикалық 

ойын:   

Қуыршақты  

киіндіреміз. 

Қимылды/ойын: 

«Жанды 

ойыншықтар» 

Мақсаты: 

балаларды 

Дидактикалық ойын: 

"Бұл не?". 

Мақсаты:Суретке қарап 

не зат екенін ажырата 

білу. 



құрастыру 

жұмыстарын жүргізу. 

Мақсаты:  

Балаларды 

еңбекке 

баулу.Тілдік 

қорын дамыту. 

аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге 

үйрету. 

 

 

 

 1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Менің 

көңілді добым» 

Мақсаты: 

Ойыншықтар туралы 

түсінік беру. Допты 

алға домалатуға 

үйрету. Түзу бағытта 

жүре білу 

іскерліктерін бекіту. 

 

2Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ 

Әйгерімге арналған 

моншақтар» 

Мақсаты: Балаларды 

өлшемі мен түсі 

бойынша әртүрлі 

геометриялық 

пішіндерді 

кезектестіруге үйрету. 

Жеке түстер туралы 

түсінік беру, ұсақ 

бөлшектерді бауға 

тағуды орындай 

отырып, қол 

маторикасын дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті ойыншығым» 

Мақсаты: 

ойыншықтарды сипаттап 

айтуға үйрету; қандай 

сұрағына жауап беруге 

және жалғау, 

жұрнақтарды сөздерге 

дұрыс жалғап айтуға 

үйрету; ұқыптылыққа 

баулу; 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті 

ойыншықтарым» 

Мақсаты: Әннің 

мағынасын түсінуді 

қалыптастыру. Әннің 

сөздері мен жеке 

буындарын айтып 

үйренуді қимылмен 

үйлестіру. 

Ән тыңдау: 

«Ойыншықтар»                      

И.Нүсіпбаев 

Ән айту «Біз-көңілді 

қуыршақ» Г.Жотаева 

Әуенді ырғақты қимыл-

ойын: 

«Қуыршақ сөйлейді»  

Қимылды ойын 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тентек доп» 

Мақсаты: Допты 

алға домалатуды 

жетілдіру. 

Тәрбиеші көрсетуі 

бойынша 

қимылдарды 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Алға жылжып 

секіруге, допты 

екі қолымен 

астынан ұстап 

лақтыруға үйрету. 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Менің әдемі  

добым»  

Мақсаты: 

Қылқаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету, қозғап 

жылжытуға, 

балаларды 

қылқаламен 

дөңгелек жасап, 

бояуға, түстер мен 

пішіндерді 

ажыратуын 

бекіту. Өз еркімен 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Менің сүйікті 

ойыншықтарым

» 

Мақсаты: Таныс 

әуендерді 

тыңдап, тани білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Ән тыңдау: 

«Ойыншықтар»                      

И.Нүсіпбаев 

Ән айту: «Біз-

көңілді 

қуыршақ» 

Г.Жотаева 

Әуенді ырғақты 

қимыл-ойын: 

«Қуыршақ 

сөйлейді» 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Балалардың сүйікті 

ойыншықтары» 

Мақсаты: 

«Сылдырмақты тап» 

тәрбиешінің соңынан 

«шағын топпен» жүру. 

Алға жылжи отырып 

секіру. Биіктігі 40см 

доғаның астынан 

еңбектеу; жаттығуларды 

орындау барысында 

жағымды әсерлерін 

дамытуға мүмкіндік 

беру; 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біздің 

топтың 

ойыншықтары»  

Мақсаты: Балаларды 

ойыншық туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Ойыншық 

аттарын атауға 

үйрету.Ойыншықтарды 

қасиеті мен жасалу 

жолдарын 

ұғындару.Ойыншықтарға 

деген сүйіспеншілік 

сезімін арттыру. 

 

 



жұмыстануға 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық 

        Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Бақылау: 

Гүл егілген 

клумбаны бақылау. 

Мақсаты: 

Өсімдіктердің күзгі 

тіршілігі туралы 

білімдерін түсінік 

беру; Кейбір 

өсімдіктердің 

дәндерін шашып, 

қурап үлгергеніне 

көңіл бөлу; 

Еңбек: Гүлдер дәнін 

жинап алу. 

Мақсаты: Балаларға 

келесі көктемнің 

қамын қазір ойлау 

керек екенін 

түсіндіру. 

Қимылды ойын:  

«Мені ата». 

Мақсаты: ымдау 

және қимыл арқылы 

жанурлар бейнесін 

жасау қабылеттерін 

дамыту.  

Жеке жұмыс: 

Ескендірге үйге 

сұрануға үйрету. 

Мақсаты: Баланың 

тілін жаттықтырып, 

үйге барарда сұрану 

керектігін түсініру.  

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

Бақылау:  Желді 

бақылау. 

Мақсаты: Желдің 

түрлерімен 

таныстыру;салқын жел, 

жылы жел. Еңбек: 

«Әдемі гүлдер» 

Мақсаты: Гүлзардағы 

гүлдерді суару. 

Өсімдіктерге қамқор 

болу, аялау, күту. 

Қимылдық ойын: 

«Орамал  тастау». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, ептілікке 

баулу. Жеке жұмыс:  

Әминаға даладағы 

заттардың атын ататып 

үйрету.  

Мақсаты: Топырақ, ағаш, 

тас сөзерін қолдана 

білуге үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

 

Бақылау: 

Күзгі 

ағаштарды 

бақылау.     

Мақсаты: Ағаш 

және оның 

бөліктері 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Балабақша 

ауласындағы 

ағаштарды 

бақылау. Ағаш 

жапырақтары 

кыс мезгілі 

жақындағанда 

түгел түсетіні 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Әр мезгілге сай 

ағаштын да 

келбеті өзгеріп 

отыратынын 

түсіндіру. 

Еңбек: 

Ересектердің 

көмегімен ағаш 

бұталарын 

жинауға үйрету. 

Мақсаты: 

Бірлесе жұмыс 

жасауға үйрету.  

Қимылды 

ойын: «Мені 

қуып жет» 

Бақылау: 

Күн — жылу мен 

жарық көзі  

Мақсаты: 

Күннің жарық 

және жылу көзі 

екені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

—табиғатқа деген 

қамқорлық сезімге 

тәрбиелеу. 

Еңбек 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға 

көмектесу.  

Мақсаты: Еңбек 

сүйгіштікке, 

кішкентайларға 

көмекке келуге 

тәрбиелеу. 

Психологиялық 

жаттығу: 

«Күншуақ» 

Мақсаты: 

Балаларға жақсы 

көңіл-күй сыйлау. 

Күн сәулесі адамға 

қуаныш, жылу 

беретінін сезіну 

-Бәріміз көзімізді 

жұмып, күнге қол 

созамыз. Күннен 

жылу алып бір-

бірімізге 

сыйлаймыз, 

Бақылау:  

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау 

Мақсаты: 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруі туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру ; 

әр мезгілдің өз 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін  

тиянақтау.  

Еңбек 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау.  

Мақсаты: орындалған 

жұмыс нәтижесін көріп 

қуануға үйрету; 

Қимылды ойын: 

«Бәйге». 

Мақсаты: 

Тез жүкіруге, ептілікке 

жаттықтыру.  

Жеке жұмыс: Әмірхан 

«Отбасы мүшелері» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін дүрыс айтуға 

үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 



жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа 

баулу. 

Жеке жұмыс: 

Ернарға топпен 

бірге ойнауға 

үйрету.  

Мақсаты: 

Баланы 

ұйымшылдыққа 

баулу. 

Еркін 

ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балалар бір-

бірін тындап 

ойнауға үйрету. 

қуанып қол 

соғамыз.  

Жеке жұмыс: 

Інжумен «Табиғат» 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Мақсаты: 

Баланың сұраққа 

жауап беру арқылы 

өз ойын айтуға 

үйрету. 

Еркін ойындар:  

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

ұйымшылдыққа 

баулу. 

  

Серуеннен 

оралу 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты 

ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп  

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет 

Дыбыстық 

жаттығулар : Шық, 

шық, шық, ойыншық. 

Шақ, шақ, шақ, 

қуыршақ. 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Ойын – 

жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты: 

Балаларға 

тазалық туралы 

үйрету. 

Дидақтикалық 

ойын:  

«Түсін ата»  

Мақсаты: ақыл 

ойын тілін дамыту 

зейінді болуға 

тәрбиелеу 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: Балаларға 

өздері қалаған 

қуыршақпен ойнауға, 

тамақтауға мүмкіндік 

беру.  Ойынға 



Ірі құрылыс 

материалдарыме

н ойындар. 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Рүстемқызы Кәусария 

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдылары.  

Мақсаты: 

Тәрбиешінің 

нұсқауымен бастапқы 

дағдыларды жасауға 

үйрету. 

Ерболат Назымға 

жаттығуларды көзбен 

бағдарлау арқылы ойын 

түрінде қайталау. 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

нұсқауымен қоянның, 

аюдың қимылын салып 

үйрету. 

Артурұлы 

Ескендір 

күнделікті 

шынығу 

тәсілдері 

Мақсаты:   

Таңғы жаттығыу 

кешенін 

тәрбиешінің 

нұсқауымен 

қайталауға 

үйрету. 

Бисенқұл  Айсәуле 

қимылды 

үйлестірудің 

бастапқы 

дағдылары.  

Мақсаты: 

Тәрбиешінің 

нұсқауымен 

бастапқы 

дағдыларды 

жасауға үйрету. 

Ерболат Назымға 

жаттығуларды көзбен 

бағдарлау арқылы ойын 

түрінде қайталау. 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

нұсқауымен қоянның, 

аюдың қимылын салып 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, 

мадақтау. 

Серуендеу Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыру ; әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін  

тиянақтау. Күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; 

—табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. Ағаш және оның бөліктері туралы түсінік қалыптастыру. Балабақша 

ауласындағы ағаштарды бақылау. Ағаш жапырақтары кыс мезгілі жақындағанда түгел түсетіні туралы түсінік 

қалыптастыру. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру. Өсімдіктердің күзгі тіршілігі 

туралы білімдерін түсінік беру; Кейбір өсімдіктердің дәндерін шашып, қурап үлгергеніне көңіл бөлу; Желдің 

түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

«Балаларды өздерінің 

ойыншықтарын атын 

ататып, оларды 

сындырмай ойынау 

керектігі жөнінде» 

әңгімелесу 

Ата-аналармен  кеңес. 

Балабақшада айтылған 

тақпақтарын үйден 

қайталап сұрап отыру. 

Бірге істейік 

«Ойыншықтард

ы жинастыру 

Балалардың 

тәрбиешіден 

сұранып үйге 

қайтуы. 

Ата-аналармен 

кеңес. 

Күз ерекшеліктері 

туралы, түсінік 

беріп, балалардың 

денсаулықтарына 

дұрыс қарауларын, 

қатерлеріне  беру  

Ата-аналарға. Балаларды 

балабақшаға 

Киімдерін қарап, тазалап 

әкелу туралы  

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Қыркүйек  айының  IV-аптасы 20.09. – 24.09.2021 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 

«Өтпелі тақырып»: «Балабақша» 

Апталақ тақырып: «Балабақшадағы үлкендердің еңбегі» 

Мақсаты: Балаларға балабақша туралы түсінік беру; есте сақтау қабілеттері мен сөздік қорларын дамыту; жаңа сөздерді дұрыс айтуға, қойылған 

сұраққа жауап беруге үйрету; балаларды ұйымшылдыққа, достыққа тәрбиелеу. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. 

Балабақша туралы жақсы ой қалып тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-

анаға кенес беру. 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Дидактикалық 

ойын: Ойыншық 

өзі туралы не 

айтады?. 

Мақсаты: 

Балаларды 

заттардың өзіне тән 

өзгеше 

ерекшеліктерін 

сипаттауға үйрету; 

сөйлеу, тыңдау 

қабілетін дамыту 

Дидактикалық 

ойын: Кім тез 

жинайды? 

Мақсаты: 

Балалардың жеміс 

пен көкөністерді тез 

топтастыруға үйрету, 

балалар бір біріне 

көмектесіп, жылдам 

әрекет етуге, 

тәріптілікке 

тәрбиелеу. 

Суретпен әңгіме: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: 

балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Саусақ 

жаттығыуы: «Доп» 

Мақсаты: 

Алақандар бір-

бірімен жабысады: 

(Доп пішінін 

жасайды.) 

Дидактикалық 

ойын: «Жұп 

суреттер» 

Мақсаты: 

Балалардың 

байқампаздық 

қабілетін дамыту; 

Балалардың сөйлеу 

қабілетін арттырып, 

ұқсас, әр түрлі, 

бірдей сөздерін 

үйрету. 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

                                                                         Таңғы жаттығулар кешені № 

                                                                        Тәрбиешінің нұсқауы бойынша 

1. Бастапқы қалы: қолдарына кішкене құрсауларды алып (диаметрі25см), тәрбиешінің соңынан жүру. (15-

20сек) «Таңертең әтеш тауықтарды серуенге ертіп шығады»  

2. Бастапқы қалы: Табандарын қатар қойып, қолдарындағы қырсауларды жоғары көтеріп бойларын түзеп, 

жоғарыға қарайды. «Тауықтар серуенде осылай бой жазады»  

3. Бастапқы қалы: Жоғарыдағы қолдарын құрсаулармен жанына созып, сермейді. «Тауықтар қанаттарын 

қағады»  

4. Бастапқы қалы: Балалар аяқтарын алшақ, иықтың енімен бірдей қойып тұрады. Еңкейіп отырып 

құрсаулармен еденді түртеді. «Тауықтар жем жейді». Сосын тәрбиешінің соңынан жүріп «Серуеннен қайта 

оралады» 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен 

таныстыру. 



Ұйымдастырылған 

оқу қызыметіне 

дайындық  

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорларын 

дамытып, 

мамандық түрлерін 

ажыратыу. 

Мамандық 

иелерінің еңбегін  

бағалау. 

Сюжетті-рөлдік 

ойын «Пошта». 

Мақсаты: 

Пошташының еңбегі 

туралы білімдерін 

дамыту.  

Дидакикалық 

ойын: «Достық  

көмек»  

Мақсаты: 

Балалар достық 

көмек жасаудың 

мәнін терең тусініп, 

бір-біріне 

көмектесуге 

әрқашан әзір болуға 

тәрбиелеу. 

Сюжетік ролдік 

ойын : 

«Дүкен» 

Мақсаты: 

«Балаларды еңбекке, 

еңбекті құрметтей 

білуге, 

сыпайылыққа, 

ізгілікке, адалдыққа 

баулу. 

 

 

Тіл  ұстарту 

жаттығуы: 

Баудағы  не?  Ара   

болсаң   ызыңда 

З-з-з,ж-ж-ж,з-з-з,ж-

ж-ж 

Мақсаты: З, Ж 

әріптерін сөз 

арасында таза 

айтуға үйрету. 

ҰОҚ 1.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз 

балдырған» 

Мақсаты: 

Айтылған бағытта, 

шеңбер бойымен 

арқанды ұстап, 

тәрбиешінің 

артынан жүруге; 

тапсырмалары 

бойынша жүгіруге 

жаттықтыру. Екі 

аяқпен тұрып 

секіруді, екі қолмен 

допты дөңгелетуді 

үйрету. 

 

 

2.Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Аспаздың 

құралы» 

Мақсаты: 

Балаларды 

қағазбен жұмыс 

жасауға үйрету, 

олардың түсін, 

пішінін, көлемін 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Аспаз» 

Н.Әлімқұлов 

Мақсаты: мамандық 

иелері туралы 

мағұлмат беру; өлең 

мазмұнын түсінуге 

және таныс сөздерді 

қайталауға үйрету; 

балабақшадағы аспаз 

еңбегі бағалауға 

тәрбиелеу; 

 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Бесік 

жыры» 

Мақсаты: Баяу және 

көңілді әндерді 

ажырата білуге 

үйрету,әуендердің 

бейнелік сипатын 

түсіну. 

Ән тыңдау: «Әлди-

әлди» 

 қазақ халық әні. 

Ән айту: 

«Сылдырмақ» 

Е.Хасанғалиев 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Мен 

жүріп келемін» 

Мақсаты: 

Белгіленге бағытта 

жүру. Еденнен 12 см 

биік көтерілген 

жіптен аттап өту. 

Қимыл 

белсенділіктерін 

ояту, ішкі 

ағзалардың дұрыс 

қызмет етуіне ықпал 

ететін белсенді 

қимылдарын 

қалыптастыру. 

 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Күтуші орамалын 

әшекейлеу» 

Мақсаты:Топтағы 

күтушінің еңбегін 

бағлау; балалардың 

саусақтарының 

бұлшық еттерін 

дамыту.Ұқыпты 

жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу. 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Бауырсақтар» 

Мақсаты: 

Балаларды илемді 

материалдармен 

таныстыру: 

ермексазды 

шымшып, үзіп алу 

және домалақтау 

тәсілін үйрету; 

Балалардың 

мүсіндеуге 

қызығушылықтарын 

тудыру. 

Материалдармен 

ұқыпты қолдануға 

үйрету. 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көгалда 

серуендейміз» 

Мақсаты: 

Сызықтармен 

шектелген (ені 25 

см, ұзындығы 2 м)  

түзу жолмен жүру. 

Қол тигізгенге дейін 

секіру. Допты 

кеудеден қос 

қолмен лақтыру. 

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ас 

атасы-нан» 

Мақсаты: 

Балаларға нанды 

басқа тағамдарға 

қарағанда көбірек 

қолданатынымыз 

жөнінде түсінік 

беру. Нанның 

қасиеттерімен 

таныстырып , 

нанның қиқымын 

жерге тастамай, оны 



ажырата алуға 

дағдыландыру 

тәрбиеші ұсынған 

шарты бойынша 

үш бөліктен 

тұратын қазанның 

суретің қағаздан 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра 

отырып құрастыра 

білуге үйрету. 

Әуенді ырғақты 

қимыл-ойын: 

«Орындықта отырып 

билейміз» 

 

 

қастерлей білуге 

баулу. Нан туралы 

мақал-мәтелдерді, 

тыйым сөздерді, 

тақпақты оқу және 

қайталату, 

балалардың сөздік 

қорын жетілдіріп, 

тілін дамыту. 

Нанның дастарханға 

қалай келетінін 

әңгімелеп, 

үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

        Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Бақылау:  

Жыл 

мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау 

Мақсаты: 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруі туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру ; 

әр мезгілдің өз 

ерекшеліктері 

туралы түсініктерін  

тиянақтау.  

Еңбек 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды 

жинау.  

Мақсаты: 

орындалған жұмыс 

нәтижесін көріп 

қуануға үйрету; 

Қимылды ойын: 

«Бәйге». 

Мақсаты: 

Бақылау: 

Күн — жылу мен 

жарық көзі  

Мақсаты: 

Күннің жарық және 

жылу көзі екені 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

—табиғатқа деген 

қамқорлық сезімге 

тәрбиелеу. 

Еңбек 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға 

көмектесу.  

Мақсаты: Еңбек 

сүйгіштікке, 

кішкентайларға 

көмекке келуге 

тәрбиелеу. 

Психологиялық 

жаттығу: 

«Күншуақ» 

Мақсаты: Балаларға 

жақсы көңіл-күй 

Бақылау 

Күзгі ағаштарды 

бақылау.     

Мақсаты: Ағаш 

және оның бөліктері 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Балабақша 

ауласындағы 

ағаштарды бақылау. 

Әр мезгілге сай 

ағаштын да келбеті 

өзгеріп отыратынын 

түсіндіру. 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен ағаш 

бұталарын жинауға 

үйрету. 

Мақсаты: Бірлесе 

жұмыс жасауға 

үйрету.  

Қимылды ойын: 

«Мені қуып жет» 

Бақылау: 

Гүл егілген 

клумбаны бақылау. 

Мақсаты: 

Өсімдіктердің күзгі 

тіршілігі туралы 

білімдерін түсінік 

беру; Кейбір 

өсімдіктердің 

дәндерін шашып, 

қурап үлгергеніне 

көңіл бөлу; 

Еңбек: Гүлдер дәнін 

жинап алу. 

Мақсаты: Балаларға 

келесі көктемнің 

қамын қазір ойлау 

керек екенін 

түсіндіру. 

Қимылды ойын:  

«Мені ата». 

Мақсаты: ымдау 

және қимыл арқылы 

жанурлар бейнесін 

Бақылау:  Желді 

бақылау. 

Мақсаты: Желдің 

түрлерімен 

таныстыру;салқын 

жел, жылы жел. 

Еңбек: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: 

Гүлзардағы гүлдерді 

суару. Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, 

күту. 

Қимылдық ойын: 

«Орамал  тастау». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс:  

Аяулымға Тақпақ. 

«Жел» 

Мақсаты: Балаларға  

жел туралы өлең 

жаттату арқылы 

тілдегі дауыс 



Тез жүкіруге, 

ептілікке 

жаттықтыру.  

Жеке жұмыс: 

Ернарға 

пирамиданы жерге 

сызып түстермен 

боятып үйрету. 

Мақсаты: 

Баланың қиялын 

дамыту. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

сыйлау. Күн сәулесі 

адамға қуаныш, жылу 

беретінін сезіну 

-Бәріміз көзімізді 

жұмып, күнге қол 

созамыз. Күннен 

жылу алып бір-

бірімізге сыйлаймыз, 

қуанып қол соғамыз.  

Жеке жұмыс: 

Бағдагүл «Күн» 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Мақсаты: Күннің 

түсін, пішінін  

үйрету. 

Еркін ойындар:  

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшылдыққа 

баулу. 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс: 

Арсенге мен Әминға 

допты бір-біріне 

лақтырып үйрету.  

Мақсаты: 

Бірігіп ойнауға 

үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балалар 

бір-бірін тындап 

ойнауға үйрету. 

жасау қабылеттерін 

дамыту.  

Жеке жұмыс: 

Ержігітке  қысқа 

сөздерді айтуға 

үйрету. 

Мақсаты: Баланың 

тілін жаттықтырып, 

Ата, Әже  сөздерін 

таза сөйлеуге 

үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Құйын келіп 

билейді зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол 

соқты ду-ду-ду. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты 

ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

«Домино» 

Мақсаты: 

Саусақтарға 

массаж ретінде 

қимылдар 

жасалады қол 

белсенділігін, 

Суретр тамашалау 

Еңбек 

Сурет көрсете 

отырып, балаларға 

үлкен адаммен 

баланың арасындағы 

Сюжетті-рөлдік 

ойын «Көп қабатты 

үй». 

Мақсаты:Құрылыс 

матриалдардан үй 

қалауды үйрету. 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Көлеңкесін 

тап» Мақсаты: 

Балалардың 

байқағыштық 

қабілетін дамытып, 

зейінін арттыру. 



икемділігін, ойлау 

қабілетін арттыру . 

еңбектің 

ерекшеліктерін айту 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Мықтыбек Раяна 

Мертай Қазына 

ересектердің 

көмегімен өзіне-өзі 

қызмет етудің 

қарапайым 

дағдыларын 

сақтау.  

Мақсаты: Өз 

киімдерін танып, 

өзддері киінуге 

үйрету. 

Нұрлан Інжу 

Мұқымғали  Арсен 

Жанатқызы Әмина 

жиһазды, ыдыстарды, 

кейбір қозғалыс 

құралдарын атай білу. 

Мақсаты:орындық, 

тәрелке, қасық 

сөздерін айтуға 

үйрету. 

Мықтыбек Раяна 

Мертай Қазына 

ересектердің 

көмегімен өзіне-өзі 

қызмет етудің 

қарапайым 

дағдыларын сақтау.  

Мақсаты: Өз 

киімдерін танып, 

өзддері киінуге 

үйрету. 

Нұрлан Інжу 

Мұқымғали  Арсен 

Жанатқызы Әмина 

жиһазды, 

ыдыстарды, кейбір 

қозғалыс 

құралдарын атай 

білу. 

Мақсаты:орындық, 

тәрелке, қасық 

сөздерін айтуға 

үйрету. 

Мықтыбек Раяна 

Мертай Қазына 

ересектердің 

көмегімен өзіне-өзі 

қызмет етудің 

қарапайым 

дағдыларын сақтау.  

Мақсаты: Өз 

киімдерін танып, 

өзддері киінуге 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, 

мадақтау. 

Серуендеу Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыру. Әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін  

тиянақтау. Күннің жарық және жылу көзі екені туралы түсініктерін қалыптастыру; 

—табиғатқа деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. Ағаш және оның бөліктері туралы түсінік қалыптастыру. 

Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау. Әр мезгілге сай ағаштын да келбеті өзгеріп отыратынын түсіндіру. 

Өсімдіктердің күзгі тіршілігі туралы білімдерін түсінік беру; Кейбір өсімдіктердің дәндерін шашып, қурап 

үлгергеніне көңіл бөлу; Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел. 

Балалардың үйге 

оралу. Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға 

балаларын  

себепсіз  

балабақшадан  

қалдырмауларын 

ескерту. 

Ана – аналармен 

әңгімелесу.  

Балаланы 

балалабақшаға 

уақытында әкеулерін 

ескерту. 

Ана – аналармен 

әңгімелесу. Баланың 

бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. 

Ата-аналармен 

баланың ынтасы, 

қызығушылықтары 

туралы әңгімелесеу 

 

 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Қыркүйек  айының  қайталау-аптасы 27.09.– 30.09.2021 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға балабақша туралы түсінік беру; есте сақтау қабілеттері мен сөздік қорларын дамыту; жаңа сөздерді дұрыс айтуға, қойылған 

сұраққа жауап беруге үйрету; балаларды ұйымшылдыққа, достыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібі        Дүйсенбі            Сейсенбі           Сәрсенбі          Бейсенбі           Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша 

туралы жақсы ой қалып тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-

анаға кенес беру. 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Саусақ 

жаттығыуы: «Екі 

қол» Мақсаты: 

Балаларға қолдарын 

жуып  

Дидактикалық 

ойын: 

 «Кім жылдам?»  

Мақсаты: 

Балабақшадағы 

заттарды ажыратып, 

оларды дұрыс атай 

білуге 

машықтандыру. 

Балалардың создік 

қорын байыту. 

Дидактикалық 

ойын: «Қарада ата» 

Мақсаты: Заттарға 

іс-әрекет таңдау. 

Құрылыс 

ойындары: 

«Балабақша» 

құрастырып ойнау, 

тату ойнауға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып 

сандық» 

 Мақсаты: 

балаларды сипап 

сезу арқылы балалар 

үлкен – кіші 

ұғымдарын айту. 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №1 

Тәрбиешінің нұсқауы бойынша 

1. Бастапқы қалы: қолдарына кішкене құрсауларды алып (диаметрі25см), тәрбиешінің соңынан жүру. (15-

20сек) «Таңертең әтеш тауықтарды серуенге ертіп шығады»  

2. Бастапқы қалы: Табандарын қатар қойып, қолдарындағы қырсауларды жоғары көтеріп бойларын түзеп, 

жоғарыға қарайды. «Тауықтар серуенде осылай бой жазады»  

3. Бастапқы қалы: Жоғарыдағы қолдарын құрсаулармен жанына созып, сермейді. «Тауықтар қанаттарын 

қағады»  

4. Бастапқы қалы: Балалар аяқтарын алшақ, иықтың енімен бірдей қойып тұрады. Еңкейіп отырып 

құрсаулармен еденді түртеді. «Тауықтар жем жейді». Сосын тәрбиешінің соңынан жүріп «Серуеннен қайта 

оралады» 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық. 

Дидактикалық 

ойындар 

«Бір сөзбен ата» 

Мақсаты: заттарды 

бір сөзбен айтуды 

Тіл  ұстарту 

жаттығуы: 

Баудағы  не?  Ара   

болсаң   ызыңда 

Логикалық  

тапсырмалар. 

Мақсаты:  Бірдей  

заттарды ұқсастығы 

бойынша  табу 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ұқсасын тап» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

Дидактикалық 

ойын: «Заттың 

атын ата» 

Мақсаты: Заттарды 

көріп сипаттау 



үйрету, сөздік 

қорларын байыту 

З-з-з,ж-ж-ж,з-з-з,ж-

ж-ж 

 

қаблетін жетілдіру. 

Балабашадағы 

ойыншықтарды түр 

түсін пішінін 

ажырату. 

арқылы 

сезімталдығын 

дамыту. 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызыметі 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Балабақша» 

Мақсаты: Бір қатар 

тізбекпен баяу және 

жылдам жүруге; қол 

ұстасып, шеңбер 

құрып тұруға үйрету; 

жылдам қозғалуды, 

баяу, жылдам жүруді 

және доптарды 

себетке салуды үйрет 

қимылды ойындарды 

қызығушылықпен 

орындауға 

тәрбиелеу; 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Терезелі үй» 

Мақсаты: Балаларға 

екі берілген түс 

бойынша  қызыл,көк 

түсті танып, атауға 

үйрету. Екі затты 

көлемі бойынша 

салыстыруға үйрету. 

Заттарды түсі 

бойынша топтастыру 

іскерлігін бекіту. 

Қызығушылығы мен 

зейінінің дамуына 

көмектесу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

тобым. Топқа 

саяхат» 

Мақсаты: 

Балаларды ұжымдық 

шараға қатысуға 

үйрету, тәрбиешінің 

айтқанын  өз еркімен 

тыңдап, қоршаған 

ортада айтылған 

создерді түсініп, 

дыбысқа еліктеу 

және қарапайым 

сөздерді айтуға 

дағдыландыру 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Біздің 

балабақшамыз» 

Мақсаты: 

Музыканы тыңдауға, 

әннің мағынасын 

түсінуге 

қалыптастыру. 

Жетекшінің дауыс 

ырғағына еліктеу. 

Ән тыңдау: «Біздің 

балабақшамыз» 

(Т.Молдағалиев, 

Н.Тілендиев). 

Ән айту: Бала, бала, 

балапан» (Ж.Смақов, 

И.Нүсіпбаев). 

Әуенді ырғақты 

қимыл-ойын:  

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

тату балалармыз» 

Мақсаты: Түрлі 

бағытта жүру. 

Тапсырмалармен 

жүгіру: домалап бара 

жатқан заттарды 

қуып жету. Қос 

қолмен допты алға 

қарай лақтыру. Алға 

жылжи отырып 

секіру. Балалардың 

өздігінен қимыл-

қозғалыс әрекеттері 

барысында 

белсенділіктерін 

дамыту.  
 

2Сурет салу 

Тақырыбы:«Каран

даш-біздің 

көмекшіміз»  

Мақсаты: 

Карандашпен жұмыс 

жасауға, тіке және 

көлденең 

сызықтарды салуға, 

қарандашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Балларды 

ұқыптылыққа 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы: «Біздің 

балабақшамыз» 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдауға, әннің 

мағынасын түсінуге 

қалыптастыру. 

Созылыңқы 

дыбысталуға еліктей 

отырып, ересекпен 

қосылып ән айту 

Ән тыңдау: «Біздің 

балабақшамыз» 

(Т.Молдағалиев, 

Н.Тілендиев). Ән 

айту: Бала, бала, 

балапан» (Ж.Смақов, 

И.Нүсіпбаев). 

 Әуенді ырғақты 

қимыл- ойын:  

 «Жүреміз, 

жүгіреміз» 

Г.Абдрахманова 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Балабақшаға 

барар жолда» 

Мақсаты: 

Шектелген 

жазықтық бойынша 

жүруге үйрету. Басқа 

балалармен бірге 

белсеніп қимылдар 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру.Әсемд

ік талғамына 

тәрбиелеу. 

 

2Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

тобым» 

Мақсаты: 

Балаларды 

балабақша өімірімен, 

ондағы топ 

бөлмелерімен 

таныстыру.Онда 

кімдер не істейтіні 

туралы 

ұғындыру.Баланың 

тілін 

дамытып,сұраққа 

толық жауап беруге, 

сөздің дыбыстық 

құрамын дұрыс 

айтуға үйрету, 

үлкендер еңбегіне 

құрметпен қарап, 

баланы тазалыққа 



«Жүреміз, 

жүгіреміз» 

Г.Абдрахманова 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

        Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру.  

Серуен Күнді бақылау: 

Мақсаты:  Күн 

туралы білімдерін 

терендету.  

Күн өте жарық, 

жылы, аспан 

көгілдір. Балалар 

жеңіл киініп жүр, 

күндіз бастарына 

қалпақтарын киеді. 

Құстар және 

жәндіктер 

шиқылдайды. 

қоқыстарын тазарту.  

Еңбек: Арам 

шөптерді жұлу, 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Бақа» 

Мақсаты: 

Балалардың 

қызығушылығын 

арттарып, «Бақа» 

сияқты секіруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Інжуге Түстерді 

таныстыру. 

Мақсаты: Түтерді 

тану. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау 

Мақсаты: 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруі туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру ; 

әр мезгілдің өз 

ерекшеліктері 

туралы түсініктерін  

тиянақтау.  

Еңбек 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды 

жинау.  

Мақсаты: 

орындалған жұмыс 

нәтижесін көріп 

қуануға үйрету; 

Қимылды ойын: 

«Бәйге». 

Мақсаты: 

Тез жүкіруге, 

ептілікке 

жаттықтыру.  

Жеке жұмыс: 

Інжуге пирамиданы 

жерге сызып 

түстермен боятып 

үйрету. 

Мақсаты: Баланың 

қиялын дамыту. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Желдің 

түрлерімен 

таныстыру;салқын 

жел, жылы жел. 

Еңбек: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: 

Гүлзардағы гүлдерді 

суару. Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, 

күту. 

Қимылдық ойын: 

«Орамал  тастау». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс:  

Аяулымға Тақпақ. 

«Жел» 

Мақсаты: Балаларға  

жел туралы өлең 

жаттату арқылы 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Құйын келіп билейді 

зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол 

соқты ду-ду-ду. 

Торғайларды 

бақылау 

Мақсаты:  

Торғайлардың 

сыртқы көрінісіне 

қараныздар.  

Торғайлар топтасып 

өмір сүреді.  

Торғайлар бұтада 

жиналып, қатты 

шуылдаса – ауа – 

райы жылы болады: 

 Еңбек: аула 

сыпырушыға 

балабақшаның 

ауласын сыпруға 

көмектесу. 

Мақсаты: Үлкенге 

көмектесу керектігін 

түсіндіру. 

Қимылды ойын:  

«Кім қайда тұрады?» 

Мақсаты: 

Балаларды топтасып 

ойнауға үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Бағдагүлге  

жемістерді 

таныстыру. 

Мақсаты: 

жемістерді тану. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Маса  мен 

құмырсқаларды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Жәндіктер туралы  

түсінік беру.  

Құмырсқалардың 

қанантары да 

масалардың 

қанатына ұқсайды.  

Құмырсқалар 

 өздерінің 

тамақтарын іздеп 

жүгіріп жүр. Ал  

масалар гүлден-

гүлге ұшып,  

тәтті гүл 

шырынымен 

қоректенеді.  

Еңбек: Балалар 

ойнайтын 

орындарын  таза 

ұстау. Ойнап, болған 

соң ойыншықтарын 

жинап кетуге үйрету. 

Мақсаты: 

Балаларды 

тазалыққа 

ұқыптылыққа 

үйрету. 

Қимылды  ойын: 

«Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: Қашып 

бара жатқан заттың 

бағытын бақылау, 

қозғалыстың дұрыс 



Мақсаты: 

Балаларды бірлесіп 

ойнауға үйрету. 

Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

 

Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 

ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

орындалуын есептей 

білу. Қозғалмалы 

ойын: 

Жеке жұмыс:    

Мединаға топпен 

жүруді үйрету. 

Мақсаты: 

балалармен бірге 

ойнауға үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балаларды бірлесіп 

ойнауға үйрету. 

Серуеннен оралу Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты 

ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай 

білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Үстел ойындары: 

«Көңілді кубиктер » 

Мақсаты: 

Кубиктерді 

пайдаланып, 

 құрастыруға үйрету. 

Балалармен жеке 

жұмыс. 

«р», «қ»дыбыстарын 

дқрыс айтуға үйрету. 

Үстел үсті ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: үлгі 

бойынша 

орналастыру 

тәсілдерін қолдана 

отырып, картиналар 

құрастыру. 

Суретпен әңгіме: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: 

балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету. Тапқырлықа 

баулу 

 

«Мақал мәтелдер» 

Мақсаты: 

Айтылған мақал- 

мәтелді қайталап 

айтып беруге 

дағдыландыру. 



Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Ернарға өзінің, 

жақын адамдарының 

есімдерін үйрету: 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің атан 

атауға үйрету. 

Інжуге сөзбен немесе 

қысқа сөз тіркесімен 

өз өтінішін жеткізе 

алу. 

Мақсаты: Өзіне 

керегін сұрап жеткізе 

алуға үйрету. 

Сафияға атауы, түсі, 

айтылуы бойынша 

таныс заттарды 

топтастыру. 

Мақсаты: Қызыл 

алма жасыл алма 

сары алма түсін, 

ажыратып, 

топтастыруға үйрету. 

Балтабай Әмірханға 

кейбір жануарлар 

мен олардың 

қимылдарын танып 

үйрету. 

Мақсаты:Жануарлар

ды қимылдарына 

қарап тануға үйрету. 

Ескендірге өзінің 

дене мүшелерін 

ажыратуға және 

атай білуге , үйрету. 

Өз дене мүшелерін 

көрсетуге үйрету. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, 

мадақтау. 

Серуендеу Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыру ;әр мезгілдің өз ерекшеліктері туралы түсініктерін  

тиянақтау.  Күн туралы білімдерін терендету. Күн өте жарық, жылы, аспан көгілдір. Балалар жеңіл киініп жүр, 

күндіз бастарына қалпақтарын киеді. Құстар және жәндіктер шиқылдайды.қоқыстарын тазарту. Желдің 

түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел. Торғайлардың сыртқы көрінісіне қараныздар.  

Торғайлар топтасып өмір сүреді. Торғайлар бұтада жиналып, қатты шуылдаса – ауа – райы жылы болады: 

Жәндіктер туралы  түсінік беру. Құмырсқалардың қанантары да масалардың қанатына ұқсайды.  Құмырсқалар 

 өздерінің тамақтарын іздеп жүгіріп жүр. Ал  масалар гүлден-гүлге ұшып, тәтті гүл шырынымен қоректенеді. 

Балалардың үйге 

оралу. Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата аналармен 

балалардың бүгінгі 

іс-әрекеттері туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес. 

Күз ерекшеліктері 

туралы, түсінік 

беріп, балалардың 

денсаулықтарына 

дұрыс қарауларын, 

қатерлеріне  беру 

Ата-аналармен  

кеңес.Балалардың  

бала  бақшаға таза 

келуін,өздері киіне 

алатыны  түралы  

әңгімелесу.екі-үш 

жол тақпақтарды, 

жаттауға үйрету. 

Ата –аналармен 

балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

Балалардың 

тәрбиешіден 

сұранып үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен 

балаларының 

тамақтануы жайында 

кеңесу Ата-аналарға 

балабақшаға төлейтін 

төлем ақысын 

уақытылы керектігін 

ескертті. 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 Қазан  айының   I-апта 04 .10- 08.10.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің    циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Менің Отбасым» 

                                                                                                     Апта тақырыбы: «Менің Отбасым»                                                                                                                                                  
Мақсаты: Балаларға отбасы және отбасы мүшелері туралы түсінік беру; тақырып жайында ұғымдарын кеңейту; сөз қорын байыту; Отбасында үлкендерді сыйлап,кішілерге қамқор 

болу сияқты әдептілік қағидаларын сақтай білуге тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі  
 

Бейсенбі 
 

Жұма  
 

Балаларды 

қабылдау.Ат

а-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы  әңгімелеуге үйрету,мейрімді болуға 

ұмтылдыру.Отбасына деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және 

т.б ) 

Д/ойын: Дидактикалық 

ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Әр үйшіктің өзі түсіне тән 

жапырақшаларын шапшаң 

тауып кіргізе білу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Алғырлыққа,ептілікке 

тәрбиелеу. 

Д/о: «Қай зат кімдікі» 

Мақсаты: ойын арқылы 

отбасы мүшелерін ажырата 

білуге, кімге қай зат тиесілі 

екенін табуға, балалардың 

есте сақтау қабілетін, 

зейінін, ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

Үстел үсті ойыны: 

«Менің отбасым» 

Мақсаты:  үлгі бойынша 

орналастыру  тәсілдерін  

қолдана      отырып,  

картиналар құрастыру. 

Саусақ ойыны   

«Бас бармақтай 

балақай» 

Мақсаты:Балалардың 

саусақ икемділігін  

жетілдіру, қызығушылық 

сезімдерін  арттыр 

«Санамақты 

жатта». 

Бас бармағым атам, 

Балаң үйрек әжем, 

Ортан терек әкем 

Шылдыр шүмек 

анам 

Кішкентай бөбек 

мен 

Мақсаты: : Отбасы 

мүшелерін атау, Өз 

жанұясы туралы 

әңгімелесуге 

үйрету.  

 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                                    Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№2  

 1.Еденде(жерде) сызылған шеғбер бойымен жүріп(10сек) тоқтаған соң қолдарына шар ұстаған тәрбиешіге қарап көрсеткен қимылдарын 

орындайды. 

2.Б\қ:Шарды екі қолына кеуде алдына үстап тұрып,жоғары кқтеру «ұшты ұшты шар ұшты» 

3.Б\қ:Тік тұрып, аяқтарды қатар қойылған шар үстаған кеуделерінің алдына қолдарыналға созып,отырып тұру. 



4.Б\қ:Жоғардағыдай еңкейіп шарларды ортаға домалату және соны ұстап өз орнына оралады. 

5.Б/қ:Оңға бұрылып шеңбер бойымен тірбиешінің соңынан шарды оң бүйіріне қойып,қң қолдарын үстап жүру.                                                

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

Дидактикалық.ойын: 

«Отбасы мүшелерін ата» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін атау (ата, әже, 

әке, ана, іні, әпке, аға, 

сіңілі, қарындас, т.б.). Өз 

жанұясы туралы 

әңгімелесуге үйрету.  

 

Дидактикалық ойын 

«Кім жоқ?» 

Мақсаты:отбасы 

мүшелерінің суреттерін іліп 

қояды.Балалар көздерін 

жұмып бір отбасы мүшесінің 

суретінің  жоқ екенін табу 

керек. 

 

 

Дидактикалық ойын 

«Жылулық лебізі» 

Мақсаты: бәріміз жулулық 

шеңбер құрып, атаналарың 

сендерге қандай жылы сөздер 

немесе еркелетіп айтатын 

сөздерін айту керексіңдер мен 

балама «күн шуағым» деп 

айтам. 

Дидактикалық 

ойын 

. «Өзі және отбасы»    

Мақсаты: 

Отбасындағы қарым - 

қатынас мәдениеті 

туралы түсінік беру, 

бақытты жанұяның 

қандай болу 

керектігін кеңінен 

түсіндіру.    

Жанұядағы 

сыйластыққа, 

адамгершілікке,ынты

мақ пен бірлікке, 

татулық пен 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

Дидактикалық 

ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Әр үйшіктің өзі 

түсіне тән 

жапырақшаларын 

шапшаң тауып 

кіргізе білу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Алғырлыққа,ептілікк

е тәрбиелеу. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ыл- 

ған оқу 

кестесі  

1.«Денсаулық». 

Дене шынықтыру 

 Мақсаты: Жіптен 

ұстасып шеңбер бойымен 

жүру. Түрлі бағытта 

жүгіру. Допты кеудеден 

қосқолдап лақтыру  

Қ/о:«Допқа дейін жеткіз»  

Мақсаты: Балалардың 

қимыл қозғалыстарын 

арттыру. Ойынды жарыса 

ойнау арқылы 

жылдамдыққа баулу. 

Кезектесіп ойнау арқылы 

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  «Шалқан» 

ертегісін үстел-үсті 

театрында көрсету. 

Мақсаты: Балаларды 

«Шалқан» ертегісін 

тәрбиешімен бірге естеріне 

түсіріп айтуға, ертегіде 

қандай кейіпкерлер бар 

екендігін, етістік, белсенді 

сөздік қоры: батыру,  жеу,т.б  

«а» дыбысын жай екпінмен 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 Мақсаты: Түзу жолмен, 

шектелген сызықтармен (ені 

30 см, ұзындығы 2 м) жүру. 

Қол тигізгенге дейін секіру. 

Допты төменнен бастан асыра 

қос қолмен лақтыру. Тірек-

қимыл аппараттарын нығайту. 

Қ\о:Төбеде доп қуу 

Мақсаты: Балаларды шапшаң 

дербес қимыл әрекетке 

1.«Шығармашылық

» Музыка  

Тақырыбы: «Ата-

ананы тыңдаймыз» 

Мақсаты: Отбасы 

жылулығын музыка 

арқылы сезіндіру. Ән 

салу дағдыларын 

жетілдіру. 

Ән тыңдау: 

«Нешеуміз» 

А.Тоқсанбаев 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: 

Сызықтармен 

шектелген (ені 25 см, 

ұзындығы 2 м) түзу 

жолмен жүру. Қол 

тигізгенге дейін 

секіру. Допты 

кеудеден қос қолмен 

лақтыру. 

Қ\о:Күн мен түн  

Мақсаты: 

Балаларды ептілікке, 



бір –біріне деген құрметке 

,сыйластыққа тәрбиелеу. 

 

2.«Таным» 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Біздің үй» 

Мақсаты: балаларды 2 

әртүрлі фигураны заттарды 

таңдауды жүзеге асыра 

отырып, олардың пішініне 

және көлеміне қарай 

топтастыру; ұсақ қол 

моторикасын жетілдіру; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу;қолмен лақтыру. 

 

Д/ойын: Дидактикалық 

ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Әр үйшіктің өзі түсіне тән 

жапырақшаларын шапшаң 

тауып кіргізе білу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Алғырлыққа,ептілікке 

тәрбиелеу. 

созып анық айтуға 

жаттықтыру.    

 

Д/о:«Ертегі кейіпкерлерін 

ата» 

Мақсаты: Ертегілер әлемі 

туралы танымдарын кеңейту 

,ертегі кейіпкерлерін атай 

білуге үйрету,балалардың 

танымдық қасиетін дамыту, 

логикалық ойлау, есте 

сақтау, ойдан құрастыру 

қабілетін дамыту. Ертегінің 

жағымды кейіпкерлері 

арқылы адамгершілікке, 

жаман әрекет иелері іс-

әрекеттері арқылы 

жамандықтан жиренуге 

тәрбиелеу. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Ата-ананы 

тыңдаймыз» 

Мақсаты: Музыка тыңдауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Үлкендердің қамқорлығын 

сезіну, іс-қимылына еліктеу 

Ән тыңдау: «Нешеуміз» 

А.Тоқсанбаев 

Ән айту: «Балақандар әні» 

А.Еспенбетова 

  

үйрету, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

2.«Шығармашылық» 

 Сурет салу 

Тақырыбы: «Әжемнің жіп 

шумақтары» 

Мақсаты: Балаларды түрлі 

түсті фломастерлермен жіп 

ораманың суретін салуға, 

фломастерді қатты қыспай, 

қағаздың ортасынан бір 

нүктені белгілеп,сол жағынан 

жоғарыдан бастап қолды 

үзбей дөңгелетіп салуды 

үйрету. Балалардың қол 

қимылдарының 

қозғалыстарын дамыту. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Ән айту: «Балақандар 

әні» А.Еспенбетова 

Әуенді ырғақты 

қимыл-ойын: 

«Анамызға көмек» 

муз: А.Айтуова 

 

 

жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

отбасым» 

Мақсаты: Балаларға 

отбасы және 

мүшелері туралы 

түсінік беру. Сөйлем 

құрап айтуға, 

дыбыстарды 

анық,таза жеткізе 

білуге 

дағдыландыру. 

Отбасында 

үлкендерді сыйлап 

,кішілерге қамқор 

болу сияқты 

әдептілік 

қағидаларын сақтай 

білуге тәрбиелеу. 

Д/о: «Қай зат 

кімдікі» 

Мақсаты: ойын 

арқылы отбасы 

мүшелерін ажырата 

білуге, кімге қай зат 

тиесілі екенін табуға, 

балалардың есте 

сақтау қабілетін, 

зейінін, ойлау 

қабілетін дамыту. 



Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін 

шалшықтар пайда болады, 

жаңбыр жауғанда адамдар 

үстеріне 

судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер 

беті су болады, су сайларға, 

жыраларға 

ағады. 

 

Еңбек: « Аулада шашылып 

қалған бұталарды жинау». 

Мақсаты:аула сыпрушыға 

көмектесуге тазалыққа баулу 

тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын:  «Күннің 

көзі мен бұлт» 

Мақсаты:балаларды ауа 

райының өзгеруіне 

байланысты, күн мен 

жаңбырды айыра білуге үйрету. 

 

Жеке жұмыс:Асқарұлы Диасқа 

сөйлеуге білуге даңдыландыру 

Мақсаты:өзінің,балабақшадағ

ы балалардың атын айтуға             

үйрет 

Ауа райын бақылау 

Мақсаты: Балаларға күзде 

ауа райы өзгеретіні жайлы 

түсіндіру. Сол күнгі ауа 

райына бақылау 

жасату. 

Аспан сұрғылт, күннің көзі 

жоқ, күңгірт; 

Күннің көзі жарқырап тұр, 

аспан бұлт, (жаңбыр жауып 

тұр) қатты жел соғып тұр, 

күн жел 

 

Еңбеке : « Жерге түскен 

жапырақтарды жинау». 

Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге үйрету 

жапырақтарды бір жерге 

жинауға  дағдыландыру. 

 

Қимылды ойын: Ұшты-

ұшты. 

мақсаты:балаларды 

шапшаңдыққа, тез ойлауға 

үйрету. 

  

Жеке жұмыс:Серік 

Аягөзге ертегідегі 

киіпкерлерді айтқызу 

 Мақсаты:ертегі киікперін 

ажыратуға үйрету 

Жайсыз ауа райын 

бақылау 

Мақсаты:  Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқап, белгілеуді  ұсыну. 

Қатты желге  назар 

аудару. 

 

Еңбек: « Ағаш түптерін 

қопсыту». 

Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгештікке 

тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

 

Қимылды ойын: «Үйсіз 

қалған қоян» 

Мақсаты: ойынның 

тәртібін сақтай отырып, 

секіріп алға жүгіру. 

 

Жеке жұмыс:Құрмет 

Әминадан жыл 

мезгілдерін  сұрау  

Мақсаты:жыл 

мезгілдерін ажыратуға 

ұйрету. 

  

Еркін ойын 

Күз мезгіліндегі 

адамдардың киім 

киісін бақылау. 

Мақсаты: 

Адамдардың неліктен 

күз мезгілінде 

жылырақ киінетіндігін 

балаларға айтып 

түсіндіру. 

 

Еңбек: « Біздің 

ауламыз». 

Мақсаты: Ауладағы 

түскен жапырақтарды 

жинауға балаларды 

тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу. 

 

Қимылдық ойын: « 

Күн мен түн » . 

Мақсаты: Балаларды 

әр түрлі қимыл-

қозғалсын дамыту, 

шапшаңдыққа, 

ептілікке , 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс:Берік 

Ақбөбеке  күзгі 

киімдерді айтқызу  

Күнді бақылау 

Мақсаты: күн 

энергиясының 

адамдар, өсімдіктер 

және жануарлар 

өміріне әсері туралы 

білімдерін бекіту. 

 

Еңбек: « Ағаш 

түптерін қопсыту». 

Мақсаты: Ағаш 

түптерін қопсыту 

арқылы балаларға 

өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру.  

 

Қимылды ойын:  

Аңшы мен қоян 

Мақсаты:нысанға 

затты лақтырып 

тигізу,жүгіру. 

 

Жеке жұмыс: Ғали 

Нарұл күз туралы 

тақпақ айтқызу 

Мақсаты:күз туралы 

білуге тілін 

жатықтыруға үйрету. 

 



 

Еркін ойын  

Мақсаты: балаларды бір-біріне 

соғылмай жүгіруге, белгі 

бойынша қозғалуға үйрету; 

кеңістікті дұрыс 

бағдарлауларын дамыту.  

 

  

Еркін ойын 

Мақсаты:балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын 

дамыту.  

 

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын 

дамыту.  

 

Мақсаты : күзгі киім 

атауларын үйрету . 

 

Еркін ойын: 

Мақсаты балаларды 

ойынның шартын 

бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштықтарын 

дамыту. 

Еркін ойын: 

 Мақсаты: 

ойындарды құрудағы 

және жүзеге 

асырудағы 

белсенділігін 

тәрбиелеу. 

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Жай әуенмен 

ұйтату. 

Балалардың тыныш 

ұйқтауын 

қадағалау. 

 «Ақылды алма» ертегісін 

оқып беру. 

 

«Құстардың даусын» тыңдату. 

 

Жайлы әуен ырғағымен 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, 

дербес 

әрекет 

 

 

«Дүкен» 

 

«Біздің көңіл күйіміз»  

Мақсаты:Балаларды сурет 

бойынша бет әлпеті ым 

мен мимикаға байланысты 

көңіл күйді ажырата білуге 

 

Дидактикалық ойын 

Бұл не?Бұл кім?  

Мақсаты:суреттерді 

қолдану арқылы,сөздік 

 

Д/о:  «Жемістерді 

жина» 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

 

«Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: 

геометриялық 



Мақсаты:Балаларды рөлдерге 

бөліп ,сол рөл бойынша әрекет 

жасауға үйрету. 

Бір баланы сатушы етіп,қалған 

балалар сатып алушы болып 

ойнайды. 

 

 

үйрету. Көңіл-күйді 

бейнелейтін сөздерді 

дұрысайтқызу. Оны өздері 

сала білу.  

 

қорын молайту. Ойлау, 

қабілеттерін арттыру,өз-

өзіне сенімді болуға 

тәрбиелеу.  

 

берілген үлгіге қарай көз 

мөлшерімен анықтауды 

дамыту.Түстерді айыра 

білуге үйрету.  

 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 
 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 
 

Қуан Асхатқа өзінің жақын 

туыстарының есімін айтуды 

үйрету   

мақсаты: отбасы мүшелерінің 

толық атын атап айтуға  үйрету. 

Жұмабай Аялаға 

көкөністер мен жемістерді 

ажыратуға үйрету. 

мақсаты:көкіністер мен 

жемістерді ажырата білуге, 

сөйлеуге дағдыландыру. 

Мирасұлы Мұхаммадқа 

Қарындашпен сурет 

салуға ынталандыру  

мақсаты:карандашты 

дұрыс ұстай отырып, 

сурет салуға  үйрету. 

Джумалиев Шыңғысқа 

кедергіден  еңбектеп 

өтуге дағдыландыру.                                                                          

мақсаты:кедергілерден 

еңбектеп өтуге үйрету. 

Жолдас Інжуге 

табиғаттың 

мауысымдық 

өзгерістерін айтады 

мақсаты:жыл 

мезгілдерінде 

қандай өзгерістер 

болатынын айту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен серуен кезінде бақылаған жаңбырдан киін шалшық болатынын,күз мезгілінде ауа райының 

күрт өзгеретінін,қатты жел болатынын ,күз мезгілінде адамдар неліктен жылы киінетінін таңертең күнің қалай шығып қалай бататынын бір 

сөзбен әнгімелеп беру. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Балаларға үйге сұрануын 

айтқызу. 

Балалардың балабақшада 

не үйренгенін айту. 

Балалардың бүгінгі 

көңіл-күйлері  туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  
 

 

                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Қазан  айының   II-апта 11 .10- 15.10.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің    циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Менің Отбасым» 

                                                                                                     Апта тақырыбы: «Менің көшем,мен тұратын үй»                                                                                                                                                 
Мақсаты: Балаларға отбасы және отбасы мүшелері туралы түсінік беру; тақырып жайында ұғымдарын кеңейту; сөз қорын байыту; Отбасында үлкендерді сыйлап,кішілерге қамқор 

болу сияқты әдептілік қағидаларын сақтай білуге тәрбиелеу. 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

 
Сейсенбі 

 
Сәрсенбі  

 
Бейсенбі 

 
Жұма  

 
Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы  әңгімелеуге үйрету,мейрімді болуға 

ұмтылдыру.Отбасына деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б 

) 

 Саусақ ойыны   

«Қуырмаш» 

Мақсаты: саусақ 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, сөздік 

қорын дамыту. 

Құрылыс ойыны 

«Машина»     

Мақсаты: Әртүрлі 

пішіндегі құрылыс 

материалдарынан 

көлеміне, пішініне, 

түсіне қарай айырып, өз 

бетінше құрастырып, 

еңбек етеді 

 

                  

Д\о: «Мына үйде кім 

тұрады» 

Мақсаты:  

Балаларға отбасы 

мүшелерін жеке – жеке 

таныта келе, ең соңында 

жалпы атауын бір сөзбен 

атату. 

Үстел үсті ойыны.: «үйді 

құрастыру»  

Пазл  

Мақсаты:Ойлау,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

 

Дидактикалық ойын 

«Кім үйіне тез жатеді» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа 

дағдыландыру. 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                                    Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№2  

 1.Еденде(жерде) сызылған шеғбер бойымен жүріп(10сек) тоқтаған соң қолдарына шар ұстаған тәрбиешіге қарап көрсеткен қимылдарын 

орындайды. 

2.Б\қ:Шарды екі қолына кеуде алдына үстап тұрып,жоғары кқтеру «ұшты ұшты шар ұшты» 

3.Б\қ:Тік тұрып, аяқтарды қатар қойылған шар үстаған кеуделерінің алдына қолдарыналға созып,отырып тұру. 

4.Б\қ:Жоғардағыдай еңкейіп шарларды ортаға домалату және соны ұстап өз орнына оралады. 

5.Б/қ:Оңға бұрылып шеңбер бойымен тірбиешінің соңынан шарды оң бүйіріне қойып,қң қолдарын үстап жүру.                                                

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              



Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

 Дидактикалық ойын:  

«Көшедегі көліктерді 

дыбысынан ажырат» 

Мақсаты: дыбысынан тани 

білуге 

үйрету,аңғарымпаздыққа 

баулу 

Дидактикалық ойын: 

 «Мына үйде кім тұрады» 

Мақсаты: Балаларға 

отбасы мүшелерін жеке – 

жеке таныта келе, ең 

соңында жалпы атауын бір 

сөзбен атату. 

 Дидактикалық ойын 

«Кім үйіне тез жатеді» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа 

дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер.» 

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

маторикасын дамыту 

Құрылыс ойыны: 

«Менің көшем» 

Мақсаты: 

балалардың ой-

қиялын дамыту, 

құрылыс 

материялдарын 

ұалай пайдалану 

керектігін меңгеру 
 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

- 

ған оқу кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: Жіптен ұстасып 

шеңбер бойымен жүруТүрлі 

бағытта жүгіру. Допты 

кеудеден қос қолмен 

лақтыру.  

Қ\о:Паравоз 

Мақсаты: Балалардың 

бірінің артына бірі тіркеліп 

тұрып паравоз сияқты 

жүруге, өлең жолдарын 

қайталап айтуға үйрету. 

 

2.«Таным» 

 Сенсорика 

Тақырыбы: «Біздің үй» 

Мақсаты: балаларды 2 

әртүрлі фигураны заттарды 

таңдауды жүзеге асыра 

отырып, олардың пішініне 

және көлеміне қарай 

топтастыру; ұсақ қол 

моторикасын жетілдіру; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу; 

1.«Қатынас» 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: : «Шұбар 

тауық»   

Мақсаты: ертегіні тыңдай 

білуге үйрету; балаларды 

кейіпкерлерінң әрекеттері 

мен жүріс-тұрысын 

таладуға, оларға баға 

беруге үйрету; 

Ертегіге деген 

қызығушылығын арттыру; 

  

Д\о: «Менің сүйікті                

ертегім» 

 Мақсаты:  ертегі 

кейіпкерлері бойынша 

ертегілерді атау, жағымды, 

жағымсыз кейіпкерлерді 

ажырату. Достыққа, 

адамгершілікке, 

жолдастыққа тәрбиелеу.  

  

2. «Шығармашылық» 

Музыка  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру  

Мақсаты: Түзу жолмен, 

шектелген сызықтармен 

(ені 30 см, ұзындығы 2 м) 

жүру. Қол тигізгенге 

дейін секіру. Допты 

төменнен бастан асыра 

қос қолмен лақтыру. 

Тірек-қимыл 

аппараттарын 

нығайтуКөңілді бірге 

жүру» 

Қ\о: «Ақ қоян» 

Мақсаты:  

Балаларды жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: : «Біз 

қыдыруға барамыз» 

Мақсаты: Балаларға 

саусақтар көмегімен 

іздерді салу әдісін үйрету. 

Саусақ бұлшық еттерін 

1. «Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: «Біздің аула» 

Мақсаты: Музыка тыңдауға 

қызығушылығын арттыру. Би 

қимылдарында жұптаса 

билеудің алғашқы 

дағдыларын қалыптастыру 

Ән тыңдау: «Шулы дыбыс» 

муз.А.Айтуова 

Ән айту: «Біз-көңілді 

баламыз» Б.Жұмабекова 

Әуенді ырғақты –қимыл 

ойын: «Күн мен жаңбыр» 

1.«Денсаулық» 

Дене 

шынықтыру 

Мақсаты:Ойнаға

нды  жақсы 

көреміз 

Сызықтармен 

шектелген (ені 25 

см, ұзындығы 2 м) 

түзу жолмен жүру. 

Қол тигізгенге 

дейін секіру. 

Допты кеудеден 

қос қолмен 

лақтыру.  

Қ\о: «Қасқырлар 

мен лақтар»   

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

ептілікке 

тәрбиелеу. 

 

2«Таным» 

Жаратылыстану 



 

Д\о: «Қызықты 

төртбұрыш» 

Мақсаты: 

 төртбұрыш туралы баланың 

түсінігі, олардың өлшемі 

бойынша кезектеп қоюға 

үйрету, есте сақтау, назар 

аудару қабілеттерін арттыру. 

Тақырыбы: «Біздің аула» 

Мақсаты: Музыка 

тыңдауға қызығушылығын 

арттыру. Би қимылдарында 

жұптаса билеудің алғашқы 

дағдыларын қалыптастыру 

Ән тыңдау: «Шулы дыбыс» 

муз.А.Айтуова 

Ән айту: «Біз-көңілді 

баламыз» Б.Жұмабекова 

Әуенді ырғақты –қимыл 

ойын: «Күн мен жаңбыр» 

және қимыл-

қозғалыстарын жетілдіру. 

Бояумен ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу.  

 

Тақырыбы: 

"Менің көшем" 

Мақсаты: 

өздерінің тұратын 

көшелері туралы 

қарапайым түсінік 

беру. Балалардың 

жағымды 

эмоциясын және 

өз үйі жайында 

әңгімелеуге 

ынтасын тудыру 

  

Д\о: «Мына үйде 

кім тұрады» 

Мақсаты:  

Балаларға отбасы 

мүшелерін жеке – 

жеке таныта келе, 

ең соңында жалпы 

атауын бір сөзбен 

атату. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа – райы құбылысын 

бақылау. 

Мақсаты: Белгілеріне 

қарап жыл мезгілін 

анықтауға үйрету. 

 

Еңбек: 

 Топ ауласын бұтақтардан, 

қоқыстан тазалау. 

Күнді бақылау 

Мақсаты:Тірі табиғат 

үшін күннің 

маңызы,пайдасы,қажеттіліг

і.күннің қызуы  туралы 

түсінік беру. 

 

Еңбек:  

Тамақтанып жатқан 

құстарды бақылау 

Мақсаты: 

Құстарға қамқор болуға 

деген ынталарын арттыру; 

Құстар туралы білімдерін 

кеңейту; 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу; 

Жапырақтардың түсуін 

бақылау 

Мақсаты:Күз мезгілінің 

белгілерін ажырата алуға 

үйрету;Байқвмпаздық 

қабілеттерін 

дамыту;Табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу; 

 

Еңбек:  

Желді бақылау 

Мақсаты: 

жел туралы 

түсініктерін 

бекіту; 

жел түрлерін есте 

сақтау. 

 

Еңбек:  



Мақсаты: 

Балаларды тазалыққа 

бейімдеу, еңбекке баулу. 

 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль»  

Мақсаты: Балаларды 

дыбыс бойынша тез 

жүгіруге, бірақ бірін – бірі 

соқпай, қимылды қозғалыс 

жасауға және тәрбиеші 

белгісі бойынша оны 

өзгерте алуға , өз орнын 

табуға үйрету. 

 

Жеке жұмыс: 

Ғали Нарұлға достарымен 

қарым-қатынас жасауға 

Мақсаты: достарымен 

тату болуға бірге ойнауға 

үйрету. 

 

Еркін ойын: Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік 

беру. 

 Мақсаты: 

балаларды жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Алаңға апаратын жолды 

сыпыру. 

Мақсаты:  

Сыпырғышты дұрыс 

қолдануды үйрету.  

 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық»  

Мақсаты:Балаларды 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: 

 Серікқали Айшаға бүгінгі 

ауа-райын сұрау. 

Мақсаты: ауа райының 

өзгерістерін айтқызып 

үйрету.    

 

Еркін ойын: Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты:бірбірімен 

татуболуға тәрбиелеу. 

 

Еңбек:  

Саябақтың балалар 

ойнайтын алаңын тазалау. 

Мақсаты: 

 Саябақта тазалық пен 

ұқыптылықты сақтауға 

үйрету. 

 

Қимылды ойын:  

«Үйсіз қалған қоян» 

Мақсаты: ойынның тәртібін 

сақтай отырып, секіріп алға 

жүгіру. 

 

Жеке жұмыс: 

Мирасұлы Мұхаммедке 

жылы жаққа ұшатын 

құстарды үйрету. 

Мақсаты:жылы жаққа 

үшаты құстардың аттарын 

атап үйрету.  

 

Еркін ойын: әрбала өз 

үнатқан ойыншықпне ойнау 

 Мақсаты:өз алдарына 

ойнап таласпауға 

дағдыландыру. 

Құстарды тамақтандыру 

Мақсаты: 

Қарапайым тапсырмаларды 

өз бетінше орындауға 

қалыптастыру; 

 

Қимылды ойын: 

 «Ұядағы құстар» 

Мақсаты:Жүру және жүгіру 

барысында бір – біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету;Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету; 

 

Жеке жұмыс: 

Серік Аягөзге күз мезгілі 

туралы тақпақ айтқызу. 

Мақсаты: 

тілін жаттықтыру  

  

Еркін ойын: әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты: 

бірбірімен татуболуға 

тәрбиелеу. 

Гүлдерді қазып 

алып, ыдысқа 

отырғызу, топтағы 

табиғат бұрышына 

қою. 

Мақсаты: 

Өсімдіктерді күту 

жұмысына 

араласуға 

ниеттерін арттыру. 

 

Қимылды ойын:  

«Аңшы мен 

қоян» 

Мақсаты:нысанға 

затты лақтырып 

тигізу,жүгіру. 

 

Жеке жұмыс: 

Махамбет 

Бекназымға   

балабақша 

ауласынан құстар 

ізін іздеу, 

салыстыру 

Мақсаты: 

байқампаздықа 

салыстыра білуге 

үйрету.                       

 

Еркін ойын: 

ойындарды 

құрудағы және 

жүзеге асыру 



Мақсаты: 

белсенділік 

тәрбиелеу. 

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка 

тыңдату. 

«Бауырсақ»ертегісі

н оқып беру 

 «Ақылды алма» ертегісін 

оқып беру. 

 

«Құстардың даусын» тыңдату. 

 

Жайлы әуен ырғағымен ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

      

 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Көліктер қандай түсті ? 

Мақсаты: басты түстердің 

күнделікті айтылуын 

қалыптастыру: түсі 

бойынша көліктерді айыра 

білу:аталған түсті басқа үш 

түстерден айыра 

білу:грамматикалық 

жұмыстарды қалыптастыру-

зат  есімді түсті білдіретін 

сын есіммен салыстыру. 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін 

бекіту, пішіндерді 

атауға,ажыратуға,салыстыр

уға жаттықтыру. 

Көліктер қандай түсті? 

Мақсаты: басты 

түстердің күнделікті 

айтылуын 

қалыптастыру; түсі 

бойынша көліктерді 

айыра білу; аталған 

түсті басқа үш 

түстерден айыра білу; 

грамматикалық 

жұмыстарды 

қалыптастыру – зат 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  заттарды 

ұқсастығы бойынша  табу 

 

Тіл  ұстарту 

жаттығуы: 

Баудағы  не?  

Ара   болсаң   

ызыңда 

З-з-з,ж-ж-ж,з-з-

з,ж-ж-ж 

Мақсаты:  

Әріпті анық 

айтуға үйрету 



есімді түсті білдіретін 

сын есіммен салыстыру.   

. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Әминаға өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

 

Нұрғали Аделияға тақпақ 

үйрету 

Мақсаты:күз туралы 

тақпақты жаттап айтуға 

үйрету. 

Берік Ақбөбекке 

Санамақ санату 

Мақсаты:санамақтың 

ата,аже,әке,ана,өзі екені 

үйрету. 

Ғали Нарұлға  Жыл мезгілі 

туралы әңгімелеу     

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.  

Джумалиев 

Шыңғысқа  

сөйлеуге тілін 

жаттықтыру. 

Мақсаты:ауыз екі 

сөз айтуға 

дағдыландыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Ауа райының құбылысының өзгеруінің,күнің тірі табиғатқа пайдасының зор 

екенін,құстарды тамақтандыруды оларға қамқор болуды,күз мезгілінің ерекшелігін жапырақтың жерге түсуін,желдің түрлерін қай бағытан 

соғатынын айтып балалардығ қызығушылығын туғызу. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге 

қалай көмектесетіні 

туралы әңгімелесу. 

Балалардың 

бүгінгі көңіл-

күйлері  туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке үйретеміз» 

баланы отбасындағы 

адамдарға көмектесуге 

ұмтылдырып,  сыпайылық 

қарым-қатынасына     баулу. 

 

 

                                                                                                                                                                                                                     

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  Қазан  айының   III-апта 18 .10- 22.10.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің    циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Менің Отбасым» 

                                                                                                     Апта тақырыбы: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік»                                                                                                                                                 
Мақсаты: Балаларға отбасы және отбасы мүшелері туралы түсінік беру; тақырып жайында ұғымдарын кеңейту; сөз қорын байыту; Отбасында үлкендерді сыйлап,кішілерге қамқор 

болу сияқты әдептілік қағидаларын сақтай білуге тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі  
 

Бейсенбі 
 

Жұма  
 

Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы  әңгімелеуге үйрету,мейрімді болуға 

ұмтылдыру.Отбасына деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік шараларды сақтауға олардан қашық болуға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б 

) 

Үстел- үсті ойыны:  

«Ойық ішіндегі 

заттарды 

орналастыру» 

Мақсаты: Балалар 

заттарды  тез  

топтастыруға  үйрету, 

төзімділікке және 

әдептілікке тәрбиелеу. 

. 

Саусақ ойыны: 

Саусағымда сақина 

Санап көрші 

кәнеки 

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап 

күш. 

Мақсаты: 

Сандарды 

ретімен,кері санап 

үйренуге 

тәрбиелеу. 

Құрылыс 

ойыны:«Машина» 

Мақсаты: Әртүрлі 

пішіндегі құрылыс 

материалдарынан 

көлеміне, пішініне, 

түсіне қарай айырып, 

өз бетінше 

құрастырып, еңбек 

етеді 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенің бесік, шықтың 

содан өсіп, 

Екі дегенің елім, орман , 

тауым, көгім. 

Үш дегенім үміт, үміт артар 

жігіт.  

Төрт дегенің төзім, 

 Төзе білем өзім. 

Мақсаты: Сандарды 

ретімен,кері санап үйренуге 

тәрбиелеу 

 Үстел- үсті ойыны. 

Мақсаты: Бірлесіп әрекет 

жасауға үйренеді, мозайка 

құрастыра алады  

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

(5 мин) 

                                                    Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№2  

 1.Еденде(жерде) сызылған шеғбер бойымен жүріп(10сек) тоқтаған соң қолдарына шар ұстаған тәрбиешіге қарап көрсеткен қимылдарын 

орындайды. 

2.Б\қ:Шарды екі қолына кеуде алдына үстап тұрып,жоғары кқтеру «ұшты ұшты шар ұшты» 

3.Б\қ:Тік тұрып, аяқтарды қатар қойылған шар үстаған кеуделерінің алдына қолдарыналға созып,отырып тұру. 

4.Б\қ:Жоғардағыдай еңкейіп шарларды ортаға домалату және соны ұстап өз орнына оралады. 

5.Б/қ:Оңға бұрылып шеңбер бойымен тірбиешінің соңынан шарды оң бүйіріне қойып,қң қолдарын үстап жүру.                                                

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 



Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Қауіпті және қауіпсіз 

заттар» 

Мақсаты: қауіпті заттарды 

қауіпсіз заттардан ажырата 

білу.  

 

 
 

Д/о: «Ажырата біл» 

Мақсаты:Балалар әр 

суретке қарап түсінік 

беріп,қауыпты заттарды бір 

бөлек, қауыпсіз заттарды 

бір бөлек қояды. 

 Д\о: «Үйді құрастыр» 

Мақсаты: Әртүрлі 

геометриялық 

пішіндерден үйлерді 

құрастыруды үйрету. 

Үйдің бөліктері қандай 

геометриялық пішінге 

ұқсайтынын айтуға 

үйрету. Есте сақтау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Шапшаңдылыққа, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 

 Д\о:«Ойыншықтарды 

тап!» мақсаты: Бөлмеде 

әр түрлі орында 

ойыншықтар жасырылады 

белгі берілгенде балалар 

іздей бастайды. 

Ойыншықты тапқан бала 

қандай ойыншық екенін 

және  түстеріне пішініне 

қарай ажыратады.  

Д/ойын:«Күзгі 

көше» құрылыс 

ойыны 

Мақсаты:Балаларды

ң ой қиялын дамыту. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

- 

ған оқу кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене щынықтыру 

Мақсаты: Қол ұстасып 

жұппен жүру. 10 м 

арақашықтыққа тәрбиешінің 

соңынан «шағын топпен» 

жүгіру. Алға жылжи отырып 

секіру. Допты тәрбиешіге 

қос қолмен домалату.  

Қ\о:Торғайлар мен мысық  

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын, жүгіру 

дағдыларын дамыту. 

 

2.«Таным» 

Сенсрика 

1.«Қатынс» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қуыршақ 

қонаққа келді» 

(Ыдыстардың 

қауіпсіздігі) 

Мақсаты: ыдыстарды 

пайдалану кезіндегі 

қауіпсіздік шаралары 

туралы түсіндіру, қауіпті 

заттар мен қауіпсіздік 

жағдайлармен таныстыру 

және олардан сақтана 

білуге үйрету; балаларды 

байланыстырып сөйлеуге 

дағдыландыру;  

 

Д\о:Қуыршақтарға өз 

ойыншықтарын табуға 

көмектес 

Мақсаты: бір түске ие 

заттарды топтастыру және 

1.«Денсаулық» 

Дене щынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

соңынан «шағын топпен» 

жүру тапсырмалар 

арқылы жүгіру. Бір 

орында қос аяқтап секіру. 

Жағымды эмоция алу 

үшін, ойыншықтармен 

ойнау ниеттері үшін 

жағдай жасау.  

 

Қ\о: Сылдырмақпен 

сылдырлат  

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша, 

мәтіннің сөзіне сай 

қимыл-қозғалыс жасауға 

1.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: : «Біз 

тәртіпті баламыз» 

Мақсаты: Үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік 

дағдыларын түсіну. Әнді 

дауысқа күш түсірмей, 

айқайламай, табиғи 

дауыспен айтуды 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Машина» 

К.Қуатбаев 

Ән айту:  «Бәріміз бірге» 

А.Айтуова 

Әуенді ырғақты қимыл-

ойын: 

 «Поезд» (К. Қуатбаев)   

 

1.«Денсаулық» 

Дене щынықтыру 

Мақсаты: Күшікке 

қонаққа «шағын 

топпен» бару. 

Тапсырмалар арқылы 

жүгіру - «Сабалақ 

ит» ойыны. Бір 

орында қос аяқтап 

секіру.  

Қ\о: Кеглиді көзде  

Мақсаты: 

Балаларды 

мергендікке,ептілікке

,белгілі бір бағытты 

көздей білуге үйрету.  

 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 



Тақырыбы: «Қуыршақ  

Сәуле қонақ күтуде» 

Мақсаты: Балалар назарын 

заттардың өлшеміне 

аудару,оларда өлшем 

айырмашылығы мен 

ұқсастықты орнатудың 

қарапайым тәсілдерін 

қалыптастыру.; «үлкен», 

«кішкентай»сөздерінің 

мағынасын түсінуге  

 

Дидактикалық   ойын: 

«Жаңа қуыршақ» 

Мақсаты: Баланы топ 

бөлмесіндегі заттарды 

дұрыс атап, тілдерін , 

зейіндерін дамыту.  

 

әр түсті заттарды түсі 

бойынша салыстыру. 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Біз тәртіпті 

баламыз» 

Мақсаты: Үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік 

дағдыларын түсіну. Әнді 

дауысқа күш түсірмей, 

айқайламай, табиғи 

дауыспен айтуды 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Машина» 

К.Қуатбаев 

Ән айту:  «Бәріміз бірге» 

А.Айтуова 

Әуенді ырғақты қимыл-

ойын: 

 «Поезд» (К. Қуатбаев)  

дағдыландыру, 

зейіндерін, 

байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын 

дамыту.   

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің 

әдемі добым»  

Мақсаты: Қылқаламды 

дұрыс ұстауға үйрету, 

қозғап 

жылжытуға,.Балаларды 

қылқаламен дөңгелек 

жасап, бояуға, түстер мен 

пішіндерді ажыратуын 

бекіту. Өз еркімен 

жұмыстануға тәрбиелеу. 

 

Тақырыбы: 

«Абайла, балақай!» 

Мақсаты: 

Балаларды 

бағдаршамның 

атқаратын 

қызметімен 

таныстыру. Ойын 

арқылы балаларға 

жолда жүру 

ережелерін меңгерту, 

түстерді ажырата 

білуге үйрету. 

Баланы мұқият 

болуға тәрбиелеу.  

 

Д/о: «Бағдаршам не 

дейді?» 

Мақсаты: 

Бағдаршам 

көздерінің 

түстерімен 

таныстыра отырып, 

оның беретін 

белгілері туралы 

түсінік беру және ол 

белгілер бойынша 

жүргіншілердің іс - 

әрекеттерімен 

таныстыру, бекіту.  

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен «Балабақша ауласына 

саяхат» 

Ауладағы бұталар мен 

өсімдіктерді бақылау 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: Өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

Жапырақтардың түсуін 

бақылау 

Ауа-райын бақылау 

Мақсаты:Күз 

мезгілінің аяғына 



Мақсаты: Балаларды ойын 

алаңдарымен таныстыру, 

олардың ойын-әрекеттерін 

бақылау. Күз мезгілітжайлы 

әңгімелесу. Сөздік қорларын 

дамыту. 

 

Еңбек: 

 Өз өзіне қызмет ету 

Мақсаты:  

серуен соңында 

ойыншықтарды жинау. 

Еңбек ете алу қабілетін 

дамыту, үлкендерге көмек 

бергісі келетін тілегін 

тәрбиелеу  

 

Қимылдық ойын: 

«Құстардың ұшып кетуі» 

Мақсаты: 

балалардың тірек-қимыл 

белсенділіктерін іске асыру, 

сәйкес дыбыстар арқылы 

әрекеттер жасау және 

қимылдарға сөздер 

үйлестіру. 

 

Жеке жұмыс:Қыдырбай 

Нариманға  өзі киімін киіп 

шешуге үйрету 

Мақсаты:серуенге 

шықанкезде сыртқы 

Мақсаты: Бұталар мен кез 

келген ағаштардың 

тіршілік иелері екендігі 

туралы түсініктерін 

тиянақтау. 

 

Еңбек: 

 Ойын алаңды қоқыстан 

тазарту 

Мақсаты: 

Тырнауышпен, күрекпен 

жұмыс істеу дағдыларын 

бекіту. Еңбек нәтижесіне 

барлығы бірдей жауап 

беру. Еңбектегі ұжымдық 

сезімді. 

 

Қимылды ойын: «Тышқан 

мен мысық» 

 Мақсаты: 

балаларды байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Сансызбай 

Төрекелдгеі балабақшаға 

бейімделуге үйрету. 

Мақсаты: баланың қарым-

қатынас ортасын ұлғайту, 

баланы құрбылырымен 

және үлкендермен қатынас 

орнатуға дағдыландыру 

 

Еркін ойын: Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

білімдерін тиянақтау, 

табиғатты бақылауға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Еңбек:  

Балалармен ойын алаңын 

жапырақтан тазалау. 

 Мақсаты:  

жапырақтарды сыпырып, 

қоқыс жәшігіне салу. бір 

біріне кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Үйсіз қалған қоян» 

Мақсаты: 

 ойынның тәртібін сақтай 

отырып, секіріп алға 

жүгіру. 

 

Жеке жұмыс: 

Берік Ақбөбекке і суретті 

салуға үйрету. 

Мақсаты:қағаз бетіне 

алақанымен ұқыпты 

баасуға ынталандыру. 

  

Еркін ойын: Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты:Күз мезгілінің 

белгілерін ажырата алуға 

үйрету;Байқвмпаздық 

қабілеттерін 

дамыту;Табиғатты 

қорғауға тәрбиелеу; 

 

Еңбек:  

Табиғат бұрышына әдемі 

жапырақтардан гүл 

шоғын жинау 

Мақсаты: 

табиғаттың әсемдігін 

көруге, оны сақтауға 

тырысуға тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын:  

«Ұядағы құстар» 

Мақсаты: 

жүру және жүгіру 

барысында бір – біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету;Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету; 

 

Жеке жұмыс: 

Ғали Нарұлға сапқа дұрыс 

тұруға. 

Мақсаты: саптағы өз 

орнын табуға шеңбермен 

жүруге үйрету.   

қарай өлі 

табиғаттағы болатын 

құбылыстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

 

Еңбек: 

Ағаштардың түбін 

қопсыту  

Мақсаты:  

балаларды жұмысқа 

қажетті құралдарды 

дайындай алуға 

үйрету. Ортақ пайда 

үшін еңбектенуге, 

жолдасына көмек 

көрсетуге тәрбиелеу.  

 

Қимылды ойын:  

«Аңшы мен қоян» 

Мақсаты: 

нысанға затты 

лақтырып 

тигізу,жүгіру. 

 

Жеке жұмыс: Серік 

Аягөзге күз айларын 

үйрету. 

Мақсаты:күз 

айларын атап 

айтқызуға 

дағдыландыру. 



кимдердің түймесін өзі 

салуға  дағдыландыру 

  

Еркін ойын: Тығылмақ  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа,ептілікке, 

бірлікке тәрбиелеу. 

 
 

айналысуға мүмкіндік 

беру.  

Мақсаты: балаларды 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету.  

Мақсаты:балалардың 

көңіл күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау. 

 

 

Еркін ойын: Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты: балаларды 

бірлікке, татулыққа, 

ептілікке тәрбиееу. 

Тәрбиешінің берген 

белгісіне көңіл аудара 

білуге үйрету. 

 

Еркін ойын: 

Ойындарды 

құрудағы және 

жүзеге асырудағы 

белсенділігін 

тәрбиелеу. 

Мақсаты: берілген 

белгіні дұрыс тыңдай 

білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай 

білуге, топпен 

ойнауды ойнай 

білуге үйрету.  

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка 

тыңдату. 

«Бауырсақ»ертегісі

н оқып беру 

 «Ақылды алма» ертегісін 

оқып беру. 

«Құстардың даусын» тыңдату. Жайлы әуен ырғағымен ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

      

 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді құрастыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді тауып 

орналастыра білуге 

Дидактикалық ойын: 

« Атын атап бер » 

Мақсаты : түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 
 

Саусақ ойыны 

«Басбармақтай 

балақай»  

Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  

заттарды ұқсастығы 

бойынша  табу 

«Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 



үйрету. Тапқырлықа 

баулу Зейіндікке баулу. 

 

икемділігін жетілдіру, 

қызығушылық 

сезімдерін арттыру 

 пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 
 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Ақбөбекке өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

Мирасұлы Мұхаммадке 

заттарды салыстыра білуді  

үйрету. 

Мақсаты:ойлау қабілетін 

жетілдіруге салыстыруға 

дағдыландыру. 

Джумалиев Шыңғысқа 

түсі бойынша ажырата 

алуды қалыптастыру. 

Мақсаты:үш түсті 

білуге ажыратуға 

үйрету. 

Қуан Асхатға 

бағдаршамның түстерін 

ажыратуға дағдыландыру. 

Мақсаты:бағдаршамның 

атқаратын қызыметін 

үйрету. 

Жолдас Інжуге 

табиғаттың 

мауысымдық 

өзгірістерін айтады. 

Мақсаты:маусымды

қ өзгерістерді үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Балаларды балабақша ауласында серуендетіп оларды ойын алаңдармен 

таныстырып, ауладағы бұталар мен ағаштардың күз мезгілінде өзгеретінін айтып, күз мезгіліндегі бүлттардың қандай болатынын бір сөзбен 

түсіндіріп қызғушлықтарын арттыру. Күз мезгіліндегі жапырақтардың түсуін қызықтау, ауа райының өзгерістерін айтып түсіндіру.  

Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге 

қалай көмектесетіні 

туралы әңгімелесу. 

Балалардың 

бүгінгі көңіл-

күйлері  туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке 

үйретеміз» баланы 

отбасындағы адамдарға 

көмектесуге ұмтылдырып,  

сыпайылық қарым-

қатынасына     баулу. 

 

                                                                                                   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  Қазан  айының   IV-апта 25 .10- 29.10.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің    циклограммасы. 
Өтпелі тақырып: «Менің Отбасым» 



                                                                                                     Апта тақырыбы: «Алтын күз»                                                                                                                                                  
Мақсаты: Балаларға отбасы және отбасы мүшелері туралы түсінік беру; тақырып жайында ұғымдарын кеңейту; сөз қорын байыту; Отбасында үлкендерді сыйлап,кішілерге қамқор 

болу сияқты әдептілік қағидаларын сақтай білуге тәрбиелеу 

Күн тәртібі Дүйсенбі  
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі  
 

Бейсенбі 
 

Жұма  
 

Балаларды 

қабылдау.Ат

а-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы  әңгімелеуге үйрету,мейрімді болуға 

ұмтылдыру.Отбасына деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және 

т.б ) 

Үстел- үсті ойыны:  

«Ойық ішіндегі заттарды 

орналастыру» 

Мақсаты: Балалар 

заттарды  тез  топтастыруға  

үйрету, төзімділікке және 

әдептілікке тәрбиелеу 

 

Д/ойын:«Жапыра

қ-тың түсі 

қандай?» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын.     

«Жеміс пе, көкөніс 

пе?»         

 Мақсаты: Екі 

себеттегі жемістер мен 

көкөністер түрлерін 

ажырытып, бөліп 

салуға 

үйрету;Олардың 

пішімін, көлемін, түр 

түсін салыстыру. 

 

 

Үстел үсті ойыны. 

«Жоғалған зат»  

Мақсаты: 

Үстелдің үстіне бірнеше зат 

қойылады. Бала оларға мұқият 

қарап алған соң, теріс қарап 

тұрады. Үстелден бір зат алып 

тасталынады. қай заттың 

жоғалып кеткенін табу керек. 

  

 

 

Саусақ ойыны: 

Саусағымда сақина 

Санап көрші кәнеки 

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап күш. 

Мақсаты: Сандарды 

ретімен,кері санап үйренуге 

тәрбиелеу 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                     Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№2  

 1.Еденде(жерде) сызылған шеғбер бойымен жүріп(10сек) тоқтаған соң қолдарына шар ұстаған тәрбиешіге қарап көрсеткен қимылдарын 

орындайды. 

2.Б\қ:Шарды екі қолына кеуде алдына үстап тұрып,жоғары кқтеру «ұшты ұшты шар ұшты» 

3.Б\қ:Тік тұрып, аяқтарды қатар қойылған шар үстаған кеуделерінің алдына қолдарыналға созып,отырып тұру. 

4.Б\қ:Жоғардағыдай еңкейіп шарларды ортаға домалату және соны ұстап өз орнына оралады. 

5.Б/қ:Оңға бұрылып шеңбер бойымен тірбиешінің соңынан шарды оң бүйіріне қойып,қң қолдарын үстап жүру.                                                

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

Өлең жолдары оқу, ойын 

жаттығулары. 

Дидактикалық ойын 

«Дәмін тат». 

Д/ойын:«Қай мезгілде 

болады?»  

Дидактикалық ойын 

«Қай мезгіл?» 

Д/ойын: «Таны 

да, атын  ата» 



(ҰОҚ) 

дайындық 

 Жеміс - жидек пісті, 

Қамбаға астық түсті. 

Қызу жұмыс басталып, 

Жинап алды жан салып. 

 
 

Мақсаты: Балалардың көзі 

байланады жемістердің 

дәмі мен иісі арқылы 

танып білу. 
 

Мақсаты:Балалардың 

көру арқылы 

қабылдау,ойлау,есте 

сақтау қабілеттерін,сөздік 

қорларын және ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Мақсаты: Балаларды өлең 

арқылы жыл мезгілін 

анықтауға үйрету және өлең 

сөздеріне мән беріп тыңдауға 

дағдыландыру. 

 

Мақсаты: 

Көкөністердің 

аттарын есте 

бекіту. 

 
 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ыл- 

ған оқу 

кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:« «Орманға 

серуен» 

Мақсаты: Қол ұстасып бірінің 

соңынан бірі жүру. Шектелген 

сызықтармен (ені 30 см, 

ұзындығы 2 м), түзу жолмен 

жүру. Алға жылжи отырып 

секіру «Қояндар алаңы». 

Жануарларға (қоян сияқты 

секіру) еліктеу іскерліктерін 

дамыту. Вестибулярлық 

аппараттарын дамыту. 

Қ\о:Аңшылар мен қояндар  

Мақсаты: Балаларды қоян 

болып секіруге, аңшыдан 

қорғануға үйрету. 

 

2.«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар» 

Мақсаты: Балалрға күз туралы 

түсінік бере отырып, қима 

қағаздан жапырақтарды  

1.«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Алтын дән» 

(өлең) Күлаш Ахметова 

Мақсаты: күз мезгілі 

туралы түсінік беру; 

Еңбекке 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру және оның 

нәтижелерін қадірлеуге 

үйрету. Өлеңді жаттату 

арқылы сөйлеу тілін, есте 

сақтау қабілетін дамыту; 

Д\о:«Артығын тап.» 

Мақсаты: Тіл 

байлықтарын, сөздік 

қорларын молайту. 

Тапқырлық қабілеттерін 

дамытып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Мақсаты:. Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін байқау. Ән 

сөздері мен жеке 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Сарғыш 

тартып жапырақ» 

Мақсаты: Айналмалы 

жолмен жүру. Қол 

ұстасып шеңбер жасап 

жүру. Жапырақтармен 

айналу. Қимылды ойын 

«Жапырақтар түсті». 

Вестибулярлық 

аппараттарын дамытуды 

жалғастыру. «Жапыраққа 

үрлейміз» тыныс алу 

жаттығулары. 

Қ\о:Кім баяу 

Мақсаты: Балалар 

аяқтарының ұшын 

көтеріп, мүмкіндігінше 

жай жүруге тырысады. 

  

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Жаңбыр 

тамшылары» 

Мақсаты: Қылқаламмен 

таныстыру, сүйкей жағу 

арқылы қағаз бетінде дақ 

1.«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сәбіз» 

Мақсаты: ермексазды алақан 

арасына салып езу арқылы, 

сопақша етіп  мүсіндей білуге 

үйрету. Саусақтың ұсақ 

бұлшықеттерінің қозғалысын 

жетілдіру, табиғатты аялауға 

тәрбиелеу  

Қ\о: «Не жүреді және 

ұшады?» 

Мақсаты: Әртүрлі қимылдар 

жасауға машықтану, 

қимылдардың үйлесімділігін 

дамыту, зейін және есту 

анализаторларын, қол мен 

аяқ-қимылдарын дамыту. 

 

1.«Денсаулық» 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Күзгі 

шабындық» 

Мақсаты: Қол 

ұстасып шеңбер 

жасап жүру. Қол 

тигізгенге дейін 

секіру - 

Қ\о:Ақ қоян 

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа 

баулу. 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Бақшадағы 

көкөністер» 

Мақсаты: 

Балаларды «күз» 

мезгілі және оның  

ерекшеліктері 



тәрбиеші көмегімен 

құрастыруды дағдыландыру.  

Қ/о: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты:шашылған 

жапырақтарды себетке жинау. 

Ойынға қызығушылықтарын 

ояту.  

 

 

 

буындарын толық айтуға 

талпындыру. 

Ән тыңдау: «Күз келгенде» 

Ж.Қалжанова 

Ән айту: «Күз» 

Ғ.Абдрахманова 

Әуенді ырғақты қимыл- 

ойын: «Қолшатыр»С 

 

түсуді үйрету. Қылқалам 

мен бояуды пайдаланып 

жұмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру, қолдың 

қимыл қозғалыстарын 

дамыту . Ұқыпты жұмыс 

істей білуге тәрбиелеу. 

 

(жаңбыр, 

жапырақтар 

сарғайып түседі, 

жаңбыр 

жауады,т.б)таныст

ырып, сұраққа 

жауап беруге 

үйрету. Табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылығын 

арттырып, 

әсемдікті сезінуге, 

сүйіспеншілігін 

қалыптастыру.  

 Балаларды 

көкөніс 

түрлерімен 

таныстырып, 

оларды бір-

бірімен түсі, 

пішіні, дәмін ойын 

арқылы ажырата 

білуге үйрету.  

 

Д\о:«Не өзгерді?» 

Мақсаты: Көру 

арқылы ойлау 

қабілеттерін 

арттыру Жеміс 

пен көкөністі 

ажырату. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа – райы құбылысын 

бақылау. 

Күнді бақылау 

Мақсаты:Тірі табиғат 

үшін күннің 

Тамақтанып жатқан 

құстарды бақылау 

Мақсаты: 

Жапырақтардың түсуін 

бақылау 

Мақсаты:Күз мезгілінің 

белгілерін ажырата алуға 

Желді бақылау 

Мақсаты: 



Мақсаты: Белгілеріне қарап 

жыл мезгілін анықтауға үйрету. 

 

Еңбек:Ойынға арналған құмды 

сулау. Мақсаты:Еңбек 

нәтижесіне барлығы бірдей 

жауап беруге үйрету.  

 

Қимылды ойын:«Торғайлар 

мен автомобиль»  

Мақсаты: Балаларды дыбыс 

бойынша тез жүгіруге, бірақ 

бірін – бірі соқпай, қимылды 

қозғалыс жасауға және 

тәрбиеші белгісі бойынша оны 

өзгерте алуға , өз орнын табуға 

үйрету. 

 

Жеке жұмыс:Ғали Нарұлға 

достарымен қарым-қатынас 

жасауға үйрету. 

Мақсаты:дұрыс тіл табысып 

онауға дағдыландыру. 

 

Еркін ойын: Жүгіріп ойнауға 

мөмкіндік беру 

Мақсаты: балаларды қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын дамыту. 

маңызы,пайдасы,қажеттіліг

і.күннің қызуы  туралы 

түсінік беру. 

 

Еңбек: Алаңға апаратын 

жолды сыпыру. 

Мақсаты: Еңбектегі 

ұжымдық сезімді 

қалыптастыру 

 

Қимылды ойын: «Тышқан 

мен мысық» ойынын 

ойнату. 

Мақсаты:Балаларды 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Серік  

Аягөзге бүгінгі ауа-райын 

сұрау. 

 Мақсаты: күз мезгіліндегі 

өзгерісті білуге 

ынталандыру.   

Еркін ойын: Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

Құстарға қамқор болуға 

деген ынталарын 

арттыру; 

Құстар туралы білімдерін 

кеңейту; 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу; 

 

Еңбек:Ойын алаңды 

тазарту. 

Мақсаты: бір біріне 

кедергі жасамай, жұмыс 

істеуге үйрету. 

 

Қимылды ойын:Үйсіз 

қалған қоян 

Мақсаты: ойынның 

тәртібін сақтай отырып, 

секіріп алға жүгіру. 

 

Жеке жұмыс:Жолдас 

Інжуге жылы жаққа 

ұшатын құстарды үйрету. 

Мақсаты:кибір 

құстардың күн салқындай 

бастағанда жылыжаққа  

үшып кететінін айтып 

айтып түсіндіру.  

 

Еркін ойын: Балаларды 

ойын алаңда түрлі қимы 

қозғалыс жасауға үйрету. 

үйрету;Байқвмпаздық 

қабілеттерін 

дамыту;Табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу; 

 

Еңбек:Ауланы шашылған 

жапырақтан тазалау. 

Мақсаты:балаларды бірлікке 

татулыққа тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын: Ұядағы 

құстар» 

Мақсаты:Жүру және жүгіру 

барысында бір – біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету;Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету; 

 

Жеке жұмыс: Жолдас Аялаға 

Күздегі жапырақтардың 

өзгешелігін айту. 

Мақсаты: күз мезгілінде 

күнің салқындауына 

байланысты өзгеретінін айтып 

түсіндіру. 

 

Еркін ойын: Балалардың 

ойынға ыңғайлы жерді таңдай 

білуін, ойын жағдайын 

ұйымдастыра алуын 

қалыптастыру. 

Мақсаты.Ойында құмдағы 

жел туралы 

түсініктерін 

бекіту; 

жел түрлерін есте 

сақтау. 

 

Еңбек:Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:үлкенді 

силауға 

адамгершіліке 

тәрбиелеу. 

 

Қимылды 

ойын: Аңшы мен 

қоян 

Мақсаты:нысанға 

затты лақтырып 

тигізу,жүгіру. 

 

Жеке 

жұмыс:Берік 

Ақбөбекке   

балабақша 

ауласынан көрген 

құстарды 

әңгімелеп айту.  

Мақсаты:ауыз екі 

сөз айтуға 

құстардың атын 

айтуға үйрету.                     

 



Мақсаты: Балалардың 

ойын барысында бір-

бірімен қарым-қатынас 

жасай алуын жетілдіру,  

құрылыстарды пайдалана 

білуін дамыту  

Еркін ойын: 

Балалардың бірігіп 

ойнауы 

Мақсаты:Балалар

ды бір-біріне 

қайырымдылық 

жасауға, 

ойындарға 

белсенді қатысуға, 

бір-біріне 

көмектесуге, 

мейірімді бола 

білуге, тәрбиелеу.  

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка 

тыңдату. 

«Бауырсақ»ертегісі

н оқып беру 

 «Ақылды алма» ертегісін 

оқып беру. 

 

«Құстардың даусын» тыңдату. 

 

Жайлы әуен ырғағымен ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  заттарды 

ұқсастығы бойынша  табу 

 

Саусақ ойыны 

«Басбармақтай 

балақай» Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін жетілдіру, 

Дидактикалық 

ойын: «Сыңарын 

тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  

заттарды ұқсастығы 

бойынша  табу 

Саусақ ойыны 

«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты: Балалардың 

саусақ икемділігін жетілдіру, 

қызығушылық сезімдерін 

арттыру 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  

Бірдей  заттарды 



қызығушылық 

сезімдерін арттыру 

 ұқсастығы 

бойынша  табу 

 

 

Ойындар, 

дербес 

әрекет 

 

Саусақ ойыны 

«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты: Балалардың 

саусақ икемділігін жетілдіру, 

қызығушылық сезімдерін 

арттыру 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  

заттарды ұқсастығы 

бойынша  табу 
 

. Қимылды ойын: 

«Қолшатыр» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа 

баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.   

Үстел үсті ойын: 

«Көкөністер-жемістер» 

Мақсаты: 

Жемістер мен көкөністердің 

бақта және бақшада өсетіні 

туралы түсінктерін кеңейту 

оларды ажырата білуге 

тірбиелеу, 

. 

Сюжетті ойын: 

«Балабақша» 

Мақсаты: 

Тәрбиеші 

балаларды қабыл 

дап, таңертеңгілік 

жаттығуды 

өткізеді, ойнатады. 

  
 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Махамбет Бекназым ға 

Мақсаты:Құрастырғыш 

материалдардан түрлі нысандар 

құрастыруға үйрету 

Жолдас Інжгеу 

Мақсаты:Сөзбен немесе 

қысқа сөз тіркесімен өз 

өтініштерін білдіруге  

үйрету. 

Қайыржан Әминаға 

Мақсаты: Ересектердің 

айтқан әндерін тыңдауға 

одан кейін қайталауға 

үйрету. 

 

Ғабиден Ұлан ғ а 

Мақсаты:Бағдаршамның 

атқаратын қызметін неше 

түстен тұратынын айтқызып 

үйрету.  

Қыдырбай 

Нариман ға 

Мақсаты:Негізгі 

қимыл түрлерін 

үйрету 

Күндеікті шынығу 

тәсілдеріне 

дағдыландыру.  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Ауа райының құбылысының өзгеруінің,күнің тірі табиғатқа пайдасының зор 

екенін,құстарды тамақтандыруды оларға қамқор болуды,күз мезгілінің ерекшелігін жапырақтың жерге түсуін,желдің түрлерін қай бағытан 

соғатынын айтып балалардығ қызығушылығын туғызу. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге 

қалай көмектесетіні 

туралы әңгімелесу. 

Балалардың 

бүгінгі көңіл-

күйлері  туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке үйретеміз» 

баланы отбасындағы 

адамдарға көмектесуге 

ұмтылдырып,  сыпайылық 

қарым-қатынасына     баулу. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қараша айының   I-апта 01 .11- 05.11.21 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің    циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың  жаны сау» 

Апта тақырыбы: «Пайдалы көкөністер»   

   Мақсаты:Салауатты өмір салтын туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. Денсаулығы мықты,мүсін тұлғасы дұрыс қалыптасқан,жігері де қайратты болып  

өсетін,шыныққан бүлдіршіндер  тәрбиелеу. 

      Күн тәртібі         Дүйсенбі           Сейсенбі          Сәрсенбі           Бейсенбі            Жұма 



                                                      . 

  Балаларды қабылдау.             

Ата-анамен әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға жылы киндіріп әкелуді ескерту. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

 

Д/ ойын: Көкөністер 

мен жемістерді 

ажырату. 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін дамыту  

Үстел- үсті ойыны: 

«Көкөністерді құрастыру» 

Пазл. 

Мақсаты: Ойлау, есте 

сақтау қабілеттерін дамыту 

 

 

Д/ойын: «Таны да, атын  

ата» 

Мақсаты: Көкөністердің 

аттарын есте бекіту. 

 

«Санамақ.» 

Мақсаты:Балаларға 

санау арқылы, дене 

мүшесі саусақ туралы 

түсінік беру.               

Басбармақ,балан үйрек, 

ортан түйрек,шүлдір 

шүмек,кішкене бөбек 

Д/ойын: «Өз 

ұяшығына 

орналастыр» 

Мақсаты: 

көкөністерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

 

  

Ертеңгілік жаттығу.   

     (5 мин)  

 Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №4 

1. Бастапқы қалып: Тәрбиешінің соңынан жүріп (15 сек)сапқа тұрады. 

2. Бастапқы қалып: Балалар қолдарын белдеріне қойып, оң-сол жаққа иіліп сап түзеп жүреді. (Қоншықтар 

серуенге шықты). 

3. Бастапқы қалып: Қолдарын белдеріне қойып.бытырап жүреді. Еңкейіп қолдарын еденге тигізіп. ( 

Қоншықтар жиде тереді) 

4. Бастапқы  қалып: Оңға бұрылып боймен тәрбиешінің  соңынан қолдарын  бүйіріне қойып жүру 

  

Таңғы ас.  Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты:Жемістерді, 

Көкіністерді, белгілі бір 

қасиеттері бойынша 

салыстыруға,топтастыр

уға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Екінші бөлігін тап» 

Мақсаты: екі бөлікке 

бөлінген көкөністі құрастыра 

отырып сипаттап беруге 

үйрету. 

«Бақшадағы өнімдер»  

Мақсаты:суреті 

бойынша, әңгіме 

құрастырып    айтып  

беруге  үйрету. 

Д/о: «Жемістерді 

танимыз» 

Мақсаты:Жемістерді 

суреттерден және 

шынайы тануға үйрету  

Д/ ойын: Көкөністер 

мен жемістерді 

ажырату. 

Мақсаты: есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

 



 

  

Ұйымдастыр

ыл-   ғаноқу 

қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

бірге жүру» 

Мақсаты:Қол ұстасып 

шеңбер бойымен жүру. 

Отырып допты бір-біріне 

домалату. Еденде жатқан 

бөренеден асып түсу. 

Өздігінен кедергілерден 

өте білуін дамыту. 

2.«Таным» 

Сенсорика 

Тақырыбы:  «Көкөніс 

толы себет» 

Мақсаты: Дөңгелекті 

сопақшадан ажырата 

білуге,жазықтықта үлкен 

көлемді геометриялық 

пішіндерді салыстыра 

білуге:қияр-сопақша, 

қызанақ-дөңгелек. 

Сөздік қорын 

толықтырып айта білуге 

дағдыландыру.Баланы 

танымдық 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. Балаларды 

көкөніс түсін, пішінін, 

көлемін ажырата алуға 

дағдыландыру,. 

Д/Ойын: « Пішіндерді 

Құрастыр» 

Мақ: Түстер мен 

пішіндер арқылы 

құрастырып  үйрету. Есте  

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көкөністер 

мен 

 Жемістер» 

Мақсаты: балаларға 

көкөністердің адам 

денсаулығына пайдасы жайлы 

түсіндіру; олардың құрамы 

дәруменге бай екені, суық тию 

ауруына шалдықпаудағы 

күресудің жолы екенін 

көрсету; сөйлеу кезінде сөзді 

анық айтқызу; мәнерлі айтып 

жаттату; 

 

 Д/ойын: «Кім тез жинайды» 

Мақсаты: Көкөністер мен 

жемістерді ажырата білуге 

үйрету.Ойынға деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы:«Мен кімге 

ұқсаймын?» 

Мақсаты:  Әннің мағынасын 

түсіну. Әнді табиғи дауыспен 

айтуды  қалыптастыру.   

Ән тыңдау: «Кімге мен 

ұқсаймын».  («Зерек ботақан» 

жинағынан) 

Ән айту: «Қарашы маған» 

А.Айтуова 

Әуенді - ырғақты қимыл- 

ойын :  «Топ-топ басайық» 

(Үш тілдегі әндер» 

жинағынан)        

1. «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді доп» 

Мақсаты: Қол 

ұстасып шеңбер 

бойымен жүру. 10 м 

арақашықтыққа 

тәрбиешінің 

соңынан «шағын 

топпен» жүгіру. 

Отырып допты бір-

біріне домалату. 

  

2.«Шығармашылы

қ» 

 Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қияр»  

Мақсаты: 

Балаларды  саусақ 

әдісі арқылы жолақ  

салуға үйрету. Қол  

моторикасын 

дамытып, сенсорлық 

өлшеммен түстерді 

білуін 

қалыптастыру. 

Бояумен жұмыс 

жасауда 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

 

. 

 

 

1.«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: «Мен кімге 

ұқсаймын?» 

Мақсаты:  Әнді табиғи 

дауыспен айтуды  

қалыптастыру. Музыканың 

ашық берілген сипатына 

сай қимылдар жасау   

Ән тыңдау: «Кімге мен 

ұқсаймын».  «Зерек 

ботақан» жинағынан 

Ән айту: «Қарашы маған» 

А.Айтуова 

Әуенді - ырғақты қимыл- 

ойын :  «Топ-топ басайық» 

 

 

1.«Денсаулы

қ» 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«

Ойнағанды 

жақсы 

көреміз» 

Мақсаты: 

Жіптен ұстап 

шеңбер жасап 

жүру. 3 м 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Жаттығулард

ы орындау   

сақтық 

білдіруге 

үйрету. 

 

2.«Таным» 

Жаратылыст

ану 

Тақырыбы: 

«Бақшада не 

өседі?» 

Мақсаты:  

Көкөністер 

оларың 

түстері, 

жинап алатын 

мезгілі және 

неге көкөніс 

деп 

аталатынын 

түсіндіру. 

Күнделікті 

тамаққа жиі 

пайдаланатын 



сақтау көру, ажырату 

қабілетін дамыту 

 қияр мен 

қызанақ 

туралы 

әңгімелеу. 

Көкөністерді 

сипаттау 

арқылы сөздік 

қорларын, тіл 

байлықтарын, 

ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Көкөністерді 

күтіп-

баптауға 

баулу. 

д/ ойын: 

Көкөністер 

мен 

жемістерді 

ажырату. 

Мақсаты: 

есте сақтау 

қабілетін 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық. 

 

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 



  Серуен. Бұлттарды бақылау. 

Мақсатты: әлемді жалпы 

түсінудің негізі ретінде жер 

мен аспанды біртұтас деп 

ұғынуды қалыптастыру. 

 

Еңбек: Алаңды қоқыстан 

тазарту. 

Мақсаты: Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға баулу. 

 

Қимылды ойын: 

«Көжектер мен түлкілер» 

Мақсатты: тез жүгіруге 

жаттықтыру. 

 

Жеке жұмыс:  Диасқа 

түстерді ажыратуға үйрету. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойын: Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Тәрбиешінің жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

 

Ауа – райы құбылысын 

бақылау. 

Мақсаты: Белгілеріне 

қарап жыл мезгілін 

анықтауға үйрету.  

 

Еңбек : Ойынға арналған 

құмды  сулау. 

Мақсаты: Еңбек 

сүйгіштікке, өз бетінше 

жұмыс жасай алуға үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар  мен 

Автомобиль» 

Мақсаты: Балаларды 

дыбыс бойынша тез 

жүгіруге, бірақ бірін-бірі 

соқпай, қимылды қозғалыс  

жасауға және  тәрбиеші 

белгісі бойынша  оны 

өзгерте алуға,өз орнын 

табуға үйрету. 

 

Жеке жұмыс: Нариманнан  

достарымен  қарым-

қатынас жасауға үйрету. 

 Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету.

  

Тамақтанып жатқан 

құстарды  бақылау . 

Мақсаты: Құстарға 

қамқор болуға деген 

ынталарын арттыру: 

Құстар туралы 
білімдерін кеңейту:  

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу:  

 

Еңбек: Бір-біріне кедергі 

жасамай, жұмыс істеуге 

үйрету. 

Мақсатты: Еңбек 

сүйгіштікке, өз бетінше 

жұмыс жасай алуға 

үйрету. 

 

 Қимылдық ойын:Үйсіз 

қалған қоян 

Мақсаты: ойынның 

тәртібін сақтай отырып, 

секіріп алға жүгіру. 

 

Жеке жұмыс:  

Мұхаммед жылы жаққа 

ұшатын құстарды 

үйрету. 

Мақсаты:  Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

Күнді бақылау 

Мақсаты:Тірі 

табиғат үшін күнің 

маңызы, пайдасы, 

қажеттілігі күнің 

қызуы туралы түсінік 

беру.    

 

Еңбек: Алаңға 

апаратын  жолды 

сыпыру. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық»ойынын 

ойнату. 

Мақсаты:Балаларды 

байқағыштыққа  

тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс:  

Ұланнан бүгінгі ауа-

райын сұрау. 

Мақсаты:  

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойын: Әр 

балаға  өзін 

қызықтыратын іспен  

айналыссуға 

мүмкіндік беру.  

Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

серуенге 

Жайсыз ауа 

райын 

бақылау 

Мақсаты: 

Балаларға 

ауа райының 
жағдайын 

байқап, 

белгілеуді   

ұсыну. Қатты 

желге  назар 

аудару. 

 

Еңбек: Бір-

біріне кедергі 

жасамай, 

жұмыс 

істеуге 

үйрету.  

Мақсатты:  

 

Қимылды 

ойын: Үйсіз 

қалған қоян 

Мақсаты: 

Ойынның 

тәртібін  

сақтай 

отырып, 

секіріп алға 

жүгіру. 

 

Жеке жұмыс 

: Бекназымға 

жылдың қай 

мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты: : 

Сұрақтарға 

толық жауап 

беруге 

дағдыландыру

,сөздік   

қорын  

дамыту. 



 

 

 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

 

Еркін 

ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігіме

н ойындар 
ойнау. 

 Мақсаты: : 

Еркін ойын  

барысында  

серуенге 

қызығушылығ

ын арттыру, 

бір-бірімен 

еркін қарым –

қатынас 

жасауға 

үйрету. 

Серуеннен 

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Балалардың назарын тағамға аудару,тамақтарын  реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру. «Құстардың 

дауысын» тыңдату. 

Жайлы  әуен  ырғағымен 

ұйықтату. 

«Бауырсақ» 

ертегісін оқып 

беру. 

Біртіндеп тұру. 

Ауа, су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу.Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар 

дербес әрекет 

 

Д/ ойын: «Шарларды 

түсіне қарай 

орналастыру» 

 Д/о: «Кім тез 

құрастырады?» 

Д/о:  «Жемістерді жина» 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

Көліктер қандай 

түсті ? 

«Дәл 

осындай 

пішінді тап» 



Мақсаты:Балаларда түс 

туралы түсінік 

қалыптастыруда жағдай 

жасау.Заттардың әртекті 

түстің арақатынастардың 

белгілеуге 

үйрету.Жаттығулар 

балалардың бастапқы 

жеті спектрлар түстімен 

танысуларына 

бағытталған. 

Мақсаты:Балалар қиық 

суреттерді құрастыра отырып 

қандай сурет олардың қандай 

сурет құрастырғанын сұрап 

әңгімелеу. Балалардың сөздік 

қорларын молайту.  

берілген үлгіге қарай көз 

мөлшерімен анықтауды 

дамыту.Түстерді айыра 

білуге үйрету.  

 

Мақсаты: басты 

түстердің күнделікті 

айтылуын 

қалыптастыру: түсі 

бойынша көліктерді 

айыра білу:аталған 
түсті басқа үш 

түстерден айыра 

білу:грамматикалық 

жұмыстарды 

қалыптастыру-зат  

есімді түсті 

білдіретін сын 

есіммен салыстыру. 

Мақсаты: 

геометриялы

қ пішіндер 

жайлы 

білімдерін 

бекіту, 

пішіндерді 

атауға,ажыр

атуға,салыст

ыруға 

жаттықтыру. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Диасқа  көкөністерді   

сұрау. 

Мақсаты: Пайдалы 

көкөністерді ажырата 

білуге үйрету, білімдерін  

кеңейту 

Жеке баламен жұмыс: 

Аделядан 

Құрастырғыш материалдардан 

түрлі нысандар құрастыруға 

үйрету. 

Мақсаты:Төзімділікке 

тәрбиелеу. Өз әрекеттерін 

сөзбен айтып жеткізе білуге 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс 

Асиядан  көкөністі сұрау. 

Мақсаты:түсі бойынша 

көкөністерді салыстыра 

білуді дағдыландыру. 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Аялаға  шеңбер 

бойымен жүруді  

үйрету. 

Мақсаты: Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету. 

Жеке 

баламен 

жұмыс: 

Асхаттан  

табиғаттың 

маусымдық 

өзгерістерін 

сұрау. 

Мақсаты: 

:Сұрақтарға 

толық жауап  

беруге 

дағдыландыру 

  

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу             Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа 

тәрбиелеу. 

              Бұлттарды бақылау, Ауа-райы құбылысын бақылау,Тамақтанып  жатқан құстарды  бақылау , Күнді бақылау, Жайсыз ауа 

райын бақылау,  

                 Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; күзгі табиғат әсемдігін 

қабылдауға үйрету 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Балалардың бүгінгі көңіл-

күйлері туралы айту, 

мадақтау. 

Бала өміріндегі 

дәрумендердің 

маңызы. 

Ата-аналарға 

балалардың 

балабақшадағ

ы іс-

әрекеті,тамақт

ануы туралы 

әңгімелесу. 

 



 

 

Қараша  айының  II-аптасы  8.11.- 12.11. 22ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің циклограммасы. 

                               Өтпелі тақырып:«Дені саудың жаны сау»  

                                                                                                               Апта тақырыбы: «Жеміс бағында» 

           Мақсаты: Балаларды  жемістердің түрлерімен таныстырып, оларды бір- бірінен сыртқы түрі және дәмі арқылы ажырата білуге үйрету.Салауатты өмір  

 салты   туралы  бастапқы түсініктерді қалыптастыру.Денсаулықты сақтай білуге, тазалыққа тәрбиелеу. 

      Күн 

тәртібі 

        Дүйсенбі 

 

          Сейсенбі 

 

         Сәрсенбі 

 

          Бейсенбі 

 

           Жұма 

 

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың балабақшаға таза келуін қадағалау.Балаларды  жылы киімдерін кигізуді ескерттеу. 

 Денсаулықтарын қадағалап алу. 

 

 

Ойындар(үсте

л 

үсті,дидактик

алық, саусақ 

т.б.) 

Д/ойын: «Жеміс па 

көкөніс па?» 

Мақсаты: Заттардың екі 

тобын салыстырып, 

өлшеміне,пішініне және 

түстеріне қарай ажыратуға 

үйрету. 

Үстел үсті ойыны      

  «Жемістерді құрастыр»   

Мақсаты: екі бөлікке   

қиылған жемісті дұрыс 

орналастыруға және 

ажыратуға үйрету 

Д/Ойын:«Жемістер мен 

көкөністер » 

Мақсаты: Жемістер мен 

көкөністерге түсінік 

беру,оларды ажырата 

білуге үйрету,ойын есте 

сақтау қабілетін,дүние 

танымын дамыту. 

Санамақ: 

Ал санайық санайық, 

Саусақтарға қарап ап, 

Кәне-кәне санайық, 

Санын біліп алайық. 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін арттыру. 

Д/ ойын:. «Таны да 

атын ата» 

Мақсаты: 

Көкөністердің  аттарын 

есте сақтауға бекіту. 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

                                         Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №4 

1. Бастапқы қалып: Тәрбиешінің соңынан жүріп (15 сек)сапқа тұрады. 

2. Бастапқы қалып: Балалар қолдарын белдеріне қойып, оң-сол жаққа иіліп сап түзеп жүреді. (Қоншықтар серуенге шықты). 

3. Бастапқы қалып: Қолдарын белдеріне қойып.бытырап жүреді. Еңкейіп қолдарын еденге тигізіп. ( Қоншықтар жиде тереді) 

4. Бастапқы  қалып: Оңға бұрылып боймен тәрбиешінің  соңынан қолдарын  бүйіріне қойып жүр. 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

Ойындар, 

ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Д/ойын:«Бақшадағы 

өнімдер»  

Мақсаты: суреті 

бойынша, әңгіме 

құрастырып    айтып  

беруге  үйрету. 

 

Д/ойын:  «Кім шапшаң» 

Мақсаты: көкөністерді тез атап 

беруге үйрету. 

Д/ ойын : « Сиқырлы 

қорапша» 

Мақсаты:Ойыншықтард

ы қарау және 

зерттеу,ажыратып 

олардың түсін, 

пішінін, бөлшектерін 

және бөлімдерін атау. 

 

 

Сурет бойынша әңгіме:  

«Көкөністер мен жемістер»  

Мақсаты:Жемістер мен 

көкөністерге түсінік 

беру.Оларды ажырата білуге, 

ойын есте сақтау қабілетін, 

дүние танымын дамыту. 

 

Д/Ойын: «Дәміне 

қарай ажырат»  

Мақсаты:Дәмнің 

айырмашылығын,піші

нін айта білуге 

үйрету. 

. 

  

 



  

 
  

Ұйымдастыр

ыл-   ғаноқу 
қызметі. 

1«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

спортшылар» 

Мақсаты: Қол ұстасып 

шеңбер жасап жүру. 

Түрлі бағытта жүгіру. 

Биіктігі 40 см доғаның 

астынан еңбектеу. 

Қимылды ойын: «Мен 

сияқты жаса» 

2«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Алма мен 

алмұрт» 

Мақсаты: Екіге бөлінген 

затты орналастыра білуге 

үйрету; Жемістердің 

пішінін, түсін ажырата 

білуге үйрету; 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жемістер 

жыры» (өлең) Рза Қунақов 

Мақсаты:Коммуникативті 

дағдыларын дамыту.Жемістерді 

(алма,өрік қара өрік, шие) атау 

барысында балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. Жемістер 

туралы жалпы түсініктерін 

кеңейту.Жеміс пен көкөністің 

айырмашылығын ажырата білу 

Д/о: «Жемістерді танимыз» 

Мақсаты:Жемістерді 

суреттерден және шынайы 

тануға үйрету 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Дәрумендер» 

Мақсаты:  Табиғи дәрумендер 

туралы түсініктерін, көңілді 

әуенмен көтеріңкі көңіл-күй  

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Алтын күзде 

молшылық» А.Айтуова  

Ән айту: «Апорт деген тәтті 

алма» 

Әуенді –ырғақты қимыл- 

ойын: 

   

1 . «Дене шынықтыру» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Балалардың сүйікті 

ойыншықтары» 

Мақсаты:тәрбиешінің 

соңынан «шағын топпен» 

жүру. Алға жылжи отырып 

секіру. Биіктігі 40 см 

доғаның астынан еңбектеу. 

Жаттығуларды орындау 

барысында жағымды 

әсерлерін дамытуға 

мүмкіндік беру. 

Қимылды ойын: «Мен 

сияқты жаса» 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Вазадағы 

шие»  

Мақсаты: Балаларды шие 

жемісімен  таныстыру. 

Сызылған контурдың ішіне 

бояуды саусақпен жағуға 

үйрету. Қызыл түсті 

тануды жалғастырып, 

баланың ұсақ қол 

моторикасын,көз мөлшерін 

дамыту. Сурет салуға 

қызығушылығын 

жетілдіру. 

1.«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Ыдыстағы 

алма» 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінді заттармен 

таныстыру, желімсіз 

жапсыру техникасын 

жетілдіру; заттарды пішіні 

мен дәмі бойынша ажырата 

білуге үйрету, балалардың 

сенсорлық сезімдерін 

дамыту. «Бірдей», 

«әртүрлі» түсініктерімен 

таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Сүрлей 

жолмен орманға 

барамыз» 

Мақсаты: Жіптен ұстап 

шеңбер бойымен жүру. 

Алға жылжи отырып 

секіру. Сызықтармен 

шектелген (ені 25 см, 

ұзындығы 2,5 м) түзу 

жолмен жүру. Дене 

бөліктерімен (қол, аяқ) 

таныстыруды жалғастыру. 

Қимылды ойын: «Мен 

сияқты жаса»  

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жемістер, 

олар қандай?» 

Мақсаты: Балаларды  

жемістердің түрлерімен 

таныстырып, оларды бір- 

бірінен сыртқы түрі және 

дәмі арқылы ажырата 

білуге үйрету; сыртқы 

түрі, түсі, атауларымен 

алма, алмұртты тани 

білуге үйрету. 

д/ойын: «Жеміс па 

көкөніс па?» 

Мақсаты: Заттардың екі 

тобын салыстырып, 

өлшеміне,пішініне және 



түстеріне қарай 

ажыратуға үйрету. 

Серуенге 

дайындық. 

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

  Серуен. Бақылау 

Жапырақтардың  түсуін 

бақылау. 

Мақсаты:Күз мезгілінің 

белгілерін ажырата алуға 

үйрету; 

Байқампаздық 

қабілеттерін дамыту; 

Табиғатты; қорғауға 

тәрбиелеу; 

Жапырақтардың түсу 

себебін түсінуге, 

жапырақтардың 

бөліктерін атауға үйрету. 

 

Еңбекке баулу: 

Табиғат бұрышындағы 

жануарларға шөптер 

дайындау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қимылдық ойын: 

Тақырыбы: «Ақ қоян,» 

Мақсаты: 

Баларды жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу.  

 

Жеке жұмыс :: Айшаға 

үй жануарларының 

қандай дауыс 

шығаратынын үйрету 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту. 

 

Бақылау 

Желді бақылау. 

Мақсаты:Желді 

бақылау,балалардың 

бақылағыштық қабілетін 

жетілдіре отырып,ауа-

райындағы өзгерістерді 

ажыратып атай білуге үйрету: 

жылы жел соқты. Желдің қай 

бағыттан соғып тұрғанын 

анықтауға үйрету 

. 

Еңбек: Алаңды қоқыстан 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға  баулу 

 

Қ\о: «Қуыспақ» 

Мақсаты:Жылдамдыққа,шапш

аңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс: : Батырханға   

иттің қалай дыбыс 

шығаратынын  сұрау. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік қорын 

дамыту 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату.  

Мақсаты:Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

 

 

  Бақылау 

Автобусты  бақылау.  

Мақсаты:Көлікті сыртқы 

пішініне қарап  ажырата 

алуға үйрету: Жеңіл 

көліктің негізгі бөліктерін 

атау:  Автобус – 

жолаушылар көлігі,онымен  

адамдарды 

тасиды.Алдында  

жүргізуші,ал салонда 

жолаушылар 

отырады.Жолаушылар 

автобусты  аяалдамадан 

күтеді,автобус тоқтаған 

кезде кіреді орын 

алады.Жол жүру 

уақытында орнынан 

тұруға,жүруге,есікпен 

ойнауға,ашуға 

болмайды.Жүргізушінің 

тоқтағанын  және есікті 

ашқанын күту қажет. 

 

Еңбек: Ересектердің 

қалыптастыру көмегімен 

ойын алаңын тазалау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Арықтан аттап өт» 

Мақсаты: бір орында 

тұрып секіруге, 

ептілікке,шапшаң дербес 

әрекет жасауға үйрету. 

 

Жеке жұмыс: Аялаға     

  Бақылау 

 Күзгі табиғатты бақылату. 

Мақсаты: Күзгі мезгілі 

туралы түсінік беру. Күз 

мезгілінің табиғат 

ерекшеліктері- мен 

таныстыру.Ауа-райының 

негізгі белгілерін білуге 

үйрету.  

Ағаштардың жапырақтары  

сарғайады: Құстар жылы 

жаққа ұшып кетеді:  

Аспан бұлттанып тұрады: 

Толассыз жаңбыр жауады: 

 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен ойын алаңын   

таза ұстауға  баулу.  

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер» 

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Нарұлға  үй 

жануарларының   атын 

айтқызу. 

Мақсаты:Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Бақылау 

Жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігін бақылау. 

Мақсаты:Балаларды 

жолаушылар жүретін 

бөлігімен таныстыру:Жол 

жүру ережесі туралы 

естерінде сақтау: Жолдың 

жолаушылар жүретін 

бөлігіне өту және жүріп 

жатқан көліктерді 

қарау.Балаларға  

балабақшаның жол 

бойында орналасқанын 

айтып, 

түсіндіру.Балабақшадан 

шыққанда өте абай болу 

керектігін түсіндіру. 

 

Еңбек: Құрғақ 

жапырақтарды бір жерге 

жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс:Аягөзге  

жапырақтың түсін  

ажыратуға үйрету. 

Мақсаты:Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 



Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 
қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

 

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты:Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату  

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрет. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету.  

 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  
серуенге қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен еркін 

қарым –қатынас жасауға 

үйрету 

 

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музика тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру. Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, су 

ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру ,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

 

Ойындар 

дербес 
әрекет 

 

.Д/ ойын: « Қол соғу» 

Мақсаты:Тез,тез, дәл 

қимыл жасау есту 

қабілетін 

жетілдіру,ретімен 

санауды,қанша болса 

сонша ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Үстел үсті  театры: 

Мақсаты: «кім күшті» ертегісі   

бойынша сюжетті картиналар 

қарастыру 

Қ/о: «Ұшты -ұшты» 

Мақ:Ненің 

ұшатынын.ненің 

ұшпайтынын.аңғарымпазд

ыққа тәрбиелейді. 

Д/о: «Кім тез 

құрастырады?» 

Мақсаты:Балалар 

қиық суреттерді 

құрастыра отырып 

қандай сурет олардың 

қандай сурет 

құрастырғанын сұрап 

әңгімелеу. 

Балалардың сөздік 

қорларын молайту. 

Қ/о: «Төбеде доп қуу»  

Мақ: Балаларды шапшаң 

дербес қимыл әрекетке 

үйрету, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 



Баланың 
жеке даму 

картасына 
сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен жұмыс:  

 Айзере мен  

Батырханға  жабайы 

жануарлар мен үй 

жануарларын  ажыратуға 

үйрету. 
Мақсаты: 

 Сұрақтарға толық  жауап 

беруге дағдыландыру. 

 

Жеке баламен  жұмыс: 

Асияға  «Маша мен 

аюдың»ертегісінің кейіпкерлерін  

атауды  үйрету.  

Мақсаты: ертегінің  кейіпкерлерін  

атауды үйрету. Сұрақ қою арқылы  
ертегі  мазмұнын  айтқызу. 

 

Жеке баламен  жұмыс: 

Диасқа  шеңбер бойымен 

жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету 

Жеке баламен  

жұмыс: 

Ұланғаға  сурет 

бойынша сұрақтарға 

толық жауап беруге  

үйрету. 
Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру. 

 

Жеке баламен  жұмыс: 

Нұрайдан түстерді сұрау. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу                                  Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа 

тәрбиелеу. 

                               Жапырақтың түсуін бақылау, Желді бақылау,Автобусты  бақылау , Күзгі табиғатты бақылау, Жолдың жолаушылар жүретін бөлігін 

бақылау,  

                                    Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; күзгі табиғат әсемдігін қабылдауға 

үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 
сұхбаттасу. 

Балалардың 

денсаулықтарына көңіл 

бөлуді ескерту. 

.Ата -аналарға кеңес:Үйге берілген 

күз туралы тақпақтарды балалармен 

бірігіп жатқа айту  керектігін 

тапсыру. 

Ата-аналарға балалардың  

бала бақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы туралы 

әңгімелесу. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата- аналарға балаларын 

жылы 

киіндіріп,әкелулеріне 

кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Қараша айының   Ш-апта .15- 19.11.21 ж  аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі  тәрбие, оқу қызметінің    циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Апта тақырыбы: «Өзім туралы, мен кіммін?  

              Мақсаты:Денсаулықты сақтай білуге,тазалыққа тәрбиелеу.Денсаулығының қадірін білуге түсініктерін қалыптастыру. Күз мезгіліндегі дәрумендерді  көп 

қолдануға  тәрбиелеу  

                                                                                                                                                                                                             

                                          

 

     Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

         

           Жұма 

          

  Балаларды қабылдау.             

Ата-анамен әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға жылы киндіріп әкелуді ескерту. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

. Үстел-үсті ойын: 

«Мен өскенде кім 

боламын» 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген  

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Д/О: «Мен кіммін» 

Мақсаты: Балалардың 

адамгершілік  тәрбиелерін 

қалыптастыру. Достық 

қарым қатынастарын 

жетілдіру.  

Үстел үсті ойыны: 

Бұл кімге керек? 

Мақсаты: 

әр түрлі заттарды көрсетіп, 

аттарын ататып, олардың 

еңбекте қолданылуы 

туралы түсіндіру, 

мамандықтармен 

таныстыру. 

Саусақ ойын: 

жаттығуы.  

Мақсаты: 

Балалардың саусақ  

моторикасын дамыту, 

ересектің нұсқауы 

бойынша қимылдар 

жасауға үйрету. 

Д/Ойын: «Мен 

қандаймын» 

Мақсаты: Балаларға 

өзіне баға беруді 

үйрету 

Ертеңгілік жаттығу.                                          Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №4 

1. Бастапқы қалып: Тәрбиешінің соңынан жүріп (15 сек)сапқа тұрады. 

2. Бастапқы қалып: Балалар қолдарын белдеріне қойып, оң-сол жаққа иіліп сап түзеп жүреді. (Қоншықтар серуенге 

шықты). 

3. Бастапқы қалып: Қолдарын белдеріне қойып.бытырап жүреді. Еңкейіп қолдарын еденге тигізіп. ( Қоншықтар 

жиде тереді) 

4. Бастапқы  қалып: Оңға бұрылып боймен тәрбиешінің  соңынан қолдарын  бүйіріне қойып жүру 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық. 

Д/ ойын: «Көлеңкесін 

тап» 

Мақсаты:балалардың 

есте сақтау ,көру 

қабілетін дамыту 

.Тияанақтылыққа және 

ұқыптылыққа үйрету. 

«Кім  зейінді»ойыны 

Мақсаты:Балаларды өз 

үйлері туралы әңгімелеуге 

үйрету 

  

Сурет бойынша  әңгіме 

құрастыру. 

Мақсаты: Балаларды  

сурет бойынша 

әңгімелеуді үйрету. 

Д/Ойын: «Мен 

қандаймын» 

Мақсаты: Балаларға 

өзіне баға беруді 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Бұл не?» 

 Мақсаты:Фото 

суреттен көріп,есте 

сақтауын жетілдіру  



 

  Ұйымдастырыл-   

ғаноқу қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Тақырыбы:«Денің 

сау болсын!» 

Мақсаты: Түрлі 

бағытта жүру. Қол 

тиер тиместей секіру. 
Түрегеп тұрып допты 

домалату. 

 

Қ/о: «Доп сияқты 

секір» 

Мақсаты: бір орында 

тұрып секіруге, 

ептілікке, шапшаң 

дербес әрекет жасауға 

үйрету. 

 

 

2.«Таным» 

Сенсорика. 

Тақырыбы: «Ұзын-

қысқа» 

Мақсаты: ұзын-қысқа 

ұғымдарымен 

таныстыру; 

қашықтықтан заттарды 

ұзындықтары 

бойынша салыстыру; 

көз мөлшерін дамыту; 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту; 

 

Д/ Ойын: «Түрлі-

түсті жолақшалар» 

Мақсаты: Балаларды 

Ұзын-қысқа , түрлі-

түсті жолақшаларды  

ажырата білуге үйрету. 

1.« Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Өс-өс» 

(балдырғанның қол аяғын 

созу, байғазы кітабы)  

Мақсаты: балаларға дене 
мүшелерімен таныстыра 

отырып, оларды атап білу; 

өлең арқылы тілдерін дамыту; 

«өс-өс» балалрдың дене 

мүшелерін, сергіту сәті 

арқылы ұйымдастыру; 

 

Д/ойын: «Бөпешім қонаққа 

келді» 

Мақсаты: Балаларды дене 

мүшелерін көрсете отырып, 

атай білуге үйрету 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Қолғанат бола 

аламыз» 

Мақсаты: Өз-өзіне қызмет 

етуге, ұжымдық әрекетке 

баулу. Балалардың билей 

жүріп әндету, ырғақты дұрыс 

жеткізу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Мен кішкентай 

баламын» Д.Омаров 

Ән айту: «Қайсы екен?» 

Б.Дәлденбаев 

Әуенді-ырғақты қимыл-

ойын:  

«Саусақ жаттығуы» З.Аитова 

(Үш тілдегі әндер» 

жинағынан)  

  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: «Біз 

доспыз» 

Мақсаты:Түрлі бағытта 
жүру. Түрлі бағытта 

жүгіру. Түзу қойылған 

жіптің бойымен жүру. 

Мақсатқа жету үшін 

өздігінен жігерлілік 

таныту. 

 

Қ/о: «Доп сияқты секір» 

Мақсаты: бір орында 

тұрып секіруге, ептілікке, 

шапшаң дербес әрекет 

жасауға үйрету. 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет 

Тақырыбы: «Менің 

көйлегім» 

Мақсаты: Балаларға 

саусақ арқылы көйлекті 

дөңгелек пішіндермен 

әшекейлеуге үйрету; ой-

қиялын дамыту; іс-әрекет 

арқылы қимыл-

қозғалысарын дамыту, 

ұқыпты жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу 

 

1.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Қолғанат бола 

аламыз» 

Мақсаты: Балалардың 

билей жүріп әндету, 

ырғақты дұрыс 

жеткізу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Мен 

кішкентай баламын» 

Д.Омаров 

Ән айту: «Қайсы 

екен?» Б.Дәлденбаев 

Әуенді-ырғақты 

қимыл-ойын:  

«Саусақ жаттығуы» 

З.Аитова 

(Үш тілдегі әндер» 

жинағынан) 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біздің 

топта» 

Мақсаты:. Түрлі 

бағытта жүгіру; 
Тәрбиешіге допты 

лақтыру. Балаларды 

дыбыс және көру 

дыбыстарын дұрыс 

қабылдауға үйрету. 

 

Қ/о: «Доп сияқты 

секір» 

Мақсаты: бір 

орында тұрып 

секіруге, ептілікке, 

шапшаң дербес 

әрекет жасауға 

үйрету. 

              

 

2.«Таным» 

«Жаратылыстану» 

Тақырыбы: «Менің 

дене мүшелерім» 

Мақсаты:Балалар өз 

дене мүшерелін атап, 

көрсете білу: қол, 

аяқ, бас, дене және 

бас бөліктері көз, 

мұрын, ауыз, құлақ. 

дене мүшелерінің 

ерекшелігін 

үлкендердің –қ-қ 

«қол көтер» т.б 

бағыттауы бойынша 

көрсете білуге 

дағдыландыру, 

мәдени-гигиеналық 

машықтарын  

қалыптастыру; 

 



Д/ойын: « Аюдың 

дене бөліктерін 

құрастыру» 

Мақсаты: 

Балаларды  

жылдамдыққа, есте  
сақтау қабілеттін 

арттыру 

  

Серуенге дайындық.  

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 



Серуен.  Бақылау 

Желді бақылау. 

Мақсаты:Желді 

бақылау,балалард

ың 

бақылағыштық 
қабілетін 

жетілдіре 

отырып,ауа-

райындағы 

өзгерістерді 

ажыратып атай 

білуге үйрету: 

жылы жел соқты. 

Желдің қай 

бағыттан соғып 

тұрғанын 

анықтауға үйрету. 

 

Еңбек: 

Ересектердің 

көмегімен ойын 

алаңын таза 

ұстауға баулу. 

Мақсаты:Балала

рды тазалыққа, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Қ\о: «Қуыспақ» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа,ша

пшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс: 

Аминаға  жылы 

жаққа ұшатын 

құстардың атын 

айтқызу. 

Мақсаты:Сұрақт

арға толық жауап  

беруге  

дағдыландыру,сөз

дік  қорын  

дамыту. 

Бақылау 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау.     

Мақсаты: Балаларды 

үлкендер еңбегіне 

құрметпен қарауға 
тәрбиелеу.Аула 

тазалаушыға керекті құрал-

жабдықтармен 

таныстыру,қажеттілігін 

түсіндіру. 

 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмаларын 

орындау. 

Мақсаты: Балалар ойын 

алаңын таза ұстауға баулу. 

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс: Төрегелдіге  

жапырақтын түсін  

ажыратуға үйрету. 

Мақсаты: Күз мезгілінің  

ерекшеліктерін меңгерту, 

сөздік қорын дамыту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

Бақылау 

Аспанды бақылау.  

(бұлтты,бұлтсыз) 

Мақсаты: 

Балаларға күз 

мезгіліндегі ауа-
райының 

ерекшеліктерін айту, 

аспанның 

ашық,бұлтты екенін 

бақылау. 

 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен ойын 

алаңын тазалау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  

сыйлауға тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Доп сияқты 

секір» 

Мақсаты: бір 

орында тұрып 

секіруге, 

ептілікке,шапшаң 

дербес әрекет 

жасауға үйрету. 

 

Жеке жұмыс: 

Асияға достарымен 

қарым-қатнас 

жасауға үйрету. 

Мақсаты: 

Балалармен бірлесіп 

сөйлеп, ,сөздік  

қорын  дамыту. 

 

 Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату 

Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

Бақылау 

Күзгі табиғатты бақылату 

.Мақсаты: Күзгі мезгілі туралы 

түсінік беру. Күз мезгілінің табиғат 

ерекшеліктері- мен таныстыру.Ауа-

райының негізгі белгілерін білуге 
үйрету. 

 

Еңбек: Саябақтың балалар 

ойнайтын алаңын үлкендердің 

көмегімен тазалау. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Қ\о:  «Маған қарай жүгіріңдер» 

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс: Ақбөбекке  үй 

жануарларының   атын айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық жауап  

беруге  дағдыландыру,сөздік  

қорын  дамыту. 

  

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  барысында  

серуенге қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

 

 

Бақылау 

Жолаушылар көлігін 

бақылау.   

Мақсаты:Балаларды

ң көлік туралы 

түсінігін 
кеңейту.Адамдарды 

таситын көліктер 

болатыны және олар 

арнаулы 

аялдамаларға 

тоқтайтыны туралы 

түсіндіру. 

 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен ойын 

алаңын тазалау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Арықтан аттап 

өт» 

Мақсаты: бір 

орында тұрып 

секіруге, 

ептілікке,шапшаң 

дербес әрекет 

жасауға үйрету. 

 

Жеке жұмыс: 

Диастан  бүгінгі ауа-

райын сұрау. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық 

жауап  беруге  

дағдыландыру,сөздік  

қорын  дамыту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 



 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін 
ойын  барысында  

серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-

бірімен еркін 

қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –

қатынас жасауға 

үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –
қатынас жасауға 

үйрету 

Серуеннен  оралу. Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс 

айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру.  Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін 

айтып беру.  

Баяу музыка 

тыңдату. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

 

Біртіндеп тұру. Ауа, су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар дербес әрекет 

 

Қ/о «Өз үйіңді тап»  

Мақ: Берілген 

тапсырмаларды 

орындай білуді үйрету  

Үстел үсті ойыны «Ұқсасын 

тап». 

Мақсаты:Түр-түсін, пішінін 

ажыратуға үйрету.  

Үстел үсті 

ойындары: 

«Түрлі-түсті 

пирамидалар» 

Мақсаты:балал

арды түстерді 

атауға және 

құрастыруға 

үйрету. 

Д/о: «Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ моторикасын  

дамыту 

Д/о: «Жемістер мен 

көкөністер» 

Мақ:Жемістер мен 

көкөністерді 
ажыратып,түсін,піші

нін айту.  

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен  

жұмыс: 

Асияға  шеңбер 

бойымен  жүруді  

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс:  

Ақзерден түстерді сұрау. 

Мақсаты:Түстерді ажырата 

білуге үйрету, білімдерін 

кеңейту. 

 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Ақбөбекке  

сурет салып  

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 

Асхаттан  табиғаттың 

маусымдық өзгерістерін сұрау. 

Мақсаты: :Сұрақтарға толық 

жауап  беруге дағдыландыру 

  

Жеке баламен 

жұмыс: 

Әминаға «Бауырсақ» 

ертегісін айтқызу. 

Мақсаты: Ертегінің 

кейіпкерлерін  



Мақсаты:Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету. 

  Мақсаты: 

Сурет оқу 

қызметі 

бойынша алма 

суретін     

салдыру,  

қарандашты  

дұрыс  ұстауға  

үйрету 

 атауды үйрету.Сұрақ 

қою арқылы ертегі 

мазмұнын  айтқызу. 

Серуенге дайындық  Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу                          Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға 

үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

                               Желді бақылау, Аула сыпырушыны  бақылау,Аспанды   бақылау , Күзгі табиғатты бақылау, Жолаушылар көлігін  

бақылау,  

                                    Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; күзгі табиғат әсемдігін 

қабылдауға үйрету. 

  

Балалардың үйге оралу. 

Ата-анамен сұхбаттасу. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын 

бұрыштарын  

ұйымдастыру 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді дағдыландыру. 

Ата-аналарға 

кеңес. 

Үйде ойын 

бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға 

балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы 

туралы әңгімелесу. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Қараша айының  IV-аптасы 22.11.- 26.11. 21 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  циклограмасы 

Өтпелі тақырып:«Дені саудың жаны сау» 

Апта тақырыбы: « Мөлдір су » 

     Мақсаты: Балаларға судың адам үшін де, жалпы тіршілік үшін де қажет екендігін түсіндіру. Балаларға судың адам үшін де, жалпы тіршілік үшін де қажет екендігін 

түсіндіру. Суды үнемдеп пайдалану, суды  ластауға болмайтындығы жөніндегі түсініктерін қалыптастыру. 

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

           . 

          Бейсенбі 

         

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгеру. Балаларға қуаныш көңіл күй сыйлау.әртүрлі  ойындар ұйымдастыру. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикал

ық, саусақ т.б.) 

Өлеңді  жаттау: «Мөлдір су»   

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жуасың сен әрдайым,Таза 

бетің маңдайың.Тазалықтың 

досы,Су деген осы. 

Мақсаты:Саусақтарды судың 

ағысына ұқсатып қозғалту.Қол 

жуғандай әрекет ету.Сұқ 

саусақпен нұсқау,бет маңдайын 

ысқылау.Алақанды жаю. 

Үстел-үсті ойыны: 

Сақинаны кигізу» 

 Мақсаты: 

Сақиналарды тұғырға кигізу 

арқылы саусақ 

қимылын,көзбен бағдарлай 

алуын дамыту. 

Д/ойын: « Түсіне қарай 

ажырат» 

Мақста: Ойлау қабілетін 

дамыту. 

Д/Ойын:  

«Қуыршақты 

шомылдырамыз» 

Мақсаты: Суды 

үнемдеп пайдалану, 

суды  ластауға 

болмайтындығы 

жөніндегі 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Д/ойын: « Мөлдір 

суды кім ішеді» 

Мақсаты: 

Балаларды ойлау 

қабілеттін 

арттыру,сұраққа 

толық жауап беруге 

баулу  

Ертеңгілік 

жаттығу. 

                           Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №4 

1. Бастапқы қалып: Тәрбиешінің соңынан жүріп (15 сек)сапқа тұрады. 

2. Бастапқы қалып: Балалар қолдарын белдеріне қойып, оң-сол жаққа иіліп сап түзеп жүреді. (Қоншықтар серуенге 

шықты). 

3. Бастапқы қалып: Қолдарын белдеріне қойып.бытырап жүреді. Еңкейіп қолдарын еденге тигізіп. ( Қоншықтар жиде 

тереді) 

4. Бастапқы  қалып: Оңға бұрылып боймен тәрбиешінің  соңынан қолдарын  бүйіріне қойып жүру 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық. 

Д/ойын: « Мөлдір 

суды кім ішеді» 

Мақсаты: Балаларды 

ойлау қабілеттін 

арттыру,сұраққа толық 

жауап беруге баулу. 

 

Өлі табиғат Судың  

қасиеті 

Мақсаты:Судың үш түрі 

бар екенін анықтау.Судың 

қатты күйі яғни мұзға 

айналуын және судың әр 

Өлең жаттау: 

Сылдырлайды  мөлдір су 

Мөлдір суға қолыңды жу 

Жусаң егер әрдайым 

Аппақ бетің-маңдайың 

Тазалықтың досы- 

Су деген осы  

Д/ойын: : «Судың пайдасы»  

Мақсаты: Балаларға судың адам 

үшін де, жалпы тіршілік үшін де 

қажет екендігін түсіндіру. Суды 

үнемдеп пайдалану, суды  

ластауға болмайтындығы 

жөніндегі түсініктерін 

қалыптастыру  

Дидактикалық 

ойын: «Бұл не 

?» 

 Мақсаты:Фото 

суреттен 

көріп,есте 



түсті түске  бояуына  көз  

жеткізу. 

Мақсаты:Өлең мәтінін 

түсініп, жатқа айта білуге 

үйрету.Ой өрісін дамыту. 

сақтауын 

жетілдіру. 

. 

 

 

  

Ұйымдаст

ырыл-   

ғаноқу 

қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Түрлі 

бағытта жүгіру. Қол 

тигізгенге дейін 

секіру.  Шебер болып 

жатқан жіптің 

бойымен жүру. 

Қимылды ойын: « 

Қуыршаққа шар 

жинайық» 

 

2.«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Сүлгі 

құрастыру»  

Мақсаты: тазалық 

құралдарымен 

таныстыра отырып, 

қиындылардан бүтін 

зат құрастыруға 

үйрету; 

1.«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тазалықтың 

досы»  

Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа баулу, тазалық 

ерекшеліктерімен таныстыру; 

өлеңді жаттап, есте сақтау 

қабілетін нығайту 

Сылдырлайды  мөлдір су 

Мөлдір суға қолыңды жу 

Жусаң егер әрдайым 

Аппақ бетің-маңдайың 

Тазалықтың досы- 

Су деген осы 

Д/ойын: « Мөлдір суды кім 

ішеді» 

Мақсаты: Балаларды ойлау 

қабілеттін арттыру,сұраққа 

толық жауап беруге баулу. 

2. «Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Біз күштіміз, 

ептіміз» 

Мақсаты: Музыка 

сүйемелдеуімен ырғаққа сәйкес 

нақты қимылдар жасау. 

Ән тыңдау: «Біз-кішкентай 

бишіміз» Б.Жұмабекова 

Ән айту: «Қайсы екен?» 

Б.Дәлденбаев 

«Әуенді ырғақты қимыл-

ойын:  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

доптар» 

Мақсаты: Шектелген 

сызықтармен (ені 25 см, 

ұзындығы 2,5 м) түзу 

жолмен жүру. Допты 

төменнен қос қолдап 

лақтыру. Бір орында қос 

аяқтап секіру «Көңілді 

доптар». Тыныс алу бұршық 

еттерін дамыту «Көбік» 

ойыны. 

Қимылды ойын: « 

Қуыршаққа шар жинайық» 

 

2. «Шығармашылық» 

Сурет салу 

 Тақырыбы: «Сүлгіні 

әшекейлейміз»  

Мақсаты: тазалық 

құралдары туралы түсінік 

беру;  Сүлгіні сұлбасын 

әсемдеуге үйрету. Бояуды  

дұрыс пайдалана отырып  

негізгі түсімен сурет салуға 

жұмыстануын 

қалыптастыру, бастаған ісін 

аяғына дейін аяқтап, 

әсемдікті сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

 

1.«Шығармашылық» 

  Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Тамшыла

р» 

Мақсаты:Балаларға 

ермексазды есу 

арқылы ұзын 

жолақшадан 

үзіп, су 

тамшыларын 

мүсіндеу; 

 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Қол 

ұстасып шеңбер 

бойымен жүру. Түрлі 

бағытта жүгіру. 

Тәрбиешіге допты 

лақтыру. 

 

Қимылды ойын: « 

Қуыршаққа шар 

жинайық» 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Судың 

пайдасы»  

Мақсаты: Балаларға 

судың адам үшін де, 

жалпы тіршілік үшін 

де қажет екендігін 

түсіндіру. Суды 

үнемдеп пайдалану, 

суды  ластауға 

болмайтындығы 

жөніндегі 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Табиғат байлығына 

қамқор бола білу 

дағдыларын 

жетілдіру. 



«Кім жылдам?» қимылды ойын  

 

 

Д/Ойын:  

«Қуыршақты 

шомылдырамыз» 

Мақсаты: Суды 

үнемдеп пайдалану, 

суды  ластауға 

болмайтындығы 

жөніндегі 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Серуенге 

дайындық. 

 Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

  Серуен.   Бақылау 

 Күзгі табиғатты 

бақылату. 

Мақсаты: Күзгі 

мезгілі туралы түсінік 

беру. Күз мезгілінің 

табиғат ерекшеліктері- 

мен таныстыру.Ауа-

райының негізгі 

белгілерін білуге 

үйрету. 

 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен ойын 

алаңын   таза ұстауға  

баулу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдық

қа, шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке 

жұмыс:Ақбөбекке  үй 

жануарларының   атын 

айтқызу. 

Бақылау 

Желді бақылау. 

Мақсаты:Желді 

бақылау,балалардың 

бақылағыштық қабілетін 

жетілдіре отырып,ауа-

райындағы өзгерістерді 

ажыратып атай білуге үйрету: 

жылы жел соқты. Желдің қай 

бағыттан соғып тұрғанын 

анықтауға үйрету. 

 

Еңбек: : Алаңды қоқыстан 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға  баулу.  

 

Қ\о: «Қуыспақ» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс: Батырханға   

иттің қалай дыбыс 

шығаратынын  сұрау. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік қорын 

дамыту 

 

  Бақылау 

Ауа-райы құбылысын 

бақылау. 

Мақсаты:Белгілеріне қарап 

жыл мезгілін анықтауға 

үйрету.Аспанда бұлт немесе 

күнің бар екенін қарауды 

үйрету.Күз мезгілінің басты 

белгілерін айту 

түсіндіру.Ағаштардың 

жапырақтары сарғайады: 

Құстар жылы жаққа ұшып 

кеттеді: Аспан бұлтанып 

тұрады: Толассыз жаңбыр 

жауады:  

 

Еңбек: Тәрбиеші жұмысты 

әркімге бөліп беруге 

көмектеседі.Бірі жапырақты, 

жинаса,енді бірі оны тасиды, 

ұжым болып бәрі 

жапырақты тазалауға  

қатысады. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , үлкендерді  

сыйлауға тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Арықтан аттап өт» 

Мақсаты: бір орында тұрып 

секіруге, ептілікке,шапшаң 

Бақылау 

Күзгі саябақты бақылау. 

Мақсаты: Саябақ 

туралы білімдерін 

кеңейту: Туған өлкенің 

әдемілігіне сүйсіне 

білуге 

үйрету.Балаларды 

жақын жердегі саябаққа 

апару.Саябақта нелер 

орналасқанын,қандай 

түстермен әдеміленгенін 

түсіндіру.Саябақта не 

үшін көп ағаштар бар 

екенін 

түсіндіру.Саябақтың 

таза, әдемі көрінісіне 

сүйсіне қарауға және 

қоршаған ортаны 

таза,ұқыпты ұстауға 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен саябақтың 

балалар ойнайты 

алаңын таза ұстауға 

баулу. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа,еңбекқорлыққ

а тәрбиелеу. 

 

Бақылау 

Күзгі ағаштарды 

бақылау.     

Мақсаты: Ағаш 

және оның бөліктері 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Балаба

қша ауласындағы 

ағаштарды 

бақылау.Ағаштардың 

әр түрлі 

екендігін,бойлары.жа

пырақтары бәрі 

өзгеше болатынын 

түсіндіру.Ағаш 

бұтақтардан ал 

бұтақтар 

жапырақтардан 

тұратынын айту. Әр 

мезгілге сай ағаштын 

да келбеті өзгеріп 

отыратынын 

түсіндіру. 

 

Еңбек:.Алаңды 

қоқыстан тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

ойын алаңын таза 

ұстауға  баулу.  

 



Мақсаты: 

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-
бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

 

 

дербес әрекет жасауға 

үйрету. 

 

Жеке жұмыс: Нұрайға    

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 
Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

Қ\о: «Доп сияқты секір» 

Мақсаты: бір орында 

тұрып секіруге, 

ептілікке,шапшаң 

дербес әрекет жасауға 

үйрету. 
 

Жеке жұмыс:Асхатқа 

Күз  мезгілінің  

ерекшеліктерін айтқызу. 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

меңгерту,сөздік қорын 

дамыту. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

Қ\о: «Мені қуып 

жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс: 

Бекназымға 

жапырақтың түсін 

ажыратуға үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар о Мақсаты: 

Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету йнау. 

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс 

айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі 

ұйқы. 

                                                       Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру. Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Бесік жырын» 

тыңдату. 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, 

су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 



Ойындар 

дербес 

әрекет 

 

Қ/о «Өз үйіңді тап»  

Мақ: Берілген 

тапсырмаларды 

орындай білуді үйрету.  

Үстел үсті ойындары: «Түрлі-

түсті пирамидалар» 

Мақсаты:балаларды түстерді 

атауға және құрастыруға 

үйрету. 

Д/о: «Жемістерді жина» 

Мақсаты:Қалыпты 

көлемдегі заттарды 

берілген үлгіге қарай көз 

мөлшерімен анықтауды 

дамыту.Түстерді айыра 
білуге үйрету. 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап». 

Мақсаты:Түр-түсін, 

пішінін ажыратуға 

үйрету. 

Д/о: «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын  

дамыту. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Адиляға  «Маша мен 

аюдың»ертегісінің 

кейіпкерлерін  атауды  

үйрету. 

Мақсаты: ертегінің  

кейіпкерлерін  атауды 

үйрету. Сұрақ қою 

арқылы  ертегі  

мазмұнын  айтқызу. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Батырханнан  топтағы 

балалардың атын атауға үйрету. 

Мақсаты: Балаларды  ажырата 

білуге үйрету, есте сақтау 

қабілетін арттыру. 

  

Жеке баламен  жұмыс: 

Аялаға  шеңбер бойымен 

жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Ақзерге   сурет бойынша 

сұрақтарға толық жауап 

беруге  үйрету. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық беруге 

дағдыландыру. 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Аякөзге  

қызыл,сары,көк,жасы

л түстерді айырып 

білуге үйрету. 

Мақсаты: Түстерді  

ажырата білуге 

үйрету, есте сақтау 

қабілетін арттыру. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу  Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. Күзгі 

табиғатты бақылау, Желді  бақылау,Ауа-райының құбылысын   бақылау , Күзгі  саябақты  бақылау, Күзгі ағаштарды   бақылау,  

 Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; күзгі табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балаларды

ң үйге 

оралу. 

Ата-

анамен 

сұхбаттасу

. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу. Үйде 

баланың өзі киініп, өзі 

шешінуін қадағалап, талап 

етіп отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі, 

бала денсаулығы мен тамағы 

жөнінде әңгімелесу.  

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу. 

Әдептілік сөздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері 

күн тәртібін 

сақтауын ата-

аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желтоқсан  айының  I-аптасы 01.12.- 05.12. 21 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие оқу қызметіні                   

цеклограмасы. 

                                                                            Өтпелі тақырып:« Бізді  қоршаған әлем »    



Апта тақырыбы: «Қуыршақтың жиһаздары  » 

   Мақсаты: Айнала қоршаған ортадағы нәрселермен танысу, білімдерін толықтыру. әртүрлі әрекеттер түрлері процесінде бір топқа жататын заттардың аттарын жалпылау түсінігін 

қалыптастыру; 

 

 

 

  Ұйымдастырыл-   

ғаноқу қызметі. 

1 . « Дене шынықтыру» 

Тақырыбы: Тақырыбы: 

«Орманға қонаққа 

барамыз» 

МақсатыАюға қонаққа 

барамыз» түзу бағытта 

жүру. Алға жылжи отырып 

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: « 

Қуыршақтың бөлмесі» 

Мақсаты: баларды 

жиһаздардың атауын 

дұрыс атай білуге 

 

 

1«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: «Туған 

жерді сүйемін» 

Мақсаты: Музыканың 

сүйемелдеуімен шеңберде 

айнала жүру, жұптаса 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тақырыбы: 

«Аюдың апанында» 

Мақсаты: Қол ұстасып 

шеңбер жасап жүру. 

Тәрбиешінің соңынан «шағын 

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

           

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

          

  Балаларды қабылдау.             

Ата-анамен әңгімелесу. 

   Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларды  бөлме жиһаздармен  таныстыру және олардың  қажеттілігі  туралы  түсіндіру  

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық, саусақ 

т.б.) 

Д/ойын «Жиһаздар өздері 

туралы не айтады?» 

Мақсаты: Балаларды 

заттардың өзіне тән 

өзгеше ерекшеліктерін  

сипаттауға  үйрету, 

сөйлеу тыңдау  қабілетін 

дамыту. 

Д/ ойын: « Нені атадым соған 

жүгір» 

Мақсаты:  Балалардың 

топтағы  жиһаздар  туралы  

білімдерін қорыту. 

 
Д/ ойын: «Кім тез 

жинайды?» 

Мақсаты: Балалар 

жиһазды тез  

топтастыруға  үйрету, 

төзімділікке және 

әдептілікке тәрбиелеу. 

 

. 

  Д/ойын: «Заттың 

атын ата» 

Мақсаты: Заттарды  

көріп сипаттау арқылы 

баланың сезім 

талдығын 

дамыту,жиһаз 

түрлерін, олардың не 

үшін қажет екенін 

айтады.  
Ертеңгілік жаттығу. Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №4 

1.Бастапқы қалып: Сапқа тұрып,тәрбиешінің соңынан қос сызықтың арасымен (15 сек) «Қояндар көпірден өтуде»  

2.Бастапқы қалып: Шеңбер бойлап тұру, табандары қатар қойылған,қолдары төмен түсірілген қолдарын беттеріне апарып, «Қояндарша 

бет жуу» қимылдарын орындайды. 

3.Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай,оң қол оң бүйірінде,сол қол маңдайында оңға,солға бұрылады, (Қояндар жан жағына қарап 

бақылайды). 

4. Бастапқы қалып: Сапқа тұрып қос сызықтың арасымен жүру. (Қояндар үйге оралады). 

 Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық. 

Фото суреттер 

құрастыру. «Жиһаз 

түрлері» 

Мақсаты: Фотосуретте 

бейнеленген жиһаздарды  

атап беру. 

Д/ойын: «Атын атап бер» 

Мақсаты:түсті  

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту 

 

 

Д/ ойын: «Не көріп 

тұрмын  тауып айт» 

Мақсаты: Балаларды 

топталған бөлмедегі 

жабдықтарды дұрыс 

атауға  үйрету, олардың  

міндеттерін анықтау. 

Дидактикалық ойын: 

«Танып ал  да,атын ата 

»Мақсаты: Заттың  түрі- 

түсін,пішінін,атын атауға 

жаттықтыру. 

 



секіру «Көгалдағы 

қояндар». Басынан асыра 

допты қос қолмен 

лақтыру. Еліктеуге 

қызықтыру, ниет білдірту 

(қоян сияқты секіру, аю 

сияқты қорбаңдау), 

дербестік белсенділіктерін 

дамыту. 

Қ/о: «Доп сияқты секір» 

Мақсаты: бір орында 

тұрып секіруге, ептілікке, 

шапшаң дербес әрекет 

жасауға үйрету. 

 

«Таным» 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Бөлме 

жабдықтаймыз» 

Мақсаты: қонақ бөлмсін 

жабдықтауда жұмсақ және 

қатты жиһаздармен 

таныстыра отырып, 

оларды бір-бірінен 

ажыратуға, топтастыруға, 

атын атауға үйрету; 

 

Дидактикалық ойын: 

«Кім тез жинайды?» 

Мақсаты: Балалар 

жиһаздарды  тез  

топтастыруға үйрету, 

төзімділікке және 

әдептілікке   тәрбиелеу. 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

сұрақтарға толық жауап 

беруге үйрету; 

дыбыстарды, сөздерді дәл 

айтуға үйрету; 

  

Д/ ойын: «Қуыршақтың 

жиһаздарын атау» 

Мақсаты:Балалардың 

тілін 

жаттықтырып,жиһаздарды  

таныстырып  дұрыс атай 

білуге  үйрету. 

 

«Шығармашылық» 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Туған жерді 

сүйемін» 

Мақсаты: Музыканың 

сүйемелдеуімен шеңберде 

айнала жүру, жұптаса 

қимылдар орындау. 

Ән тыңдау: «Туған жер» 

К.Дүйсекеев  

Ән айту:  «Аяз ата, ақ ата» 

Ө.Байділдаев         

Әуенді-ырғақты қимыл-

ойын: «Ұлпақарлар биі» 

 

 

 

қимылдар орындау. 

Эмоциясын көрсете білуін 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Туған жер» 

К.Дүйсекеев  

Ән айту:  «Аяз ата, ақ ата» 

Ө.Байділдаев         

Әуенді-ырғақты қимыл- 

ойын: «Ұлпақарлар биі» 

 

 

топпен» жүгіру. Еденде 

жатқан бөренеден асып түсу. 

Көрсетуге сәйкес 

қимылдарды орындауға 

үйрету 

 

Қ/о: «Доп сияқты секір» 

Мақсаты: бір орында тұрып 

секіруге, ептілікке, шапшаң 

дербес әрекет жасауға үйрету. 

 

1.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 

жиһаздары» 

Мақсаты:Балаларға үй 

жиһаздары және олардың 

қажеттілігі туралы түсіндіру. 

Үй жиһаздарының бірі төсек, 

оның түрлерімен таныстыру. 

Бөлме заттарын ұқыпты, таза 

ұстауға тәрбиелеу. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Танып ал  да,атын ата 

»Мақсаты: Заттың  түрі- 

түсін,пішінін,атын атауға 

жаттықтыру. 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық.  

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

  Серуен.  Бақылау 

Жаңа түскен қарды 

бақылау.  

Мақсаты: қардың жауып 

тұрғанын бақылау ауа 

райына байланысты 

Бақылау 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау.     

Мақсаты: Балаларды 

үлкендер еңбегіне 

құрметпен қарауға 

    Бақылау 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты:қыстайтын,алаң

ға келетін құстардың 

аттарын анықтау.Олардың 

сыртқы бейнесін,қандай 

Бақылау 

Жолдың жолаушылар жүретін 

бөлігін бақылау.     

Мақсаты: балаларды жолдың 

жолаушылар жүретін 

бөлігімен таныстыру.Жол 



құбылыстарды 

түсіндіру,аязды күнде қар 

жеңіл болады,олар ауада 

би билегендей,жылырақ 

күнде қар ауырлау 

тартады,-қалықтап жерге 

түседі,суық күнде қар 

ұшқындары жеделдеп 

жауады. 

 

Еңбек: Тәрбиеші 

жұмысты әркімге бөліп 

беруге көмектеседі.Бірі 

қарды жинаса,енді бірі 

оны тасиды.шанаға 

артады,ұжым болып бәрі 

қарды тазалауға қатысады 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Ұланнан   үй 

жиһаздарының   атын 

айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

 

 

тәрбиелеу.Аула 

тазалаушыға керекті 

құрал-жабдықтармен 

таныстыру,қажеттілігін 

түсіндіру. 

 

Еңбек: Ересектердің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмаларын 

орындау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке 

жұмыс:Мұхаммедке апта 

күндерін  айтқызу. 

Мақсаты:  Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

 

жемді жақсы 

көретінін,қалай 

тұрып,қалай жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа,құстарға 

жанашыр болуға 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Құстарды 

тамақтандыру. 

Мақсаты: Балаларды 

ойын алаңын таза ұстауға  

баулу.  

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және 

жүгіру барысында бір-

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету. Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету. 

Қажетті материалдар: 

құстарға арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Нұрайға  үй 

жануарларының  атын  

айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру,сөздік   

қорын  дамыту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: : Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

 

жүру ережесі туралы 

естерінде сақтау.Жолдың 

жолаушылар жүретін бөлігіне 

өту және жүріп жатқан 

көліктерді қарау. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен ағаштың сынған 

бұтақтарын кесіп алу. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , үлкендерді  

сыйлауға тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Бекназымға 

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты: : Сұрақтарға толық 

жауап беруге 

дағдыландыру,сөздік   қорын  

дамыту. 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

 Мақсаты: : Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

  

Серуеннен  оралу. Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 



Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату «Әлди-әлди»әнін айтып беру. 
 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

Біртіндеп тұру. Ауа, су 

ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жиһаздардың  атын 

ата» 

Мақсаты: Балалар 

жиһаздарды танып  атын 

атай білуге үйрету. 

«Жоғарыда-төменде»  

Мақсаты: жоғары–төмен ұғымдарын 

пысықтау. Байқағыштықты, зейін, 

қиялды дамыту 

 

 

«Оң және сол»  

Мақсаты: үлкен және аз 

заттарды ажыратуға 

жаттықтыру 

Д/о: «Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын  дамыту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен жұмыс: 

Аялаға  «Маша мен 

аюдың»ертегісін айтқызу. 

Мақсаты: ертегінің  

кейіпкерлерін  атауды 

үйрету. Сұрақ қою арқылы  

ертегі  мазмұнын  айтқызу. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Диас пен  Уланнан  түстерді  сұрау. 

Мақсаты: Түстерді ажырата білуге 

үйрету, білімдерін  кеңейту. 

  Жеке баламен жұмыс: 

Нұрайға  жиһаз бөліктерін 

айтқызу. 

Мақсаты:  Сұрақтарға 

толық жауап  беруге 

дағдыландыру 

 

Жеке баламен жұмыс: 

Асия  мен  Асхатқа  шеңбер 

бойымен жүруді  үйрету. 

Мақсаты: Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  дағдыландыру. 

Серуенге дайындық  Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу              Мақсаты: Қызығушылықтары  бойынша  ойындар  ұйымдастыру, қарапайым  тапсырмаларды  орындауға  үйрету , достыққа  тәрбиелеу. 
            Құстардың ұшып кететіні туралы таныстыру, жолаушылар көлігін  бақылау,  жааңа түскен қарды бақылау,  аула сыпырушының еңбегін  

                                                           құрметпен   қарауға  тәрбиелеу. 

       

Балалардың үйге оралу. 

Ата-анамен сұхбаттасу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту  

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 

әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі 

шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды 

түсіндіру 

   Баланың 

бүгінгі 

жетістігі 

туралы 

әңгімелесу. 

Әдептілік 

сөздерді 

үйретуін 

ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 

сақтауын ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

Желтоқсан айының  II-аптасы 06.12. – 10.12.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Қуыршақтың киімдері» 

 Мақсаты: : Айнала қоршаған ортадағы нәрселермен танысу, білімдерін толықтыру. әртүрлі әрекеттер түрлері процесінде бір топқа жататын заттардың 

аттарын жалпылау түсінігін қалыптастыру  



Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі   Бейсенбі  Жұма   
Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға қоршаған орта туралы түсінік беру айналаны таза үстауға тәрбиелеу.Ойыншықтармен ойнағада 

ұқыпты,сындырмай ойнау керек екенін айтып тәрбиелеу.Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын 

әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, саусақ 

және т.б ) 

 Д\ойын «Қуыршаққа 

ыдысты таңдап бер» 

мақсаты: Балалардың 

ыдыс-аяқтар жайлы 

білімдерін пысықтау, 

оларды қажетіне қарай 

қолдана білуге үйрету, 

тілдерін жетілдіру, 

сөздік қорларын 

молайту, зеректікке, 

тапқырлыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын 

«Қуыршақтарды 

құрастыр» 

Мақсаты: мына қиылған 

суреттерден 

қуыршақтарды 

құрастырып шығар дейді.                  

Д\ойын «Қуыршақты 

құрастыр» 

Мақсаты: баланы бірнеше 

бөліктерден тұратын, бір тұтас 

суретті құрастыра білуге 

үйрету, төзімділікке, бастаған 

істі аяқтауға тәрбиелеу. 

Д\ойын «Жаңа 

қуыршақ» 

Мақсаты: баланы топ 

бөлмесіндегі заттарды 

дұрыс атап, тілдерін , 

зейіндерін дамыту. 

 Қуыршақ топтағы 

заттың қайсының 

жанына келсе соны 

дұрыс атап беру және 

қуыршақ қай баланы 

сұрайды сол ғана 

сұраққа жауап береді, 

егер барлық баладан 

сұраса, барлығы бірге 

жауап береді. 

Д/Ойын:  «Қуыршақты 

шомылдырамыз» 

Мақсаты: Суды үнемдеп 

пайдалану, суды  ластауға 

болмайтындығы жөніндегі 

түсініктерін қалыптастыру 

. 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                                                               Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№4  

1.Б.қ:Сапка,тәрбиешінің соңынан қос сызықтың арасымен(15 сек) «қояндар көпәрден өтуде» 

2.Б.қ:Шеңбер бойлап тұру,табандары қатар қойылған,қолдары төмен түсірілген қолдарын беттеріне  апарып, 

             «Қояндарша бет жуу»қимылдарын орындайды. 

3.Б.қ:Жоғардағыдай,оң қол бүйірінде,сол қол маңдайында оңға солға бұрылады,(Қояндар жан жағына қарап бақылайды). 

4.Б.қ:Сапқа тұрып қос сызықтың арасымен жүру.(Қояндар үйге оралды). 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

Өлең жолдары оқу, ойын 

жаттығулары. 

Ойыншығым қуыршақ 

Не берсем де жемейді 

Еркелігі соншама 

Көтермесем жүрмейді  

Мақсаты: балалар өлең 

жолдарын қайталап, жаттап 

алуға талпынады.  

Д\ойын «Қуыршақты 

құрастыр» 

Мақсаты: балалардң бірнеше 

бөліктерден тұратын, бір 

тұтас суретті құрастыра 

білуге үйрету, төзімділікке, 

бастаған істі аяқтауға 

тәрбиелеу. 

«Санамақты жаттау». Бас 

бармағым – бірінші, 

Балан үйрек – екінші, 

Ортан терек – үшінші, 

Шылдыр шүмек – төртінші, 

Кішкентай бөбек – бесінші. 

Мақсаты:санамақ  арқылы 

саусақтың аттарын үйрете 

отырып балалардың тілін 

дамыту. Сонымен қатар 

саусақтарының қимылын 

жетілдіру  

Дидактикалық ойын 

«Қай мезгіл?» 

Мақсаты: балаларды өлең 

арқылы жыл мезгілін 

анықтауға үйрету және өлең 

сөздеріне мән беріп 

тыңдауға дағдыландыру.  

 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақ не істегісі 

келеді?» 

Мақсаты: балаларға 

кейбір еңбек түрлері 

туралы айтып, оларға 

керекті материалмен, 

құрал-жабдықтармен 

және оларды қандай 

жұмыстарда 

қолданылатынын 

таныстыру. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: Шеңбер етіп 

қойылған жіптің бойымен 

жүру. Қол тиер тимес секіру 

«Масаны ұста». Сызықтар 

1.«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Киім дүкені»  

Мақсаты: Желілік ойын 

арқылы балаларды киім 

түрлерімен таныстыру,  ұл 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты:Түрлі бағытта 

жүру. Биіктігі 35 см 

доғаның астынан еңбектеп 

өту. Түрлі бағытта жүгіру, 

1. .«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Әдемі 

көйлек» 

Мақсаты: киім түрлерімен 

таныстыру; дайын 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты:. Жіптен 

ұстап шеңбер жасап 

жүру. Дөңгелене 

қойылған жіптің 



арасымен (сызықтар 

арақашықтығы 30 см) жүгіру.  

Қ/о: « Қасқырлар мен 

лақтар »  

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу 

 

2. «Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Киім сөресі» 

(құрылыс материал) 

Мақсаты:балаларға киімдер 

туралы түсінік бере отырып, 

құрылыс материалдарынан 

киім сөресін құрастыруға 

үйрету; педагогтың шарты 

бойынша құрылыс 

материалдарын кеңістікте 

орналастыру;  

 

Д\ойын «Қуыршақты 

құрастыр» 

Мақсаты: баланы бірнеше 

бөліктерден тұратын, бір 

тұтас суретті құрастыра 

білуге үйрету, төзімділікке, 

бастаған істі аяқтауға 

тәрбиелеу. 

мен қыздың киімін ажырата 

білуге үйрету. Бір екі 

сөздермен сөйлем құратып, 

ауызекі сөйлеу тілдерін 

дамыту. Ұқыптылыққа баулу.  

Д\ойын «Жаңа қуыршақ» 

Мақсаты: баланы топ 

бөлмесіндегі заттарды дұрыс 

атап, тілдерін , зейіндерін 

дамыту. 

 Қуыршақ топтағы заттың 

қайсының жанына келсе соны 

дұрыс атап беру және 

қуыршақ қай баланы сұрайды 

сол ғана сұраққа жауап 

береді, егер барлық баладан 

сұраса, барлығы бірге жауап 

береді. 

2. «Шғармашылық» 

 Музыка 

Тақырабы: «Аяқтарды 

топылдат»  

Мақсаты: әнді тыңдауға 

және әуенге жеңілқозғалуға, 

шеңбер боймен тұруға, 

шүруге дағдыландыру, 

жануарларға деген 

қызығушылық, қамқорлық 

сезімін ояту.  

 

«Жапалақтап қар жауды» 

ойыны. Бір-біріне кедергі 

жасамай, хабарлай отырып 

әрекет етуге үйрету. 

Вестибулярлық 

аппараттарын дамыту. 

 

2.«Шығармашылық» 

 Сурет салу 

Тақырыбы: «Мойын 

орағышты әшекейлеу»  

Мақсаты: Саусақпен сурет 

салу әдісімен таныстыру. 

Балаларды саусақты бояуға 

малып ұсынған пішін 

бойынша  із қалдыру. 

Қызыл түсті тануға үйрету. 

Жұмыс жасауда 

ұқыптылыққа тәрбиелу 

пішіндермен көйлекті 

әшекейлеуге үйрету; қағаз 

бетіне дұрыс қоюға үйрету; 

ұсақ қол бұлшықеттерін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу;  

 

Д\ойын «Қуыршаққа 

ыдысты таңдап бер» 

Мақсаты: балалардың 

ыдыс-аяқтар жайлы 

білімдерін пысықтау, оларды 

қажетіне қарай қолдана 

білуге үйрету, тілдерін 

жетілдіру, сөздік қорларын 

молайту, зеректікке, 

тапқырлыққа тәрбиелеу. 

бойымен жүру. Түрлі 

бағытта жүгіру 

«Ұшақтар» ойыны. 

Қ/о«Ұшақтар» 

ойыны». 

Мақсаты:балаларға 

үшақ болып үшуды 

көрсету бір біріне 

кедергі жасамауға 

тәрбиелеу. 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: : 

«Қуыршақты 

серуенге шығару үшін 

киіндіреміз» 

Мақсаты: балалардың 

киім туралы 

түсініктерін анықтату; 

киім атауларын бекіту, 

киім кию реттігін есте 

ұстауға үйрету; 

эстетикалық  талғамын 

қалыптастыру 

 

Д/о: «Айсұлу 

қуыршағын шешінуге 

үйретейік» 

Мақсаты:балаларға 

қуыршақтың серуеннен 

келгенін айтып, 

киімдерді шешу ретін 

есте сақтап қалу, 

оларды ұқыпты жинап 

және бүктеуге үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру  

Серуен «Қыс мезгіліндегі жаяу 

жүргіншілер жолымен 

танысу» 

Мақсаты: 

Балаларды жолдың 

жолаушылар жүретін 

бөлігімен таныстыру; 

Балабақшадан шыққанда өте 

абай болу керектігін 

түсіндіру. 

« Ауладағы  ағашты 

бақылау» 

Мақсаты: 

ауладағы ағаштың қысқы 

көркін бақылау. Балаларды 

табиғаттың қорғаушысы 

болуға тәрбиелеу. 

 

Еңбек: « Ауладағы ағаштың 

түбіне қар жинау». 

«Қыс мезгіліндегі 

құстарды бақылау». 

Мақсаты:  

қыстайтын, алаңға келеті 

құстардың аттарын 

анықтау.Олардың сыртқы 

бейнесін, қандай жемді 

жақсы көретінін, қалай 

тұрып, қалай жүретіндерін 

анықтау. 

«Жаңа түскен қарды 

бақылау». 

Мақсаты: 

қардың жауып тұрғанын 

бақылау, ауа райына 

байланысты құбылыстарды 

түсіндіру, 

аязды күнде қар жеңіл 

болады, олар ауада би 

билегендей, жылырақ күнде 

«Мезгілдік ауысымды 

қырауларды 

бақылау». 

Мақсаты: 

балаларға қыраудың 

қалай болатынын 

айтып кету. 

Қырау түскен 

ағаштарды бақылау. 

 



 

Еңбеке: Тәрбиеші жұмысты 

әркімге бөліп беруге 

көмектеседі. Бірі қарды 

жинаса, енді бірі оны тасиды, 

шанаға артады, ұжым болып 

бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

Мақсаты: жұмысты бірігіп 

атқаруға бағыт беру. 

 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер» 

Мақсаты: Жол ережелері 

туралы білімдерін бекіту; 

Жолда жүру тәртібін есте 

сақтауға баулу. 

 

Жеке жұмыс: Нұрайға    

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты:сөйлеуге 

өзінің,балабақшадағы 

балалармен қарым қатынас 

жасауға үйрету 

дағдыландыру.             

 

Еркін ойын: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар  

ойнату. 

Мақсаты Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты: балаларға ағаштың 

түбін қармен жабудың сырын, 

пайдасын 

түсіндіру. 

 

Қимылды ойын: «Біз 

көңілді баламыз» 

Мақсаты: 

Бір – біріне соқтығыспай 

еркін жүгіруге үйрету; 

Тәрбиеші белгісі бойынша 

жылдам жүгіруге, бір – біріне 

көмек 

көрсетуге қалыптастыру  

 

Жеке жұмыс: Батырханға   

иттің қалай дыбыс 

шығаратынын  сұрау. 
Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойын:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар  

ойнату. 

Мақсаты Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Балаларды байқағыштыққа, 

құстарға жанашыр болуға 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек: « Құстарды 

тамақтандыру» 

Мақсаты: 

Қарапайым тапсырмаларды 

өз бетінше орындауға 

қалыптастыру;құстарға жем 

беруге үйрету. 

  

Қимылды ойындар: 

«Ұядағы құстар» 

 Мақсаты: 

Жүру және жүгіру 

барысында бір – біріне 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету бір біріне 

кедергі жасамай, жұмыс 

істеуге үйрету. 

 

Жеке жұмыс: 

Мұхаммедтен қандай екенін 

сұрау. 

Мақсаты: жылы жаққа 

ұшатын құстарды үйрету.  

 

Еркін ойын: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар  

ойнату. 

Мақсаты Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

қар ауырлау тартады,- 

қалықтап жерге түседі.  

 

Еңбек: «Ауладағы 

шашылған ағаш тастардан 

тазалау» 

Мақсаты: жұмысты бірігіп 

атқаруға бағыт беру.  

 

Қимылды ойын: «Аңшы 

мен қояндар» 

Мақсаты: 

жылжымалы лақтырған 

нысанға затты тигізу, 

жүгіруге өрмелеп шығуға 

жаттықтыру. 

 

Жеке жұмыс:Нарулға  қыс 

туралы  әнді сұрау, 

Мақсаты: қыс туралы ән 

жаттауға есте сақтау 

қабілетін дағдыландыру. 

 

Еркін ойын: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар  

ойнату. 

Мақсаты Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

 

Еңбек «Аула 

сыпырушыға 

көмектесу»  

Мақсаты: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету. 

 

Қимылды 

ойын: «Аңшы мен 

қоян» 

Мақсаты:нысанға 

затты лақтырып 

тигізу,жүгіру. 

 

Жеке жұмыс: 

Бекназымға  бұл киімді 

қай кезде киеміздеп 

сұрау. 

Мақсаты:қысқы 

киімдерді ажырата 

білуге үйрету. 

 

Еркін ойын: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар  

ойнату. 

Мақсаты Ойындарды 

құрудағы және жүзеге 

асырудағы 

белсенділігін 

тәрбиелеу. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Бауырсақ»ертегісін оқып 

беру 

 «Ақылды алма» ертегісін 

оқып беру. 
 

«Құстардың даусын» 

тыңдату. 
 

Жайлы әуен ырғағымен 

ұйықтату. 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Үстел үсті  театры: 

«Бауырсақ » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел 

үстінде ертегі кейіпкерлерін 

көрсету арқылы әңгімелеп 

беру 

 

Сюжеттік ойын 

«Қуыршаққа қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Қонаққа барғанда 

өзімізді жақсы ұстмаймыз, 

айқайламай сыпайы сөйлесіп, 

тамақ ішкенде қасықты оң 

қолымызбен ұстап, 

салфеткамен ауыздарыңды оң 

қолымызбен сүртіп апайға  

рахмет айтуға үйрету. 

Д\о«Жыл мезгілдері»  

Мақсаты:Балалардың 

жыл мезгідері туралы 

білімдерін 

бекіту,мезгілдерді 

атауларын 

үйрету(қыс,көктем,жаз,күз

). Мезгіл өзгерістерін 

талқылау.  

 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Қуыршақты тамақтандыр» 

Мақсаты: балаларға өздері 

қалаған қуыршақпен ойнауға, 

тамақтауға мүмкіндік беру.  

Ойынға қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты:балаларға 

тазалық туралы үйрету. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар.  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Асхатұлы Диасға 

шығармалардың мазмұнына 

эмоционалды көңіл күй 

таныта білуге үйрету. 

Мақсаты:шығармаларды 

көңіл күймен тыңдауға 

ынталандыру. 

Сансызбай Төрекелдіге 

құрылыс матиреалдардың 

пішініне қарай топтастру. 

Мақсаты:матиреалдарды 

пішіндердіне қарай 

топтастыруға үйрету.  

 Нарұлға түстерді 

ажыратуға дұрыс айта 

білуге үйрету. 

Мақсаты:түстерді 

ажыратуға дүрыс айту 

нақты айту сөздік қорын 

байыту есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 Нүрайға жеке бас 

гегенасының бастапқы 

дағдыларын үйрету. 

Мақсаты:өз киімін киуге 

тамақ ішкенде таза ішуге 

дағдыландыру. 

Аялаға орындалған 

жұмысына қуана білуге 

үйрету. 

Мақсаты:баланың 

жасаған жұмысын 

мақтап қуанып 

шаттануға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Мақсаты:серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. Қыс мезгіліндегі жаяу жүргіншілер жолымен танысу, ауладағы  ағашты 

бақылау, қыс мезгіліндегі құстарды бақылау, мезгілдік ауысымды қырауларды аула тазалаушының еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге қалай 

көмектесетіні туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың бүгінгі көңіл-

күйлері  туралы айту,мадақтау. 

«Отбасылық» 

суреттерді әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке үйретеміз» 

баланы отбасындағы адамдарға 

көмектесуге ұмтылдырып,  

сыпайылық қарым-қатынасына     

баулу. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желтоқсан айының  IІ1-аптасы  13.12.- 17.12. 21 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         

циклограммасы. 

Өтпелі тақырып:« Бізді қоршаған әлем» 

 Апта тақырыбы: «Ыдыстар » 

                            Мақсаты: Балаларға ыдыстар мен тағамдардың аттарын үйрету, оларды ажыратуға жаттықтыру.  

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды қабылдау.             

Ата-анамен әңгімелесу. 

      Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгеру. Балаларға қуаныш көңіл күй сыйлау. 

 

 Ойындар(үстел 
үсті,дидактикалық, саусақ 

т.б.) 

Үстел- үсті ойыны:  

«Ойық ішіндегі 

заттарды орналастыру» 

Үстел- үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

Д/ойын: «Қандай ыдыс?» 

Мақсаты: Ыдыс аяқ 

түрлерін атау және оны 

 
    



Мақсаты: Балалар 

заттарды  тез  

топтастыруға  үйрету, 

төзімділікке және 

әдептілікке тәрбиелеу 

 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып 

орналастыра білуге үйрету. 

не үшін қолданатынын 

көрсету, ойын 

барысында қолдану. 

Сөздік қорларын 

толықтыру. Балалар 

ыдыстармен ойнай  

отырып не үшін 

қолданатынын айтады. 

Ертеңгілік жаттығу.                                              Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №4 

1.Бастапқы қалып: Сапқа тұрып,тәрбиешінің соңынан қос сызықтың арасымен (15 сек) «Қояндар көпірден өтуде»  

2.Бастапқы қалып: Шеңбер бойлап тұру, табандары қатар қойылған,қолдары төмен түсірілген қолдарын беттеріне апарып, «Қояндарша 

бет жуу» қимылдарын орындайды. 

3.Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай,оң қол оң бүйірінде,сол қол маңдайында оңға,солға бұрылады, (Қояндар жан жағына қарап 

бақылайды). 

4. Бастапқы қалып: Сапқа тұрып қос сызықтың арасымен жүру. (Қояндар үйге оралады).  
Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық. 

 Д/  ойын: 

« Жеке- жеке  атын ата»  

Мақсаты: ( кесе, қасық 

т.б.-ыдыс-аяқ) 

 ойлау  қабілетін дамыту. 

Д/ойын: «Заттың атын ата» 

Мақсаты: Заттарды  көріп 

сипаттау арқылы баланың сезім 

талдығын дамыту,ыдыс 

түрлерін, олардың не үшін 

қажет екенін айтады.  

Өлеңді жаттау: 

Балабақша есігін, 

Үшке тола ашқанбыз. 

Балапандай өсіріп, 

Мәпелейді бақшамыз 

Мақсаты: Айтылған 

өлеңді  қайталап  айтып  

беруге   дағдыландыр 

 
  

 



 

  Ұйымдастырыл-   

ғаноқу қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Түрлі бағытта 

жүру «Орманда 

қыдырамыз». Алға жылжи 

отырып секіру «Қоян 

секіреді». 20 см көтерілген 

тақтайшаның үстінде 

төрттағандап жүру «Аю 

ағаш басына шығады». 

Табан күмбезін нығайту, 

жалпақ табандылықтың 

алдын алу. 

Қимылды ойын: «Қайда 

сыңғырлайды?. 

 

2.«Таным»  

Тақырыбы: «Үлкен-кіші 

кеселер» 

Мақсаты: балаларға 

ыдыс-аяқты таныстыру; 

үлкен-кішіні айыра білуге 

үйрету; кеңістікті 

пайдалана отырып, 

ыдыстарды орналастыру 

 

Д/ ойын: «Ыдыстар» 

Мақсаты: Балалар 

алдарындағы ыдыстарды  

атауға үйрету. 

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: «Қоянның туған 

күні» 

Мақсаты: Балаларға ыдыстар 

мен тағамдардың аттарын 

үйрету, оларды ажыратуға 

жаттықтыру. Қонақ күту 

ережелерімен таныстыру. 

Қонақжайлыққа баулу; 

Д/ ойын: «Жеке- жеке атын 

ата» 

Мақсаты: : ( кесе, қасық т.б.-

ыдыс-аяқ) 

 ойлау  қабілетін дамыту. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Дастархан» 

Мақсаты: Әуенді тыңдауға, 

есте сақтау қабілетін 

арттыруға, ырғақты ажыратуға 

үйрету. Әуеннің ырғағына сай 

жай басып жүруге, жүгіруге 

дағдыландыру. 

 

 1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Қол ұстасып 

шеңбер жасап жүру. Екі 

сызықтың арасынан 

(сызықтар арасының 

арақашықтығы 30 см) 

жүгіру. Допты тәрбиешіге 

лақтыру. 

Қимылды ойын: «Қайда 

сыңғырлайды?. 

 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Тарелкені 

әшекейлейміз  » 

Мақсаты: Тәрелке өрнегіне 

ашық сызықшаны жағу, 

қылқалам темірінің шетінен 

нақты ұстап,түгінің 

ыңғайына қарай бояуды 

алып тегіс жағуға үйрету, 

негізгі түстерді ажыратып 

білу дағдыландыру. Әсемдік 

талғамына тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық.  

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

  Серуен.   Бақылау 

Жануарларды бақылау. 

Мақсаты: Үй жануарлары 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Жануарлард

ың сырт келбеті мен жүріс 

Бақылау 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты:қыстайтын,алаңға 

келетін құстардың аттарын 

анықтау.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді жақсы 

көретінін,қалай тұрып,қалай 

Бақылау 

Жаңа түскен қарды бақылау.  

Мақсаты: қардың жауып 

тұрғанын бақылау ауа 

райына байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру,аязды күнде қар 

. 

 

 

 

 

  



тұрысы туралы 

айту.Жануарларға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.Қожайындары 

серуендетіп жүрген 

иттерді бақылау.Иттің 

сырт келбеті мен жүріс 

тұрысын сипаттату,адам 

өміріндегі алатын орнын 

түсіндіру.Кімнің үйінде ит 

бар екендігін сұрау және 

иттер туралы айтуды 

өтіну. 

 

Еңбек:Табиғат 

бұрышындағы 

жануарларға шөптер 

дайындау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Маған қарай 

жүгіріңдер» 

Мақсаты:Жүру және 

жүгіру барысында бір-

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету. 

 

Жеке жұмыс: Айшаға үй 

жануарларының қандай 

дауыс шығаратынын 

үйрету 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту. 

 

Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа,құстарға 

жанашыр болуға тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Құстарды 

тамақтандыру. 

Мақсаты:Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға  баулу.  

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. Тәрбиеші тапсырмасын 

бұлжытпай орындауға 

үйрету.Қажетті материалдар: 

құстарға арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Батырханға 

Отбасы туралы әңгімелеу. 

 Мақсаты:Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

 

 

жеңіл болады,олар ауада би 

билегендей,жылырақ күнде 

қар ауырлау тартады,-

қалықтап жерге түседі,суық 

күнде қар ұшқындары 

жеделдеп жауады. 

 

Еңбек: Тәрбиеші жұмысты 

әркімге бөліп беруге 

көмектеседі.Бірі қарды 

жинаса,енді бірі оны 

тасиды.шанаға артады,ұжым 

болып бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , үлкендерді  

сыйлауға тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Аялаға     

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

 



бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

 

Серуеннен  оралу. Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру. «Бесік жырын» тыңдату.  

 
 

 

Біртіндеп тұру. Ауа, су 

ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар дербес әрекет 

 

Қ/о «Өз үйіңді тап»  

Мақсаты:: Берілген 

тапсырмаларды орындай 

білуді үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Ыдыстың   атын ата» 

Мақсаты: Балалар ыдыстар 

ды танып  атын атай білуге 

үйрету.  

Д/о: «Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын  дамыту 

 
 

. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Асияға  «Маша мен 

аюдың»ертегісінің 

кейіпкерлерін  атауды  

үйрету.  
Мақсаты: Сұрақ қою 

арқылы  ертегі  мазмұнын  

айтқызу.  

Жеке баламен  жұмыс: 

Аялаға  шеңбер бойымен жүруді 

үйрету. 

Мақсаты:  Берілген тапсырманы  

дұрыс орындауға  үйрету. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Батырханға ыдыстың атын 

атауға үйрету. 

Мақсаты: Ыдыстарды 

ажырата білуге үйрету, 
білімдерін  кеңейту 

 

 

  

Серуенге дайындық  Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

                Үй жануарларын бақылау,  Құстардың ұшып кететіні туралы таныстыру,  жааңа түскен қарды бақылау,ауа-райы туралы түсінік беріп  

                                                           тәрбиелеу. 

             

Балалардың үйге оралу. 

Ата-анамен сұхбаттасу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту  

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата –аналармен балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеу 

 
 

. 

 

 

 

 

 



Желтоқсан айының  IІ1-аптасы Қайталау  27.12.- 31.12. 21 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу 

қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып:« Бізді қоршаған әлем» 

 Апта тақырыбы: «Ыдыстар » 

       Мақсаты: Балаларға  ыдыстар мен тағамдардың  аттарын үйрету, оларды  ажыратуға  жаттықтыру. Үлкен-кіші кеселер  балаларға ыдыс-аяқты таныстыру; үлкен-кішіні 

айыра      білуге үйрету. 

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгеру. Балаларға қуаныш көңіл күй сыйлау. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық

, саусақ т.б.) 

Үстел- үсті ойыны:  «Ойық 

ішіндегі заттарды 

орналастыру» 

Мақсаты: Балалар заттарды  тез  

топтастыруға  үйрету, 

төзімділікке және әдептілікке 

тәрбиелеу. 

Әңгіме құрастыру 

«Ыдыстар»(ойыншықта

р  жиындығы)  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын заттардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Д/ойын: «Не артық» 

Мақсаты: сурттерді 

салыстыру арқылы 

ойлау қабілетін 

дамыту.  

Үстел- үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу.  

Д/ ойын: «Дастарханға тамақ 

жасайық» 

Мақсаты:Ыдыс-аяқ заттарының 

аттарын және олардың қызметтік 

мәні туралы түсінікті  

бекіту.мынау кастрөл,онда сорпа 

пісті.Біз сорпаны  қайда 

құямыз?Сорпаны тәрелкеге 

құямыз.  Ботқаны қайда 

саламыз?Компотты  қайда 

құямыз?Шәйді ше? т.с .с 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

                                             Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №4 

1.Бастапқы қалып: Сапқа тұрып,тәрбиешінің соңынан қос сызықтың арасымен (15 сек) «Қояндар көпірден өтуде»  

2.Бастапқы қалып: Шеңбер бойлап тұру, табандары қатар қойылған,қолдары төмен түсірілген қолдарын беттеріне апарып, «Қояндарша бет 

жуу» қимылдарын орындайды. 

3.Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай,оң қол оң бүйірінде,сол қол маңдайында оңға,солға бұрылады, (Қояндар жан жағына қарап бақылайды). 

4. Бастапқы қалып: Сапқа тұрып қос сызықтың арасымен жүру. (Қояндар үйге оралады).  
Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық. 

 Д/  ойын:« Жеке- жеке  

атын ата»  

Мақсаты: ( кесе, қасық 

т.б.-ыдыс-аяқ) 

 ойлау  қабілетін дамыту. 

Д/ойын: «Заттың атын ата» 

Мақсаты: Заттарды  көріп 

сипаттау арқылы баланың сезім 

талдығын дамыту,ыдыс 

түрлерін, олардың не үшін 

қажет екенін айтады.  

Өлеңді жаттау: 

Балабақша есігін, 

Үшке тола ашқанбыз. 

Балапандай өсіріп, 

Мәпелейді бақшамыз 

Мақсаты: Айтылған өлеңді  

қайталап  айтып  беруге   

дағдыландыру 

 Д/ ойын: «Неге 

ұқсайды» 

Мақсаты:Ойын 

арқылы заттың 

түрін,атын ажырата 

білуге тәрбиелеу 

Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету 

 



 

  

Ұйымдастыр

ыл-   ғаноқу 

қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Түрлі бағытта жүру 

«Орманда қыдырамыз». Алға жылжи 

отырып секіру «Қоян секіреді». 20 

см көтерілген тақтайшаның үстінде 

төрттағандап жүру «Аю ағаш басына 

шығады». Табан күмбезін нығайту, 

жалпақ табандылықтың алдын алу. 

Қимылды ойын: «Қайда 

сыңғырлайды?. 

 

2.«Таным» 

Сенсорика  

Тақырыбы: «Үлкен-кіші кеселер» 

Мақсаты: балаларға ыдыс-аяқты 

таныстыру; үлкен-кішіні айыра 

білуге үйрету; кеңістікті пайдалана 

отырып, ыдыстарды орналастыру 

 

Д/ ойын: «Ыдыстар» 

Мақсаты: Балалар алдарындағы 

ыдыстарды  атауға үйрету. 

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: «Қоянның 

туған күні» 

Мақсаты: Балаларға 

ыдыстар мен тағамдардың 

аттарын үйрету, оларды 

ажыратуға жаттықтыру. 

Қонақ күту ережелерімен 

таныстыру. 

Қонақжайлыққа баулу; 

Д/ ойын: «Жеке- жеке 

атын ата» 

Мақсаты: : ( кесе, қасық 

т.б.-ыдыс-аяқ) 

 ойлау  қабілетін дамыту. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Дастархан» 

Мақсаты: Әуенді 

тыңдауға, есте сақтау 

қабілетін арттыруға, 

ырғақты ажыратуға 

үйрету. Әуеннің ырғағына 

сай жай басып жүруге, 

жүгіруге дағдыландыру. 

 

 1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Қол ұстасып 

шеңбер жасап жүру. Екі 

сызықтың арасынан 

(сызықтар арасының 

арақашықтығы 30 см) 

жүгіру. Допты тәрбиешіге 

лақтыру. 

Қимылды ойын: «Қайда 

сыңғырлайды?. 

 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Тарелкені 

әшекейлейміз  » 

Мақсаты: Тәрелке өрнегіне 

ашық сызықшаны жағу, 

қылқалам темірінің шетінен 

нақты ұстап,түгінің 

ыңғайына қарай бояуды 

алып тегіс жағуға үйрету, 

негізгі түстерді ажыратып 

білу дағдыландыру. Әсемдік 

талғамына тәрбиелеу. 

 

1.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Кел, 

ойнайық!» 

Мақсаты: Тыңдау 

ынтасын тәрбиелеу, ширақ 

және сабырлы сипатын 

қимыл арқылы көрсету, 

төмен және жоғары 

дыбыстарды есту, сезіну. 

Әннің мәтініне 

байланысты сай қимыл 

жасау 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Қол 

ұстасып жұппен 

жүру. Түрлі бағытта 

жүру «Біз көңілді қар 

бүршігі». Допты екі 

қолмен төменнен 

лақтыру. «Қар кесегін 

қуып жет». Тыныс 

алу жаттығуын 

орындау «Жел 

соғады». 

 

Қимылды ойын: 

«Қайда 

сыңғырлайды?. 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Дид.ойын: 

«Қуыршақтың 

ыдыс-аяғын 

жуамыз» 

Мақсаты: Балаларды 

ыдыс аяқ түрлері 

(кесе, шәйнек, 

тәрелке) таныстыра 

отырып, белсенді 

сөздік қорын дамыту. 

Баланың ой-өрісін 

дамытып, заттарды 

сипаттап салыстырып 

айта білуге үйрету. 

 

 

 

 

 



 

Серуенге 

дайындық. 

 

 

 

 

 

 

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 



  Серуен.   Бақылау 

Жануарларды бақылау. 

Мақсаты: Үй жануарлары 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Жануарлардың 

сырт келбеті мен жүріс тұрысы 

туралы айту.Жануарларға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.Қожайындары 

серуендетіп жүрген иттерді 

бақылау.Иттің сырт келбеті мен 

жүріс тұрысын сипаттату,адам 

өміріндегі алатын орнын 

түсіндіру.Кімнің үйінде ит бар 

екендігін сұрау және иттер 

туралы айтуды өтіну. 

 

Еңбек:Табиғат бұрышындағы 

жануарларға шөптер дайындау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , үлкендерді  

сыйлауға тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Жалбыр ит» 

Мақсаты:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

 

Жеке жұмыс: Айшаға үй 

жануарларының қандай дауыс 

шығаратынын үйрету 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік қорын 

дамыту. 

 

Еркін ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

Бақылау 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты:қыстайтын,алаңға 

келетін құстардың аттарын 

анықтау.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді 

жақсы көретінін,қалай 

тұрып,қалай жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа,құстарға 

жанашыр болуға тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Алаңды қоқыстан 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға  баулу.  

 

Қ\о: «Қуыспақ» 

Мақсаты: Жүру және 

жүгіру барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету. 

 

Жеке жұмыс: Батырханға  

отбасы туралы әңгімелеу. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

 

Бақылау 

Жаңа түскен қарды бақылау.  

Мақсаты: қардың жауып 

тұрғанын бақылау ауа райына 

байланысты құбылыстарды 

түсіндіру,аязды күнде қар 

жеңіл болады,олар ауада би 

билегендей,жылырақ күнде 

қар ауырлау тартады,-

қалықтап жерге түседі,суық 

күнде қар ұшқындары 

жеделдеп жауады. 

 

Еңбек: Тәрбиеші жұмысты 

әркімге бөліп беруге 

көмектеседі.Бірі қарды 

жинаса,енді бірі оны 

тасиды.шанаға артады,ұжым 

болып бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , үлкендерді  

сыйлауға тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Аялаға     

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

 

 

.Бақылау 

Қысқы баққа саясат 

Мақсаты:Саябақ туралы 

білімдерін кеңейту:Туған 

өлкенің әдемілігіне сүйсіне 

білуге үйрету.Балаларды 

жақын жердегі саябаққа 

апару.Саябақта нелер 

орналасқанын, қандай 

түстермен әдеміленгенін 

айту.Саябақта не үшін көп  

ағаштар бар  екенін 

түсіндіру. 

 

Еңбек: Саябақтың балалар 

ойнайтын алаңын 

үлкендердің көмегімен 

тазалау. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Қ/ойын:«Поезд» 

Мақсаты:Қимыл қозғалыс 

белсенділігін дамыту 

Жеке жұмыс: Нариманға 

Қыс мезгілінің  

ерекшеліктерін айтқызу. 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін 

меңгерту,сөздік қорын 

дамыту. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету.  

 

 

Бақылау 

Жолдың 

жолаушылар 

жүретін бөлігін 

бақылау.     

Мақсаты: 

балаларды жолдың 

жолаушылар 

жүретін бөлігімен 

таныстыру.Жол 

жүру ережесі 

туралы естерінде 

сақтау.Жолдың 

жолаушылар 

жүретін бөлігіне өту 

және жүріп жатқан 

көліктерді қарау. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен ағаштың 

сынған бұтақтарын 

кесіп алу. 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбекқорлыққа,үлке

ндерді сыйлауға 

тәрбиелеу. 

 

Қ\о: «Мені қуып 

жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққ

а баулу. 

 

Жеке 

жұмыс:Бекназымға  

апта күндерін 

айтқызу. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, 

сөздік қорын 

дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 



 жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –

қатынас жасауға 

үйрету. 

 

 
Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Бесік жырын» тыңдату.  Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін 

айтып беру. 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, су 

ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар 

дербес әрекет 

 

 

 

 

Қ/о «Өз үйіңді тап»  

Мақсаты:: Берілген тапсырмаларды 

орындай білуді үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Ыдыстың   атын ата» 

Мақсаты: Балалар ыдыстар 

ды танып  атын атай білуге 

үйрету.  

Д/о: «Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын  дамыту 

Д/ойын: «Ғажайып 

қапшық» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаң  дербес 

қимыл әрекетке 

үйрету,ұйымшылдыққ

а тәрбиелеу. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

Тақырыбы: «Доп 

неге уксайды?» 

Мақсаты : 

Айналадағы заттарды  

таниды, ажырата алады 

және топтастыра 

алады. 

Балан ың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

 Жеке баламен  жұмыс: 

 

Асияға  «Маша мен 

аюдың»ертегісінің кейіпкерлерін  

атауды  үйрету.  

Мақсаты::Сұрақ қою арқылы  ертегі  

мазмұнын  айтқызу.  

Жеке баламен  жұмыс: 

 

Аялаға  шеңбер бойымен 

жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету. 

Жеке баламен  жұмыс: 

 

Батырханға ыдыстың атын 

атауға үйрету. 

Мақсаты: Ыдыстарды 

ажырата білуге үйрету, 

білімдерін  кеңейту 

Жеке баламен  

жұмыс: 

 

Нарұлға  сурет 

бойынша сұрақтарға 

толық жауап беруге  

үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық 

беруге дағдыландыру. 

Жеке баламен  

жұмыс: 

 

Айша дан түстерді 

сұрау. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 



Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

                Үй жануарларын бақылау,  Құстардың ұшып кететіні туралы таныстыру,  жааңа түскен қарды бақылау,қысқы  баққа саясат,Жолдың 

жолаушылар  жүретін  бөлігін  бақылау . Үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға  тәрбиелеу. 

                                                            
Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 

әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл 

бөлуді ескерту 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді дағдыландыру.  

Ата –аналармен балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеу 

Ата-аналарға 

балаларын ауа райына 

сай қолайлы 

етіп,киіндіру туралы 

айту. 

Ата –аналармен 

балаларға демалыс 

күндеріне сәттілік 

тілеу. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желтоқсан  айының  IV-аптасы 20.12. – 24.12.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 



Апталақ тақырып: «Ғажайып қыс» 
Мақсаты: Айнала қоршаған ортадағы нәрселермен танысу, білімдерін толықтыру. әртүрлі әрекеттер түрлері процесінде бір топқа жататын заттардың 

аттарын жалпылау түсінігін қалыптастыру; 
Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі   Бейсенбі  Жұма   

Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың қыс туралы түсініктерін кеңейтіп, қысқы ойындар мазмұнын меңгерту, спорт туралы білімдерін 

кеңейту,  қызығушылықтарын арттыру. Бала денесін ойын арқылы қозғалысқа келтіріп, таза ауада шынықтыру. Іс-әрекетке деген қызығушылығын 

ойын арқылы қалыптастыру. Салауатты өмір салтына тәрбиелеу. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б ) 

Д/ойын: «Қолғаптың 

сыңарын тап» 

Мақсаты: Балалардың оң 

мен солды ажыратуға,түстер 

бойынша топтастыруға 

үйрету. 

Д/ойын: «Аққала 

құрастырамыз» 

Мақсаты: Балалардың 

қысқы ойындарға деген 

қызығушылығын 

дамыту.Достыққа 

тәрбиелеу. 

                

Үстел үсті ойын: 

«Құрастыр»  

Мақсаты: Суреттегі шананы 

бір-біріне біріктіре білуді 

үйрету. 

 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

"Бұл не?". 

Мақсаты:Суретк

е қарап не зат 

екенін ажырата 

білу. 
 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                                                       Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№4 

1.Кешен:б.қ Тарбиешінің соңынан жүріп (15сек)сапқа тұады. 

2.Кешен:б.қ Балалар белдеріне қойып,оң-сол жаққа иіліп сап түзеп жүреді.(Қонжықтар серуенге шықты). 

3.Кешен:б.қ Қолдарын белдеріне қойып,бытырап жүреді.Еңкейіп қолдарын еденге тигізеді.(Қонжықтар жиде тереді) 

4.Кешен:б.қ Оңға бұрылып бойымен тәрбиешінің соңынан қолдарын бүйірәне қойып жүру. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

«Өлең жолдары оқу,ойын 

жаттығулар» 

Ақ киімді денелі, ақсақалды, 

Соқыр, мылқау танымас тірі 

жанды, 

Үсті – басы ақ қырау 

түсі суық, 

Басқан жері сықырлап келіп 

қалды. 

Мақсаты: Өлең жолдарын 

жаттай отыра сөздік 

қоларын байыту. 

« Ұшты-ұшты»қимылды 

ойыны. 

Мақсаты: 

Балаларды белсенді  

қимылдауға үйрету,зейінді 

болуларын қадағалау. 

Қуаныш сыйлау 

 Дидактикалық ойын 

«Аққала» 

Мақсаты:Балалар дайын тұрған 

қардан аққала құрастырады. 

Оның көзін, мұрнын, аузын 

жасайды. Басына шелек кигізіп, 

қолына сыпырғыш ұстатады. Қай 

топтың балалары бұрын болса, 

сол топ жеңеді.  

 «Санамақты жаттау». 

Бас бармағым атам, 

Балаң үйрек әжем, 

Ортан терек әкем 

Шылдыр шүмек анам 

Кішкенк бөбек мен. 

Мақсаты: ойын арқылы 

саусақтың аттарын үйрете 

отырып балалардың тілін 

дамыту. 

Үстел үсті 

ойыны. 

“Аққала”  

Мақсаты:үстел 

үстінде 

жартылай 

қиылып жасалған 

аққала 

бөліктерінен 

түтас бір аққала 

жасайды. 

Ойлау,есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.  
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру  

Мақсаты: Берілген бағыт 

бойынша тәрбиешінің 

соңынан «шағын топпен» 

жүру «Аққалаға қонаққа 

барамыз». Түрлі бағытта 

1.«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: : «Қыс» (өлең) 

Абдрахман Асылбеков 

Мақсаты: Ақын 

туындыларына 

қызығушылықты,  көтеріңкі 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: Қол ұстасып жұппен 

жүру. Қол тиер тиместей секіру 

«Қар ұшқындарын тосып алу». 

Түрегеп тұрып бір қолмен допты 

1.Шығармашылық: 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты: 

Балаларды аққаланың қандай 

бөліктерден құралатынымен 

таныстыру. Екі дөңгелек 

1.«Денсаулық» 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Серуендейміз». 

Мақсаты: 

«Серуендейміз». 



жүгіру «Қар жауып тұр». 

Түзу қойылған жіптің 

бойымен жүру. Бірлесіп 

ойнаудың қарапайым 

дағдыларына тәрбиелеу. 

 Қ/о: Ақ қоян  

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 

баулу. 

 

2.«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты: қыс мезгілі 

туралы түсінік беру; әртүрлі 

көлемдегі дөңгелектерден 

кеңістікті дұрыс пайдалана 

отырып, пішіндерді 

Қ\о: «Қар лақтыру»  

Мақсаты: Балаларды 

Белгіленген сызықты басып 

кетпей қарды бір-бірлеп 

лақтырып құрсауға 

түсіру.дәлдеп көздеуге 

дамыту. 

 

  

көңіл-күйді қалыптастыруға 

баулу. Іс-қимыл 

әрекеттердің атауы: 

қалтырайды, ағарады, қар, 

қыс,үлбіреген, аққала 

сөздерін қолану арқылы 

сөздік қорларын кеңейту. 

Д\о«Қолғаптың сыңарын  

тап»  

Мақсаты:Балаларға оң мен 

солды ажыратуға,түстер 

бойынша топтастыруға 

үйрету.  

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Қыс»  

Мақсаты: Көңілді шат-

шадыман музыка  тыңдауға, 

естуге ынталандыру. 

Қимылдық ойын арқылы ән 

айту  

Ән тыңдау: «Ақша қар» 

К.Қуатбаев 

Ән айту: «Ай-ай қысым-ай» 

А.Еспенбетова 

Әуенді-ырғақты қимыл-

ойын:  

«Аққаланы құрастыр». 

домалату  «Қар кесегін 

домалату».  

Қ/о: «Қояндар»  

Мақсаты: Қимыл - қозғалыс 

белсенділігін дамыту. 

Жылдамдық, ептілік, төзімділікті 

шыңдау, көңіл - күйге қуаныш 

әсерін сыйлау.   

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Ақ ұлпа қарлар» 

Мақсаты: Бояуды сүйкей жағау 

тәсілі арқылы жіңішке сызықтар 

түсіре отырып, жауып тұрған 

ұлпа қардың бейнесін көк түсті 

қағазға гуашты пайдалана 

отырып салуға үйрету.  Сурет 

салу іскерліктерін дамыту. 

Табиғатқа деген сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу.  

 

қимылдармен кесектерді 

домалатуға, оларды біріктіруге 

үйрету. Балаларға аққаланы 

жасап, қуана білуге 

ынталандыру. 

Сызықтар 

арасымен 

(сызықтың 

арасының 

арақашықтығы 

25 см) жүгіру. 20 

см көтерілген 

тақтайшаның 

үстінде 

төрттағандап 

жүру. Түрлі 

бағытта жүру 

Қол ұстасып 

шеңбер бойымен 

жүру. Түрлі 

бағытта жүгіру.  

Қ/о: Паравоз 

Мақсаты: 

Балалардың 

бірінің артына 

бірі тіркеліп 

тұрып паравоз 

сияқты жүруге, 

өлең жолдарын 

қайталап айтуға 

үйрету. 

 

2. .«Таным» 

Жаратылыстан

у 

Тақырыбы:«Қы

с қызығы» 

Мақсаты: 

балалардың қыс 

мезгілі туралы 

түсінігін 

кеңейту; қыс 

мезгілін 

сулулығын 

тамагалай білуге, 

табиғаттың 

ерекшелігін 

сезіне білуге, 

қоршаған 

ортамен танысу 

арқылы баның 

ой-өрісін 

дамыту; 



Д/о: «Аққала 

құрастыру»  

Мақсаты: 

Балалардың 

қысқы ойындарға 

деген 

қызығушылығын 

дамыту. 

Достыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру  

Серуен Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. 

Мақсаты:  балаларды қар 

үстіндегі адамдардың, 

жануарлардың, құстардың 

ізін айырып, білуге үйрету. 

Балаларды байқағыш, ойлау 

қаситтерін қалыптастырып, 

толықтыра түсу. 

Қар үстіндегі іздерге назар 

аударып, оны анықтай 

білуге көңіл қою. Ауа 

райының қай кезінде іздер 

жақсы көрінеді? 

 

Еңбек : құс тар үшін 

жемсалғыш жасап, оны 

ағашқа іліп қою, жем салу. 

Мақсаты : қыстаған 

құстарға, хайуанаттарға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын : «Ақ 

қоян» 

Мақсаты : балаларды 

ептілікке баулу. 

 

Жеке жұмыс:Серік Аягөз ге 

мақал жаттату 

Мақсаты: 

Жемберсең құсқа қыста, 

сауабы тиер оның жазда.  

 

Еркін ойын: 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты : балаларға 

қыраудың қалай болатынын 

айтып кету. Қырау түскен 

ағаштарды бақылау. Темір 

затқа үрлеп көрейік. Оған 

қырау түсті, біздің буымыз 

суықтан қырауға айналды. 

Сонымен қырау бұл кәдімгі 

бу, ол әйнек шынысына, 

ағаш бұтақтарында, 

бұтақтарында, басқа 

заттарда қатып, қырауға 

айналған. Қырау әдетте 

күннің ашығында пайда 

болады.                                                             

 

Еңбек : ағаштар түбіне қар 

жинау. 

Мақсаты : балаларға 

ағаштың түбін қармен 

жабудың сырын, пайдасын 

түсіндіру. 

 

Қимылды ойын: «Біз 

көңілді баламыз» 

Мақсаты: тез 

жүгіруге,жүгірген баланы 

тез ұстап алуға  жатықтыру. 

 

Жеке жүмыс:Қайыржан 

Әминаға Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Аула сыпырушы еңбегімен 

танысу 

Мақсаты: аула сыпырушының 

қыс кезіндегі еңбегн, оның 

жұмысы туралы балалардың 

түсінігін толықтыру.Үлкендерді 

еңбегін бағалап, құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Ауланы сыпыру 

 Мақсаты: ұқыптылыққа, 

жинақылыққа үйрету. 

Керекті құралдар: сыпырғыш, 

күрекше, қорапша.  

 

Қимылды ойын:Үйсіз қалған 

қоян 

Мақсаты: ойынның тәртібін 

сақтай отырып, секіріп алға 

жүгіру. 

 

Жеке жұмы:Мирасұлы 

Мұхаммедке Қыс туралы тақпақ 

айтқызу. 

Мақсаты:есте сақтау қабілетін 

жақсарту.  

 

Еркін ойын: Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп тұрып жүру  

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 

баул. 

 

Саябаққа саяхат. 

Мақсаты:  

қыстың  белгілері туралы 

балалардың білімін анықтап, 

толықтыра түсу.Балалардың сөз 

құрамында:қыс,қар, мұз, аяз,қар 

қырш-қырш 

еттеді,жалтырайды,жылтылдайд

ы басқа қысқа байланысты сөздер 

қолдану.Балаларды табиғаттың 

қамқоршысы,жанашыры етіп 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Ойын алаңын қардан 

тазалау. 

Мақсаты: еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу 

 

Қимылды ойын:  

«Қу түлкі». 

Мақсаты: балаларды 

байқампаздыққа, алғырлыққа 

баулу, тапсырманы дұрыс 

орындауларын бақылау. 

  

Жеке жұмыс:Ғибарат Асияға 

қысқы ерекшеліктерді айтқызу. 

Мақсаты:қыста қардың 

жауатынын күнің салқын 

болатынын үйрету. 

  

Еркін ойын: Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен айналысуға 

мүмкіндік беру. 

Қыстың негізгі 

белгілерін 

бақылау. 

Мақсаты : 

балаларды 

қыстың 

белгілерін 

ажырата білуге 

үйрету. 

 

Еңбек: Құстар 

қонақтайтын, 

жем шашатын 

жерді қардан 

тазалау. 

Мақсаты: 

еңбекке деген 

ықыластарын 

арттыру. 

 

Қимылды ойын 

«Нысанаға 

тигіз». 

Мақсаты: қшып 

бара жатқан 

заттың бағытын 

бақылау, 

қозғалыстың 

дұрыс 

орындалуын 

есептей білу.  

 

Жеке 

жұмыс:Махамбе

т Бекназымға  



Мақсаты: Балаларды 

бірлесіп, ұқыпты ойнауға 

үйрету 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

 

Еркін ойын: Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру.  

Мақсаты:  

Мақсаты:Баблаларды 

ұйымшылдыққа, алғырлыққа, 

адамгершілікке баулу. 

үлкендерді 

силауға үйрету. 

Мақсаты:үлкенд

ердің қызметіне 

құрметпен 

қарауға 

дағдыландыру. 

 

Еркін ойын: 

Мақсаты: 

Балаларды 

бірлесіп, ұқыпты 

ойнауға үйрету. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка 

тыңдату. 

«Бауырсақ»ертегісін 

оқып беру 

 «Ақылды алма» ертегісін оқып 

беру. 

 

«Құстардың даусын» тыңдату. 

 

Жайлы әуен ырғағымен 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 Қимылдық ойын: 

«Қайда жасырылғанын 

тап»  

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа, 

байқампаздыққа 

үйрету,бірлікке,татулыққа 

тәрбиелеу  Балалар 

бөлменің бұрышында 

тұрады.  

 

Дидақтикалық ойын:  

«Түсін ата»  

Мақсаты: ақыл ойын 

тілін дамыту зейінді 

болуға тәрбиелеу 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Киім дүкені» 

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 

білуге үйрету. Сатушы 

әртүрлі киімдер түрлері 

туралы әңгімелейді. 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету 

 

 Дидактикалық ойыны. 

«Қайсысы артық» 

Мақсаты:әр мезгілдің киімдері 

ілінеді, осы киімдердің ішінен 

артық киімдерді табу керек. 

Табылған артық киімдерді қай 

мезгілде киетінін сұрау.  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

Диасқа өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-

анасының есімін  

танып, айту. 

Жеке жұмыс: 

Төрегелдіге  кейбір 

жануарлар мен 

олардың қимылдарын 

танып үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Нұрайға өзінің, жақын 

адамдарының 

есімдерін үйрету: 

Мақсаты: Ата-

анасының есімін  

танып, айту. 

Жеке жұмыс: 

Асхатқа 

атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс 

заттарды 

топтастыруға 

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Аялаға кейбір жануарлар 

мен олардың қимылдарын 

танып үйрету. 

Мақсаты: Қоянның, 

аюдың қимылдарын салу. 



Мақсаты: Қоянның, 

аюдың қимылдарын 

салу. 

Мақсаты:қызыл,сар

ы,көк түстерді 

айыруға үйрету. 
Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Серуен кезінде қар үстіндегі адамдар мен жануарлардың іздеріне қарап ненің іздері екенін 

сұрау. Аула тазалаушы қыста балабақша ауласында қарды қандай құралдар мен тазалатынын көрді.Құрауды бақылау кезінде темір затқа үрлеп көрген 

кезде құраудың пайда болатынын айтып көрсету.саябаққа шықан кезде қыста күнің салқын болатынын қармен түрлі ойындар ойнауға болатынын айтып 

балалармен қар атысып ойнап қызғушылықтарын туғызу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге қалай 

көмектесетіні туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың бүгінгі 

көңіл-күйлері  

туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке үйретеміз» 

баланы отбасындағы 

адамдарға көмектесуге 

ұмтылдырып,  сыпайылық 

қарым-қатынасына     баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қаңтар айының  I-аптасы 03.01.- 07.01. 22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         

циклограммасы. 

Өтпелі тақырып:« Біздің кіші достарымыз » 

Апта тақырыбы: «Ауладағы құстар  (үй құстары) » 

   Мақсаты: жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру; жануарлар мен құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу; оларға тән ерекшеліктермен 

таныстыру, дене бөліктерін ажыратып, атай білуге үйрету; 



      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

         

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды қабылдау.             

Ата-анамен әңгімелесу. 

      Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгеру. Балаларға қуаныш көңіл күй сыйлау. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

 
  «Менің достарым»  суреті 

бойынша, әңгіме 

құрастырып  айтып  беруге  

үйрету.  

Дидактикалық  ойын: 

«Үй құстары – менің 

достарым» 

Мақсаты:Жасырын 

тұрған суреттерді тауып  

аттарын айтады. 

Тауық 

Қаз 

Үйрек 

Күркетауық- 

    

Ертеңгілік жаттығу.                                                  Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №4 

                   1 Сапқа тұрып тәрбиешінің соңынан еріп шеңбер бойлап жүру 

                  2.Бастапқы қалып: Екі қолын жайып екі жағына,сермеп шеңбер болып жүреді(Көбелектер)  

              3.Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай қолдары бүйірлеріне қойылған, оңға-солға кезек кезек бүрылып иілу (Көбелектер 

гүлдерге қарайды) 

             4.Бастапқы қалып: Шеңбер бойлап бірінің артынан бірі жүгіріп,қолдарын жан жағына созып сермейді, тізе   бүгіп 

жүрелеп отырады да қайта жүгіреді ( Көбелектер гүлдерге  қарайды) Тәрбиешінің артынан көрсетілген бағытта жүреді. 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық. 

 
  Үстел үсті ойындары: 

«Түрлі-түсті пирамидалар» 

Мақсаты:балаларды 

түстерді атауға және 

құрастыруға үйрету. 

 

Дид-қ  ойын: «Мен 

айтамын, досым 

жасайды»  

Мақсаты: балалардың 

ептілігін, 

аңғарымпаздығын 

жетілдіру. 

  

 



 

  Ұйымдастырыл-   

ғаноқу қызметі. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1«Денсаулық» 

Дене шынықт 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Қол ұстасып 

жұппен жүру. Бір 

орында тұрып қос 

аяқтап секіру. 

Арақашықтығы 50 см 

жерден ересектерден 

допты тосып алу. Дене 

бітімінің дұрыс 

қалыптасуына мүмкіндік 

беретін түрлі бұлшық ет 

топтарын нығайту. 

Қимылды ойын: 

«Көңілді аңдар» 

2«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Балапандарға 

арналған жол»  

 Мақсаты: Тақырып 

бойынша балалардың 

сурет салуға 

қызығушылығын 

жетілдіру. Балаларды 

бірқалыпты  үлкен 

қимылмен кез-келген 

бағытта салуға үйрету. 

Қылқаламды оң қолдың 

үш саусағымен қысып  

ұстауға, өз жұмысының 

нәтижесін сезініп, риза 

болуға ынталандыру. 

 

 

 «Шығармашылық» 

1.Музыка 

Тақырбы: «Көңілді 

қаздар» 

Мақсаты: Үлкеннің 

көрсеткен қимылын 

қабылдау және орындау 

ептіліктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. Билерде және 

ойындарда музыка 

әуенімен бірінің қолынан 

бірі ұстап жүру, жүгіру. 

Қимыл әсемділігін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Серуенге дайындық.  

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

  Серуен.    

. 

 

 

    Бақылау 

Жаңа түскен қарды 

бақылау.  
Мақсаты: қардың 

жауып тұрғанын 

бақылау ауа райына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру,аязды күнде 

қар жеңіл болады,олар 

ауада би 

билегендей,жылырақ 

күнде қар ауырлау 

тартады,-қалықтап 

жерге түседі,суық күнде 

қар ұшқындары 

жеделдеп жауады. 

 

Еңбек: Тәрбиеші 

жұмысты әркімге бөліп 

беруге көмектеседі.Бірі 

қарды жинаса,енді бірі 

оны тасиды.шанаға 

артады,ұжым болып бәрі 

қарды тазалауға 

қатысады. 
Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққ

а, шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Ұланға  

үй жануарларының   

атын айтқызу. 
Мақсаты:  

.Бақыла 

Жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігін 
бақылау.     

Мақсаты: балаларды 

жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігімен 

таныстыру.Жол жүру 

ережесі туралы естерінде 

сақтау.Жолдың 

жолаушылар жүретін 

бөлігіне өту және жүріп 

жатқан көліктерді қарау. 

 

Еңбек:Алаңды қоқыстан 

тазарту. 
Мақсаты:Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға  баулу.  

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс: Аялаға     

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 
Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

  



Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар  

ойнату. 
Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

 

Серуеннен  оралу. Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң 

алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 
  

Баяу музыка тыңдату. «Бесік жырын» тыңдату  

 

Біртіндеп тұру. Ауа, 

су ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу.. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

    Ой шақыру. ДОС — 

деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 

сөздер келеді. Қане 

балалар ойланып 

көриік. 

ДОС → Адал, 

мейірімді, шыншыл, 

қайырымды, 

Үстел-үсті ойыны. 

 «Аққаланы жина» 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын 

дамыту.   

  

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс. 

. 
 

Жеке баламен  жұмыс: 

Ақбөбекке  шеңбер 

бойымен жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету  

Жеке баламен  жұмыс: 

Бекназым ыдыстың атын 

атауға үйрету. 

Мақсаты: Ыдыстарды 

ажырата білуге үйрету, 

білімдерін  кеңейту 

 

  

Серуенге дайындық  Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

Жаңа түскен қарды бақылау,Жолдың жолаушылар жүретін бөлігін бақылау , Үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға  тәрбиелеу 



  

Балалардың үйге 

оралу. Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

  
Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын 

бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Қаңтар айының  II-аптасы 10.01. – 14.01.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 

«Өтпелі тақырып»: «Біздің кіші достарымыз» 

Апталақ тақырып: «Үй жануарлары» 
 Мақсаты: : жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру; жануарлар мен құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу; оларға тән ерекшеліктермен 

таныстыру, дене бөліктерін ажыратып, атай білуге үйрету;  
Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі   Бейсенбі  Жұма   

Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға үй жануарлар   туралы түсінік беру оларға қамқор, мейрімді болуға  тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б ) 

 Өлең жолдарын 

қайталату: Бұзау  

Тентек болма, ақ бұзау,  

Еріншек болма, ақ бұзау.  

Кең далада сенімен, 

Жарысып мен жүгірем. 

Мақсаты: балалардың 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойын 

«Үй жануарларын 

ата» 

Мақсаты:балалар 

жануарларды 

танып,топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше 

тапсырманы 

орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

    

Дидактикалық ойын 

«Адаспай тап».  

Мақсаты: Сурет 

бойынша төлдерді өз 

енелеріне сызықпен 

қосу, сәйкестендіру.  

 

Д/о: . «Үй жануарлары» 

Мақсаты: Балаларды үй 

жануарлары мен төлдерді 

ажыратуға,олардың қорғауға 

қамқоршы болуға тәрбиелеу. 

 

Дидактикалық 

ойыны:«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты: Балаларға суретте 

берілген  екі жануардың 

айырмашылығын таба білуге; өз 

ойын айта білуге үйрету; ақыл-

ойларын дамыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                               Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№4 

1.Сапқа тұрып тәрбиешінің соңынанеріп шеңбер бойлап жүру 

2.Бастапқы қалпы:Екі қолын жайып  екі жағына, сермеп шеңбер болып жүреді(Көбелектер ұшады). 

3.Бастапқы қалып:Жоғардағыдай қолдарын бүйрлеріне қойылған,қңға солға кезек иілу(Көбелектер гүлдерге қарайды) 

4.Бастапқы қалып:Шеңбер бойлап бірінің артынан бірі жүгіріп,қолдарын жанжағына созып сермиді,тізе бүгіп жүрелеп отырады да қайта 

жүгіреді(Көбелектер гүлдерге қарайды).Тәрбиешінің артынан көрсетілген бағытта жүреді.                                                             

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесіне сәйкес 

орналастыр»  

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді тауып 

орналастыра білуге 

 Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

 «Не қалай 

дыбыстайды?»  

Мақсаты: балаларға үй 

жануарларын дыбыс. 

Балалардың создік 

қорын байыту. Арқылы 

Д/ойын: «Төлдерді 

тап» 

Мақсаты:балаларға 

үй жануарларын 

ажыратуға және 

төлдерін тануға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Төлдерге 

арналған қоршау» 

 Мақсаты:  Төлдер 

туралы білімдерін 

нығайту, 

тапқырлықа баулу. 



үйрету. Тапқырлықа 

баулу 

айыра  

отырып,ерекшеліктерін 

аңғару. 
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Мақсаты: Заттарды айнала 

отырып жүгіру «Жылан». 

Жіптен секіру «Ордан секіріп 

өт». 60 см арақашықтықта 

тәрбиешіден допты тосып алу. 

Қ/о: «Сылдырмақпен 

сылдырлат  

Мақсаты: балаларды ойынның 

шартын бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша, мәтіннің сөзіне сай 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын, жүгіру 

дағдыларын дамыту.   

 

 2.«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Жануарларға 

арналған аласа қаша»  

Мақсаты: жануарлаға 

арналған аласа қаша тұрғызу; 

кірпіштерді жіңішке ұзын 

қырларымен қалау арқылы тік 

бұрышты құрылма 

құрастыруды үйрету; 

 

1.«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Төлдер 

айтысы»   

Мақсаты: Балаларды өлең 

мазмұнымен таныстыру. 

шығарма тыңдау арқылы үй 

жануарларының төлдері 

туралы түсінік бере отырып, 

оларды ажырата білуге 

үйрету; Баланың диалогты 

сөйлеу тілін, әңгімелеп айту 

қабілетін дамыту;  

Д/о: . «Үй жануарлары» 

Мақсаты: Балаларды үй 

жануарлары мен төлдерді 

ажыратуға,олардың қорғауға 

қамқоршы болуға тәрбиелеу. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Жануарлар 

әлемінде» 

Мақсаты: Әндегі жеке 

сөздерді дауысты 

жылдамдатпай айтуды 

қалыптастыру.  Ән-би 

мазмұнын қимылмен жеткізу. 

Ән тыңдау: «Төлдер» 

Б.Ғизатов 

Ән айту:  «Төлдерді шақыру» 

Д.Ботбаев 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:  

«Не қалай дыбыстайды?  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Шеңбер бойымен 

жүгіру. 30 секунд бойы 

тоқтамай жүгіру. Қос аяқтап 

секіру «Менің көңілді, 

сыңғырлаған добым». Дене 

шынықтырумен айналысу 

ниетін, дене шынықтыру 

жаттығуларын орындауға 

тәрбиелеу.  

Қ\о: «Көңілді 

қошақандар» 

 Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа, ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту, 

балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін 

көтеру. 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қошақандарға шөп 

береміз» 

Мақсаты: Жасыл түсті 

пайдалана отырып, қысқа 

сызықтарды бір-біріне 

жақын салуға үйрету, саусақ 

бұлшықеттерін, қол қимыл 

қозғалыстарының 

икемділіктерін дамыту,  

үй жануарларына деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

 

1.«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Төлдерге 

арналған қоршау» 

Мақсаты: төлдер туралы 

білімдерін нығайту; 

көлемі бірдей 

жолашақтарды сызық 

бойына дұрыс 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру; 

 Д\о: «Ненің дауысы» 

Мақсаты: Балалар 

мұқият үй 

жануарларының 

дауыстарын тыңдап қай 

үй жануарының дауысы 

екенін айтады.  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы 

Мақсаты: Заттарды 

айнала отырып жүгіру 

«ойыншыққа тиіп 

кетпе». Баланың кеуде 

тұсынан керілген 

арақашықтығы 1 м 

болатын жіптен допты 

асыра лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырғаға өз бетімен 

жоғары, төмен өрмелеу 

«Маймылдар». 

Қ\о: «Кім алысқа» 

Мақсаты : Жүгіру 

арқылы балалардың аяқ 

бұлшықеттерін дамытып, 

жетілдіру. Мәре ұғымын 

түсіндіру. 

Шапшаңдылыққа, 

жылдамдыққа тәрбиелеу.  

 

2.«Жаратылыстану» 

Тақырыбы: «Әжемнің 

ауласында» 

Мақсаты: Үй 

жануарларымен (сиыр, 

ешкі, мысық, ит.т.б) 

олардың дене 

мүшелерімен,  

шығаратын 

дыбыстарымен,  

қоректену тәсілдерімен,  

келтіретін пайдасымен 

таныстыру;  

Дидактикалық ойын 

«Артығын тап» 

Мақсаты: Берілген 

карточкалардағы 

сүреттін артығын табу.  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру  



Серуен Бақылау: 

 «Қарды бақылау». 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың 

тоңады, жылыға ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 

Мақсаты: Еңбек сүйгіштікке 

тәрбиелей отырып, 

үйілген қардың маңызы туралы 

түсінік беру. 

. 

Қимылды ойын: «Қойлар мен 

қойшы» 

Мақсаты: Балаларды бірлікке, 

татулыққа, ептілікке тәрбиееу. 

Тәрбиешінің берген белгісіне 

көңіл аудара білуге үйрету.   

 

Жеке жұмыс:Қыдырбай 

Нариманға «Қыс 

қызығы»тақырыбында әңгіме 

айтқызу 

Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту, ойын 

жүйелеп жеткізе білуге үйрету. 

 

 

Еркін ойын: «Қардан түрлі 

бейнелер жасау». 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын арттыру. 

 

  

Бақылау: 

 «Суық торғайды бақылау». 

Мақсаты: Қыс мезгілінде 

барлық құстардың жылы 

жаққа ұшып кететінін, ал 

суықторғайдың бізде 

мекендеп қалатынын, ол 

қандай аяз болса да 

тоңбайтынын, 

сол себепті суықторғай деп 

атағанын түсіндіріп көрсету. 

Еңбек: Қар күреу. 

Мақсаты: Қардың жерге 

қалың түскенін айтып, қарды 

күрекпен күреу арқылы 

жол жасап, күректі калай 

ұстау керектігін үйрету. 

Қимылды ойын: «Тышқан 

мен мысық» ойынын ойнату. 

Мақсаты:Балаларды 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Ғабиден 

Ұланға 

Торғай,торғай,тоқылдақ 

Жерден дәнді шұқып -ап 

Бөтекесі бұлтиып, 

Шиқ-шиқ етіп отырмақ. 

Мақсаты: тақпақ үйрете 

отырып тіл 

байлығын молайтып,сөздік 

қорларын дамыту. 

 

Еркін ойын: «Жақсы 

жаман». 

Мақсаты:Балаларды жақсы 

мен жаманды 

ажырата білуге,жаман 

нәрселерден аулақ 

болуға,жақсыдан үлгі алуға 

тәрбиелеу.  

Бақылау: 

 «Қар аралас жаңбырды 

бақылау». 

Мақсаты: Қыста қар аралас 

жаңбыр да жауатыны 

туралы түсінік беру. 

Еңбек: «Қыс қызығы». 

Мақсаты: Ойын алаңын 

бірлесе отырып 

безендіру,аққала соғу. 

Қимылды ойын: «Үйсіз 

қалған қоян» 

Мақсаты: ойынның 

тәртібін сақтай отырып, 

секіріп алға жүгіру 

 

Жеке жұмыс:Махамбет 

Бекназымға Ән: «Көрікті 

шыршамыз». 

Мақсаты: Өлеңді жаттату. 

Әнімен айтқызу. 

 

Еркін ойын: «Қардан түрлі 

бейнелер жасау». 

Мақсаты: Қандай жағдайда 

әр нәрсенің 

қажеттілігін білу.  

Бақылау:  

«Қызықтау серуені» 

Мақсаты: Қоршаған 

ортадағы тіршілікті 

қызықтау мақсатында ой-

өрісін дамыту, табиғатты 

болған өзгерістерге 

назарларын аударту. 

Еңбек:Ауланы тазалау. 

Мақсаты:Балаларды 

еңбекқорлыққа,ұқыптыл

ыққа баулу. 

Қимылды ойын: 

«Ұстаушы,лентаны ал». 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, 

тапқырлыққа, 

жылдам шешім 

қабылдауға үйрету. 

Денені шынықтыру, 

көңілдерін көтеру. 

 

Жеке жұмыс:Досымбай 

Ақзерге қыстағы 

ерекшелікті айтқызу 

Мақсаты:ерекшелікті 

білуге айтуға 

дағдыландыру.  

 

Еркін ойын: «Топтасып, 

тату ойнауға шақыру». 

Мақсаты:Жүру және 

жүгіру барысында бір – 

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету;Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету;  

Бақылау: 

«Адамдардың қысқы 

киімін бақылау». 

Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 

Атауларын дұрыс айтуға 

үйрету. 

Еңбек: Қар тазалаушы 

машинаның еңбегін 

бақылау. 

Мақсаты: Жұмыстың 

бәрі жақсы екендігін 

айту. «Еңбек түбі-

береке»сөзінің 

мағынасын түсіндіру, 

еңбексүйгіштікке баулу. 

 

Қимылды ойын: «Түсті 

автокөліктер» 

Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа, ойынға 

деген құштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін 

көтеру. 

 

Жеке жұмыс: 

Серікқали Айшаға 

«Қысқы кимдерді атап 

айтқызу» 

Мақсаты: сөйлету 

арқылы сөздік қорын 

молайту. 

Есте сақтау қабілетін 

арттыру. 

 

Еркін ойын: 

«Қимылдарын дамыту» 

Мақсаты:қозғалыс 

дамыту қарды алыс 

нысанаға лақтыру 

  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 



Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка 

тыңдату. 

«Бауырсақ»ертегісін 

оқып беру 

 «Ақылды алма» ертегісін оқып 

беру. 

 

«Құстардың даусын» тыңдату. 

 

Жайлы әуен ырғағымен ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидақтикалық ойын:  

«Түсін ата»  

Мақсаты: ақыл ойын 

тілін дамыту зейінді 

болуға тәрбиелеу 

 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көліктер қандай түсті? 

Мақсаты: басты түстердің 

күнделікті айтылуын 

қалыптастыру; түсі 

бойынша көліктерді айыра 

білу; аталған түсті басқа 

үш түстерден айыра білу; 

грамматикалық 

жұмыстарды 

қалыптастыру – зат есімді 

түсті білдіретін сын 

есіммен салыстыру.   

Дидактикалық ойын: 

«Шарды үрлеу»  

Мақсаты: Балаларды 

сөйлеу барысында дұрыс 

тыныс алуға үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?»  

Мақсаты:Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке және 

жалпы аттарын айтқызу.   

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Серік Аягөзге табиғаттағы 

жануарларды бақылау. 

Мақсаты:Тірі обьектілерді; 

ит,мысық, құстарды қамқор 

болуды үйрету. 

Асқарұлы Диасқа  

Музыка ырғағымен билеу 

Мақсаты: Музыка 

дыбыстарына,  әндерге 

күлуді, секіруді, тыңдауды, 

көрсету бойынша қозғалуды 

және  би қимылдарын 

қайталауды дағдыландыру. 

Досымбай Ақзерге 

Ересектерден кейін 

қайталай отырып,жеңіл 

жаңа сөздерді айтқызу. 

Мақсаты:Ересектердің 

сұрағына жеңіл сөздермен 

жауап беруге үйрету.   

Қуан Асхақат 

сазбалшықпен жұмыс 

жасап үйренеді 

Мақсаты: сазбалшықты 

алақан арасына салып 

жалпақтауды  үйрету.   

Жумабай Аяла ға 

бояаулардың түсін 

ажыратуға үйренеді. 

Мақсаты: Бояулардың 

ашық түсіне 

эмоционалды көңіл күй 

білдіруге үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Балаларға қардың түсінің ақ болатынын оны үстаған кезде қолдың тоңатыны 

аайтып,сонымен бірг еқолда  еріп кететініде айтып балалардың қызғушылығын ояту қыс мезгілінде барлық құстар жылы жаққа ұшып кетеді ал  

суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын, 

сол себепті суықторғай деп атағанын.Қыс мезгілінле қарда жауады сонымен бірге қараралас жаңбырда жауады екен біз серуенге шықан кезде көтеген 

өзгерітерді көреміз қардың жауғанын қыстап қалған торғайларды,ересектердің жұмысынбарлығын бақылауға болады екен.Қыс мезгіліндегі кимдерді 

білемізба ендеше барлығымыз айтып үйренйік. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге қалай 

көмектесетіні туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың бүгінгі 

көңіл-күйлері  

туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес 

 

 

 

 



 

 

Қаңтар айының   IІI-апта17 .01- 21.01.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Біздің кіші достарымыз» 

Апта тақырыбы: «Орманда нелер мекендейді?  » 

     Мақсаты: : Балаларды ертегі мазмұнын тыңдауға және түсінуге үйрету. Жабайы аңдар туралы түсінік беріп, оның ішінде аю, түлкі, қасқыр, қоянмен жақын таныстыру. Олардың  

не себепті жабайы аңдардың қатарына жататындығын түсіндіру, оның тіршілігі туралы әңгімелесу.  

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

             

         Сәрсенбі 

           

          Бейсенбі 

         

           Жұма 

          

  Балаларды қабылдау.             

Ата-анамен әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

             Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға жылы киндіріп әкелуді ескерту. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық, саусақ 

т.б.) 

 

 

 

Үстел үсті ойыны. 

«Жоғалған зат»  

Мақсаты:Үстелдің үстіне 

бірнеше зат қойылады. 

Бала оларға мұқият қарап 

алған соң, теріс қарап 

тұрады. Үстелден бір зат 

алып тасталынады. қай 

заттың жоғалып кеткенін 

табу кере 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенің бесік, шықтың 

содан өсіп, 

Екі дегенің елім, орман , 

тауым, көгім. 

Үш дегенім үміт, үміт артар 

жігіт.  

Төрт дегенің төзім, 

 Төзе білем өзім. 

Мақсаты: Балалардың зейінін , 

санап  үйретуге тәрбиелеу. 

«Ұяшыққа орналастыру» 

Дидактикалық ойын: 

 Мақсаты: Екі түрлі  

Пішінді заттың  әрқайсысын 

өз ұяшығына орналастыруға 

үйрету,ойлауын дамыту,қол 

қимылын жетілдіру 

 

Д/ ойын: «Не көріп 

тұрмын  тауып айт» 

Мақсаты: Балаларды 

топталған  Жабайы 

аңдардың  аттарын дұрыс 

атауға  үйрету.  

 Д/ойын:«Жартысын 

тап?»  

 Мақсаты: фото 

суреттен көріп, есте 

сақтауын жетілдіру. 

Ертеңгілік жаттығу.                         Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №5 

                   1 Сапқа тұрып тәрбиешінің соңынан еріп шеңбер бойлап жүру 

                  2.Бастапқы қалып: Екі қолын жайып екі жағына,сермеп шеңбер болып жүреді(Көбелектер)  

 3.Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай қолдары бүйірлеріне қойылған, оңға-солға кезек кезек бүрылып иілу (Көбелектер гүлдерге қарайды) 

             4.Бастапқы қалып: Шеңбер бойлап бірінің артынан бірі жүгіріп,қолдарын жан жағына созып сермейді, тізе   бүгіп жүрелеп отырады 

да қайта жүгіреді ( Көбелектер гүлдерге  қарайды) Тәрбиешінің артынан көрсетілген бағытта жүреді. 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық. 

Д/Ойын: «Аңшы мен бақташы » 

Мақсаты:Балаларды жабайы 

аңдар мен үй жануарларын 

топтастыруға үйрету; жабайы 

аңдар, үй жануарлары тәрізді 

жалпылама ұғым беретін сөздерді 

қолдануды түсіндіру; 

байқампаздық, жылдамдық 

қабілетерін дамыту 

Д/ойын: «Атын атап 

бер» 

Мақсаты:түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

Д/ойын: «Кімнің құйрығы?» 

Мақсаты: Зейінді, логиканы 

есте  сақтауды  ұсақ  қол  

моторикасын дамыту. 

 

Д/ойын: «Көлеңкесін 

тап» 

Мақсаты: Аңдардың  

көлеңкесін табуға 

үйрету, 

ойлауын,қиялын 

дамыту.  

Д/ ойын: «Суретті 

жина» 

Мақсаты:Балалар 

қандай  жануар 

жинағанын  айтады.  

 



 

  

Ұйымдастырыл

-   ғаноқу 

қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Шеңбер бойымен 

жүру. Тапсырмалар арқылы 

жүру: домалап бара жатқан 

допты қуып жету «Допты 

ұста». Дене сапасын дамыту 

(күш, шыдамдылық, 

жылдамдық). 

2.«Таным» 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Көжекті 

жасыр» 

Мақсаты: төрт 

мүмкіндіктің ішінен екі 

берілген таныс анды 

таңдауға үйрету; түстері 

бойынша нысандарды 

топтастыру дағдысын 

бекіту; сары, көк, жасыл, 

қызыл түстермен балалрды 

таныстыруды жалғастыру; 

ұсақ қол моторикасын 

жетілдіру; 

Д/ойын: «Түстерді ата» 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау қабілетін 

дағдыландыру. 

 

 

1. «Қатынас» 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бауырсақ»  

ертегісін әңгімелеп беру. 

 Мақсаты: Балаларды ертегі 

мазмұнын тыңдауға және 

түсінуге үйрету. Педагогтың 

қойған сұрағы бойынша белсенді 

тілін  дамыту. Бауырсақпен 

кездескен аңдардың көмегін есіне 

сақтап, қойған сұраққа сөзбен 

сөөйлеммен жауап беруге, 3-4 

сөзден тұратын құрап айтуға 

дағдыландыру. Баланы  сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

Д/ойын: «Бауырсақ ертегісінің 

кейіпкерлерін ата» 

Мақсаты: Қойған сұраққа 

сөзбен сөйлеммен жауап беруге, 

3-4 сөзден тұратын құрап айтуға 

дағдыландыру.  

  

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: Орманда жақсы 

Мақсаты: Музыкалық есте 

сақтауды және есту түсінігін 

дамыту, музыкалық 

шығармаларды тыңдауға және не 

туралы айтылып тұрғанын 

жеткізе білуге үйрету. 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Жүруден 

жүгіруге ауысу «Поезд». 10 

см көтерілген тақтайшаның 

үстінде төрттағандап жүру. 

70 см арақашықтықта 

тәрбиешіден допты тосып 

алу. 

2«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Маймақ маң-

маң басады» 

Мақсаты: Аюдың ізін 

қылқаламмен, қарындашпен 

үлкен және кіші дақ түсіру 

арқылы салуға үйрету. 

Жұмыс барысында 

балалардың өз алдына жеке 

дербес әрекет етуі мен 

белсенділігін дамыту.  Қыс 

мезгілінде аңдарға, жан-

жануарларға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

1.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Қоян біздің 

орманда» 

Мақсаты: Музыкалық 

шығармаларды тыңдауда 

зейінді, сондай-ақ 

музыкалық есте сақтау мен 

есту түсінігін дамыту. Ән 

айтуда және әнге қосылып 

айтуда балалардың 

белсенділігін дамыту 

1.«Шығармашылық» 

. Музыка 

Тақырыбы: «Қоян 

біздің орманда» 

Мақсаты: Музыкалық 

шығармаларды 

тыңдауда зейінді, 

сондай-ақ музыкалық 

есте сақтау мен есту 

түсінігін дамыту. Ән 

айтуда және әнге 

қосылып айтуда 

балалардың 

белсенділігін дамыту 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты Түрлі 

бағытта жүру. 35 сек 

бойы тоқтамай жүгіру. 

Бір орында тұрып қос 

аяқтап секіру. Тыныс 

алу бұлшық ет-тыныс 

алу жаттығуларын 

дамыту «Поезд келеді» 

- «пыш-пыш». 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 

аңдар» 

Мақсаты: Балаларға 

жабайы аңдар туралы 

түсінік беріп, оның 

ішінде аю, түлкі, 

қасқыр, қоянмен жақын 

таныстыру. Олардың  

не себепті жабайы 

аңдардың қатарына 

жататындығын 

түсіндіру, оның 

тіршілігі туралы 

әңгімелесу. Аңдарға, 

қоршаған ортаға 

қамқорлықпен қарауға 

баулу. 

Д/ойын:«Атын атап 

бер » 

Мақсаты : Жабайы 

аңдарды танып, атын 

атап және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

 



Серуенге 

дайындық. 

 

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

  Серуен.   Бақылау 

Жануарларды бақылау. 

Мақсаты: Үй жануарлары 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Жануарлардың 

сырт келбеті мен жүріс тұрысы 

туралы айту.Жануарларға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.Қожайындары 

серуендетіп жүрген иттерді 

бақылау.Иттің сырт келбеті мен 

жүріс тұрысын сипаттату,адам 

өміріндегі алатын орнын 

түсіндіру.Кімнің үйінде ит бар 

екендігін сұрау және иттер 

туралы айтуды өтіну. 

 

Еңбек:Ересектердің  көмегімен 

алаңды таза ұстауға үйрету.. 

 Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу. 

Қ/о: «Жалбыр ит»  

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: Бекназымға үй 

жануарларының қандай дауыс 

шығаратынын үйрету. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

Бақылау 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты:қыстайтын,алаңға 

келетін құстардың аттарын 

анықтау.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді жақсы 

көретінін,қалай тұрып,қалай 

жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа,құстарға 

жанашыр болуға тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Балаларды аққала 

жасауға үйрету . 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

шапшандыққа тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету.Қажетті 

материалдар: құстарға 

арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: : Ақзерден 

бүгінгі ауа-райын сұрау.  

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

өзгерісті білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар:  Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

Бақылау 

Аспанды бақылау. 

Мақсаты:Өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін 

тиянақтау,табиғатты 

бақылауға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.Бұлт дегеніміз 

не?Бұлттың түсі қандай 

болады?Бұлттар неден 

тұрады?(сан жетпейтін су 

тамшыларынан немесе мұз 

түйіршіктерінен)Қандай 

бұлттар жамбыр 

әкеледі?(түйдек 

бұлттар,түнерген 

бұлттар)Бұлттар неліктен 

аспанда жүреді?(оларды 

жел қуады.) 

 

Еңбек: Алаңды қоқыстан 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды ойын 

алаңын таза ұстауға  баулу.  

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс: Нұрғали 

Аделядан   балабақша 

ауласынан көрген құстарды 

әңгімелеп айту. 

 Мақсаты:ауыз екі сөз 

айтуға құстардың атын 

айтуға үйрету.                     

Еркін ойын: Балалардың 

бірігіп ойнауы 

Мақсаты:Балаларды бір-

біріне қайырымдылық 

жасауға, ойындарға белсенді 

Бақылау 

Қысқы баққа саясат 

Мақсаты:Саябақ 

туралы білімдерін 

кеңейту:Туған өлкенің 

әдемілігіне сүйсіне 

білуге 

үйрету.Балаларды 

жақын жердегі 

саябаққа 

апару.Саябақта нелер 

орналасқанын, қандай 

түстермен 

әдеміленгенін 

айту.Саябақта не үшін 

көп  ағаштар бар  

екенін түсіндіру. 

 

Еңбек:Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:үлкенді 

силауға адамгершіліке 

тәрбиелеу. 

 

Қ\о: «Ұялардағы 

құстар» 

Мақсаты:Тәрбиеші 

белгісі бойынша 

жылдам жүгіруге,бір-

біріне көмек көрсетуге 

қалыптастыру.  

 

Жеке жұмыс:Қуаныш 

Нұрайға  үй 

жануарларының   атын 

айтқызу. 

Мақсаты:  

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

Бақылау 

Жаңа түскен қарды 

бақылау.  

Мақсаты: қардың 

жауып тұрғанын 

бақылау ауа райына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру,аязды күнде 

қар жеңіл болады,олар 

ауада би 

билегендей,жылырақ 

күнде қар ауырлау 

тартады,-қалықтап 

жерге түседі,суық 

күнде қар ұшқындары 

жеделдеп жауады. 

 

Еңбек: Тәрбиеші 

жұмысты әркімге бөліп 

беруге көмектеседі.Бірі 

қарды жинаса,енді бірі 

оны тасиды.шанаға 

артады,ұжым болып 

бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

үлкендерді  сыйлауға 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдық

қа, шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс: : 

Батырханға   

жылдың қай мезгілі 

екенін атауға үйрету. 

Мақсаты:  

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 



бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

қатысуға, бір-біріне 

көмектесуге, 

 

 

 

 

  

жетекшілігімен 

ойындар ойнату.  

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

 

 

 

Еркін ойындар: 

Балалардың бірігіп 

ойнауы 

Мақсаты:Балаларды 

бір-біріне 

қайырымдылық 

жасауға, ойындарға 

белсенді қатысуға, бір-

біріне көмектесуге,  

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру.  Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру.  

«Бесік жырын» 

тыңдату. 

 

Біртіндеп тұру. 

Ауа, су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

Д/о: «Кім тез 

құрастырады?» 

Мақсаты:Балалар қиық 

суреттерді құрастыра 

отырып, олардың қандай 

сурет құрастырғанын сұрап 

әңгімелеу. Балалардың 

сөздік қорларын  молайту.  

«Дәл осындай пішінді тап» 

Мақсаты: геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді 

атауға, ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

 

Қимылды ойын: 

«Қолшатыр» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа 

баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.   

«Ақ қоян»  ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа 

баулу.Қауіпсіздік 

ережесін сақтауларын 

қадағалау.   

Беті қолдарын жудыру. 

Тамақты төкпей ішуге 

үйрету және қадағалау  

Д/ойын:«Адасқан 

пішіндерді 

орнына 

орналастыр» 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 
  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Батырханға  шеңбер 

бойымен жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету 

Жеке баламен жұмыс: 

Нұрайға  «Маша мен аюдың 

ертегісін» кейіпкерлерін атау. 

Мақсаты: ертегінің  кейіпкерлерін  

атауды үйрету. Сұрақ қою арқылы  

ертегі  мазмұнын  айтқызу  

Жеке баламен жұмыс: 

Қайыржан Әмина 

Мақсаты: Ересектердің 

айтқан әндерін тыңдауға 

одан кейін қайталауға 

үйрету. 

 

Жеке баламен жұмыс:  

 Айзере мен  

Батырханға  жабайы 

жануарлар мен үй 

жануарларын  

ажыратуға үйрету. 

Мақсаты: 

 Сұрақтарға толық  

жауап беруге 

дағдыландыру. 

 

Жеке баламен  

жұмыс: 

Диасқа  шеңбер 

бойымен жүруді 

үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету  



. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

Жануарды бақылау, Құстарды  бақылау , Аспанды бақылау, Қысқы баққа саяхатты бақылау,Жаңа түскен қарды бақылау. Үлкендердің еңбегіне 

құрметпен қарауға  тәрбиелеу 

                                              

Балалардың үйге 

оралу. Ата-

анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға 

балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы 

туралы әңгімелесу. 

  

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Қаңтар айының   IV-апта 24 .01- 28.01.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің                   

циклограммасы.    

Өтпелі тақырып: «Біздің кіші достарымыз» 

Апта тақырыбы: «Құстар біздің досымыз » 

     Мақсаты: : жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру; жануарлар мен құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу; оларға тән 

ерекшеліктермен таныстыру, дене бөліктерін ажыратып, атай білуге үйрету. 

      Күн 

тәртібі 

        Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

             

         Сәрсенбі 

           

          Бейсенбі 

         

           Жұма 

          

  

Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға жылы киндіріп әкелуді ескерту. 

 

 

Ойындар(ү

стел 

үсті,дидакт

икалық, 

саусақ т.б.) 

Д/ ойын: құстары 

неістейді? 

Мақсаты; 

Сұраққа бөгелмей 

жауап   берге 

Жолдастарының 

айтқанын 

қайталамауға, 

тапқырлыққа, 

зейінділікке үйрету 

Ойын: «Не артық?»  

Мақсаты:Үй құстары мен 

дала құстарын 

ажырату,суреттерді 

салыстыру арқылы ойлау 

қабілетін 

дамыту. 

 Достық  көмек» ойыны 

: 

Мақсаты:Ойын арқылы 

балалар достық көмек 

жасаудың мәнін тереңірек 

тусініп, құстарға 

қамқорлық көрсетуге 

әрқашан әзір болуға 

тәрбиелеу. 

 Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу.  

Слай –шоу мен 

жұмыс 

«Дауысынан 

таны» 

Мақсаты:сөздік 

қорларын дамыту 

  

Ертеңгілік 

жаттығу. 

Таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

Ойындар, 

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызметіне 

дайындық

. 

Д/ ойын: «Зат неге 

ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 

бөлме ішіндегі 

заттардың қандай 

пішінге ұқсайтынын 

ажыратып айту. 

Д/ойын: «Атын атап бер» 

Мақсаты:түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту 

Д/ойын: «Қай құс немен 

қоректенеді?» 

Мақсаты:Дөңгелекше 

етіп дайындалған қағаз 

бетіне құстардың немен 

қоректенетінін суреттері 

арқылы 

бейнеленген.Қыстырғышт

ың бетіне әр түрлі 

құстардың суреттері 

жапсырылған. 

 

Қ/ о «Жанды 

ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды  

аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге 

үйрету. 

Үстел үсті 

ойындары: 

«Түрлі-түсті 

пирамидалар» 

Мақсаты:балалар

ды түстерді атауға 

және құрастыруға 

үйрету 



 

 

  

Ұйымдас

тырыл-   

ғаноқу 

қызметі. 

«Денсаулық» 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен жүру. 

Гимнастикалық 

орындық үстімен 

төрттағандап 

еңбектеу. Биіктігі 15 

см болатын 

кедергілерден аттап 

өту «Батпақтағы 

көкқұтан». 

Қимылды ойын: 

«Көңілді аңдар» 

«Таным»  

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Құстарға арналған 

ұя» 

Мақсаты: Балаларды 

қағаазбен жұмыс 

жасауға үйрету,саусақ 

қимыл қозғалыстарын 

дамыту, 

дағдыландыру 

 

 «Қатынас» 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Түлкі мен 

тырна» (орыс халық 

ертегісі) 

Мақсаты: Ертегіні 

түсіндіру, балаларды әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері 

мен жүріс-тұрысын 

талдауға, оларға 

қабылданған ережелерге 

сәйкес баға беруге үйрету. 

Д/ойын: «Үй құстарының 

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: балаларға 

берілген суреттердің бөлігін 

тауып орналастыра білуге 

үйрету 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Құстар-

біздің досымыз» 

Мақсаты: Құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Шығарманың екі бөлімді 

формасының қимылдарын 

ауыстыру 

Ән тыңдау: «Торғай» 

Қ.Қайым 

Ән айту:  «Кішкене торғай» 

А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты 

қимылды  

«Денсаулық» 

.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттарды 

айнала отырып жүру. 

Жіптен секіріп өту. 

Баланың кеуде тұсынан 

керілген арақашықтығы 1 

м жіптен допты асыра 

лақтыру. Дене сапасын 

дамыту. Шапшаңдық, 

жылдамдық, күш 

түсініктерімен таныстыру. 

Қимылды ойын: 

«Көңілді аңдар» 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Торғай» 

Мақсаты: дала құсатры 

туралы түсініктерін 

нығайту; дайын 

дөңгелектерге үшбұрыш 

пішіндер арқылы ұсақ 

бөлшектерін толықтыру, 

сурет салуға үйрету; 

Құстарға деген 

сүйіспеншілік сезімін 

тәрбиелеу. 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Көгершінге 

жем шашамыз» 

Мақсаты: дала 

құстары туралы 

түсінік беру; 

шымшыу әдісі 

арқылы 

торғайды 

мүсіндеу; 

құстарға қамқор 

болуға 

тәрбиелеу; 

 

 

. 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты Қол 

ұстасып жұппен 

жүру. 35 секунд 

бойы тоқтамай 

жүгіру. Өзінің 

тәсілі бойынша 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу. 

Қимылды ойын: 

«Көңілді аңдар» 

«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Құстар – біздің 

досымыз» 

Мақсаты: 

Балаларға дала 

құстары туралы 

түсінік беріп, оның 

ішінде торғай, 

көгершін, 

қарлығашпен 

жақын таныстыру. 

Суреттер бойынша 

тілдік қорын 

жетілдіру, есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. Құстарға 

қамқорлықпен 



ойын:«Шөжелерім» 

Азербайжан халық әні 

қарауға , көмек 

бере білуге үйрету. 

Д/ойын: 

«Құстарға қалай 

көмектесеміз?» 

Мақсаты: 

Балаларға құстар 

туралы білім 

беру,білімдерін 

жетілдіре түсу. 

Суреттер бойынша 

есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Құстарға 

қамқорлықпен 

қарауғбаулу 

Серуенге 

дайынды

қ. 

 

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 



  Серуен. «Қарды бақылау». 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Қар-түсі ақ, ұстасаң 

қолың тоңады, 

жылыға ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

Еңбек: Ағаштар 

түбіне қар үю. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей 

отырып,үйілген 

қардың маңызы 

туралы түсінік беру.  

Қимылды ойын   

«Ортаға түспек» 

Мақсаты: тез жүгіріп 

секіруге, ептілікке 

үйрету. 

Жеке жұмыс:  

Аякөзге даладағы 

заттардың атын 

ататып үйрету.  

Мақсаты: Аягөзге  

тақпақ үйрету . 

Дәрігер: 

Ақ халаты киемін, 

Аппақ болып 

жүремін. 

Аппақ болып 

жүргенді, 

Өзім жақсы сүйемін. 

«Аязды бақылау» 

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күннің суықтығы-аяз. 

Аяздан бетіміз 

бенқолымыздың 

тоңатынын, үсіріп жіберуі 

де мүмкін екенін, сол үшін 

де қолға колғап мойын 

орауыш тағатынымызды 

түсіндіру 

Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

сүйгіштікке, бірлесіп 

жұмыс жасауға үлкенге 

көмек беруді үйрету. 

Күректі дұрыс  ұстауға 

үйрету. 

 

Қимылдық ойын: 

«Сырғанақ тебу». 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшыл тату ойнауға, 

шанамен 

ойнауға шақыру, таудан 

төмен сырғанау әдісін 

үйрету. 

 

Жеке жұмыс:  

Әминаға «Қыс 

қызығы»тақырыбында 

әңгіме құрату. 

«Көгершінді бақылау» 

Мақсаты: Балаларға 

қыстап қалған құстардың 

бірі –көгершіннің немен 

қоректенетіні,  қайда 

мекендейтіні, тұмсығы 

дене пішіні түсі, қалай 

дыбыстайтынын үйретіп, 

оларға   қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Еңбек:Ауладағы 

құстарға жем беру. 

Мақсаты: Қыста құстарға 

тамақ тауып жеу қиын 

болатындығын түсіндіре 

отырып,  оларға жем, 

нанның қиқымын сеуіп, 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Аққала жасау» 

Мақсаты: Балаларға 

қардың 

жабысқақтығын,қарды 

домалақтау әдісін көрсете 

түсіндіру. 

Жеке жұмыс:Адиляға  

жұмбақ жасыру. Жазда 

таудың басындаҚыста аяқ 

астында,Балмұздақтан 

аумағанБұл не тағы 

расында? (Қар) 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақ жасыра отырып, 

жылдам шешім таба 

«Желді бақылау» 

Мақсаты: Желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау. Қыста 

жел қандай болады? 

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге жауған 

нұр. 

Еңбек: Аула 

сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

сыпруға көмектесу. 

Мақсаты: ересек 

адамдарға қолдан 

келгенше көмек беруге 

деген балалардың 

ынтасын қолдап, 

еңбекке баулу  

Қимылды ойын: 

«Әткеншек» 

Мақсаты: алғашқыда 

асықпай, сонан соң тез 

айналып жүгіру. 

  

Жеке жұмыс: 

Батырханға аққаланың 

неден жасайтынын 

айту. 

Мақсаты:аққала 

қардан жасап ойнауға 

болатынын айтып 

үйрету. 

«Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау» 

Мақсаты:  

Балаларға ауа 

райының  

жағдайын байқап, 

белгілеуді  ұсыну. 

Қатты желге  назар 

аудару. Қатты жел 

әсіресе  ақпан 

айында  жиі 

болады,ұйтқыған  

боран мен 

бұрқасын 

борандарда қар бір 

жердең бір жерге 

жөңікіліп жүреді. 

Еңбек:Ауланы 

қардан тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Үшінші артық» 

Мақсаты:Шапшан

дыққа баулу. 

Жеке жұмыс:  

Ақбқбекке тақпақ 

жаттату.Қысқы 

аязға қарамай, 

Көгеріп тұр 

қарағай.Сол секілді 



«Дәрігермін» мен 

деймін, 

Кәрі әжемді емдеймін. 

«Көп – көп ішіп 

дәріні, 

Кәрілікті жең» деймін.  

Мақсаты: Сөздік 

қорын дамыту, ойын 

жүйелеп жеткізе 

білуге үйрету. 

Еркін 

ойын:Балаларды 

қырағылыққа, 

ептілікке және 

ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету. 

Мақсаты:Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн 

арттыру.  

Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту, ойынжүйелеп 

жеткізе білуге үйрету. 

Еркін ойын: Балалардың 

көңіл күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау. 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету.  

білуге, есте сақтау  

қабілеттерін дамыту.  

Еркін ойын: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн 

арттыру 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету.  

Еркін ойын: 

Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету.  

төзімді Болсам 

деймін өзімді. 

Мақсаты:  сөздік 

қорын 

молайту.Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

Еркін 

ойын:Топтасып, 

тату ойнауға 

шақыру. 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау.  

Серуенне

н  оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң 

алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі 

ұйқы. 

                                                       Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру. Баяу музыка 

тыңдату. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Бесік жырын» 

тыңдату. 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, 

су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 



Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар 

дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық 

ойын: «Кезек» 

ойыны 

Мақсаты:Балаларды 

кезекке тұруға немесе 

бір затты кезекпен 

алып келуге үйрету. 

\«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың көңіл 

күйлерін түрлі эмоциялармен 

білдіруге үйрету 

Үсте- үсті ойын 

«Суреттер құрастыру» 

Мақсаты:Балаларға ұсақ 

суреттерден бір мазмұнды 

сурет құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін дамыту, 

әр түрлі мазмұнды суреттер 

құрастыруға деген 

балалардың қызығушылығын  

Ойын – 

жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты: 

Балаларға 

тазалық туралы 

үйрету. 

Ірі құрылыс 

материалдарым

ен ойындар. 

Дидақтикалық 

ойын:  

«Түсін ата»  

Мақсаты: ақыл 

ойын тілін дамыту 

зейінді болуға 

тәрбиелеу 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс. 

Қыдырбай Нариман ға 

Құрастырғыш 

материалдардан түрлі 

нысандар жасату. 

Мақсаты: 

құрастыруға үйрету 

дағдыландыру. 

Жұмабай Аялаға Музыка 

дыбыстарына,  әндерге күлуді, 

секіруді, тыңдауды, көрсету 

бойынша қозғалуды және  би 

қимылдарын қайталауды 

дағдыланды  

Мақсаты:  одан кейін қайталап 

айтуға үйрету. 

Ғали Нарұға дүкенші 

мамандығымен   таныстыру. 

Мақсаты:атқаратын 

қызыметін айтып үйрету.  

 

Сағынбай 

Батырханға  

Жүру секіру 

қимылдарын 

жасату. 

Мақсаты:қим

ыл қозғалыс 

жаттығуларын 

бірге жасауға 

дағдыландыру.  

Асхатұлы  Диасқа 

Қарындашпен 

сурет салуға 

үйрету. 

Мақсаты:сурет 

салуға 

қызығушылығын 

ояту.  

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуенде

у 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Қыстағы ерекшелік қар жауады,қардың түсінің ақ болатынын айтып 

аяздың қолды,бетті үсіріп жіберетінін аязды күндері жылы киініп жүру керек екенін айту, қыстап қалған көгершінге қамқорлық 

жасауға үйрету, қыстағы жел өте қатты, сонымен бірге салқын болады. Қыста өсімдіктер өсуін тоқтататынын оларды сыртқы 

қабығы суықтан қорғайтынын айтып жеткізу. 

Балалард

ың үйге 

оралу. 

Ата-

анамен 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын 

бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға 

кеңес. 

Балалармен 

үнемі 

әңгімелесуді 

Ата-аналарға 

балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы 

туралы әңгімелесу. 



сұхбаттас

у. 

дағдыландыру

. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ақпан айының  I-аптасы 31.01.- 04.02. 22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып:« Бізді қоршаған әлем » 

Апта тақырыбы: « Көліктер » 

   Мақсаты: Қоршаған әлемнің алуан түрлілігі туралы түсінік қалыптастыру; заттық-тұрмыстық әрекеттерді меңгерту; танымдық қабілеттерін арттыру;  

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

         

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгеру. Балаларға қуаныш көңіл күй сыйлау.                                                            Балалармен 

денсуалық, маңызы, тазалық  туралы  жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай 

орнату. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық, 

саусақ т.б.) 

 Үстел- үсті ойыны. 

Мақсаты: Бірлесіп әрекет 

жасауға үйренеді, мозайка 

құрастыра алады . 

Д/ойын:«Көңілді сандар» 

Мақсаты:Сандар реттілігін 

ажыратады .                              

Д/ойын:«Сынарын тап» 

Мақсаты:Балалардың есте 

сақтау қабілеті  артады, 

сәйкесін таба алады.               

. Дидактикалық ойын.        

«Өз көлігіңе отыр!»         

Мақсаты:Балаларға 

таратылған билеттер 

бойынша балалар өзінің  

көліктеріне отырады 

Д/ ойын: 

«Топтастыр» 

Мақсаты:Балалар 

біріңғай белгілеріне 

қарай топтастыра 

алады.  

Ертеңгілік жаттығу. Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №6 

1.Екеуден қол ұстасып тәрбиешінің (15сек) қаздар өзенге бара жатыр. 

2.Тәрбиешінің көмегімен екеуден сапқа тұру. 

3.Бастапқы қалып:Аяақтарының өкшесі бірге,ұщы ашық қойылған,қолдары бүйірлеріне қойылған.Бастарын оңға-солға бұрады( Қаздар 

өзенге келгенде жан жағына қарайды га га га деп) 

4.Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай белдерінен еңкейіп  төмен қарайды.(Қаздар суға қарайды қолдарының ұшын аяқ астына тигізеді Қаздар 

шомылуда). 

5.Орнынан тұрып баяу жүру. 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық. 

Д/Ойын "Кімнің 

заттары?  

Мақсаты: (Көліктердің 

түрлерін анықтау) 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозайка 

және т.б 

Әңгімелесу 

"Менің  көлігім" 

Мақсаты: Баланың сөздік 

қорын молайту.  

Д/ойын:«Машине 

құрастырамыз»  

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерден мәшине  

құрастырамыз. Балалардың 

есте сақтау қабілетін арттыру. 

 

Д/ойын:«Көліктердің 

дыбысын ажырат» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілетін дамыта отырып,есте 

сақтау қабілетін 

арттыру,байқамбаздыққа 

баулу.  

Д/ойын: «Көлікті 

аяқта» 

Мақсаты: Балалар 

көліктердің жетіспейтін 

бөліктерін салады,атап 

береді. 

 



 

  Ұйымдастырыл-   

ғаноқу қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен жүру. 40 секунд 

бойы тоқтамай жүгіру. 1 м 

арақашықтықта допты 

себетке лақтыру. Көзбен 

өлшеу, нысанаға дәлдеу 

және тигізу іскерліктерін 

дамыту 

Қимылды ойын: «Көңілді 

аңдар» 

2.«Таным» 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: балаларға 

бағдаршамды таныстыра 

отырып, үш түсті тани 

ажырата білуге үйрету; 

балаларды жолда жүру 

ережесіне сәйкес 

бағдаршамдардың 

атқаратын қызметімен 

таныстыру; бағдаршамның 

үш түсін рет-ретімен  

қоюға үйрету. 

 

Д/ойын: «Бағдаршамның 

белгілерін  ата» 

Мақсаты: Балалар  

бағдаршамның  

қоржынындағы 

белгілердің  мағыналарын  

түсіндіреді. 

1.«Қатынас» 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көліктер» (сурет 

бойынша)  

Мақсаты: Суретте 

бейнеленген 

ойыншықтардың өзіне 

тән дыбысталуын, 

баланың белсенді 

сөздік тілін реттік 

сөздерді тыңдап  

қабылдауын 

дамыту.Сөздік қорын 

кеңейтіп, сөйлемді 

аяғына дейін айтуын 

қадағалау. 

Д/ойын: «Көлікті 

аяқта» 

Мақсаты: Балалар 

көліктердің жетіспейтін 

бөліктерін салады,атап 

береді. 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырбы: «Бип бип 

машина» 

Мақсаты: Балалардың 

есту қабілетін дамыту.  

Музыка әуенімен үй 

жануарларының 

қимылдарын 

байланыстыра қимыл 

жасауға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыр 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттарды айнала 

отырып жүру «Поезд». 

Гимнастикалық таяқшалардан (2 

дана) секіріп өту. Арақашықтығы 1 

м болатын себетке допты қос 

қолмен лақтыру. 

Қимылды ойын: «Көңілді аңдар» 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Машинаның 

дөңгелектері» 

Мақсаты: Машинаның дөңгелегін 

карандаш арқылы салуға үйрету. 

Жұмыс барысында балалардың өз 

алдына жеке әрекет көрсетуі мен 

белсенділігін дамыту. 

Ойыншақтарды күтіп ұстауға, 

мұқият ойнауға тәрбиелеу. 

 

1.«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: Музыкаға деген 

сезімдерін ояту, «бәсең» 

және «көтеріңкі» 

дыбыстарды айтуға 

дағдыландыру. 

Ән тыңдау: «Поезд келеді» 

(Зерек ботақан» жинағынан) 

Ән айту:  «Асыл ана» 

А.Еспенбетова 

Әуенді –ырғақты қимыл: 

«Поезд сияқты кетеміз» 

(Зерек ботақан» жинағынан) 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Қол ұстасып 

жұппен жүру. 20 см 

көтерілген тақтайшаның 

үстінде төрттағандап 

жүру. Бір жағы еденнен 15 

см биіктікке көтерілген 

тақтайшаның үстімен 

жүру.Еңкіш тақтай үстімен 

орын ауыстыру барысында 

тепе-теңдік қалпын 

сақтауының, еңбектеу 

кезіндегі бұлшық ет 

күшінің дамуына 

мүмкіндік беру. 

Қимылды ойын: «Көңілді 

аңдар» 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көліктер.  

Автобус» 

Мақсаты: Балаларға 

көліктер туралы білім 

беру, автобус көлігімен 

таныстыру. Көліктерді 

салыстырып, ортақ 

белгілері  мен 

айырмашылықтарын 

тауып,көшеде жол ережеін 

сақтауға үйрету. Көлік 

жүргізушілерінің еңбегін 

бағалай білу. 

Д/ойын: «Көліктердің 

қандай пайдасы бар?» 

Мақсаты: Бір-орнынан 

екінші орынға 

жетуүшін,ауыр жүк тасу 

үшін деп айтып береді 



    

Серуенге 

дайындық. 

 

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

  Серуен.   Бақылау 

Қысқы баққа саясат 

Мақсаты:Саябақ 

туралы білімдерін 

кеңейту:Туған өлкенің 

әдемілігіне сүйсіне 

білуге 

үйрету.Балаларды 

жақын жердегі 

саябаққа 

апару.Саябақта нелер 

орналасқанын, қандай 

түстермен 

әдеміленгенін 

айту.Саябақта не үшін 

көп  ағаштар бар  

екенін түсіндіру. 

 

Еңбек:Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:үлкенді 

силауға адамгершіліке 

тәрбиелеу. 

Қ\о: «Ұялардағы 

құстар» 

Мақсаты:Тәрбиеші 

белгісі бойынша 

жылдам жүгіруге,бір-

біріне көмек көрсетуге 

қалыптастыру.  

 

Жеке жұмыс: 

Батырханға  үй 

жануарларының   атын 

айтқызу. 

Мақсаты:  

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Бақылау 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты:қыстайтын,алаңғ

а келетін құстардың 

аттарын анықтау.Олардың 

сыртқы бейнесін,қандай 

жемді жақсы 

көретінін,қалай 

тұрып,қалай жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа,құстарға 

жанашыр болуға 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Балаларды аққала 

жасауға үйрету . 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

шапшандыққа тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және 

жүгіру барысында бір-

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету. Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету.Қажетті 

материалдар: құстарға 

арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Берік 

Ақбөбектен   балабақша 

ауласынан көрген 

құстарды әңгімелеп айту. 

 Мақсаты:ауыз екі сөз 

айтуға құстардың атын 

айтуға үйрету.                     

 Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

  Бақылау 

Жаңа түскен қарды бақылау.  

Мақсаты: қардың жауып 

тұрғанын бақылау ауа райына 

байланысты құбылыстарды 

түсіндіру,аязды күнде қар жеңіл 

болады,олар ауада би 

билегендей,жылырақ күнде қар 

ауырлау тартады,-қалықтап 

жерге түседі,суық күнде қар 

ұшқындары жеделдеп жауады. 

 

Еңбек: Тәрбиеші жұмысты 

әркімге бөліп беруге 

көмектеседі.Бірі қарды 

жинаса,енді бірі оны 

тасиды.шанаға артады,ұжым 

болып бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , үлкендерді  

сыйлауға тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Ұланға  үй 

жануарларының   атын айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

Бақылау 

Жануарларды бақылау. 

Мақсаты: Үй жануарлары 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Жануарлардың 

сырт келбеті мен жүріс 

тұрысы туралы 

айту.Жануарларға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.Қожайындары 

серуендетіп жүрген иттерді 

бақылау.Иттің сырт келбеті 

мен жүріс тұрысын 

сипаттату,адам өміріндегі 

алатын орнын 

түсіндіру.Кімнің үйінде ит 

бар екендігін сұрау және 

иттер туралы айтуды өтіну. 

 

Еңбек:Ересектердің  

көмегімен алаңды таза 

ұстауға үйрету.. 

 Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу. 

Қ/о: «Жалбыр ит»  

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: Диасға үй 

жануарларының қандай дауыс 

шығаратынын үйрету. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Бақыла 

Жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігін бақылау.     

Мақсаты: балаларды 

жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігімен 

таныстыру.Жол жүру 

ережесі туралы естерінде 

сақтау.Жолдың 

жолаушылар жүретін 

бөлігіне өту және жүріп 

жатқан көліктерді қарау. 

 

Еңбек Аула сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу: 

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс:Қуан 

Асхатға   

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: Әр 

балаға өзін қызықтыратын 

іспен айналысуға 

мүмкіндік беру. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 



Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату.  

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

 

 

. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

Еркін ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

 

Серуеннен  оралу. Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру. Баяу музыка 

тыңдату. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

Біртіндеп тұру. 

Ауа, су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар дербес 

әрекет 

 

 «Ойнайық та, ойлайық» 

Тақырыбы: «Доп неге 

уксайды?» 

Мақсаты : Айналадағы 

заттарды таниды, ажырата 

алады және топтастыра 

алады 

 « ұқсас пішінді тап!» 

Мақсаты:Балалар пішіндерден 

құрастыру арқылы, әр түрлі бейнелер 

жасайды. Қандай пішіндерді 

қоладанғанын айтады. 

  

Құрылымдалған ойын: 

«Ойлан тап?»  

Мақсаты: балалар жасырылған 

суретті таба алады. 

 

Д/ойын:«Маш

ине 

құрастырамыз

»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерден 

мәшине  

құрастырамыз. 

Балалардың 

есте сақтау 

қабілетін 

арттыру.  

 Құрылымдалған ойын: 

«Не артық» 

Мақсаты:суреттерге 

қарап артық затты  таба 

алады. 



Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен жұмыс:  

 Айзере мен  Батырханға  

жабайы жануарлар мен үй 

жануарларын  ажыратуға 

үйрету. 

Мақсаты: 

 Сұрақтарға толық  жауап 

беруге дағдыландыру. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Аделяға  «Маша мен 

аюдың»ертегісінің кейіпкерлерін  

атауды  үйрету.  

Мақсаты:  Сұрақ қою арқылы  ертегі  

мазмұнын  айтқызу.  

Жеке баламен  жұмыс: 

Диасқа  шеңбер бойымен 

жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс орындауға  

үйрету 

Жеке баламен  

жұмыс: 

Ұланғаға  

сурет бойынша 

сұрақтарға 

толық жауап 

беруге  үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға 

толық жауап 

беруге 

дағдыландыру. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Нұрайдан түстерді сұрау. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

      Қысқы саябақты бақылау, Қыстайтын құстарды бақылау,Жаңа түскен қарды бақылау , Жануарларды бақылау, Жолдың жолаушылар жүретін бөлігін 

бақылау, Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; Қысқы табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың үйге 

оралу. Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балаларын 

ауа райына сай қолайлы 

етіп,киіндіру туралы айту..  

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді дағдыландыру 

Ата –аналармен 

балаларға 

демалыс 

күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ақпан айының  I-аптасы 31.01.- 04.02. 22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып:« Бізді қоршаған әлем » 

Апта тақырыбы: « Көліктер » 

   Мақсаты: Қоршаған әлемнің алуан түрлілігі туралы түсінік қалыптастыру; заттық-тұрмыстық әрекеттерді меңгерту; танымдық қабілеттерін арттыру;  

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

         

           Жұма 

           

  Балаларды қабылдау.             

Ата-анамен әңгімелесу. 

      Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгеру. Балаларға қуаныш көңіл күй сыйлау.                                                            Балалармен 

денсуалық, маңызы, тазалық  туралы  жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай 

орнату. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық, саусақ 

т.б.) 

 Үстел- үсті ойыны. 

Мақсаты: Бірлесіп әрекет 

жасауға үйренеді, мозайка 

құрастыра алады . 

Д/ойын:«Көңілді сандар» 

Мақсаты:Сандар реттілігін 

ажыратады .                              

Д/ойын:«Сынарын тап» 

Мақсаты:Балалардың есте 

сақтау қабілеті  артады, 

сәйкесін таба алады.               

. Дидактикалық ойын.        

«Өз көлігіңе отыр!»         

Мақсаты:Балаларға 

таратылған билеттер 

бойынша балалар өзінің  

көліктеріне отырады 

Д/ ойын: 

«Топтастыр» 

Мақсаты:Балалар 

біріңғай белгілеріне 

қарай топтастыра 

алады.  

Ертеңгілік жаттығу. Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №6 

1.Екеуден қол ұстасып тәрбиешінің (15сек) қаздар өзенге бара жатыр. 

2.Тәрбиешінің көмегімен екеуден сапқа тұру. 

3.Бастапқы қалып:Аяақтарының өкшесі бірге,ұщы ашық қойылған,қолдары бүйірлеріне қойылған.Бастарын оңға-солға бұрады( Қаздар 

өзенге келгенде жан жағына қарайды га га га деп) 

4.Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай белдерінен еңкейіп  төмен қарайды.(Қаздар суға қарайды қолдарының ұшын аяқ астына тигізеді 

Қаздар шомылуда). 

5.Орнынан тұрып баяу жүру. 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық. 

Д/Ойын "Кімнің 

заттары?  

Мақсаты: (Көліктердің 

түрлерін анықтау) 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозайка 

және т.б 

Әңгімелесу 

"Менің  көлігім" 

Мақсаты: Баланың 

сөздік қорын молайту.  

Д/ойын:«Машине 

құрастырамыз»  

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерден мәшине  

құрастырамыз. Балалардың 

есте сақтау қабілетін арттыру. 

 

Д/ойын:«Көліктердің 

дыбысын ажырат» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілетін дамыта отырып,есте 

сақтау қабілетін 

арттыру,байқамбаздыққа 

баулу.  

Д/ойын: «Көлікті 

аяқта» 

Мақсаты: Балалар 

көліктердің жетіспейтін 

бөліктерін салады,атап 

береді. 

 



 

  Ұйымдастырыл-   

ғаноқу қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен жүру. 40 секунд 

бойы тоқтамай жүгіру. 1 м 

арақашықтықта допты 

себетке лақтыру. Көзбен 

өлшеу, нысанаға дәлдеу 

және тигізу іскерліктерін 

дамыту 

Қимылды ойын: 

«Көңілді аңдар» 

2.«Таным» 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: балаларға 

бағдаршамды таныстыра 

отырып, үш түсті тани 

ажырата білуге үйрету; 

балаларды жолда жүру 

ережесіне сәйкес 

бағдаршамдардың 

атқаратын қызметімен 

таныстыру; 

бағдаршамның үш түсін 

рет-ретімен  қоюға үйрету. 

 

Д/ойын: 

«Бағдаршамның 

белгілерін  ата» 

Мақсаты: Балалар  

бағдаршамның  

қоржынындағы 

белгілердің  мағыналарын  

түсіндіреді. 

1.«Қатынас» 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көліктер» 

(сурет бойынша)  

Мақсаты: Суретте 

бейнеленген 

ойыншықтардың өзіне 

тән дыбысталуын, 

баланың белсенді сөздік 

тілін реттік сөздерді 

тыңдап  қабылдауын 

дамыту.Сөздік қорын 

кеңейтіп, сөйлемді 

аяғына дейін айтуын 

қадағалау. 

Д/ойын: «Көлікті 

аяқта» 

Мақсаты: Балалар 

көліктердің жетіспейтін 

бөліктерін салады,атап 

береді. 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырбы: «Бип бип 

машина» 

Мақсаты: Балалардың 

есту қабілетін дамыту.  

Музыка әуенімен үй 

жануарларының 

қимылдарын 

байланыстыра қимыл 

жасауға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыр 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттарды айнала 

отырып жүру «Поезд». 

Гимнастикалық таяқшалардан 

(2 дана) секіріп өту. 

Арақашықтығы 1 м болатын 

себетке допты қос қолмен 

лақтыру. 

Қимылды ойын: «Көңілді 

аңдар» 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Машинаның 

дөңгелектері» 

Мақсаты: Машинаның 

дөңгелегін карандаш арқылы 

салуға үйрету. Жұмыс 

барысында балалардың өз 

алдына жеке әрекет көрсетуі 

мен белсенділігін дамыту. 

Ойыншақтарды күтіп ұстауға, 

мұқият ойнауға тәрбиелеу. 

 

1.«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: Музыкаға деген 

сезімдерін ояту, «бәсең» және 

«көтеріңкі» дыбыстарды 

айтуға дағдыландыру. 

Ән тыңдау: «Поезд келеді» 

(Зерек ботақан» жинағынан) 

Ән айту:  «Асыл ана» 

А.Еспенбетова 

Әуенді –ырғақты қимыл: 

«Поезд сияқты кетеміз» 

(Зерек ботақан» жинағынан) 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Қол ұстасып 

жұппен жүру. 20 см 

көтерілген 

тақтайшаның үстінде 

төрттағандап жүру. Бір 

жағы еденнен 15 см 

биіктікке көтерілген 

тақтайшаның үстімен 

жүру.Еңкіш тақтай 

үстімен орын ауыстыру 

барысында тепе-теңдік 

қалпын сақтауының, 

еңбектеу кезіндегі 

бұлшық ет күшінің 

дамуына мүмкіндік 

беру. 

Қимылды ойын: 

«Көңілді аңдар» 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көліктер.  Автобус» 

Мақсаты: Балаларға 

көліктер туралы білім 

беру, автобус көлігімен 

таныстыру. Көліктерді 

салыстырып, ортақ 

белгілері  мен 

айырмашылықтарын 

тауып,көшеде жол 

ережеін сақтауға 

үйрету. Көлік 

жүргізушілерінің 

еңбегін бағалай білу. 

Д/ойын: «Көліктердің 

қандай пайдасы бар?» 

Мақсаты: Бір-орнынан 

екінші орынға 

жетуүшін,ауыр жүк 



тасу үшін деп айтып 

береді 



  

Серуенге дайындық.  

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

  Серуен.   Бақылау 

Қысқы баққа 

саясат 

Мақсаты:Саябақ 

туралы білімдерін 

кеңейту:Туған 

өлкенің 

әдемілігіне 

сүйсіне білуге 

үйрету.Балаларды 

жақын жердегі 

саябаққа 

апару.Саябақта 

нелер 

орналасқанын, 

қандай түстермен 

әдеміленгенін 

айту.Саябақта не 

үшін көп  ағаштар 

бар  екенін 

түсіндіру. 

 

Еңбек:Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:үлкенді 

силауға 

адамгершіліке 

тәрбиелеу. 

Қ\о: «Ұялардағы 

құстар» 

Мақсаты:Тәрбие

ші белгісі 

бойынша жылдам 

жүгіруге,бір-

біріне көмек 

көрсетуге 

қалыптастыру.  

 

Жеке жұмыс: 

Батырханға  үй 

жануарларының   

атын айтқызу. 

Бақылау 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты:қыстайтын,алаңға 

келетін құстардың аттарын 

анықтау.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді жақсы 

көретінін,қалай тұрып,қалай 

жүретіндерін анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа,құстарға 

жанашыр болуға тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Балаларды аққала 

жасауға үйрету . 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , шапшандыққа 

тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. Тәрбиеші тапсырмасын 

бұлжытпай орындауға 

үйрету.Қажетті материалдар: 

құстарға арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Берік Ақбөбектен   

балабақша ауласынан көрген 

құстарды әңгімелеп айту. 

 Мақсаты:ауыз екі сөз айтуға 

құстардың атын айтуға үйрету.                     

 Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету. 

  Бақылау 

Жаңа түскен қарды бақылау.  

Мақсаты: қардың жауып 

тұрғанын бақылау ауа райына 

байланысты құбылыстарды 

түсіндіру,аязды күнде қар 

жеңіл болады,олар ауада би 

билегендей,жылырақ күнде қар 

ауырлау тартады,-қалықтап 

жерге түседі,суық күнде қар 

ұшқындары жеделдеп жауады. 

 

Еңбек: Тәрбиеші жұмысты 

әркімге бөліп беруге 

көмектеседі.Бірі қарды 

жинаса,енді бірі оны 

тасиды.шанаға артады,ұжым 

болып бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , үлкендерді  

сыйлауға тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Ұланға  үй 

жануарларының   атын айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

Бақылау 

Жануарларды бақылау. 

Мақсаты: Үй жануарлары 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Жануарларды

ң сырт келбеті мен жүріс 

тұрысы туралы 

айту.Жануарларға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.Қожайындары 

серуендетіп жүрген иттерді 

бақылау.Иттің сырт келбеті 

мен жүріс тұрысын 

сипаттату,адам өміріндегі 

алатын орнын 

түсіндіру.Кімнің үйінде ит 

бар екендігін сұрау және 

иттер туралы айтуды өтіну. 

 

Еңбек:Ересектердің  

көмегімен алаңды таза 

ұстауға үйрету.. 

 Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу. 

Қ/о: «Жалбыр ит»  

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: Диасға үй 

жануарларының қандай 

дауыс шығаратынын үйрету. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік қорын 

дамыту 

 

Бақыла 

Жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігін 

бақылау.     

Мақсаты: балаларды 

жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігімен 

таныстыру.Жол жүру 

ережесі туралы 

естерінде 

сақтау.Жолдың 

жолаушылар жүретін 

бөлігіне өту және жүріп 

жатқан көліктерді 

қарау. 

 

Еңбек Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:үлкенді 

силауға адамгершіліке 

тәрбиелеу: 

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс:Қуан 

Асхатға   

жылдың қай мезгілі 

екенін атауға үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: Әр 

балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік 

беру. 



Мақсаты:  

Сұрақтарға толық 

жауап беруге  

дағдыландыру, 

сөздік қорын 

дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату.  

Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-

бірімен еркін 

қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

 

 

. 

Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын 

ойнауға тәрбиелеу. 

Серуеннен  оралу. Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру. Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру. «Бесік жырын» 

тыңдату. 

 

Біртіндеп тұру. Ауа, су 

ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар дербес әрекет 

 

 «Ойнайық та, ойлайық» 

Тақырыбы: «Доп неге 

уксайды?» 

Мақсаты : Айналадағы 

заттарды таниды, ажырата 

алады және топтастыра 

алады 

 « ұқсас пішінді тап!» 

Мақсаты:Балалар пішіндерден 

құрастыру арқылы, әр түрлі 

бейнелер жасайды. Қандай 

пішіндерді қоладанғанын айтады. 

  

Құрылымдалған ойын: 

«Ойлан тап?»  

Мақсаты: балалар жасырылған 

суретті таба алады. 

 Д/ойын:«Машине 

құрастырамыз»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерден 

мәшине  

құрастырамыз. 

Балалардың есте 

 Құрылымдалған 

ойын: 

«Не артық» 

Мақсаты:суреттерге 

қарап артық затты  таба 

алады. 



сақтау қабілетін 

арттыру.  

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен жұмыс:  

 Айзере мен  Батырханға  

жабайы жануарлар мен үй 

жануарларын  ажыратуға 

үйрету. 

Мақсаты: 

 Сұрақтарға толық  жауап 

беруге дағдыландыру. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Аделяға  «Маша мен 

аюдың»ертегісінің кейіпкерлерін  

атауды  үйрету.  

Мақсаты:  Сұрақ қою арқылы  

ертегі  мазмұнын  айтқызу.  

Жеке баламен  жұмыс: 

Диасқа  шеңбер бойымен 

жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс орындауға  

үйрету 

Жеке баламен  

жұмыс: 

Ұланғаға  сурет 

бойынша 

сұрақтарға толық 

жауап беруге  

үйрету. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға толық 

жауап беруге 

дағдыландыру. 

Жеке баламен  

жұмыс: 

Нұрайдан түстерді 

сұрау. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру 

Серуенге дайындық  Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

      Қысқы саябақты бақылау, Қыстайтын құстарды бақылау,Жаңа түскен қарды бақылау , Жануарларды бақылау, Жолдың жолаушылар жүретін 

бөлігін бақылау, Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; Қысқы табиғат әсемдігін қабылдауға 

үйрету. 

Балалардың үйге оралу. 

Ата-анамен сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балаларын 

ауа райына сай қолайлы 

етіп,киіндіру туралы айту..  

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді дағдыландыру 

Ата –аналармен 

балаларға 

демалыс 

күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Ақпан  айының  II-аптасы 07.02. – 11.02.2022ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталақ тақырып: «Мамандықтың бәрі жақсы» 
  Мақсаты: Айнала қоршаған ортадағы нәрселермен танысу, білімдерін толықтыру. әртүрлі әрекеттер түрлері процесінде бір топқа жататын заттардың аттарын 

жалпылау түсінігін қалыптастыру;  
.  

Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі   Бейсенбі  Жұма 

Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы  әңгімелеуге үйрету,мейрімді болуға 

ұмтылдыру.Отбасына деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б ) 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек ?» 

Мақсаты:Балалар мұғалім, 

дәрігер, құрлысшыға, қажет 

құралдарды тауып қоюы 

керек. Балаларды 

тапқырлыққа үйрету 

Үстел үсті,саусақ 

ойындар: «Құрылыс  

машина» 

 Мақсаты: Әртүрлі 

пішіндегі құрылыс 

материалдарынан 

көлеміне, пішініне, түсіне 

қарай айырып, өз бетінше 

құрастырып, еңбек етеді 

 

                  

«Суреттер құрастыру» 

Максаты:Балаларға ұсақ 

суреттерден бір мазмұнды 

сурет құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін дамыту, әр 

түрлі мазмұнды суреттер 

құрастыруға деген балалардың 

қызығушылығын арттыру 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Тақтаға маман иелерінің 

суреттері ілінеді. 

Мақсаты:әрмамандықтың 

қызметіне сай анықтау 

 

 

Д/ ойын:«Кімге не 

қажет?»  

Мақсаты: Балаларды 

дүкенші, дәрігер 

мамандықтарының 

негізгі кәсіптерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Мамандардың  еңбек 

құралдарымен, қалай 

пайдалану туралы 

түсінігін 

қалыптастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                                       Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№6 

1.Екеуден қол ұстасып тәрбиешінің(15сек)қаздар өзенге бара жатыр. 

2.Тәрбиешінің көмегімен екеуден сапқа тұру. 

3.Бастапқы қалып:Аяқтарының өкшесі бірге,ұшы ашық қойылған,қолдары бұйірлеріне қойылған.Бастарын өңға – солға бұрады(Қаздар өзенге 

келгенде жан жағына қарайды га га га деп) 

4.Бастапқы қалып:Жоғардағыдай белдерінен еңкейіп төмен қарайды.(Қаздар суға қарайды)қолдарының ұшын аяақ астына тигізеді(Қаздар шомылады) 

5.Орнынан тұрып баяау жүру. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

Өлең жолдары оқу, ойын 

жаттығулары. 

Іш ауырса, тіс ауырса, 

Мамам дәрі береді. 

Барлық бала, барлық адам, 

Оны жақсы көреді. 

Мақсаты:есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Менің кім болып жұмыс 

істейтінімді тап» 

Мақсаты:Мамандықтар 

туралы білімдерін бекіту. 

 

  

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Тақтаға маман иелерінің 

суреттері ілінеді. 

Мақсаты:әрмамандықтың 

қызметіне сай анықтау. 

 «Санамақты жаттау». 

Бас бармағым атам, 

Балаң үйрек әжем, 

Ортан терек әкем 

Шылдыр шүмек анам 

Кішкентай бөбек мен. 

Мақсаты:есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Үстел үсті ойыны. 

«Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: 

Балаларды заттарды 

тиісті қасиеттеріне 

қарай ажырата 

білуге үйрету.  



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру   

Мақсаты: Қол ұстасып 

жұппен жүру. Тапсырма 

арқылы жүгіру: домалаған 

заттарды қуып жету. «Допты 

қуып жету». Екі сызықтан 

аттап өту «Қояным». 

Қ/о: Ақ қоян  

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 

баулу. 

 

2.«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Төбешік» 

Мақсаты: құрылысшы 

мамандығы туралы түсінік 

беру; балаларды құрылыс 

материалдарымен жұмыс 

жасауға үйрету; олардың түсін, 

пішнін, көлемін ажырата алуға 

дағдыландыру; педагог 

ұсынған шарты бойынша 

құрылыс матнриалдарын 

кеңістікте дұрыс орналастырп 

төбешік құрастыру 

1.«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер 

Айболит» (ертегі)  Корней 

Чуковский 

Мақсаты: дыбысты айтуды 

бекіту, сөйлеу тілін 

белсендіру; Балаларды 

мейрімділік,  өзге адамдарға, 

жануарларға қамқорлық 

қатынасын білдіруге 

талаптандыруды жалғастыру.  

Д\о  «Өз орнына сал» 

Мақсаты:маймыл   

Айболитің заттарын 

араластырып жіберді балалар 

өз орнына салуға көмектест 

тапқырлыққа жылдамдыққа 

тәрбиелеу.  

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

Мақсаты: Мамандық түрлері, 

қажеттілігі туралы әңгімелеу. 

Әуенге ілесе жеңіл би 

қимылдарын (тербелу, бір 

орында айналу) жасау. 

Ән тыңдау: «Мен дәрігер 

боламын» Е.Өміров 

Ән айту:  «Көп жаса анашым» 

Қ.Қайым 

Әуенді –ырғақты қимылды 

ойын: «Көңілді ырғақ» биі. 

(Итальян полькасы)  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Біз 

спортшылар» 

Мақсаты: Заттарды айнала 

отырып жүру. 60 м баяу 

қарқынмен жүгіру. Ені 10 см 

болатын жолдан секіру. 

«Ордан секіріп өту». Бір-

біріне кедергі жасамай, 

хабарлай отырып ойнауға 

тәрбиелеу. 

Шыдамдылықтарын 

дамыту.   

Қ/о: « Өз үйіңді тап »  

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа, 

түсті ажыратуға баулу. 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Тәтті 

кәмпиттер» 

Мақсаты: мамандық 

иелерімен таныстыруды 

жалғастыру; дүкенші 

мамандығы туралы 

әңгімелей отырып, тәтті 

кәмпиттердің суретін салуға 

үйрету;   

1.«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Ыдыстағы 

печеньелер» 

Мақсаты: дүкенші 

ммандығымен таныстыруды 

жалғастыру; төртбұрыш 

пішіндерді ыдысқа 

орналстыру дағдыларын 

қалыптастыру; ұқыптылққа 

тәрбиелеу;  

Қ\о: «Не? Қайда?»  

Мақсаты: Балалар  шеңбер 

құрады. Педагог шеңбер 

ортасында тұрады. Кез 

келген балаға допты 

лақтырып, сұрайды: — 

«Сенің сол жағыңда кім 

тұр?» 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: Қол 

ұстасып жұппен 

жүру. 1 м 

арақашықтағы 

себетке оң қолмен 

бүршікті лақтыру. 

Гимнастикалық 

орындық үстімен 

жүру. 

Қ/о: Паравоз 

Мақсаты: 

Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп 

тұрып паравоз 

сияқты жүруге, өлең 

жолдарын қайталап 

айтуға үйрету. 

 

2. .«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Кімге 

не қажет?» 

дид.ойын  

Мақсаты: 

Балаларды дүкенші, 

дәрігер 

мамандықтарының 

негізгі кәсіптерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Мамандардың  

еңбек 

құралдарымен, 

қалай пайдалану 

туралы түсінігін 

қалыптастыру. 

Баланың есте 

сақтау,есту, зейінін 

дамыту.  

 

Дидактикалық 

ойын: «Кімге не 

керек ?» 

Мақсаты:Балалар 

мұғалім, дәрігер, 

құрлысшыға, қажет 

құралдарды тауып 



қоюы керек. 

Балаларды 

тапқырлыққа 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен «Қарды бақылау». 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың 

тоңады, жылыға ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Еңбек: Ағаштар түбіне қар 

үю. 

Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей отырып, 

үйілген қардың маңызы туралы 

түсінік беру.  

 

Қимылды ойын   «Ортаға 

түспек» 

Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, 

ептілікке үйрету. 

 

Жеке жұмыс:  Аякөзге 
даладағы заттардың атын 

ататып үйрету.  

Мақсаты: Аягөзге  

тақпақ үйрету . Дәрігер: 

Ақ халаты киемін, 

Аппақ болып жүремін. 

Аппақ болып жүргенді, 

Өзім жақсы сүйемін. 

«Дәрігермін» мен деймін, 

Кәрі әжемді емдеймін. 

«Көп – көп ішіп дәріні, 

Кәрілікті жең» деймін.  

Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту, ойын 

жүйелеп жеткізе білуге үйрету. 

 

 

Еркін ойын: 

«Аязды бақылау». 

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күннің суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен 

қолымыздың тоңатынын, 

үсіріп жіберуі де мүмкін 

екенін, сол үшін де қолға 

колғап мойын орауыш 

тағатынымызды түсіндіру 

 

Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс 

жасауға үлкенге көмек беруді 

үйрету. Күректі дұрыс 

ұстауға үйрету. 

 

Қимылдық ойын: 

«Сырғанақ тебу». 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшыл тату ойнауға, 

шанамен 

ойнауға шақыру, таудан 

төмен сырғанау әдісін үйрету. 

 

Жеке жұмыс:  

Әминаға «Қыс 

қызығы»тақырыбында әңгіме 

құрату. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту, ойын 

жүйелеп жеткізе білуге 

үйрету. 

 

Еркін ойын: Балалардың 

көңіл күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау. 

«Көгершінді бақылау». 

Мақсаты: Балаларға қыстап 

қалған құстардың бірі –

көгершіннің немен 

қоректенетіні, 

қайда мекендейтіні, 

тұмсығы дене пішіні түсі, 

қалай дыбыстайтынын 

үйретіп, оларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Ауладағы құстарға 

жем беру. 

Мақсаты: Қыста құстарға 

тамақ тауып жеу қиын 

болатындығын түсіндіре 

отырып, 

оларға жем, нанның 

қиқымын сеуіп, қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

 

Қимылдық ойын: 

«Аққала жасау». 

Мақсаты: Балаларға 

қардың жабысқақтығын, 

қарды домалақтау әдісін 

көрсете түсіндіру. 

 

Жеке жұмыс: 

Адиляға  жұмбақ жасыру. 

Жазда таудың басында 

Қыста аяқ астында, 

Балмұздақтан аумаған 

Бұл не тағы расында? (Қар) 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақ жасыра отырып, 

жылдам шешім таба білуге, 

есте сақтау 

«Желді бақылау» . 

Мақсаты: Желдің бағытын 

қапалық арқылы анықтау. 

 Қыста жел қандай болады? 

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге жауған нұр. 

 

Еңбек: Аула сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

сыпруға көмектесу. 

Мақсаты: ересек адамдарға 

қолдан келгенше көмек 

беруге деген балалардың 

ынтасын қолдап, еңбекке 

баулу  

 

Қимылды ойын: 

«Әткеншек» 

Мақсаты: алғашқыда 

асықпай, сонан соң тез 

айналып жүгіру. 

 

Жеке жұмыс: Батырханға 

аққаланың неден 

жасайтынын айту. 

Мақсаты: 

аққала қардан жасап ойнауға 

болатынын айтып үйрету. 

 

Еркін ойын: Балалардың 

көңіл күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке және 

ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету.  

«Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау». 

Мақсаты:  

Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқап, белгілеуді  

ұсыну. Қатты желге  

назар аудару. Қатты 

жел әсіресе  ақпан 

айында  жиі болады, 

ұйтқыған  боран 

мен бұрқасын 

борандарда қар бір 

жердең бір жерге 

жөңікіліп жүреді. 

 

Еңбек:Ауланы 

қардан тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге 

үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Үшінші артық» 

Мақсаты: 

Шапшандыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс:  

Ақбқбекке тақпақ 

жаттату. 

Қысқы аязға 

қарамай, 

Көгеріп тұр қарағай. 

Сол секілді төзімді 

Болсам деймін 

өзімді. 

Мақсаты:  сөздік 

қорын молайту. 



Балаларды қырағылыққа, 

ептілікке және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету. 

Мақсаты:Балалардың ойынға 

деген қызығушылықтарн 

арттыру.   

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке және 

ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету.  

қабілеттерін дамыту.  

 

Еркін ойын: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн арттыру 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету.  

Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

Еркін 

ойын:Топтасып, 

тату ойнауға 

шақыру. 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау.  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Бауырсақ»ертегісін оқып 

беру 

 «Ақылды алма» ертегісін 

оқып беру. 

 

«Құстардың даусын» 

тыңдату. 

 

Жайлы әуен 

ырғағымен 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

      

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Кезек» ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды кезекке тұруға 

немесе бір затты кезекпен алып 

келуге үйрету. 

\«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету 

Үсте- үсті ойын 

«Суреттер құрастыру» 

Мақсаты: 

Балаларға ұсақ 

суреттерден бір мазмұнды 

сурет құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін 

дамыту, әр түрлі мазмұнды 

суреттер құрастыруға 

деген балалардың 

қызығушылығын  

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты: Балаларға 

тазалық туралы үйрету. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

Дидақтикалық 

ойын:  

«Түсін ата»  

Мақсаты: ақыл 

ойын тілін 

дамыту зейінді 

болуға 

тәрбиелеу 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Қыдырбай Нариман ға 

Құрастырғыш материалдардан 

түрлі нысандар жасату. 

Мақсаты: құрастыруға үйрету 

дағдыландыру. 

Жұмабай Аялаға Музыка 

дыбыстарына,  әндерге 

күлуді, секіруді, тыңдауды, 

көрсету бойынша қозғалуды 

және  би қимылдарын 

қайталауды дағдыланды  

Ғали Нарұға дүкенші 

мамандығымен   

таныстыру. 

Мақсаты:атқаратын 

қызыметін айтып үйрету.  

 

Сағынбай Батырханға  Жүру 

секіру қимылдарын жасату. 

Мақсаты:қимыл қозғалыс 

жаттығуларын бірге жасауға 

дағдыландыру.  

Асхатұлы  Диасқа 

Қарындашпен сурет 

салуға үйрету. 

Мақсаты:сурет 

салуға 

қызығушылығын 

ояту.  



Мақсаты:  одан кейін 

қайталап айтуға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Қыстағы ерекшелік қар жауады,қардың түсінің ақ болатынын айтып аяздың қолды,бетті 

үсіріп жіберетінін аязды күндері жылы киініп жүру керек екенін айту, қыстап қалған көгершінге қамқорлық жасауға үйрету, қыстағы жел өте қатты, 

сонымен бірге салқын болады. Қыста өсімдіктер өсуін тоқтататынын оларды сыртқы қабығы суықтан қорғайтынын айтып жеткізу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге қалай 

көмектесетіні туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың бүгінгі 

көңіл-күйлері  

туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке 

үйретеміз» баланы 

отбасындағы адамдарға 

көмектесуге ұмтылдырып,  

сыпайылық қарым-

қатынасына     баулу. 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Ақпан  айының   Ш-апта 14.02- 18.02.22ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апта тақырыбы: «Музыкалық аспаптар » 

   Мақсаты: Қоршаған әлемнің алуан түрлілігі туралы түсінік қалыптастыру; заттық-тұрмыстық әрекеттерді меңгерту; танымдық қабілеттерін арттыру;  

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгеру. Балаларға қуаныш көңіл  күй сыйлау.  Балалармен денсуалық, маңызы, тазалық  

туралы  жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.  

 

 

Ойындар(үстел 

үсті,дидактика

лық, саусақ 

т.б.) 

 

 

Үстел- үсті ойыны:  «Ойық 

ішіндегі заттарды 

орналастыру» 

Мақсаты: Балалар заттарды  

тез  топтастыруға  үйрету, 

төзімділікке және әдептілікке 

тәрбиелеу 

Үстел үсті ойыны. 

«Жоғалған зат»  

Мақсаты:Үстелдің үстіне 

бірнеше зат қойылады. Бала 

оларға мұқият қарап алған 

соң, теріс қарап тұрады. 

Үстелден бір зат алып 

тасталынады. қай заттың 

жоғалып кеткенін табу кере 

 

Д/ ойын: «Кім жоқ?» 

Мақсаты:отбасы 

мүшелерінің суреттерін 

іліп қояды.Балалар 

көздерін жұмып бір 

отбасы мүшесінің 

суретінің  жоқ екенін табу 

керек. 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенің бесік, 

шықтың содан өсіп, 

Екі дегенің елім, орман 

, тауым, көгім. 

Үш дегенім үміт, үміт 

артар жігіт.  

Төрт дегенің төзім, 

 Төзе білем өзім. 

 Мақсаты: Балалардың 

зейінін , санап  үйретуге 

тәрбиелеу. 

Д/ойын: «Өз үйіңді 

тап» 

Мақсаты: Түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.Әр үйшіктің 

өзі түсіне тән 

жапырақшаларын 

шапшаң тауып 

кіргізе білу 

қабілеттерін 

жетілдіру.Алғырлық

қа,ептілікке 

тәрбиелеу. 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №6 

1.Екеуден қол ұстасып тәрбиешінің (15сек) қаздар өзенге бара жатыр. 

2.Тәрбиешінің көмегімен екеуден сапқа тұру. 

3.Бастапқы қалып:Аяақтарының өкшесі бірге,ұщы ашық қойылған,қолдары бүйірлеріне қойылған.Бастарын оңға-солға бұрады( 

Қаздар өзенге келгенде жан жағына қарайды га га га деп) 

4.Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай белдерінен еңкейіп  төмен қарайды.(Қаздар суға қарайды қолдарының ұшын аяқ астына тигізеді 

Қаздар шомылуда). 

5.Орнынан тұрып баяу жүру. 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Өлең жаттау: 

Сылдыр,Сылдыр 

Сылдырмақ.Сылдыр-сылдыр 

етеді,Оң аяқпен сол аяқ өзі 

билеп  кеттеді. 

Д/ойын: «Атын атап бер» 

Мақсаты:Балалар 

музыкалық аспаптың атын 

айырып айта білуге үйрету. 

Д/ ойын: «Барабан» 

Мақсаты: Ырғақты 

сезіне білуге,  әуен ырға 

ғымен қимыл-қозғалыс 

Д/ойын:«Сылдырмақ» 

Мақсаты: Балаларға 

ұрмалы аспаптар 

түрлері туралы 

мағұлмат бере отырып,  

Д/ойын:Бұл қандай 

аспап?» 

Мақсаты:Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен 



Мақсаты:Балалардың  зейінін 

,өлең үйретуге тәрбиелеу. 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

олардың әрқайсысының 

дыбыстарын бір- 

бірінен ажырата білуге 

үйрету. 

. 

таныстыру. 

Аспаптарда ойнау, 

тыңдау; сұрақ-жауап 

арқылы әңгімелеу;  

Олардың пішінін, 

түсін білуге үйрету;  
 



 

  

Ұйымдастырыл

-   ғаноқу 

қызметі. 

1.«Денсаулық» 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттарды 

айнала отырып жүру. 60 

м баяу қарқынмен жүгіру. 

Гимнастикалық орындық 

үстімен жүру. Балаларға 

өзін-өзі сылаудың 

қарапайым 

элементтерімен 

таныстыру, дені сау болу 

ниетіне тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Қонжыққа қарай 

еңбекте» 

2.«Таным» 

Сенсорика  

Тақырыбы: «Көңілді 

аспаптар» 

Мақсаты:  кеңістік 

қатынастармен танысу; 

жоғары-төмен сөздерінің 

мағынасын түсінуге 

үйрету және педагог 

соңынан қайталап айту; 

ұсақ қол моторикасын 

жетілдіру; естіп, 

қабылдауды дамыту; 

Д/ойын: «Бұл қай 

аспаптың дыбысы?» 

Мақсаты:Балалар дың 

дыбысты  естеу қабілетін 

артыру. 

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бұл қандай 

аспап?» 

Мақсаты: Балаларды 

музыкалық аспаптармен 

таныстыру. Аспаптарда ойнау, 

тыңдау; сұрақ-жауап арқылы 

әңгімелеу;  Олардың пішінін, 

түсін білуге үйрету; 

 

Д/ойын: : «Бұл қандай 

аспап?» 

Мақсаты: Балалар  сұраққа 

толық жауап беруге үйрету. 

 

2.«Шығармашылық» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Барабан» 

Мақсаты: Ырғақты сезіне 

білуге, ән тыңдауға баулу, 

әуен ырға ғымен қимыл-

қозғалыс жасау дағдыларын 

қалыптастыру, көңіл күй 

сезімін ояту 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттарды 

айнала отырып жүру. 60 

м баяу қарқынмен жүгіру. 

1 м арақашықтыққа сол 

қолмен себетке бүршікті 

лақтыру 

Қимылды ойын: 

«Қонжыққа қарай 

еңбекте» 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ»  

Мақсаты: баларға 

музыкалық аспаптар 

туралы түсініктер беру; 

дөңгелек пішін арқылы 

сылдырмақтың суретін 

салуға үйрету; Әсемдік 

талғамын дамыту 

1.«Шығармашылық» 

 Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді 

сылдырмақтар» 

Мақсаты: Музыкаға 

деген қызығушылығын 

арттыру, ән айту 

іскерлігін дамыту. Әнді 

таза, сөзін анық айтуға 

үйрету. Кеңістікті 

бағдарлап, еркін жүру. 

Ойын ойнау арқылы 

ептілікке, баулиды 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Жүруден 

жүгіруге алмасу. 

Жылжымалы 

қадаммен алға қарай 

жүру. Алға жылжи 

отырып секіру. 

Биіктігі 15 см 

текшеден аттап өту. 

Кедергілерден өтуге, 

көрсетуге сәйкес 

жаттығуларды 

орындауға үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Қонжыққа қарай 

еңбекте» 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ» 

Мақсаты: Балаларға 

ұрмалы аспаптар 

түрлері туралы 

мағұлмат бере 

отырып,  олардың 

әрқайсысының 

дыбыстарын бір- 

бірінен ажырата 

білуге үйрету.Түр, 

түсін, қасиетін 

сипаттай білу. 

Д/ойын: «Атын 

атап бер» 

Мақсаты:Балалар 

музыкалық аспаптың 



атын айырып айта 

білуге үйрету 

 

 

Серуенге 

дайындық. 

 

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 



  Серуен.   Бақылау 

Жаңа түскен қарды 

бақылау.  

Мақсаты: қардың жауып 

тұрғанын бақылау ауа 

райына байланысты 
құбылыстарды 

түсіндіру,аязды күнде қар 

жеңіл болады,олар ауада 

би билегендей,жылырақ 

күнде қар ауырлау 

тартады,-қалықтап жерге 

түседі,суық күнде қар 

ұшқындары жеделдеп 

жауады. 

 

Еңбек: Ересектердің  

көмегімен алаңды таза 

ұстауға үйрету.. 

 Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу. 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс: Берік 

Ақбөбектен бүгінгі ауа-

райын сұрау.  

Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі өзгерісті 

білуге ынталандыру 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету. 

Бақылау 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты:қыстайтын,алаңға 

келетін құстардың аттарын 

анықтау.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді 
жақсы көретінін,қалай 

тұрып,қалай жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа,құстарға 

жанашыр болуға тәрбиелеу. 

 

Еңбек: Балаларды аққала 

жасауға үйрету . 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

шапшандыққа тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және 

жүгіру барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету.Қажетті 

материалдар: құстарға 

арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: : Батырханға   

жылдың қай мезгілі екенін 

атауға үйрету. 

Мақсаты:  

Сұрақтарға толық жауап 

беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің жетекшілігімен 

ойындар ойнату.  

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

Бақыла 

Жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігін бақылау.     

Мақсаты: балаларды 

жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігімен 
таныстыру.Жол жүру 

ережесі туралы естерінде 

сақтау.Жолдың 

жолаушылар жүретін 

бөлігіне өту және жүріп 

жатқан көліктерді қарау. 

 

Еңбек: Алаңды қоқыстан 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

ойын алаңын таза ұстауға  

баулу.  

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жекежұмыс: Нұрғали 

Аделядан   балабақша 

ауласынан көрген 

құстарды әңгімелеп айту. 

 Мақсаты:ауыз екі сөз 

айтуға құстардың атын 

айтуға үйрету.                     

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

.Бақылау 

Қысқы баққа саясат 

Мақсаты:Саябақ туралы 

білімдерін кеңейту:Туған 

өлкенің әдемілігіне сүйсіне 

білуге үйрету.Балаларды 
жақын жердегі саябаққа 

апару.Саябақта нелер 

орналасқанын, қандай 

түстермен әдеміленгенін 

айту.Саябақта не үшін көп  

ағаштар бар  екенін 

түсіндіру. 

 

Еңбек: Саябақтың балалар 

ойнайтын алаңын 

үлкендердің көмегімен 

тазалау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

шапшандыққа тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұялардағы құстар» 

Мақсаты:Тәрбиеші белгісі 

бойынша жылдам 

жүгіруге,бір-біріне көмек 

көрсетуге қалыптастыру.  

 

Жеке жұмыс:Мирасұлы 

Мұхаммедтен  жылы жаққа 

ұшатын құстарды үйрету. 

Мақсаты:жылы жаққа 

үшаты құстардың аттарын 

атап үйрету.  

Еркін ойындар: 

Балалардың бірігіп ойнауы 

Мақсаты:Балаларды бір-

бірінеқайырымдылық 

жасауға, ойындарға белсенді 

қатысуға, бір-біріне 

көмектесуге 

Бақылау 

Аспанды 

бақылау. 

Мақсаты:Өлі 

табиғат 

құбылыстары 
туралы 

білімдерін 

тиянақтау,табиғ

атты бақылауға 

деген 

қызығушылықта

рын 

арттыру.Бұлт 

дегеніміз 

не?Бұлттың түсі 

қандай 

болады?Бұлттар 

неден 

тұрады?(сан 

жетпейтін су 

тамшыларынан 

немесе мұз 

түйіршіктерінен

)Қандай бұлттар 

жамбыр 

әкеледі?(түйдек 

бұлттар,түнерге

н 

бұлттар)Бұлттар 

неліктен 

аспанда 

жүреді?(оларды 

жел қуады.) 

 

Еңбек:Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:үлкен

ді силауға 

адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 



Қ\о:  «Маған 

қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылд

амдыққа, 

шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке 

жұмыс:Ғали 

Нарұлға 

достарымен 

қарым-қатынас 

жасауға үйрету. 

Мақсаты: 

достарымен тату 

болуға бірге 

ойнауға үйрету. 

Еркін 

ойын:.балалар 

жүгіріп ойнайды 

Мақсаты:балала

рды 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

 
Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс 

айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату «Әлди-әлди»әнін айтып беру. Баяу музыка 

тыңдату. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Бесік жырын» 

тыңдату. 

Біртіндеп тұру. 

Ауа, су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 



Ойындар 

дербес әрекет 

 

«Ақ қоян»  ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа 

баулу.Қауіпсіздік 

ережесін сақтауларын 
қадағалау.   

Беті қолдарын жудыру. 

Тамақты төкпей ішуге 

үйрету және қадағалау 

Д/ойын:«Адасқан пішіндерді 

орнына орналастыр» 

Мақсаты: Ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Д/о: «Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын  дамыту 

Д/о: «Кім тез 

құрастырады?» 

Мақсаты:Балалар 

қиық суреттерді 

құрастыра 

отырып, олардың 

қандай сурет 

құрастырғанын 

сұрап әңгімелеу. 

Балалардың сөздік 

қорларын  

молайту.  

«Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Асияға  Құрылыс 

материалдарынан және ірі 

конструктор 

бөлшектерінен үстел –

үсті ойындарды  үйрету. 

Мақсаты:Көру арқылы 

ойлау  қабілеттін 

арттыру.  

Жеке баламен  жұмыс: 

Диасқа өзінің әкесінің,анасының 

есімін атауды үйрету. 

Мақсаты:Сұрақ қою арқылы толық 

жауап беруге дағдыландыру. 

. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Батырханға  заттарды 

өлшем немесе пішіні 

бойынша ұяларға 

орналастыруды үйрету. 

Мақсаты:дөңгелек 

пішінмен таныстыру,қол 

моторикасы арқылы тіл 

дамыту.  

Жеке баламен  

жұмыс: 

Нұрайға  

қолындағы затты 

сурет бойынша 

табуды үйрету. 

Мақсаты: 

ұстау,көру арқылы 

ойлау қабілеттін 

арттыру. 

.  

Жеке баламен  

жұмыс 

Аялаға  шеңбер 

бойымен жүруді 

үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

Жаңа түскен қарды бақылау, Құстарды бақылау,Жолдың жолаушылар жүретін бөлігін  бақылау , Қысқы саябақты бақылау, Аспанды  

бақылау, Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; Қысқы табиғат әсемдігін қабылдауға 

үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

 

 
 

 

 

 

    Ақпан  айының  IV-аптасы 22.02. – 26.02.2021ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 



Апталақ тақырып: «Ойнаймыз, танимыз,зерттейміз» 

  Мақсаты: Қоршаған әлемнің алуан түрлілігі туралы түсінік қалыптастыру; заттық-тұрмыстық әрекеттерді меңгерту; танымдық қабілеттерін арттыру;  

Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі   Бейсенбі  Жұма   
Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы  әңгімелеуге үйрету,мейрімді болуға 

ұмтылдыру.Отбасына деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б ) 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек ?» 

Мақсаты:Балалар мұғалім, 

дәрігер, құрлысшыға, қажет 

құралдарды тауып қоюы 

керек. Балаларды 

тапқырлыққа үйрету 

Үстел үсті,саусақ 

ойындар: «Құрылыс  

машина» 

 Мақсаты: Әртүрлі 

пішіндегі құрылыс 

материалдарынан 

көлеміне, пішініне, түсіне 

қарай айырып, өз бетінше 

құрастырып, еңбек етеді 

 

                  

«Суреттер құрастыру» 

Максаты:Балаларға ұсақ 

суреттерден бір мазмұнды 

сурет құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін дамыту, әр 

түрлі мазмұнды суреттер 

құрастыруға деген балалардың 

қызығушылығын арттыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Тақтаға маман иелерінің 

суреттері ілінеді. 

Мақсаты:әрмамандықтың 

қызметіне сай анықтау 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесіне сәйкес 

орналастыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

тауып орналастыра 

білуге үйрету. 

Тапқырлықа баулу 

 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                                       Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№6 

1.Екеуден қол ұстасып тәрбиешінің(15сек)қаздар өзенге бара жатыр. 

2.Тәрбиешінің көмегімен екеуден сапқа тұру. 

3.Бастапқы қалып:Аяқтарының өкшесі бірге,ұшы ашық қойылған,қолдары бұйірлеріне қойылған.Бастарын өңға – солға бұрады(Қаздар өзенге келгенде 

жан жағына қарайды га га га деп) 

4.Бастапқы қалып:Жоғардағыдай белдерінен еңкейіп төмен қарайды.(Қаздар суға қарайды)қолдарының ұшын аяақ астына тигізеді(Қаздар шомылады) 

5.Орнынан тұрып баяау жүру. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

Үстел үсті ойыны «Ұқсасын 

тап» Мақсаты: Түр –түсін , 

пішінін ажыратуға уйрету 

.  

Дидактикалық ойын: 

«Менің кім болып жұмыс 

істейтінімді тап» 

Мақсаты:Мамандықтар 

туралы білімдерін бекіту. 

 

  

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Тақтаға маман иелерінің 

суреттері ілінеді. 

Мақсаты:әрмамандықтың 

қызметіне сай анықтау. 

Дидактикалық ойын:                               

« Не артық» 

Мақсаты:Ойлау 

қабілеттерін дамыту, қол 

моторикаларын дамыту 

  

 

Үстел үсті ойыны. 

«Ғажайып қоржын» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті 

қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге 

үйрету.  

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Допты қуып 

жет» 

Мақсаты: Жалғамалы 

қадаммен алға қарай жүру. 

«Допты қуып жет» ойыны. 

Гимнастикалық қабырғаға 

өздерінің тәсілі бойынша 

өрмелеу. 

 

Қ/о: Паравоз 

1 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Телефон (өлең) 

Корней Чуковский 

Мақсаты: байланыс құралы 

туралы түсінік беру; Көркем 

сөзге деген көңіл күй 

деңгейлерін дамыту кейіпкер 

бейнесін сомдауда, түсінікті 

сөйлеуде, мәнерлі дауыс 

ырғағы арқылы сөйлеу 

көркемдігі мен рөлді орындау 

қабілеттіліктерін 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Жалғамалы қадаммен оң 

жаққа қарай жүру.      

Мақсаты: Балаларға өзін-өзі 

сылаудың элементін үйрету. 

Сылау – бұл денсаулыққа 

пайдалы екендігі туралы 

түсініктерінқалыптастыруд

ы жалғастыру. 

«Автомобильден сақтан» 

ойыны. Екі паралель жатқан 

1 Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

дөңгелектер» 

Мақсаты:Дөңгелек пішінді 

заттарды жасау үшін алақан 

қимылдарымен ермексаз 

кесектерін домалақтауға 

үйрету 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Мерген» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен жүру. Бір 

орында тұрып қос 

аяқтап ұзындыққа 

секіру. Қапшықты оң 

және сол қолмен 

алысқа лақтыру. 

 

Қ/о: Паравоз 



Мақсаты: Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп тұрып 

паравоз сияқты жүруге, өлең 

жолдарын қайталап айтуға 

үйрету. 

 

2 Құрастыру  

Тақырыбы: «Қар кесегі» 

Мақсаты: қағаз түрімен, 

қасиетімен таныстыру; 

майлықты умаждау арқылы қар 

кесегін жасауға дағдыландыру; 

 

қалыптастыру, әдептілікке 

тәрбиелеу.      

 

Д/ойын: «Сыңғыр-сыңғыр» 

Мақсаты: Кеңістікте 

бағдарлану, дыбыс бағытын 

анықтай білу,есту қабілетін 

бағыттауды дамыту. 

 

2 Музыка 

Тақырыбы: «Достық» 

Мақсаты: Дыбыс әуезділігін 

қалыптастыру. Би 

қимылдарын әуенге сай 

қозғалуды қадағалау. Ойын 

барысын тыңдап, белсене 

араласу. 

 

 

 

 

 

сызықтан (арақашықтығы 20 

см)  (ордан секіріп өту) 

секіру. Биіктігі 15 см 

текшелерден аттап өту. 

 

Қ/о: « Өз үйіңді тап »  

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа, 

түсті ажыратуға баулу. 

 

2 Сурет салу 

 Тақырыбы: «Сиқырлы 

бояулар» 

Мақсаты: түрлі түстерді 

қолдана отырып, сурет 

салуға үйрету; бояуларды 

араласттыру арқылы 

алақанмен қанық түстерді 

шығаруды үйрену; 

Мақсаты: 

Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп 

тұрып паравоз сияқты 

жүруге, өлең 

жолдарын қайталап 

айтуға үйрету. 

 

2 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қар» 

(зерттеу) 

Мақсаты: Балаларға 

табиғат құбылыстары 

туралы түсіндіру.  

Қарды сипаттау 

арқылы тәжірибе 

жасау, зерттеу 

жүргізу; Жұмбақтар 

шешу арқылы ой-

өрістерін дамыту. 

Табиғатты қорғап, 

аялай білуге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: «Кімге не 

керек ?» 

Мақсаты:Балалар 

мұғалім, дәрігер, 

құрлысшыға, қажет 

құралдарды тауып 

қоюы керек. 

Балаларды 

тапқырлыққа үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру  

Серуен «Қарды бақылау». 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың 

тоңады, жылыға ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Еңбек: Ағаштар түбіне қар 

үю. 

Мақсаты: Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей отырып, 

үйілген қардың маңызы туралы 

түсінік беру.  

«Аязды бақылау». 

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күннің суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен 

қолымыздың тоңатынын, 

үсіріп жіберуі де мүмкін 

екенін, сол үшін де қолға 

колғап мойын орауыш 

тағатынымызды түсіндіру 

 

Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу. 

«Көгершінді бақылау». 

Мақсаты: Балаларға қыстап 

қалған құстардың бірі –

көгершіннің немен 

қоректенетіні, 

қайда мекендейтіні, 

тұмсығы дене пішіні түсі, 

қалай дыбыстайтынын 

үйретіп, оларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

 

«Желді бақылау» . 

Мақсаты: Желдің бағытын 

қапалық арқылы анықтау. 

 Қыста жел қандай болады? 

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге жауған нұр. 

 

Еңбек: Аула сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

сыпруға көмектесу. 

Мақсаты: ересек адамдарға 

қолдан келгенше көмек 

беруге деген балалардың 

«Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау». 

Мақсаты:  Балаларға 

ауа райының  

жағдайын байқап, 

белгілеуді  ұсыну. 

Қатты желге  назар 

аудару. Қатты жел 

әсіресе  ақпан айында  

жиі болады, 

ұйтқыған  боран мен 

бұрқасын борандарда 



 

Қимылды ойын   «Ортаға 

түспек» 

Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, 

ептілікке үйрету. 

 

Жеке жұмыс:  Аякөзге 

даладағы заттардың атын 

ататып үйрету.  

Мақсаты: Аягөзге  тақпақ 

үйрету . Дәрігер: 

Ақ халаты киемін, 

Аппақ болып жүремін. 

Аппақ болып жүргенді, 

Өзім жақсы сүйемін. 

«Дәрігермін» мен деймін, 

Кәрі әжемді емдеймін. 

«Көп – көп ішіп дәріні, 

Кәрілікті жең» деймін.  

Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту, ойын 

жүйелеп жеткізе білуге үйрету. 

 

 

Еркін ойын: 

Балаларды қырағылыққа, 

ептілікке және ойынды дұрыс 

ойнауға үйрету. 

Мақсаты:Балалардың ойынға 

деген қызығушылықтарн 

арттыру.   

Мақсаты: Балаларды еңбек 

сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс 

жасауға үлкенге көмек беруді 

үйрету. Күректі дұрыс 

ұстауға үйрету. 

 

Қимылдық ойын: 

«Сырғанақ тебу». 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшыл тату ойнауға, 

шанамен 

ойнауға шақыру, таудан 

төмен сырғанау әдісін үйрету. 

 

Жеке жұмыс: Әминаға «Қыс 

қызығы»тақырыбында әңгіме 

құрату. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

дамыту, ойын 

жүйелеп жеткізе білуге 

үйрету. 

 

Еркін ойын: Балалардың 

көңіл күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау. 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке және 

ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету.  

Еңбек:Ауладағы құстарға 

жем беру. 

Мақсаты: Қыста құстарға 

тамақ тауып жеу қиын 

болатындығын түсіндіре 

отырып, 

оларға жем, нанның 

қиқымын сеуіп, қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

 

Қимылдық ойын: 

«Аққала жасау». 

Мақсаты: Балаларға 

қардың жабысқақтығын, 

қарды домалақтау әдісін 

көрсете түсіндіру. 

 

Жеке жұмыс:Адиляға  

жұмбақ жасыру. 

Жазда таудың басында 

Қыста аяқ астында, 

Балмұздақтан аумаған 

Бұл не тағы расында? (Қар) 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақ жасыра отырып, 

жылдам шешім таба білуге, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  

 

Еркін ойын: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн арттыру 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету.  

ынтасын қолдап, еңбекке 

баулу  

 

Қимылды ойын: 

«Әткеншек» 

Мақсаты: алғашқыда 

асықпай, сонан соң тез 

айналып жүгіру. 

 

Жеке жұмыс: Батырханға 

аққаланың неден 

жасайтынын айту. 

Мақсаты: 

аққала қардан жасап ойнауға 

болатынын айтып үйрету. 

 

Еркін ойын: Балалардың 

көңіл күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке және 

ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету.  

қар бір жердең бір 

жерге жөңікіліп 

жүреді. 

 

Еңбек:Ауланы 

қардан тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге 

үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Үшінші артық» 

Мақсаты: 

Шапшандыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:  

Ақбқбекке тақпақ 

жаттату. 

Қысқы аязға қарамай, 

Көгеріп тұр қарағай. 

Сол секілді төзімді 

Болсам деймін өзімді. 

Мақсаты:  сөздік 

қорын молайту. 

Есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

Еркін 

ойын:Топтасып, тату 

ойнауға шақыру. 

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау.  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішугле қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка 

тыңдату. 

«Бауырсақ»ертегісін 

оқып беру 

 «Ақылды алма» ертегісін оқып 

беру. 
 

«Құстардың даусын» тыңдату. Жайлы әуен ырғағымен ұйықтату. 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Кезек» ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды кезекке тұруға 

немесе бір затты кезекпен алып 

келуге үйрету. 

\«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың көңіл 

күйлерін түрлі эмоциялармен 

білдіруге үйрету 

Үсте- үсті ойын 

«Суреттер құрастыру» 

Мақсаты: 

Балаларға ұсақ 

суреттерден бір мазмұнды 

сурет құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін 

дамыту, әр түрлі мазмұнды 

суреттер құрастыруға 

деген балалардың 

қызығушылығын  

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр» 

Мақсаты: Балаларға тазалық 

туралы үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар. 

Дидақтикалық 

ойын:  

«Түсін ата»  

Мақсаты: ақыл ойын 

тілін дамыту зейінді 

болуға тәрбиелеу 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Қыдырбай Нариман ға 

Құрастырғыш материалдардан 

түрлі нысандар жасату. 

Мақсаты: құрастыруға үйрету 

дағдыландыру. 

Жұмабай Аялаға Музыка 

дыбыстарына,  әндерге 

күлуді, секіруді, тыңдауды, 

көрсету бойынша қозғалуды 

және  би қимылдарын 

қайталауды дағдыланды  

Мақсаты:  одан кейін 

қайталап айтуға үйрету. 

Ғали Нарұға дүкенші 

мамандығымен   

таныстыру. 

Мақсаты:атқаратын 

қызыметін айтып үйрету.  

 

Сағынбай Батырханға  Жүру 

секіру қимылдарын жасату. 

Мақсаты:қимыл қозғалыс 

жаттығуларын бірге жасауға 

дағдыландыру.  

Асхатұлы  Диасқа 

Қарындашпен сурет 

салуға үйрету. 

Мақсаты:сурет 

салуға 

қызығушылығын 

ояту.  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Қыстағы ерекшелік қар жауады,қардың түсінің ақ болатынын айтып аяздың қолды,бетті 

үсіріп жіберетінін аязды күндері жылы киініп жүру керек екенін айту, қыстап қалған көгершінге қамқорлық жасауға үйрету, қыстағы жел өте қатты, 

сонымен бірге салқын болады. Қыста өсімдіктер өсуін тоқтататынын оларды сыртқы қабығы суықтан қорғайтынын айтып жеткізу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге қалай 

көмектесетіні туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың бүгінгі 

көңіл-күйлері  

туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке үйретеміз» 

баланы отбасындағы 

адамдарға көмектесуге 

ұмтылдырып,  сыпайылық 

қарым-қатынасына     баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наурыз айының   I-апта 28 .02- 04.03.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апта тақырыбы: «Анамды мен сүйемін»   

       Мақсаты: : Балаларды ұлағатты салт-дәстүрлер мен әдет ғұрыптың тәрбиелік мәнін ұғындыру; баланың бойын адамгершілік, патриоттық құндылықтарды қалыптыстыру. 

      Күн 

тәртібі 

        Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға көктемге сай  киндірулерін  ескерту. 

 

 

Ойындар(үст

ел 

үсті,дидактик

алық, саусақ 

т.б.) 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенің бесік, шықтың содан өсіп, 

Екі дегенің елім, орман , тауым, көгім. 

Үш дегенім үміт, үміт артар жігіт.  

Төрт дегенің төзім, 

 Төзе білем өзім. 

Мақсаты: Балалардың зейінін , санап  

үйретуге тәрбиелеу.  

Д /ойын: «Кім тапқыр» 

Мақсаты:Сөздік қорын 

толықтыра 

отыра.шапшаңдылыққа баулу. 

Үстел-үсті ойын: 

«Суреттерді орналастыр» 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру,өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру,ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Өлең жолдарын 

қайталату:  

«Анашым.анашым» 

Мақсаты: Ана жайлы 

тамаша 

сөздер,өлеңдер,жаттау 

мерекемен құттықтау,ата-

анаға деген құрмет сыйын 

арттыру,ана еңбегін 

қадірлей білуге үйрету.  

Д/Ойын: 

«Жартысын тап?»  

 Мақсаты: фото 

суреттен көріп, есте 

сақтауын жетілдіру. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №7 

1.Бірінің артынан бірі жүру және жәй жүгіру, алмастырып.Балалардың қолдарында сылдырмақтар.Шеңбер бойлап түру.  

2. Бастапқы қалып: Аяқтары алшақ, табандары қатар қатар қойылған.Сылдырмақтар екі қолымен жоғары көтеріліп, аяқ ұшына тұру және оларды 

сыңғырлату. 

3.Бастапқы қалып: Тік тұрып қолдары төмен түсірілсін.Оңға-солға иіліп сылдырмақтарды  бір- біріне соғу. 

4.Бастапқы қалып:Жоғарыдағыдай алға еңкейіп тізелеріне сылдырмақтарды соғу. 

5.Тәрбиешінің соңынан сапқа тұрып жүру.  

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Д/Ойын: «Гүлдерді құрастыру» 

Мақсаты: Әсемдікті, әдемілікті сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

Д/Ойын: «Анамызға не 

сыйлаймыз?»  

Мақсаты: Балаларды аналар 

мерекесі туралы мағлұмат беру. 

Аналарға құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Д/Ойын: «Бұл сыйлықты 

кімге арнаймыз?» 

Мақсаты: Ойлау қабілетін 

дамыту; аналарын сыйлай 

білуге тәрбиелеу. 

 

Д/ойын«Гүлдерді 

жинаймыз» 

Мақсаты: Балаларды  

белсенді қимылдауға 

үйрету.зейінді болуларын 

қадағалау.Қуаныш 

сыйлау. 

Д/о: «Қай зат 

кімдікі» 

Мақсаты: ойын 

арқылы отбасы 

мүшелерін ажырата 

білуге, кімге қай зат 

тиесілі екенін 

табуға, балалардың 

есте сақтау 

қабілетін, зейінін, 

ойлау қабілетін 

дамыту.  
 



 

  

Ұйымдастыр

ыл-   ғаноқу 

қызметі. 

1.«Денсаулық» 

.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Жыл жымалы 

қадаммен алға қарай жүру. 20 

см биіктікке көтерілген 

тақтайша үстімен 

төрттағандап еңбектеу. 

Биіктігі 25 см болатын 

орындық үстіне шығу (онда 

тұрып, қолын жан-жаққа 

жіберіп тұру).Вестибулярлық 

аппараттарын, кеңістікті 

бағдарлауын дамыту. Дене 

бөліктері мен олардың 

міндеттері туралы білімдерін 

бекітуді жалғастыру. 

Қимылды ойын:«Асықты 

кім тез жинайды?»  

2.«Таным» 

Сенсорика  

Тақырыбы:  «Анама 

сыйлықтар арнаймын» 

Мақсаты: көктемгі мереке 

туралы мағұлмат беру; 

баларды әртүрлі заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыруды және оларды 

дұрыс орналастыруға үйрету; 

ойлау қабілетін дамыту; 

аналарын сыйлай білуге 

тәрбиелеу. 

Д/Ойын: «Бұл сыйлықты 

кімге арнаймыз?» 

Мақсаты: Ойлау қабілетін 

дамыту; аналарын сыйлай 

білуге тәрбиелеу. 

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Анамызға не 

сыйлаймыз?» А.Бақтыгереева 

Мақсаты:  Балаларды аналар 

мерекесі туралы мағлұмат беру.  

Сөздік қорды жаңа сөздермен 

толықтыру; сөйлеу тілін 

дамыту, грамматикалық 

тұрғыдан сөйлемдерді дұрыс 

құруға үйрету; Аналарға 

құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Д/Ойын: «Анамызға не 

сыйлаймыз?»  

Мақсаты: Балаларды аналар 

мерекесі туралы мағлұмат беру. 

Аналарға құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

2.«Шығармашылық» 

1.Музыка 

Тақырбы: «Көктем гүлі 

көрікті» 

Мақсаты:  Әуенді есту, сезіну 

қабілеттерін әрі қарай дамыту, 

қарапайым би қимылдарын 

орындауға дағдыландыру. 

Шеңбер бойымен жеңіл 

жүгіруді отырып, тұруды 

үйретеді. 

 

 

 

 

  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттарды 

(кегли) айнала отырып 

жүру. 40 секунд бойы 

тоқтамай жүгіру. 1 м 

арақашықтықта оң және 

сол қолмен себетке 

бүршікті лақтыру. 

Қимылды 

ойын:«Асықты кім тез 

жинайды?» 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы 

«Сауыттағы гүлдер» 

(анаға сыйлық) 

Мақсаты: 

дөңгелектермен, 

шеңбермен гүлдерді 

салу;. Бояумен ұқыпты 

жұмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Әсемдікті, әдемілікті 

сезіне білуге тәрбиелу. 

1.«Шығармашылық» 

1.Музыка  

Тақырыбы: «Анамызға 

сыйлаймыз» 

Мақсаты: Көркем-

ойындық бейнелерге сай 

қимылдарға еліктеу, әуенді 

есту, сезіну, ән айту 

қабілеттерін әрі қарай 

дамыту. Әуен ырғағын 

тыңдап, еркін 

қимылдауларын 

қадағалайды. Ән мәтініне 

сәйкес қимылдау. Ырғаққа 

сай жеңіл қозғалға 

үйретеді. Ойын арқылы 

есту қабілетін арттырады. 

 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Жүгірумен 

алмастырып жүру. Алға 

жылжи отырып секіру. 10 

см биік заттардың үстінен 

секіру. Тірек-қимыл 

аппараттарын дамыту, аяқ, 

қол, кеуде бұлшық еттерін 

нығайту. Балалардың 

денсаулығын нығайту. 

Қимылды ойын:«Асықты 

кім тез жинайды?» 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы :«Әжемді 

құттықтаймын» 

Мақсаты: көктем 

мезгіліндегі алғашқы 

сегізінші наурыз 

мерекесімен таныстыру; 

аналарды құрметтеуге, 

сыйлауға тәрбиелеу; 

 

Д/Ойын: «Гүлдерді 

құрастыру» 

Мақсаты: Әсемдікті, 

әдемілікті сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық. 

 

    Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 



  Серуен.   Бақылау 

Көктемгі желді  бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

маусымдық  өзгерістері 

туралы түсініктерін кеңейту-

Көктем, тірі табиғаттан тыс 

болатын  байланыстар туралы 

білімдерін бекіту,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен сезімдерін 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен ойын алаңын таза 

ұстауға баулу. 

Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Жалбыр ит» 

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс:Төрегелдіден  

«Көктем » мезгілі  туралы  

әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

Бақылау 

Көктемдегі құстарды 

бақылау. 

Мақсаты:Көктем келісімен 

туған жерге қайта оралатын 

құстар туралы тұсінік 

беру.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді жақсы 

көретінін,қалай түрып,қалай 

жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа , құстарға 

жанашыр болуға тәрбиелеу.  

 

Еңбек: Құстарды 

тамақтандыру. Мақсаты: 

Балаларды еңбекқорлыққа , 

шапшандыққа тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. Тәрбиеші тапсырмасын 

бұлжытпай орындауға 

үйрету.Қажетті материалдар: 

құстарға арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Мұхаммедтен 

аспанда ұшып бара жатқан 

құсты, ол құс деп  айтқызу. 

Мақсаты: Көктем мезгіліндегі 

өзгерісті білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар:  Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты:балаларды бірбірімен 

жақын ойнауға тәрбиелеу. 

Бақылау 

Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күннің қызуы 

арқылы далада жылы 

болатынын 

түсіндіру.Көңілді көңіл 

күйлерін сақтау.Балалар 

назарын көктемгі күн 

көзінің қалай 

шығатынын,қалай 

қыздыратынына 

аудару.Күннің орны мен 

көктемдегі күн 

ұзақтығының 

арасындағы өзара 

байланысты айту (күн 

жоғары көтерілмейді, 

күндер қысқарып 

барады).Табиғатқа деген 

байқағыштығын,білуге 

құштарлығын,сүйіспен

шілігін 

дамыту.«Анамыздай 

мейірлі күн,Аймалайды 

шыңда тұрып».Май 

берейін,құрт 

берейін,Күннің көзі 

шық,шық.Алақай, 

алақай.Күн шықты,күн 

шықты,Жер үстіне нұр 

шықты. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен Гулзарды 

солған өсімдіктерден 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа 

баулу,шапшандыққа,еңб

екқорлы-ққа баулу. 

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс:Әминаға 

жылдың Көктем мезгілін 

айтқызу.. 

Бақылау 

Көлікті бақылау. 

Мақсаты:Сырт бейнесіне 

қарап көліктерді ажырата 

алуға үйрету.Көшелерде 

жүріп жатқан көліктерді 

бақылау.Көлік жүргізетін 

адамды жүргізуші деп ал 

қалғандарын жолаушылар 

деп айтатынын 

түсіндіру.Жол жүру 

уақытында  жүргізушімен 

сөйлесуге, алаңдатуға 

болмайтынын айту.Егер 

осы ережелер сақталмаса 

жол апаты болуы әбден 

мүмкін екенін түсіндіру. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен алаңды жинау. 

Мақсаты: 

Сыпырғыштарды дұрыс 

пайдалануға баулу. 

 

Қ\о: «Ұшақтар» 

Мақсаты:Жол жүру 

ережелерін сақтауға 

үйрету.Жүк көліктері 

туралы білімдерін бекіту.  

 

Жеке жұмыс: Диасқа 

көліктердің дыбысын  

салғызып үйрету. 

Мақсаты: Көліктің 

дыбысын  бұлжытпай 

салып жүйелі жеткізе 

білуге үйрету. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

Бақылау 

Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күннің қызуы 

арқылы далада жылы 

болатынын 

түсіндіру.Көңілді көңіл 

күйлерін сақтау.Балалар 

назарын көктемгі күн 

көзінің қалай 

шығатынын,қалай 

қыздыратынына 

аудару.Күннің орны мен 

көктемдегі күн 

ұзақтығының арасындағы 

өзара байланысты айту 

(күн жоғары көтерілмейді, 

күндер қысқарып 

барады).Табиғатқа деген 

байқағыштығын,білуге 

құштарлығын,сүйіспеншілі

гін дамыту.«Анамыздай 

мейірлі күн,Аймалайды 

шыңда тұрып».Май 

берейін,құрт 

берейін,Күннің көзі 

шық,шық.Алақай, 

алақай.Күн шықты,күн 

шықты,Жер үстіне нұр 

шықты. 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен аула 

сыпырушыға көмектесу.  

Мақсаты:үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Батырханнан 

бүгінгі ауа-райын сұрау. 

Мақсаты: Сөйлету арқылы 

сөздік қорын молайту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 



Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі өзгерісті 

білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын 

ойнауға тәрбиелеу.  

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру.  Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру.  

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

Біртіндеп тұру. 

Ауа, су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар 

дербес әрекет 

 

«Дүкен» 

Мақсаты:Балаларды 

рөлдерге бөліп ,сол рөл 

бойынша әрекет жасауға 

үйрету. 

Бір баланы сатушы 

етіп,қалған балалар сатып 

алушы болып ойнайды 

«Біздің көңіл күйіміз»  

Мақсаты:Балаларды сурет 

бойынша бет әлпеті ым мен 

мимикаға байланысты көңіл 

күйді ажырата білуге үйрету. 

Көңіл-күйді бейнелейтін 

сөздерді дұрысайтқызу. Оны 

өздері сала білу.  

Дидактикалық ойын 

Бұл не?Бұл кім?  

Мақсаты:суреттерді 

қолдану арқылы,сөздік 

қорын молайту. Ойлау, 

қабілеттерін арттыру,өз-

өзіне сенімді болуға 

тәрбиелеу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балаларды 

шаштараз ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап 

әдемілеп жүруге үйрету. 

Шаш өрудің әр түрлі 

үлгісін көрсету. Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

«Дәл осындай пішінді тап» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін 

бекіту, пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен жұмыс:Асхат 

Өзінің жақын туыстарының 

есімін айтады.    

мақсаты: отбасы 

мүшелерінің толық атын атап 

айтуға  үйрету. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Батырханға  қолындағы затты 

сурет бойынша табуды үйрету. 

Мақсаты: ұстау,көру арқылы 

ойлау қабілеттін арттыру. 

. 

Жеке баламен жұмыс: 

Мұхаммад 

Қарындашпен сурет 

салуға ынталанады.  

мақсаты:карандашты 

дұрыс ұстай отырып, 

сурет салуға  үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 

Кедергіден  еңбектеп 

өтуге, ынталанады.                                                                          

мақсаты:кедергілерден 

еңбектеп өтуге үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 

Көктемгі  табиғаттың 

мауысымдық өзгірістерін 

айтады. 

мақсаты:жыл 

мезгілдерінде 

қандай өзгерістер 

болатынын айту. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 



     Көктемгі желді   бақылау, Көктемдегі құстарды  бақылау, Күнді бақылау , Көлікті бақылау, Күнді  бақылау, Табиғаттың бір құбылысының екінші бір 

құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; Көктемгі  табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы туралы 

әңгімелесу.  

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наурыз айының   II-апта 05.03- 11.03.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апта тақырыбы: «Ертегілер елінде. Театр әлемі» 

       Мақсаты: : Балаларды ұлағатты салт-дәстүрлер мен әдет ғұрыптың тәрбиелік мәнін ұғындыру; баланың бойын адамгершілік, патриоттық құндылықтарды қалыптыстыру. 

      Күн 

тәртібі 

        Дүйсенбі  

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           



  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға көктемге сай  киндірулерін  ескерту. 

 

 

Ойындар(үс

тел 

үсті,дидакт

икалық, 

саусақ т.б.) 

Д/Ойын: «Жартысын тап?»  

 Мақсаты: фото суреттен көріп, 

есте сақтауын жетілдіру. 

  

 

. 

 

. 

Үстел-үсті ойын: 

«Суреттерді орналастыр» 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру,өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру,ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

 Санамақтар айтқызу 

Бір дегенің бесік, 

шықтың содан өсіп, 

Екі дегенің елім, орман , 

тауым, көгім. 

Үш дегенім үміт, үміт 

артар жігіт.  

Төрт дегенің төзім, 

 Төзе білем өзім. 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін , санап  үйретуге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойыны:                              

«Үй жануарлары.»     

мақсаты.Үй 

жануарларының 

дауыстарын анықтап, 

олардың мінез 

құлықтарын, дауыстарын 

еліктеп көрсету 

 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №7 

1.Бірінің артынан бірі жүру және жәй жүгіру, алмастырып.Балалардың қолдарында сылдырмақтар.Шеңбер бойлап түру.  

2. Бастапқы қалып: Аяқтары алшақ, табандары қатар қатар қойылған.Сылдырмақтар екі қолымен жоғары көтеріліп, аяқ ұшына тұру және оларды 

сыңғырлату. 

3.Бастапқы қалып: Тік тұрып қолдары төмен түсірілсін.Оңға-солға иіліп сылдырмақтарды  бір- біріне соғу. 

4.Бастапқы қалып:Жоғарыдағыдай алға еңкейіп тізелеріне сылдырмақтарды соғу. 

5.Тәрбиешінің соңынан сапқа тұрып жүру.  

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдасты

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Д/Ойын: «Ертегі кейіпкерлерін 

құрастыру» 

Мақсаты:  Балаларды үлкендер 

көмегімен құрастыруға үйрету; 

қағазбен жұмыс жасауға үйрету. 

 

 

  

Д/ ойын: «Қасқыр мен жеті 

лақ»  

Мақсаты: Балаларды ертегіні 

мұқият тыңдауға, оның 

мазмұнына эмоционалды үн 

қатуға, үлкеннің көмегімен 

ешкінің әнін орындауға 

кейіпкерлеріне жанашыр болуға 

тәрбиелеу.  

 

Д/ойын«Не көріп 

тұрмын  тауып айт» 

Мақсаты:Балалар ертегі 

әлеміндегі  аңдарды атап 

үйрету,.зейінді болуларын 

қадағалау.Қуаныш сыйлау. 

Д/Ойын:«Бауырсақ» 

Мақсаты: дөңгелек 

пішінді қағаз бетіне 

дұрыс 

орналастыру,желімсіз 

құрастыруға 

үйрету.саусақ тың   ұсақ  

бұлшық  еттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 

  

 



 

  

Ұйымдаст

ырыл-   

ғаноқу 

қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: 25 см көтерілген 

құрсаудан құрсауға аттап 

жүру. Жалғамалы қадаммен 

жұптасып, қолды ұстасып алға 

қарай жүру. Баладан 1 м 

арақашықтықта жатқан 

құрсауға допты лақтыру 

Қимылды ойын: «Жалбыр 

ит» 

2.«Таным» 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Саусақ 

театрна арналған 

сақиналар» 

Мақсаты: Балаларды 

үлкендер көмегімен 

жолақшалы сақиналар 

құрастыруға үйрету; қағазбен 

жұмыс жасауға үйрету; театр 

әлемі туралы түсінік беруді 

жалғастыру; 

 

  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Түрлі бағытта 

жүру. Бір орында тұрып қос 

аяқтап ұзындыққа секіру. 

Биіктігі 28 см болатын 

орындық үстіне шығу (онда 

тұрып, қолын жан-жаққа 

жіберіп, аяқтың ұшына 

көтеріліп, қайта табанмен 

тұру). Дене шынықтырумен 

үнемі айналысу ниеттеріне, 

дене шынықтыру 

жаттығуларын орындауға 

тәрбиелеу. Кеңістікті 

бағдарлау мен бірлесіп әрекет 

ету іскерлігін жетілдіру. 

Қимылды ойын: «Жалбыр 

ит» 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Бауырсаққа 

арналған жол» 

Мақсаты: баларды ертегі 

кейіпкерлерімен таныстыра 

отырып, қылқаламмен 

бауырсаққа арналған жолды 

түзу сызық арқылы салу 

дағдысын қалыптастыру;  

 

 

. 

1«Шығармашылық» 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты: дөңгелек пішінді 

қағаз бетін бағдарлай 

отырып, дұрыс 

орналастыру,  желімсіз 

жапсыруға   үйрету; 

саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру;  

Қайырымдылыққа, 

жақсылыққа, 

жанашырлыққа тәрбиелеуді 

жалғастыру. 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біздің 

қолымыздан келеді» 

Мақсаты: Жүруден 

жүгіруге ауысуға, отырып-

тұру арқылы алға қарай 

жүруге, алға жылжи отыра 

секіріп жүруге үйрету. 

Кедергілерден өтуге, 

жаттығуларды көрсеткенге 

қарап орындауға үйрету 

Қимылды ойын: : 

«Жалбыр ит» 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Театр 

әлемінде» 

Мақсаты: баларға театр 

туралы түсінік бере отырп, 

олардың әртүрлілігі туралы 

мағұлмат беру; театрға 

деген қызығушылығын 

арттыру;  

Д/ ойын: «Театр әлемінде 

не көрдік?» 

Мақсаты: Балалар театрдан 

көрген  кейіпкерлерді атап 

және театрға деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық. 

  Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

  Серуен.  Бақылау 

Күнді бақылау. 

  Бақылау 

Көктемгі желді  бақылау. 

Бақылау 

Күнді бақылау. 

Бақылау 

Көктемдегі құстарды 

бақылау. 



Мақсаты:Күннің қызуы 

арқылы далада жылы 

болатынын түсіндіру.Көңілді 

көңіл күйлерін 

сақтау.Балалар назарын 

көктемгі күн көзінің қалай 

шығатынын,қалай 

қыздыратынына 

аудару.Күннің орны мен 

көктемдегі күн ұзақтығының 

арасындағы өзара 

байланысты айту (күн 

жоғары көтерілмейді, күндер 

қысқарып барады).Табиғатқа 

деген байқағыштығын,білуге 

құштарлығын,сүйіспеншілігі

н дамыту.«Анамыздай 

мейірлі күн,Аймалайды 

шыңда тұрып».Май 

берейін,құрт берейін,Күннің 

көзі шық,шық.Алақай, 

алақай.Күн шықты,күн 

шықты,Жер үстіне нұр 

шықты. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен Гулзарды солған 

өсімдіктерден тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа 

баулу,шапшандыққа,еңбекқор

лы-ққа баулу. 

 

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам 

дыққа,шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Асияға жылдың 

Көктем мезгілін айтқызу.. 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі өзгерісті білуге 

ынталандыру.   

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

  

Мақсаты:Балалардың маусымдық  

өзгерістері туралы түсініктерін 

кеңейту-Көктем, тірі табиғаттан 

тыс болатын  байланыстар туралы 

білімдерін бекіту,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен сезімдерін 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Ересектердің көмегімен 

ойын алаңын таза ұстауға баулу. 

Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Тышқандармен мысық»  

 Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне соқтығыспай 

еркін жүруге үйрету. 

 

Жеке жұмыс:Аделяға  «Көктем » 

мезгілі  туралы  әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  барысында  

серуенге қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

  

Мақсаты:Күннің қызуы 

арқылы далада жылы 

болатынын 

түсіндіру.Көңілді көңіл 

күйлерін сақтау.Балалар 

назарын көктемгі күн 

көзінің қалай 

шығатынын,қалай 

қыздыратынына 

аудару.Күннің орны мен 

көктемдегі күн 

ұзақтығының 

арасындағы өзара 

байланысты айту (күн 

жоғары көтерілмейді, 

күндер қысқарып 

барады).Табиғатқа деген 

байқағыштығын,білуге 

құштарлығын,сүйіспенш

ілігін 

дамыту.«Анамыздай 

мейірлі күн,Аймалайды 

шыңда тұрып».Май 

берейін,құрт 

берейін,Күннің көзі 

шық,шық.Алақай, 

алақай.Күн шықты,күн 

шықты,Жер үстіне нұр 

шықты. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен аула 

сыпырушыға көмектесу.  

Мақсаты:үлкенді 

силауға адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Айшадан 

бүгінгі ауа-райын сұрау. 

Мақсаты: Сөйлету 

арқылы сөздік қорын 

молайту. 

 

Мақсаты:Көктем 

келісімен туған жерге 

қайта оралатын құстар 

туралы тұсінік 

беру.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді 

жақсы көретінін,қалай 

түрып,қалай 

жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа , 

құстарға жанашыр 

болуға тәрбиелеу.  

 

Еңбек: Құстарды 

тамақтандыру. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , 

шапшандыққа тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және 

жүгіру барысында бір-

біріне соқтығыспай 

еркін жүруге үйрету. 

Тәрбиеші тапсырмасын 

бұлжытпай орындауға 

үйрету.Қажетті 

материалдар: құстарға 

арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Нарұлдан 

аспанда ұшып бара 

жатқан құсты, ол құс деп  

айтқызу. 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі өзгерісті 

білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар:  Әр 

балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік 

беру. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын 

ойнауға тәрбиелеу.  



 Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын 

ойнауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға үйрету.Түскі 

аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату.   Баяу музыка 

тыңдату. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру.  

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, 

су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар 

дербес 

әрекет 

 

«Дүкен» 

Мақсаты:Балаларды рөлдерге 

бөліп ,сол рөл бойынша әрекет 

жасауға үйрету. 

Бір баланы сатушы етіп,қалған 

балалар сатып алушы болып 

ойнайды 

 

 

Дидактикалық ойын 

Бұл не?Бұл кім?  

Мақсаты:суреттерді 

қолдану арқылы,сөздік 

қорын молайту. Ойлау, 

қабілеттерін арттыру,өз-

өзіне сенімді болуға 

тәрбиелеу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балаларды 

шаштараз ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап 

әдемілеп жүруге үйрету. 

Шаш өрудің әр түрлі 

үлгісін көрсету. Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

«Дәл осындай пішінді тап» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін 

бекіту, пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен жұмыс:  

Айшаға  Өзінің жақын 

туыстарының есімін айтады.    

мақсаты: отбасы мүшелерінің 

толық атын атап айтуға  

үйрету. 

 
Жеке баламен жұмыс: 

Асияға «Бәтенканың 

бауын өткізу» 

Мақсаты.Қол 

моторикасын 

дамыту,берілген бауды өз 

орындарына кіргізу, 

байлау және шешу. 

Жеке баламен жұмыс: 

Інжуге «Мозайка 

құрастыру» 

Мақсаты.Суреттерді өз 

орнына дұрыс 

орналастыруды 

үйрету,ойлау қабілетін 

Жеке баламен жұмыс: 

Нарұлға 

«Ана туралы өлең 

айтқызу.» 

Ана біздің күніміз, 

Ана біздің гүліміз, 

Аналарды  құрметеп, 

Басымызды иеміз. 
Мақсаты:Анаға деген 

сүйіспеншілігін артыружәне 



дамыту.Саусақ  

маторикасын дамыту. 

үлкенді сыйлауға 

тәрбиелеу.,. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

      Күнді бақылау,  Көктемгі құстарды  бақылау, Көктемгі желді ,Күнді бақылау , Көлікті бақылау, Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен 

өзара байланысын көруді үйрету; Көктемгі  табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы туралы 

әңгімелесу.  

  Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наурыз айының   Ш-апта 14 .03- 18.03.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апта тақырыбы   «Әжеге қонаққа барамыз» 

       Мақсаты: Наурыз мерекесінің басқа мерекелерден ерекшелігін түсіндіру, дәстүрлер туралы түсінік беру. Салт- дәстүрді қадірлей білуге үйрету 

      Күн тәртібі         Дүйсенбі 

         

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

           

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

          

  Балаларды қабылдау.             

Ата-анамен әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға жеңіл киндіріп әкелуді ескерту. 

 

 Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық, саусақ 

т.б.) 

«Түрлі түсті білезіктер»  

Мақсаты: құралдарды 

қолдануға,түстерді 

ажыратуға үйрету.Ұсақ 

қол  моторикаларын 

дамыту мақсатында 

шашу,жинау,топтастыруғ

а баулу.   

Үстел үсті ойындары: «Түрлі-

түсті пирамидалар» 

Мақсаты:балаларды түстерді 

атауға және құрастыруға 

үйрету 

Д/ойын: «Түстесін тап» 

Мақсаты: екі түрлі түстегі   

ажыратып,топтастыруға 

үйрету 

Д/ойын: «Құрастыру» 

Мақсаты : Балаларға 

конструкторларды бір- 

біріне үстінен және 

жанынан біріктіре 

білуге үйрету.   

 Саусақ ойын: 

жаттығуы.  

Мақсаты: 

Балалардың саусақ  

моторикасын дамыту, 

ересектің нұсқауы 

бойынша қимылдар 

жасауға үйрету.  

Ертеңгілік жаттығу. Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №7 

1.Бірінің артынан бірі жүру және жәй жүгіру, алмастырып.Балалардың қолдарында сылдырмақтар.Шеңбер бойлап түру.  

2. Бастапқы қалып: Аяқтары алшақ, табандары қатар қатар қойылған.Сылдырмақтар екі қолымен жоғары көтеріліп, аяқ ұшына тұру және оларды 

сыңғырлату. 

3.Бастапқы қалып: Тік тұрып қолдары төмен түсірілсін.Оңға-солға иіліп сылдырмақтарды  бір- біріне соғу. 

4.Бастапқы қалып:Жоғарыдағыдай алға еңкейіп тізелеріне сылдырмақтарды соғу. 

5.Тәрбиешінің соңынан сапқа тұрып жүру.  

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық. 

Дидактикалық  ойын: 

««Кімге не керек? » 

Мақсаты:Ұлттық 

киімдерді ажырата білу  

«Көктем көрінісі» 

 Мақсаты: көктем мезгілінің 

ерекшелігін білу. 

Шарты: суретке қарап 

әңгімелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

««Кімге не керек? » 

Мақсаты:Ұлттық киімдерді 

ажырата білу 

 

Д\ойын«Бұл қай кезде 

болады» 

Мақсаты: Баланың жыл 

мезгілдері жайлы білімдерін 

тиянақтау пысықтау тиісті 

белгілерін  атату, тілдерін 

жетілдіру, танымдылықын 

дамыту. 

Д/ойын: «Кім не 

киеді?» 

Мақсаты: Сөйлем 

құрап айтады. Әжем 

кең көйлек ,атам 

басына бөрік киеді 

деп әңгімелеу. 

 



 

  

Ұйымдас

тырыл-   

ғаноқу 

қызметі. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз келеміз, 

келеміз» 

Мақсаты: Бірінің артынан 

бірі жүруге, жүгіруден 

жүруге ауысуға үйрету. 10см 

биіктікке көтерілген 

тақтайшаның үстімен төрт 

аяқтап еңбектеуге 

жаттықтыру. Лақтырған 

допты қағып алу. Тыныс алу 

бұлшық етін, белгіге 

реакциясын, қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Кішкентай шабандоздар» 

 

2.«Таным» 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

асықтар» 

Мақсаты: баларды ұлттық 

ойын құралы асықпен 

таныстыру; оларды 

түстеріне қарай 

топтастырып, орналастыруға 

үйрету 

Д/ойын: «Түстесін тап» 

Мақсаты: екі түрлі түстегі   

ажыратып,топтастыруға 

үйрету 

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Әлди, әлди -

ай»  

Мақсаты: Балаларға бесік 

жырын айтуда, сөйлеу тілін, 

мазмұнын тақпақпен 

жеткізуде белсенді сөздік 

қорын дамытып, 

қуыршақтың артистік 

қимылын көрнекі мысалмен 

келтіріп қызықтыру. 

Ойыншықтарды күтіп 

баптауға тәрбиелеу. 

Д/ойын: «Үлкен,кіші 

орамалдар» 

 Мақсаты: бір мезгілде екі 

қажетті түс пен 

өлшемді,пішін мен түсті 

ажыратуды 

үйрету,қабылдауын дамыту 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Өнер көзі-

халықта!» 

Мақсаты:   Музыканы 

тыңдай отырып, қол 

қимылдарын: «шапалақ-

шапалақ», аяқ қимылдарын: 

«топ-топ» жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Кел, билейік!» 

Б.Байқадамов 

Ән айту «Наурыз келді, 

алақай!» 

Б. Жұмабекова 

Әуенді-ырғақты қимылды 

ойын: «Қамажай»  (Халық 

әні 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қонақта» 

Мақсаты: Түрлі бағыттарда 

жүруге, 35секунд бойы үзіліссіз 

жүгіруге жаттықтыру. Шеңбер 

бойындағы арқанды басып 

тұрып, екі аяқпен секіруге 

үйрету. Ойын жаттығуларын 

орындауда сақ болуға үйрету 

Қимылды ойын: «Кішкентай 

шабандоздар» 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Әженің 

тостағанын әшекейлеу»  

Мақсаты: бір сызық бойымен 

саусақпен  тостағанды 

әшекейлеу  Жалпы баланың  

ұсақ қол моторикасын 

дамытып, педагогтың 

көрсеткен әдісі бойынша жасай 

білуге үйрену. Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

әжем ақ әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін атауға, білуге 

үйрету, отбасы 

мүшелеріне деген 

сүйіспеншіліктерін ән 

айту арқылы жеткізуге 

тырысу. Әнді тыңдап, 

көңілді, көңілсіз екенін 

әңгімелеу. Әуенге 

байланысты қимыл жасау. 

Ойынға белсене 

араласуды қадағалау. 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Әжеге қонаққа 

барамыз 

Мақсаты: Түрлі бағыттарда 

жүруге, 35секунд бойы 

үзіліссіз жүгіруге 

жаттықтыру. Шеңбер 

бойындағы арқанды басып 

тұрып, екі аяқпен секіруге 

үйрету. Ойын жаттығуларын 

орындауда сақ болуға үйрету 

 

Қимылды ойын: «Кішкентай 

шабандоздар» 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Наурыз келді» 

Мақсаты: Наурыз 

мерекесінің басқа 

мерекелерден ерекшелігін 

түсіндіру, дәстүрлер туралы 

түсінік беру. Салт- дәстүрді 

қадірлей білуге үйрету. 

Д/ойын: «Бұл қай салт-

дәстүр?» 

Мақсаты: Балалар қай 

салт-дәстүрлері екенін 

тауып айтады. 

 

 

 

 

Серуенге 

дайынды

қ. 

 

        Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

 



  Серуен.   Бақылау 

Көктемдегі құстарды 

бақылау. 

Мақсаты:Көктем 

келісімен туған жерге 

қайта оралатын құстар 

туралы тұсінік 

беру.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді 

жақсы көретінін,қалай 

түрып,қалай жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа , құстарға 

жанашыр болуға 

тәрбиелеу.  

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен Гулзарды 

солған өсімдіктерден 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа 

баулу,шапшандыққа,еңбек

қорлы-ққа баулу. 

  

Қ\о: «Мені қуып жет» 

Мақсаты:Жылдам- 

дыққа,шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке жұмыс:Әминаға 

жылдың Көктем мезгілін 

айтқызу.. 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі өзгерісті 

білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

 

 

Бақылау. 

Аспанды бақылау.  

(бұлтты,бұлтсыз) 

Мақсаты: Балаларға 

көктем мезгіліндегі ауа-

райының ерекшеліктер- ін 

айту, аспанның 

ашық,бұлтты екенін 

бақылау. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен ойын алаңын 

таза ұстауға баулу. 

Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Жалбыр ит» 

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

 

Жеке жұмыс:Асхаттан 

«Көктем » мезгілі  туралы  

әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

Бақылау 

Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күннің қызуы арқылы 

далада жылы болатынын 

түсіндіру.Көңілді көңіл күйлерін 

сақтау.Балалар назарын көктемгі 

күн көзінің қалай 

шығатынын,қалай 

қыздыратынына аудару.Күннің 

орны мен көктемдегі күн 

ұзақтығының арасындағы өзара 

байланысты айту (күн жоғары 

көтерілмейді, күндер қысқарып 

барады).Табиғатқа деген 

байқағыштығын,білуге 

құштарлығын,сүйіспеншілігін 

дамыту.«Анамыздай мейірлі 

күн,Аймалайды шыңда 

тұрып».Май берейін,құрт 

берейін,Күннің көзі 

шық,шық.Алақай, алақай.Күн 

шықты,күн шықты,Жер үстіне нұр 

шықты. 

 

Еңбек: Құстарды тамақтандыру. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , шапшандыққа 

тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне соқтығыспай 

еркін жүруге үйрету. Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай 

орындауға үйрету.Қажетті 

материалдар: құстарға арналған 

жем. 

 

Жеке жұмыс: Ұланға  аспанда 

ұшып бара жатқан құсты, ол құс 

деп  айтқызу. 

Мақсаты: Көктем мезгіліндегі 

өзгерісті білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар:  Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен айналысуға 

мүмкіндік беру. 

Мақсаты:балаларды бірбірімен 

жақын ойнауға тәрбиелеу 

Бақылау 

Көлікті бақылау. 

Мақсаты:Сырт бейнесіне 

қарап көліктерді ажырата 

алуға үйрету.Көшелерде 

жүріп жатқан көліктерді 

бақылау.Көлік жүргізетін 

адамды жүргізуші деп ал 

қалғандарын жолаушылар деп 

айтатынын түсіндіру.Жол 

жүру уақытында  

жүргізушімен сөйлесуге, 

алаңдатуға болмайтынын 

айту.Егер осы ережелер 

сақталмаса жол апаты болуы 

әбден мүмкін екенін 

түсіндіру. 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен алаңды жинау. 

Мақсаты: Сыпырғыштарды 

дұрыс пайдалануға баулу. 

 

Қ\о: «Ұшақтар» 

Мақсаты:Жол жүру 

ережелерін сақтауға 

үйрету.Жүк көліктері туралы 

білімдерін бекіту.  

 

Жеке жұмыс: Ақбөбекке  

бүгінгі ауа-райын сұрау. 

Мақсаты: Көліктің дыбысын  

бұлжытпай салып жүйелі 

жеткізе білуге үйрету. 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

 

 

Бақылау 

Көктемгі желді  

бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

маусымдық  өзгерістері 

туралы түсініктерін 

кеңейту-Көктем, тірі 

табиғаттан тыс болатын  

байланыстар туралы 

білімдерін 

бекіту,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 

сезімдерін тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен ойын алаңын 

таза ұстауға баулу. 

Мақсаты: үлкенді 

силауға адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Жалбыр ит» 

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

 

Жеке жұмыс:Нарұлға 

«Көктем » мезгілі  туралы  

әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

серуенге қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен еркін 

қарым –қатынас жасауға 

үйрету 



Серуенне

н  оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға үйрету.Түскі 

аспен таныстыру. 

Түскі 

ұйқы. 

                                                       Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру.  Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру.  

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, 

су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар 

дербес 

әрекет 

 

Д/о: «Ғажайып қапшық» 

 Мақ: балаларды шапшаң 

дербес қимыл әрекетке 

үйрету,ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.  

Қ/о: «Ұшты -ұшты» 

Мақ:Ненің ұшатынын.ненің 

ұшпайтынын.аңғарымпаздыққа 

тәрбиелейді. 

«Біздің көңіл күйіміз»  

Мақсаты:Балаларды сурет 

бойынша бет әлпеті ым мен 

мимикаға байланысты көңіл 

күйді ажырата білуге үйрету. 

Көңіл-күйді бейнелейтін 

сөздерді дұрысайтқызу. Оны 

өздері сала білу. 

 

Д/о: «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын  дамыту 

Үстел үсті ойыны «Ұқсасын 

тап». 

Мақсаты:Түр-түсін, пішінін 

ажыратуға үйрету.  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Асхат  шеңбер бойымен 

жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету 

Жеке баламен жұмыс: 

Сөздік қорын байыту 

Көктем мезгіліндегі өсімдіктердің 

тіршілігі туралы, орманда, 

бақшада, далада өсетін өсімдіктер 

туралы әңгімелесу. 

Мақсаты:  Берілген тапсырманы  

дұрыс орындауға  үйрету 

Жеке баламен жұмыс: 

Ақбөбек  әнді тыңдай білу 

Мақсаты: Ересектердің 

айтқан әндерін тыңдауға одан 

кейін қайталауға үйрету. 

 

Жеке баламен 

жұмыс:«Ұлттық 

киім мен 

әшекейлер» 

Мақсаты:Балаларды 

ұлттық 

киімді, тұрмыс 

заттары мен 

әшекейлерді 

даярлаумен 

таныстыру 

Жеке баламен жұмыс: 

«Ауыз      әдебиеті» 

 (сурет бойынша әңгіме 

құрау) 

Мақсаты:  тілдік 

грамматикалық құрлымын 

дамыту 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

Көктемгі құстарды   бақылау, Аспанды  бақылау, Күнді бақылау , Көлікті бақылау, Көктемгі желді  бақылау, Табиғаттың бір құбылысының екінші бір 

құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; Көктемгі  табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету 

Балаларды

ң үйге 

оралу. 

Ата-

анамен 

сұхбаттас

у. 

Ата-аналарға кеңес. 

 Наурызға не киетінін айтып 

ескерту. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы туралы 

әңгімелесу. 

 



 

Наурыз айының   IV-апта 21.03- 25.03.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

                                                                                       Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

                                                                                             Апта тақырыбы: «Мерекелік дастархан»   

       Мақсаты: : Балаларды ұлағатты салт-дәстүрлер мен әдет ғұрыптың тәрбиелік мәнін ұғындыру; баланың бойын адамгершілік, патриоттық құндылықтарды 

қалыптыстыру. 

      Күн 

тәртібі 

        Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға көктемге сай  киндірулерін  ескерту. 

 

 

Ойындар(үс

тел 

үсті,дидакти

калық, 

саусақ т.б.) 

 
 

 

. 

 
 

Үстел-үсті ойын: 

«Суреттерді 

орналастыр» 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру,өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға 

дағдыландыру,ойлау 

қабілетін дамыту 

Санамақтар 

айтқызу 

Бір дегенің бесік, 

шықтың содан өсіп, 

Екі дегенің елім, 

орман , тауым, көгім. 

Үш дегенім үміт, 

үміт артар жігіт.  

Төрт дегенің төзім, 

 Төзе білем өзім.

  

Мақсаты: 

Балалардың зейінін , 

санап  үйретуге 

тәрбиелеу. 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №7 

1.Бірінің артынан бірі жүру және жәй жүгіру, алмастырып.Балалардың қолдарында сылдырмақтар.Шеңбер бойлап түру.  

2. Бастапқы қалып: Аяқтары алшақ, табандары қатар қатар қойылған.Сылдырмақтар екі қолымен жоғары көтеріліп, аяқ ұшына тұру 

және оларды сыңғырлату. 



3.Бастапқы қалып: Тік тұрып қолдары төмен түсірілсін.Оңға-солға иіліп сылдырмақтарды  бір- біріне соғу. 

4.Бастапқы қалып:Жоғарыдағыдай алға еңкейіп тізелеріне сылдырмақтарды соғу. 

5.Тәрбиешінің соңынан сапқа тұрып жүру.  

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдасты

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

 
 

 
 

 

 

Д/ойын: «Кім не 

киеді?» 

Мақсаты: Сөйлем 

құрап айтады. Әжем кең 

көйлек ,атам басына 

бөрік киеді деп 

әңгімелеу. 

/ ойын:  «Ұлттық 

тағамдарды ата?» 

Мақсаты: 

Балаларды 

қазақтардың салт 

дәстүрімен 

таныстыру және 

сурет арқылы атай 

білу. 

 
 

 



 

  

Ұйымдастыр

ыл-   ғаноқу 

қызметі. 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

. 

 1.«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Құрт» 

Мақсаты:төрт түлік малдың 

пайдасы мен өнімдері 

туралы түсінік беру; Қолдың 

тура қимылдарымен 

кесектерді домалатуға, 

ермексазды ұқыпты 

қолдануға үйрету 

 

1.«Денсаулық» 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Мерген» 

Мақсаты: 

Шеңбер 

бойымен жүру. 

Бір орында 

тұрып қос аяқтап 

ұзындыққа 

секіру.Қапшықт

ы оң және сол 

қолмен алысқа 

лақтыру 

 

Қимылды 

ойын:«Асықты 

кім тез 

жинайды?» 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстан

у 

Тақырыбы: 

«Мереклік 

дастархан» 

(бауырсақ, 

көже, құрт) 

Мақсаты: 

наурыз мерексі 

туралы түсінік 

бере отырып, 

ұлттық тағамдар 

туралы мағұлмат 

беру; олармен 



таныстыру, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу;  

Д/ ойын:  

«Ұлттық 

тағамдарды 

ата?» 

Мақсаты: 

Балаларды 

қазақтардың 

салт дәстүрімен 

таныстыру және 

сурет арқылы 

атай білу. 

 

 

Серуенге 

дайындық. 

 

    Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

  Серуен.  

 

 

 
 

 

. 
 

Бақылау 

Көктемгі желді  бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

маусымдық  өзгерістері туралы 

түсініктерін кеңейту-Көктем, 

Бақылау 

Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күннің 

қызуы арқылы 

далада жылы 



тірі табиғаттан тыс болатын  

байланыстар туралы білімдерін 

бекіту,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен сезімдерін 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Ересектердің көмегімен 

ойын алаңын таза ұстауға 

баулу. 

Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Жалбыр ит» Мақ:Жүру 

және жүгіру барысында бір-

біріне соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету. 

Жеке жұмыс:Інжуден  

«Көктем » мезгілі  туралы  

әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

болатынын 

түсіндіру.Көңілді 

көңіл күйлерін 

сақтау.Балалар 

назарын көктемгі 

күн көзінің қалай 

шығатынын,қалай 

қыздыратынына 

аудару.Күннің орны 

мен көктемдегі күн 

ұзақтығының 

арасындағы өзара 

байланысты айту 

(күн жоғары 

көтерілмейді, күндер 

қысқарып 

барады).Табиғатқа 

деген 

байқағыштығын,білу

ге 

құштарлығын,сүйісп

еншілігін 

дамыту.«Анамыздай 

мейірлі 

күн,Аймалайды 

шыңда тұрып».Май 

берейін,құрт 

берейін,Күннің көзі 

шық,шық.Алақай, 

алақай.Күн 

шықты,күн 

шықты,Жер үстіне 

нұр шықты. 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен аула 

сыпырушыға 

көмектесу.  

Мақсаты:үлкенді 

силауға 



адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамд

ыққа, шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке 

жұмыс:Айшадан 

бүгінгі ауа-райын 

сұрау. 

Мақсаты: Сөйлету 

арқылы сөздік қорын 

молайту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын 

ойнауға тәрбиелеу. 

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты 

ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 
 

 
 

 
«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 
 

«Бесік жырын» 

тыңдату. 

 



Біртіндеп 

тұру. Ауа, су 

ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен 

таныстыру. 

Ойындар 

дербес әрекет 

 

 
 

 
 

 

 

«Шаштараз

» 

Мақсаты: Б

алаларды 

шаштараз 

ойынымен 

таныстыра 

отырып, 

шаштарын 

үнемі тарап 

әдемілеп 

жүруге 

үйрету. 

Шаш өрудің 

әр түрлі 

үлгісін 

көрсету. 

Әсемдікке, 

әдемілікке 

баулу. 

«Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін 

бекіту, 

пішіндерді 

атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

 
 

 
 

 
Жеке 

баламен 

жұмыс:Ақб

өбектен 

түстерді 

сұрау. 

Мақсаты: 

Сұрақтарға 

толық жауап 

беруге 

Жеке баламен 

жұмыс:  

Бекназымға 

«.Тағам 

атауларын 

дұрыс атауға 

үйрету. 

Мақсаты:.дұры

с сөйлеге 

дағдыландыру, 



дағдыланды

ру. 

 

. 

Тақпақ жаттау. 

Барлық заттың 

жаңасын, 

Сатушыдан 

табасың. 

Төлеп толық 

бағасын 

Керегеңді 

аласың. 
 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, 

мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға 

үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

     Көктемгі желді   бақылау,Күнді бақылау,  Көктемгі  табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

 
 

  
Ата-анаға 

кеңес. 

Балалармен 

үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыланды

ру. 

Ата-аналарға 

балалардың 

балабақшадағы 

іс-

әрекеті,тамақтан

уы туралы 

әңгімелесу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Наурыз айының қайталау   IV-апта 28.03- 01.04.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің         циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апта тақырыбы: «Мерекелік дастархан»   

       Мақсаты: : Балаларды ұлағатты салт-дәстүрлер мен әдет ғұрыптың тәрбиелік мәнін ұғындыру; баланың бойын адамгершілік, патриоттық құндылықтарды қалыптыстыру. 

      Күн 

тәртібі 

        Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         

Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға көктемге сай  киндірулерін  ескерту. 

Ойындар(үст

ел 

үсті,дидактик

алық, саусақ 

т.б.) 

Саусақ ойын: жаттығуы.  

Мақсаты: Балалардың саусақ  

моторикасын дамыту, 

ересектің нұсқауы бойынша 

қимылдар жасауға үйрету.  

Үстел үсті ойындары: 

«Түрлі-түсті 

пирамидалар» 

Мақсаты:балаларды 

түстерді атауға және 

құрастыруға үйрету 

Д /ойын: 

«Кім 

тапқыр» 

Мақсаты:С

өздік қорын 

толықтыра 

отыра.шап

шаңдылыққ

а баулу 

. 

 

Үстел-үсті ойын: 

«Суреттерді 

орналастыр» 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру,өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға 

дағдыландыру,ойлау 

қабілетін дамыту 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенің бесік, шықтың содан өсіп, 

Екі дегенің елім, орман , тауым, көгім. 

Үш дегенім үміт, үміт артар жігіт.  

Төрт дегенің төзім, 

 Төзе білем өзім.  

Мақсаты: Балалардың зейінін , санап  

үйретуге тәрбиелеу. 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №7 

1.Бірінің артынан бірі жүру және жәй жүгіру, алмастырып.Балалардың қолдарында сылдырмақтар.Шеңбер бойлап түру.  

2. Бастапқы қалып: Аяқтары алшақ, табандары қатар қатар қойылған.Сылдырмақтар екі қолымен жоғары көтеріліп, аяқ ұшына тұру және оларды 

сыңғырлату. 

3.Бастапқы қалып: Тік тұрып қолдары төмен түсірілсін.Оңға-солға иіліп сылдырмақтарды  бір- біріне соғу. 

4.Бастапқы қалып:Жоғарыдағыдай алға еңкейіп тізелеріне сылдырмақтарды соғу. 

5.Тәрбиешінің соңынан сапқа тұрып жүру.  

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру.  

 

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Д/ойын: «Ұлттық  ойындар» 

Мақсаты : Балалар қазақтың 

ұлттық ойындарын( арқан 

тартыс, асық  ойынын ) атай 

білуге  үйрету. 

 

Д/ойын: «Қонаққа кімдер келді?» 

Мақсаты: Балаларды отбасылық 

мерекелерге сыйластықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

 

Д/Ойын: «Қандай мереке?» 

Мақсаты: Наурыз мерекесін 

білуге,ойлау қабілеттерін дамыту.  

Д/ойын: «Кім не 

киеді?» 

Мақсаты: Сөйлем 

құрап айтады. Әжем 

кең көйлек ,атам 

басына бөрік киеді деп 

әңгімелеу. 

д/ ойын:  «Ұлттық тағамдарды ата?» 

Мақсаты: Балаларды қазақтардың салт 

дәстүрімен таныстыру (көже,бауырсақ,құрт 

т,б)және сурет арқылы атай білу. 

  

 



 

  

Ұйымдаст

ырыл-   

ғаноқу 

қызметі. 

1.«Дене шынықтыру» 

Тақырыбы: «Қыдырамыз» 

Мақсаты: Жалғамалы 

қадаммен оң жаққа қарай 

жүру. «Автомобильден 

сақтан» ойыны. Екі паралель 

жатқан сызықтан 

(арақашықтығы 20 см) (ордан 

секіріп өту) секіру. Биіктігі 15 

см текшелерден аттап өту.  

Балаларға өзін-өзі сылаудың 

элементін үйрету. Сылау – 

бұл денсаулыққа пайдалы 

екендігі туралы түсініктерін 

қалыптастыруды жалғастыру. 

2. «Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты: балардың саусақ 

қимыл-қозғалыстарын 

жетілдіру; қағазды умаждау 

арқылы белгілі бір затты 

жасауға болатынын түсіндіру; 

қағазбен ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу; 

1«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қонаққа келіңдер»  

Мақсаты: Үлгі бойынша сөйлеу 

тілінде заттың сапасын білдіретін сын 

есімдерді қолдана отырып, 

ойыншықтарға сипаттама беруге 

үйрету. Суретке сүйене отырып, сөйлем 

құрастыру іскерлігін бекіту.  

Қ.Баянбаевтың «Қонаққа келіңдер» 

тақпағына және кітаптағы суретке 

сүйене отырыпы, балаларды 

қазақтардың салт дәстүрімен 

таныстыру. 

Д/ойын: «Қонаққа кімдер келді?» 

Мақсаты: Балаларды отбасылық 

мерекелерге сыйластықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы:«Анамызға сыйлаймыз» 

Мақсаты: Көркем-ойындық 

бейнелерге сай қимылдарға еліктеу, 

әуенді есту, сезіну, ән айту қабілеттерін 

әрі қарай дамыту. Әуен ырғағын 

тыңдап, еркін қимылдауларын 

қадағалайды. 

Ән мәтініне сәйкес қимылдау. 

Ырғаққа сай жеңіл қозғалға үйретеді. 

Ойын арқылы есту қабілетін 

арттырады. 

1«Дене шынықтыру» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Мерген» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен жүру. Бір 

орында тұрып қос аяқтап 

ұзындыққа 

секіру.Қапшықты оң 

және сол қолмен алысқа 

лақтыр 

2«Шығармашылық»  

Сурет салу 

Тақырыбы:«Дастархан

ды әшекейлеу»  

Мақсаты:  Қылқаламды 

дұрыс ұстап, қозғалтып, 

түрлі түсті қағаз бетіне 

дөңгелекті  салуды 

жалғастыру. Сары түсті 

және дөңгелек пішінді 

біліуін бекіту. Балаларды 

отбасылық мерекелерге 

сыйластықпен қарауға 

тәрбиелеу 

. 

1.«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Құрт» 

Мақсаты:төрт түлік 

малдың 

пайдасы мен 

өнімдері 

туралы түсінік 

беру; Қолдың 

тура 

қимылдарымен 

кесектерді 

домалатуға, 

ермексазды 

ұқыпты 

қолдануға 

үйрету. 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Мерген» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен жүру. Бір орында 

тұрып қос аяқтап 

ұзындыққа 

секіру.Қапшықты оң және 

сол қолмен алысқа 

лақтыру 

 

Қимылды ойын:«Асықты 

кім тез жинайды?» 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мереклік 

дастархан» (бауырсақ, 

көже, құрт) 

Мақсаты: наурыз мерексі 

туралы түсінік бере 

отырып, ұлттық тағамдар 

туралы мағұлмат беру; 

олармен таныстыру, 

адамгершілікке тәрбиелеу;  

Д/ ойын:  «Ұлттық 

тағамдарды ата?» 

Мақсаты: Балаларды 

қазақтардың салт 

дәстүрімен таныстыру 

және сурет арқылы атай 

білу. 

 

 

Серуенге 

дайындық. 

 

    Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

  

 Серуен. 

Бақылау 

Көктемгі желді  бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

маусымдық  өзгерістері 

Бақылау 

Көктемдегі құстарды бақылау. 

Мақсаты:Көктем келісімен туған 

жерге қайта оралатын құстар туралы 

Бақылау 

Көлікті бақылау. 

Мақсаты:Сырт бейнесіне 

қарап көліктерді ажырата алуға 

Бақылау 

Көктемгі желді  бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

маусымдық  өзгерістері 

Бақылау 

Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күнні

ң қызуы арқылы 



туралы түсініктерін кеңейту-

Көктем, тірі табиғаттан тыс 

болатын  байланыстар туралы 

білімдерін бекіту,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен сезімдерін 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен ойын алаңын таза 

ұстауға баулу. 

Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Жалбыр ит» 

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс:Аделяға  

«Көктем » мезгілі  туралы  

әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге  дағдыландыру, 

сөздік қорын дамыту 

 

Еркін ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

 

 

 

 

тұсінік беру.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді жақсы 

көретінін,қалай түрып,қалай 

жүретіндерін анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа , құстарға жанашыр 

болуға тәрбиелеу.  

 

Еңбек: Құстарды тамақтандыру. 

Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа 

, шапшандыққа тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне соқтығыспай 

еркін жүруге үйрету. Тәрбиеші 

тапсырмасын бұлжытпай орындауға 

үйрету.Қажетті материалдар: құстарға 

арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Нарұлдан аспанда 

ұшып бара жатқан құсты, ол құс деп  

айтқызу. 

Мақсаты: Көктем мезгіліндегі 

өзгерісті білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар:  Әр балаға өзін 

қызықтыратын іспен айналысуға 

мүмкіндік беру. 

Мақсаты:балаларды бірбірімен 

жақын ойнауға тәрбиелеу. 

  

үйрету.Көшелерде жүріп 

жатқан көліктерді 

бақылау.Көлік жүргізетін 

адамды жүргізуші деп ал 

қалғандарын жолаушылар деп 

айтатынын түсіндіру.Жол жүру 

уақытында  жүргізушімен 

сөйлесуге, алаңдатуға 

болмайтынын айту.Егер осы 

ережелер сақталмаса жол апаты 

болуы әбден мүмкін екенін 

түсіндіру. 

 

Еңбек:Ересектердің көмегімен 

алаңды жинау. 

Мақсаты: Сыпырғыштарды 

дұрыс пайдалануға баулу. 

 

Қ\о: «Ұшақтар» 

Мақсаты:Жол жүру 

ережелерін сақтауға 

үйрету.Жүк көліктері туралы 

білімдерін бекіту.  

 

Жеке жұмыс: Диасқа 

көліктердің дыбысын  салғызып 

үйрету. 

Мақсаты: Көліктің дыбысын  

бұлжытпай салып жүйелі 

жеткізе білуге үйрету. 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, бір-

бірімен еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

.  

туралы түсініктерін 

кеңейту-Көктем, тірі 

табиғаттан тыс болатын  

байланыстар туралы 

білімдерін бекіту,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен сезімдерін 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен ойын алаңын таза 

ұстауға баулу. 

Мақсаты: үлкенді силауға 

адамгершіліке тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Жалбыр ит» 

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс:Інжуден  

«Көктем » мезгілі  туралы  

әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік қорын 

дамыту 

 

Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

далада жылы 

болатынын 

түсіндіру.Көңіл

ді көңіл 

күйлерін 

сақтау.Балалар 

назарын 

көктемгі күн 

көзінің қалай 

шығатынын,қал

ай 

қыздыратынына 

аудару.Күннің 

орны мен 

көктемдегі күн 

ұзақтығының 

арасындағы 

өзара 

байланысты 

айту (күн 

жоғары 

көтерілмейді, 

күндер 

қысқарып 

барады).Табиғат

қа деген 

байқағыштығын

,білуге 

құштарлығын,сү

йіспеншілігін 

дамыту.«Анамы

здай мейірлі 

күн,Аймалайды 

шыңда 

тұрып».Май 

берейін,құрт 

берейін,Күннің 

көзі 

шық,шық.Алақа

й, алақай.Күн 

шықты,күн 

шықты,Жер 

үстіне нұр 

шықты. 

Еңбек:Ересектер

дің көмегімен 

аула 

сыпырушыға 

көмектесу.  



Мақсаты:үлкенд

і силауға 

адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған 

қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылд

амдыққа, 

шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке 

жұмыс:Айшадан 

бүгінгі ауа-

райын сұрау. 

Мақсаты: 

Сөйлету арқылы 

сөздік қорын 

молайту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты:балала

рды бірбірімен 

жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға үйрету.Түскі 

аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып беру.  Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру.  

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, 

су ем 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 



Ойындар 

дербес 

әрекет 

 

«Дүкен» 

Мақсаты:Балаларды 

рөлдерге бөліп ,сол рөл 

бойынша әрекет жасауға 

үйрету. 

Бір баланы сатушы 

етіп,қалған балалар сатып 

алушы болып ойнайды 

«Біздің көңіл күйіміз»  

Мақсаты:Балаларды сурет бойынша бет 

әлпетім мен мимикаға байланысты көңіл 

күйді ажырата білуге үйрету. Көңіл-күйді 

бейнелейтін сөздерді дұрысайтқызу. Оны 

өздері сала білу.  

Дидактикалық ойын 

Бұл не?Бұл кім?  

Мақсаты:суреттерді 

қолдану арқылы,сөздік 

қорын молайту. Ойлау, 

қабілеттерін арттыру,өз-өзіне 

сенімді болуға тәрбиелеу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балал

арды шаштараз 

ойынымен 

таныстыра 

отырып, 

шаштарын үнемі 

тарап әдемілеп 

жүруге үйрету. 

Шаш өрудің әр 

түрлі үлгісін 

көрсету. 

Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін 

бекіту, пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

Жеке баламен жұмыс: Асхат 

Өзінің жақын туыстарының 

есімін айтады.    

мақсаты: отбасы 

мүшелерінің толық атын атап 

айтуға  үйрету. 

Жеке баламен  жұмыс: 

Батырханға  қолындағы затты сурет 

бойынша табуды үйрету. 

Мақсаты: ұстау,көру арқылы ойлау 

қабілеттін арттыру. 

. 

Жеке баламен жұмыс: 

Анисаға 

Қарындашпен сурет салғызу. 

М ақсаты: карандашты 

дұрыс ұстай отырып, сурет 

салуға  үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Төрегелдіге 

«Мозайкақұрас

тыру» 

Мақсаты.Суретт

ерді өз орнына 

дұрыс 

орналастыруды 

үйрету,ойлау 

қабілетін 

дамыту.Саусақ  

маторикасын 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс:  

Диасқа   шеңбер бойымен 

жүруді үйрету. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  дағдыландыру. 

  

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

     Көктемгі желді   бақылау,Күнді бақылау,  Көктемгі  табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы туралы 

әңгімелесу.  

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға 

кеңес. 

Балалармен 

үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы туралы 

әңгімелесу. 

 

Сәуір  айының  I-аптасы 04.04.2022 – 08.04.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  

циклограммасы. 



                                                                                 Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Нұр төккен, гүл көктем»  
Мақсаты: табиғат жайлы ұғымдарын тиянақтау; табиғатта болатын таңғажайып құбылыстарды бақылай білуге үйрету; табиғатты сүюге, аялауға, оған қамқор бола 

білуге тәрбиелеу; 

Күн тәртібі      

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалып 

тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

Д/ойын: «Күнің түсі қандай 

болады?». 

Мақсаты: балалар күнді 

құрастырып,түсі қандай екенін 

ажыратады. 

 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай кезде болады?» 

Мпқсаты: Табиғат 

ерекшеліктері туралы 

суретке қарап, қай мезгілде 

болатыны 

Д/ойын: «Көп және 

біреу»  

Мақсаты: көп және 

біреу қатынастарын 

білуге үйрету; 

заттардың тең, тең 

емес топтарын 

салыстыру 

Саусақ жаттығыуы: 

«Қимылды қайтала» 

жаттығуы 

Мақсаты: қолдың, 

саусақтың 

қимылдарының 

үйлесімділігін дамыту. 

«Суреттерді 

орналастыр» 

 Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру, өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

                     Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша №8 

1. Екі сапқа тұрып, көрсетілген бағытта жүру. (Қолдарына сылдырмақтар) 

2. Бастапқы қалып: Екі сапта балалар бір-біріне қарап тұрады, тік тұрып қолдары төмен түсірілген. Қолдарын алға созып қарсы тұрған 

баланың сылдырмағына тигізіп, қолдарын арқасына жасыру. 

3. Бастапқы қалып: Еденге отырып аяқтарын алға бір-біріне қаратып созу, алға иіліп сылдырмақтарды еденге соғу 

4. Қатар саппен қөрсетілген бағытта жүру. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Қимылды ойын: 

«Гүл жинаймыз» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

Тіл  ұстарту жаттығуы: 

Баудағы  не?  Ара   болсаң   

ызыңда 

З-з-з,ж-ж-ж,з-з-з,ж-ж-ж 

Мақсаты:  Әріпті анық 

айтуға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Қолшатыр» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

«Көктем көрінісі» 

Мақсаты:  көктем 

мезгілінің ерекшелігін 

білу.суретке қарап 

әңгімелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдер дүкені»  

Мақсаты:балаларды 

гүлдерді түсіне қарай 

топтастыруға үйрету. 

 

 

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызыметіне 

дайындық 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Епті, шебер 

Мақсаты: Заттарды жинай, 

арқаннан секіріп өтіп, шеңбер 

бойымен жүруге жаттықтыру. 

Қимылдың әр түрімен 

таныстыру. Ойын 

жаттығуларын орындауда сақ 

болып, дене сапаларын дамыту. 

2.«Таным» 

 

 

1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қош келдің, 

көктем!»  

Мақсаты: Балаларға күн 

жарқырайды,  шөптер, 

жасыл жапырақтар, қар жоқ 

т.б белсенді сөздік қорын 

қалыптастыру. Көру арқылы 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Бүршіктер жинау» 

Мақсаты: Заттарды 

айнала отырып жүру. 

60 м баяу қарқынмен 

жүгіру. 1 м 

арақашықтыққа сол 

қолмен себетке 

бүршікті лақтыру. 

 

 

1.Музыка  

Тақырыбы: «Көктем 

күні тамаша!» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

түсіндіру.  

Ән тыңдау: «Көктем» 

А.Еспенбетова 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: « Серуенге» 

Мақсаты: Жұп болып 

жүруге үйрету. 35 секунд 

бойы үзіліссіз жүгіруге 

жаттықтыру. 

Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу және 

допты екі қолымен ұстап, 



Сенсорика 

Тақырыбы: «Бақбақ гүлдер» 

Мақсаты: фланенграфта түрлі 

түсті геометриялық пішіндерді-

шеңбер мен ұшбұрышты 

орналастыруды үйрету; балалар 
назарын белгілі бір түстегі 

фигура әртүрлі заттарды 

бейнелеу үшін қолданылуы 

мүмкін екеніне аудару; 

табиғатты аялауға тәрбиелеу; 

Д/ойын: «Бұл қандай пішін» 

Мақсаты: балалар 

геометриялық пішіндерді-

шеңбер мен ұшбұрышты 

орналастыруды үйрету 

есте сақтауына әсемдікті 

сезіне білуге тәрбиелеу.  

 

Д/ойын: «Күнің түсі 

қандай болады?». 

Мақсаты: балалар күнді 
құрастырып,түсі қандай 

екенін ажыратады. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырбы: «Жаңбыр 

жауды себелеп» 

Мақсаты: Ауа райының 

құбылыстарымен 

байланыстыра білуге, 

музыкалық қабілеттерін 

арттыруға дағдыландыру. 

 

 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Күн» 

Мақсаты: балалрға 

қағаз бетіне сары 
түстен күннің шуағын 

сызықша арқылы 

қылқаламмен салуға 

үйрету; қылқаламмен 

дұрыс жағуға баулу; 

көркемдікті сезінуге 

тәрбиелеу; 

 

 

 

Ән айту: «Жаңбыр» 

А.Айтуова 

Әуенді ырғақты 

қимыл-ойын:  

«Күн мен жаңбыр» 

бір-біріне домалату 

тәсілдерін үйрету.  

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктемгі 

табиғат» 

Мақсаты: Көктемгі 

табиғатты бақылатып, 

оның ерекшеліктерін 

түсіндіру. Сурет бойынша 

сөйлем көктемнің 

ерекшеліктерін ажырату; 

сөйлеуге дағдыландару. 

Табиғатты аялауға баулу. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде 

болады?» Мпқсаты: 

Табиғат ерекшеліктері 

туралы суретке қарап, қай 

мезгілде болатыны 

Серуенге 

дайындық 

  Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Балабақша ауласының 

тазалығын бақылау. 

Мақсаты: тазалыққа, әсемдікке 

баулу. Еңбек сүйгіштікке, 

үлкендер еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу. 

 

Еңбек. Телімдегі қағаз және 

ағаш қалдықтарын          

жинастыру. Мақсаты: 

Балаларды еңбекке тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң?»   

 Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, ептіліке 

тәрбиелеу.                                                     

 

Жеке жұмыс: Асхатқа 

балабақша туралы өлеңдерін                     

қайталату, әңгімелету.  

Қараторғайды бақылау. 

Мақсаты: құстар туралы 

білімдерін толықтырып, 

қарғамен салыстыру, 

ұқсастығын 

көрсету.Қамқорлыққа 

тәрбиелеуді жалғастыру.  

 

Еңбек. Құстарға жем шашу. 

Мақсаты: Балаларды 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын: «Құстар 

мен машиналар»  

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

ептілікке баулу. 

 

Жеке жұмыс. Диасқа  

дидактикалық ойынды 

үйрету. «Аталған құсты 

көрсет»  

Жаңбырды бақылау, 

жауынның азайғаны, 

жәй     жауын, соқыр 

жуын болатындарын 

балаларға айтып 

түсіндіру. 

Балаларды көктемнің 

көңілді күндерімен 

таныстыру.   

 

Еңбек. Ересектерддің 

көмегімен алаңдағы  

ағаш сынықтарын, 

қағаз қалдығын, әйнек 

т.б. заттарды жинау.     

Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгіштікке 

тәрбиелеу.          

 

Ауа райын бақылау. 

Мақсаты:ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен 

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

атауға жұмыстану.  

 

Еңбек. Ойын 

алаңының қоқыстарын 

жинау. 

Мақсаты: Өздеріне 

жүктелген жұмысты 

жауапкершілікпен 

атқару. 

 

Қимылды ойындар: 

«Кеглиді көздеп 

құлат» 

Күннің көзін бақылау. 

Мақсаты: балаларға 

күннің сәулесінің 

пайдасын түсіндіру , 

өсімдіктер мен  

жәндіктер, барлық тірі 

табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу.  

 

Еңбек. «Таза жолдар».                         

Ауладағы жолды 

тазалауға көмектесу. 

Мақсаты: Еңбекқорлыққа  

баулу.  

 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан»    

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

ептілікке баулу.                  

 



Мақсаты: Есте сақтау қаблетін 

дамыту. 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балалардың бірлесіп 
ойнауға қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: Құстарды тануға 

үйрету. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 
Мақсаты: Балалар бір-бірін 

тындап ойнауға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Күн шықты жаңбыр 

жауды»  

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа,  

ептілікке тәрбиелеу. 
 

Жеке жұмыс:  

Аделядан қазір қандай 

мезгіл екенін сұрау.  

Мақсаты: Ойлау 

қаблетін дамыту  

 

 Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшылдыққа баулу. 

Мақсаты:Мергендікк

е қырағылыққа баулу.  

 

Жеке жұмыс:Асияға 

дөңгелектерден тепе-

теңдік сақтап, құламай 
жүру. Мақсаты: 

Балаға Өзіне 

сенімдділік 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балалар 

бір-бірін тындап 

ойнауға үйрету. 

Жеке жұмыс. Нұрайға 

жыл мезгілдерінің 

аттарын айтқызып 

үйрету. 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін білу. 
  

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру.         

Серуеннен 

оралу 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Бауырсақ»ертегісін оқып 

беру 

Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін 

айтып беру. 

Баяу музыка тыңдату. 

Біртіндеп  

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

Дидактикалық ойын: 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларды 

байқампаздыққа, қырағылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидақтикалық ойын: 

«Шөптің арасында не 

жасырынғанын тап»  

Мақсаты: Қызығушылығын 

арттырып, ойлау қаблетін 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  

заттарды ұқсастығы 

бойынша  табу 

 

Дидақтикалық ойын: 

«Дұрыс? Бұрыс?»  

Мақсаты: 

Балалардың зейінін 

арттырып, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Жапсырма ойын» 

Мақсаты: Көктемгі 

табиғатты  суреттей 

отырып, жапсыру. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Әминаға жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын үйрету. 

Мақсаты: таза жүруге үйрету. 

Аялаға  жақсы таныс 

ертегілердің үзінділерін 

сұрап, қайталату.  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін дамыту 

Асияға тілдегі 

дыбыстар мен сөздерді 

айтуға үйрету.  

Мақсаты: дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

Анисаға кейбір 

жануарлар мен 

олардың қимылдарын 

танып үйрету. 

Мақсаты: Қоянның, 

аюдың қимылдарын 

салу. 

Мұхаммедке құрылыс 

материалдарын тануға 

үйрету. Мақсаты: 

Танып, қасиеттері туралы 

түсінігін кеңейту.  



дыбыстай алуға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық  

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

Серуендеу Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану. балаларға күннің 

сәулесінің пайдасын түсіндіру.  Өсімдіктер мен  жәндіктер, барлық тірі табиғат үшін маңыздылығын білгізу. тазалыққа, әсемдікке баулу. 
Еңбек сүйгіштікке, үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу. құстар туралы білімдерін толықтырып, қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету. 

Қамқорлыққа тәрбиелеуді жалғастыру. жауынның азайғаны, жәй     жауын, соқыр жуын болатындарын балаларға айтып түсіндіру. 

Балаларды көктемнің көңілді күндерімен таныстыру.   

Балалардың 

үйге оралу. Ата-

анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналармен баланың 

ынтасы, қызығушылықтары 

туралы әңгімелесеу 

Ана – аналармен әңгімелесу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. 

Ата-анамен 

балаларының 

тамақтануы жайында 

кеңесу  

Ата –аналармен 

балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

 

Ата-аналарға балабақшаға 

төлейтін төлем ақысын 

уақытылы керектігін 

ескертті. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   Сәуір  айының  II-аптасы 11.04. – 15.04.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің     

циклограммасы. 

                                                                                 Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

                                                                                 Апталық тақырып: «Ағаштар»              
  Мақсаты: табиғат жайлы ұғымдарын тиянақтау; табиғатта болатын таңғажайып құбылыстарды бақылай білуге үйрету; табиғатты сүюге, аялауға, оған қамқор бола 

білуге тәрбиелеу;  
Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі   Бейсенбі  Жұма   

Балалары 

қабылдау 

ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы  әңгімелеуге үйрету,мейрімді болуға 

ұмтылдыру.Отбасына деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және 

т.б ) 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай кезде болады?» Мпқсаты: 

Табиғат ерекшеліктері туралы 

суретке қарап, қай мезгілде 

болатыны 

 

 

 

«Суреттер құрастыру» 

Максаты: 

Балаларға ұсақ суреттерден бір 

мазмұнды сурет құрастыруды 

үйрету, әңгіме құрастыра білу, 

тіл байлығын, ой-өрісін 

дамыту, әр түрлі мазмұнды 

суреттер құрастыруға деген 

балалардың қызығушылығын 

арттыру. 

 Д/ойын: «Күнің түсі 

қандай болады?». 

Мақсаты: балалар күнді 

құрастырып,түсі қандай 

екенін ажыратады. 

 

 

 

Санамақтар айтқызу 

Бір дегенің бесік, шықтың 

содан өсіп, 

Екі дегенің елім, орман , 

тауым, көгім. 

Үш дегенім үміт, үміт артар 

жігіт.  

Төрт дегенің төзім, 

 Төзе білем өзім. 

Мақсаты:балаларға 

санамақ айтқызып тілдерін 

жаттықтыру. 

Саусаққа жаттығу 

Саусақтар шынжыр 

болады, 

Үзілмейді тартсаң да, 

Ал, піл  келіп шынжырды, 

Үзіп кетті басқанда. 

Тұмсығымен доп іздеп, 

Ойнағысы келіп тұр. 

Достық үшін пілге мен, 

Гүл сыйлағым келіп тұр. 

Мақсаты:балаларға саусақ 

қимылдарын жасатып 

үйрету. 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                              Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша №8 

1.Екі сапқа тұрып, көрсетілген бағытта жүру. (Қолдарына сылдырмақтар) 

2.Бастапқы қалып: Екі сапта балалар бір-біріне қарап тұрады, тік тұрып қолдары төмен түсірілген. Қолдарын алға созып қарсы тұрған баланың сылдырмағына  

тигізіп, қолдарын арқасына жасыру. 

3.Бастапқы қалып: Еденге отырып аяқтарын алға бір-біріне қаратып созу, алға иіліп сылдырмақтарды еденге соғу 

4.Қатар саппен қөрсетілген бағытта жүру. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

Д\ойын «Ағаштарды ата» 

Мақсаты: Ағаштар атау, 

өсімдіктерге кутім жасауға 

үйрету, олардың 

пайдасы және биік- аласа 

ұғымдарын ажырата білуді 

үйрету.  

Дид.ойын: «Торғайды 

құрастыр» 

Мақсаты: Торғай туралы түсінік 

беру. Торғайдың дене бөліктері 

жайында түсіндіріп, оны 

құрастыруда үйрету 

Д/ойын: «Бұл қандай 

ағаш?» 

Мақсаты: 

Балаларға ағаштар туралы 

түсінік бере отырып, 

шөптерден айырмашылын 

ажырату, 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде болады?»  

Мақсаты::жыл мезгілдерінің 

суреттерін көрсету,оның 

ішінде көктемнің суреттерін 

таңдап тақтаға іліп қою 

Тақпақ  

Көркемдеген жер-

көкті, 

Көктем қандай 

тамаша! 

Жерге әкеліп төсепті 

Алуан гүлді алаша. 

Мақсаты:Балаларды

ң сөдік қоын 

байтып,есе сақтау 

қабілетін дамыту. 



Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ыл- 

ған оқу 

кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тату балалар» 

Мақсаты: Түрлі бағытта жүру. 

35 сек бойы тоқтамай жүгіру. 

Бір орында тұрып қос аяқтап 

секіру. Тыныс алу бұлшық ет-

тыныс алу жаттығуларын 

дамыту «Поезд келеді» - «пыш-

пыш».  

 

Қ/о: Допты тордан лақтыр  

Мақсаты: Допты лақтыра 

білуге үйрету, топпен жарыса 

білуді ептілікке,шапшаңдыққа 

үйрету.   

 

2.«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: бірнеше бөліктен 

тұратын бірдей көлемдегі 

қағаздарды ретімен 

орналастыру; (жоғарыдан 

төменге); табиғатты аялай 

білуге тәрбиелеу;  

 

Дидактикалық ойын:Шырша 

және саңырауқұлақ»  

Мақсаты: 

заттарды түсі бойынша реттеуді 

үйрету. Сөйлесу қабілетін 

арттыру. 

1. «Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Торғай ағаш 

қорғайды» 

Мақсаты: өлең жолдарын оқи 

отырып, балаларға ағаштарды 

аялай білуге тәрбиелеу; 

коммуникативтік дағдыларын 

жетілдіру; 

Шыр-шыр еткен торғайды, 

Қорғамасаң болмайды. 

Кіп-кішкентай торғайлар  

 

Дид.ойын: «Торғайды 

құрастыр» 

Мақсаты: Торғай туралы түсінік 

беру. Торғайдың дене бөліктері 

жайында түсіндіріп, оны 

құрастыруда үйрету. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Көктем гүлі көрікті» 

Мақсаты: Әуенді есту, сезіну 

қабілеттерін әрі қарай дамыту, 

қарапайым би қимылдарын 

орындауға дағдыландыру.Шеңбер 

бойымен жеңіл жүгіруді отырып 

,тұруды үйретеді.ғаштардан 

қорғайды. 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Сүрлеу 

жолмен орманға барамыз» 

Мақсаты: Заттарды (кегли) 

айнала отырып жүру. 40 

секунд бойы тоқтамай 

жүгіру. 1 м арақашықтықта 

оң және сол қолмен себетке  

 

Қ\о:« Паравоз » 

Мақсаты: Балалардың 

бірінің артына бірі тіркеліп 

тұрып паравоз сияқты 

жүруге, өлең жолдарын 

қайталап айтуға үйрету. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Бүршік 

жарған ағаштар» 

Мақсаты: берілген ағаш 

суретіне саусақпен 

бүршіктерді дұрыс 

орналастырып салуға 

үйрету; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу;бүршікті лақтыру.  

1.«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Ағаштарға 

қамқорлық»  

Мақсаты: Балаларға ағаштар 

туралы түсінік бере отырып, 

шөптерден айырмашылын 

ажырату, ағаштардың негізгі 

белгілері: діңі, 

бұтағы,жапырағы туралы 

білімдерін жетілдіру, 

әсемдікті сезініп, табиғатты 

аялауға тәрбиелеу  

 

 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Секір-

жүр 

Мақсаты: 

Балаларды түрлі 

бағвтта жүруге, 35 

секунд бойы үзіліссіз 

жүгіруге 

жаттықтыру. 

Шеңбер бойындағы 

арқанды басып 

тұрып, екі аяқпен 

секіруге үйрету.  

 

Қ/о: Паравоз 

Мақсаты: 

Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп 

тұрып паравоз сияқты 

жүруге, өлең 

жолдарын қайталап 

айтуға үйрету. 

 

2. .«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ағаштарға 

қамқорлық»  

Мақсаты: Балаларға 

ағаштар туралы 

түсінік бере отырып, 

шөптерден 

айырмашылын 

ажырату, ағаштардың 

негізгі белгілері: діңі, 

бұтағы,жапырағы 

туралы білімдерін 

жетілдіру, әсемдікті 

сезініп, табиғатты 

аялауға тәрбиелеу.  

 

Дидактикалық 

ойын: «Бұл қай 

кезде болады?» 

Мақсаты:суреттерді 

жыл мезгілдеріне сай 

қою. 



Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен «Желге бақылау жасау 

Мақсаты:Көктемгі жел 

құбылмалы. Егер солтүстіктен 

соқса өткір және суық болады. 

Мұндай желді көктемгі дауыл 

әкеледі, ағаштарды сықырлатып 

шайқалтады, терезеге қар 

соқтырады. Оңтүстік жел жылы 

леппен және ауа райын өзгертіп, 

жаңбыр жаудырады. 

Балалардың көктем мезгіліндегі 

құбылыстар жайында 

білімдерін кеңейту,желдің 

аспандағы бұлттарға олардың 

қозғалысына әсерін тигізетінін 

айту. 

 

Еңбек: Бөбекжай ауласын 

қоқыстардан тазалау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа, тазалыққа 

баулу. 

 

Қимылды ойын   

«Ортаға түспек» 

Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, 

ептілікке үйрету. 

 

Жеке жұмыс: Серік Аягөзге 

тақпақ айтқызу. 

«Көктем келді» 

Келді көктем далаға 

Келді сұлу шағала. 

Аспандағы ақ құстар, 

Айдын көлді арала. 

Мақсаты: сөздік қорларын 

байыту, тақпақ үйрету арқылы 

алғашқы ойын айтуға 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойын: 

Әткеншек тебу. 

Қуғыншы 

Мақсаты:Балалардың ойынға 

деген қызығушылықтарн 

арттыру.   

«Көктемгі ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға көктемгі 

табиғат өзгерістерін бақылату, 

жылдың басқа мезгілдерімен 

салыстыру, қоршаған әлеммен 

үйлесімді өмір сүрудің қажет екені 

туралы түсініктерін қалыптастыру. 

 

Еңбек: Теректерге су құюға 

көмектесу. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

 

Қимылдық ойын: «Әтешше 

айқас» Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу.  

 

Жеке жұмыс:  

Қайыржан Әминаға «Ағаштар» 

тақпағын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкентай ағаштар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

Мақсаты: табиғат пен адамдар 

арасындағы байланыс туралы 

түсінігін бекіту, қоршаған ортаның 

сұлулығын көре білуге тәрбиелеу.  

 

Еркін ойын: Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі болуын 

қадағалау. 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке және 

ойынды дұрыс ойнауға үйрету.  

«Күнді бақылау. 

Мақсаты:  Күн-табиғат 

сыйы,және оның маңызы 

туралы білімдерін кеңейту, 

күннің жарық көзі екендігін, 

оның адам, табиғат, 

өсімдіктерге тигізер 

пайдасы туралы түсінік 

қалыптастыру. 

 

Еңбек: Беседкадағы өз 

ойыншықтарын жинауға 

көмектесу. 

Мақсаты: Қоршаған 

ортаның тазалығын сақтау 

қажеттілігі туралы түсінік 

қалыптастыру. 

 

Қимылдық ойын:  

«Күн мен түн» 

Мақсаты: Балалардың 

кеңістікті бағдарлай білуін, 

ептілік қимыл-

қозғалыстарын жылдам 

өзгерте алу қабілеттерін 

жетілдіре түсу. 

Жеке жұмыс: 

Нұрғали Адиляға  Күн 

туралы жұмбақ жаттату. 

Таңмен көзін ашады, 

Әлемге нұрын шашады.  

(күн) 

Үлкен табақтан, 

Әлемге нұрын таратқан. 

(күн) 

Мақсаты:жұмбақ жасыра 

отырып, 

жылдам шешім таба білуге, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  

 

Еркін ойын: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылықтарн арттыру 

Бұлтты күнді бақылау. 

Мақсаты:  Балаларға 

бұлттың қалай түзілетінің, 

одан кейін жаңырдың 

жауатынын, көктем 

мезгіліндегі табиғат 

құбылыстрының өзгерістерін 

түсіндіре отырып бақылату.  

 

Еңбек: Аула сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

сыпруға көмектесу. 

Мақсаты: ересек адамдарға 

қолдан келгенше көмек беруге 

деген балалардың ынтасын 

қолдап, еңбекке баулу  

 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

Мақсаты:  Балаларды 

шапшаңдылыққа, ептілікке, 

қырағылыққа баулу, ойын 

әрекеті арқылы татулыққа, 

белсенділікке тәрбиелеу.  

 

Жеке жұмыс: Сағынбай 

Батырхан Еңбек туралы 

мақал-мәтелдер үйрену. 

Еңбек-ширатады, 

Өмір үйретеді. 

 

Еңбек етсең еріңбей, 

Тояды қарның тілеңбей.  

Мақсаты: тіл байлығын 

дамыту, сөздік қорларын 

кеңейту, тілдің 

грамматикасын дұрыс сақтау 

дағдысын қалыптастыру. 

 

Еркін ойын: Балалардың 

көңіл күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау 

Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке және 

ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету.  

«Шөптерді бақылау. 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі жаңадан 

шығып келе жатқан 

шөптерді бақылата 

отырып, оларды 

жұлмау керектігін 

үйрету, табиғатқа 

деген 

сүйіспеншіліктерін, 

қамқорлық сезімдерін 

ояту.  

 

Еңбек: Ауладағы 

сынған бұтақтарды 

жинату. 

Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу. 

 

Қимыл ойындар: 

«Доп шеңберде» 

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке баулып 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

Жеке жұмыс: Берік 

Ақбқбекке «Табиғат-

біздің досымыз» 

деген тақырыпта 

әңгімелесу. 

Мақсаты: Сөйлемде 

толық айтуға үйрету, 

сөздік қорларын 

байыту, ойлау 

қабілетін жақсартып, 

зейінін, қиялын 

дамыту. 

 

Еркін 

ойын:Топтасып, тату 

ойнауға шақыру. 



Мақсаты:Бдыалалар 

қырағылыққа, ептілікке 

және ойынды дұрыс ойнауға 

үйрету.  

Мақсаты: 

Балалардың көңіл 

күйінің көтеріңкі 

болуын қадағалау.  

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату. «Бауырсақ»ертегісін 

оқып беру 

 «Ақылды алма» ертегісін оқып 

беру. 

«Құстардың даусын» тыңдату. 

 

Жайлы әуен ырғағымен ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, 

дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қонжықтың үйін тап» 

Мақсаты: Түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; ойынның ережесін 

сақтауға үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

« Атын атап бер » 

Мақсаты : түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын дамыту.  

Үсте- үсті ойын 

«Суреттер құрастыру» 

Мақсаты: 

Балаларға ұсақ 

суреттерден бір мазмұнды 

сурет құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін 

дамыту, әр түрлі мазмұнды 

суреттер құрастыруға 

деген балалардың 

қызығушылығын  

«Дәл осындай пішінді тап» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін 

бекіту, пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

 

 

 

Д/о: «Кім тез 

құрастырады?» 

Мақсаты:Балалар 

қиық суреттерді 

құрастыра отырып 

қандай сурет олардың 

қандай сурет 

құрастырғанын сұрап 

әңгімелеу. 

Балалардың сөздік 

қорларын молайту.  

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:Қыдырбай 

Нариманға Құрастырғыш 

материалдардан түрлі нысандар 

жасату. 

Мақсаты: құрастыруға үйрету 

дағдыландыру. 

Жеке жұмыс:Жұмабай Аялаға 

Музыка дыбыстарына,  әндерге 

күлуді, секіруді, тыңдауды, 

көрсету бойынша қозғалуды және  

би қимылдарын қайталауды 

дағдыландыру 

Мақсаты:  одан кейін қайталап 

айтуға үйрету. 

Жеке жұмыс:Ғали 

Нарұлға : дүкенші 

мамандығымен   

таныстыру. 

Мақсаты:атқаратын 

қызыметін айтып үйрету.  

 

Жеке жұмыс:Сағынбай 

Батырханға Жүру секіру 

қимылдарын жасату. 

Мақсаты:қимыл қозғалыс 

жаттығуларын бірге жасауға 

дағдыландыру.  

Жеке жұмыс:Асқар 

Диасқа Қарындашпен 

сурет салғызу. 

Мақсаты:сурет 

салуға 

қызығушылығын 

ояту.  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу;Көктем мезгіліндегі ерекшелік: көктем мезгілінде күн ұзарып,түн қысқарады,күн 

жылынып,қарлар еріп,жердің бетіне шөптер шыға бастайды,теректер бұршік жарады,құстарға ұя жасап,құстарға жем беріп,оларға қамқор боламыз.  

Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында өздері 

үлкендерге қалай 

көмектесетіні туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың бүгінгі 

көңіл-күйлері  

туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке үйретеміз» 

баланы отбасындағы адамдарға 

көмектесуге ұмтылдырып,  



сыпайылық қарым-қатынасына     

баулу. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Сәуір  айының  III-аптасы 18.04.2022 – 22.04.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  циклограммасы. 

«Өтпелі тақырып»: «Табиғат әлемі» 

Апталақ тақырып: «Су әлемі. Аквариум» 

Мақсаты: табиғат жайлы ұғымдарын тиянақтау; табиғатта болатын таңғажайып құбылыстарды бақылай білуге үйрету; табиғатты сүюге, аялауға, оған қамқор бола 

білуге тәрбиелеу; 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Беисенбі  Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы 

жақсы ой қалып тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 



Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес 

беру. 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және т.б) 

Үстел ойыны: 

«Көңілді кубиктер» 

Мақсаты: 

Кубиктерді 
пайдаланып, 

балықтарды 

құрастыруға үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Балық аулау.» 

Мақсаты: Баланың 

қызығыушылығын 
арттыру. 

 

Д/Ойын: «Жартысын 

тап?»  

Мақсаты: фото 

суреттен көріп, есте 

сақтауын жетілдіру 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңке» 

Мақсаты:  

Балалардың 
қызығыушылығын, 

байқампаздығын, есте 

сақтау қаблетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойын 

«Бір сөзбен ата»  

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 
қорын дамыту 

 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

                                                      Таңғы жаттығулар кешені №8 

                                                      Тәрбиешінің нұсқауы бойынша 

1.Екі сапқа тұрып, көрсетілген бағытта жүру. (Қолдарына сылдырмақтар) 

2.Бастапқы қалып: Екі сапта балалар бір-біріне қарап тұрады, тік тұрып қолдары төмен түсірілген. Қолдарын алға созып 

қарсы тұрған баланың сылдырмағына тигізіп, қолдарын арқасына жасыру. 

3.Бастапқы қалып: Еденге отырып аяқтарын алға бір-біріне қаратып созу, алға иіліп сылдырмақтарды еденге соғу 

4.Қатар саппен қөрсетілген бағытта жүру. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызыметіне 

дайындық 

 «Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып сандық» 

Мақсаты: Балалардың 

қызығыушылығын 

арттырып, балықтар 

туралы мағлұмат беру. 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: балаларға 

берілген балықтардың 

бөлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету. Тапқырлықа 

баулу. 

Дидактикалық 

ойын: «Дұрыс, 

бұрыс» 

Мақсаты: 

Балаларды 

байқағыштық, есте 

сақтау қаблеттерін 

дамыту. 

 1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Секіру-

ырғу 

Мақсаты: Заттарды 

айнала шеңбер 

бойымен жүруге 

жаттықтыру. 

Гимнастикалық 

таяқшалардан секіріп 

өтуге, 1м 

қашықтықтағы 

себетке допты екі 

қолымен лақтыруға 

үйрету. Қимылдың 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

Д\О: «Алуан түсті 

балықтар» 

Мақсаты: балалардың 

қоршаған орта туралы 

алғашқы түсініктерін 

қалыптастыру; 

табиғатта тіршілік 

ететін балықтардың 

түрлерін, дене 

мүшелері, олрдың 

пайдасы туралы 

білімдерін кеңейту; 

1Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Көпір 

үстімен 

Мақсаты: Жұп болып 

жүруге үйрету. 

Төртаяқтап тақтайша 

бойымен еңбектеуге, 

жүруге үйрету. 

Еңбектеу барысында 

бұлшық ет күшінің 

дамуына көмектесу. 

 

2.Сурет салу 

 Музыка 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Музыкаға 

деген қызығушылығын 

арттыру, ән айту 

іскерлігін дамыту. 

Әнді таза, сөзін анық 

айтуға үйрету. 

Кеңістікті бағдарлап, 

еркін жүру. 

Ойын ойнау арқылы 

ептілікке, баулиды. 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

келе жатырмыз» 

Мақсаты: Жүруден 

жүгіруге ауысу 

«Поезд». 10 см 

көтерілген 

тақтайшаның 

үстінде төрттағандап 

жүру. 70 см 

арақашықтықта 

тәрбиешіден допты 

тосып алу. 

 



дәлдігін, тепе-теңдік 

пен қимыл 

үйлесімділігін 

дамыту. 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Көңілді 

балықшылар» 

Мақсаты: балаларды 

әртүрлі тәсілдермен 

судан затты алу 

дағдысына 

жаттықтыру, сумен 

ойын ойнату арқылы 

жағымды сезімді 

жеткізу; балаларды 

судың қасиетімен 

таныстыру; сумен 

ойналатын ойындар 

үшін керек 

жабдықтарды 

даярлауға, оны 

жинауға балаларды 

үйрету; табиғатты 

аялауға тәрбиелеу; 

балықтарды түсіне 

қарай атап тануға, жем 

шашуға үйрету; сөздік 

қорын 

молайту;қоршаған 

ортаға, табиғатқа 
сүйіспеншілігін 

арттыру, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу;  

2.Музыка 

Тақырыбы: «Су 

әлемінде» 

Мақсаты: Ән-әуенге 

әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуға дағдылану, 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау 

Тақырыбы: «Алтын 

балық» 

Мақсаты: балаларды 

бейнелеу әрекетінің 

түрлі тәсілдеріне 

үйретуді жалғастыру; 
затты қолдың 

алақанымен  

таңбалап салу іскерлігін 

және ұсақ бөліктерді 

соңына дейін салып 

бітіру икемдігін бекіту;  

 

. 

 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аквариумдегі 

керемет» 

Мақсаты:ойындық 

әрекетті қолдана 
отырып, балаларды 

аквариуммен және 

оның тұрғындары-

балықтармен 

таныстыру; 

балықтың түрі 

туралы, «алтын 

балық» туралы және 

оның айрықша 

ерекшіліктері 

жайлы, тыныс алу, 

тамақтану тәсілдері 

туралы біліммен ой-

өрісін кеңейту; 

 

Серуенге дайындық   Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Ауа райын 

бақылау. 

Мақсаты:ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен 

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

атауға жұмыстану. 

Еңбек. Ойын 

алаңының 

қоқыстарын жинау. 

Мақсаты: Өздеріне 

жүктелген жұмысты 

жауапкершілікпен 

атқару. 

Қимылды ойындар: 

«Кеглиді көздеп 

Күннің көзін 

бақылау. 

Мақсаты: балаларға 

күннің сәулесінің 

пайдасын түсіндіру , 

өсімдіктер мен  

жәндіктер, барлық тірі 

табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу.  

Еңбек. «Таза жолдар».                         

Ауладағы жолды 

тазалауға көмектесу. 

Мақсаты: 

Еңбекқорлыққа  баулу.  

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан»    

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа 

Балабақша ауласының 

тазалығын бақылау. 

Мақсаты: тазалыққа, 

әсемдікке баулу. Еңбек 

сүйгіштікке, үлкендер 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек. Телімдегі қағаз 

және ағаш қалдықтарын          

жинастыру. Мақсаты: 

Балаларды еңбекке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң?»   Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа, ептіліке 

тәрбиелеу.                                                    

Жеке жұмыс: Нарұлға  

Қараторғайды 

бақылау. 

Мақсаты: құстар 

туралы білімдерін 

толықтырып, қарғамен 

салыстыру, 

ұқсастығын 

көрсету.Қамқорлыққа 

тәрбиелеуді 

жалғастыру.  

Еңбек. Құстарға жем 

шашу. 

Мақсаты: Балаларды 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Құстар мен 

машиналар»  

Жаңбырды 

бақылау, жауынның 

азайғаны, жәй     

жауын, соқыр жуын 

болатындарын 

балаларға айтып 

түсіндіру. 

Балаларды 

көктемнің көңілді 

күндерімен 

таныстыру.   

Еңбек. 

Ересектерддің 

көмегімен алаңдағы  

ағаш сынықтарын, 

қағаз қалдығын, 

әйнек т.б. заттарды 

жинау.     



құлат» Мақсаты: 

Мергендікке 

қырағылыққа баулу.  

Жеке жұмыс. 

Ұланға 

дөңгелектерден тепе-
теңдік сақтап, 

құламай жүру. 

Мақсаты: Балаға 

Өзіне сенімділік 

қалыптастыру. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балалар 

бір-бірін тындап 

ойнауға үйрету. 

ептілікке баулу.                 

Жеке жұмыс. Әминаға 

жыл мезгілдерінің 

аттарын айтқызып 

үйрету. 

Мақсаты: Жыл 
мезгілдерін білу. 

 Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру.         

балабақша туралы 

өлеңдерін                     

қайталату, әңгімелету.  

Мақсаты: Есте сақтау 

қаблетін дамыту. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа 

ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс. Айшаға  

дидактикалық ойынды 

үйрету. «Аталған 
құсты көрсет»  

Мақсаты: Құстарды 

тануға үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: Балалар 

бір-бірін тындап 

ойнауға үйрету. 

Мақсаты: 

Балаларды еңбек 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу.          

Қимылды ойын: 

«Күн шықты 
жаңбыр жауды»  

Мақсаты: 

балаларды 

жылдамдыққа,  

ептілікке тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Диасқа  жұмбақ 

жасыру.   

Мақсаты: Ойлау 

қаблетін дамытып, 

жұмбақ шещуге 

үйрету. 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен 

ойындар ойнау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

ұйымшылдыққа 

баулу. 

Серуеннен оралу Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан 

соң алғыс айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін 

айтып беру. 

Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін 

айтып беру. 

«Бесік жырын» 

тыңдату. 

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану  

сақтай білуге  дағдыландыру. 

дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалык 

ойын: 

«Кейіпкерлерді ата» 

(Алтын балық)  

 Дидактикалық 

ойын: «Не артық?» 

Мақсаты:  

Балалардың 

қызығыушылығын, 

Дидактикалық ойын: 

«Көп және біреу» 

Мақсаты: Көп және біреу 

қатынастарын білуге 

Үстел үсті ойыны: 

«Аквариумдегі 

балықтар» Мақсаты: 

балаларға 

аквариумдегі 

Дидактикалық 

ойын: «Жапсырма» 

Мақсаты:  

Балалардың 

қызығыушылығын, 



Мақсаты: 

Балалардын ой-өрісін 

дамыту. 

байқампаздығын, 

есте сақтау қаблетін 

дамыту. 

үйрету; заттардың тең, тең 

емес топтарын салыстыру. 

балықтардың 

қозғалысын бақылау, 

қызығыушылығын 

арттыру.  

тапқырлығын, есте 

сақтау қаблетін 

дамыту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Айзереге  жеке бас 

гигиенасының 
бастапқы 

дағдыларын үйрету. 

Мақсаты: таза 

жүруге үйрету. 

Батырханға  жақсы 

таныс ертегілердің 
үзінділерін сұрап, 

қайталату.  

Мақсаты: есте 

сақтау қабілетін 

дамыту 

Айдинаға  тілдегі 

дыбыстар мен сөздерді 
айтуға үйрету.  

Мақсаты: дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

дұрыс дыбыстай алуға 

үйрету. 

Диасқа  құрылыс 

материалдарын тануға 
үйрету. Мақсаты: 

Танып, қасиеттері 

туралы түсінігін 

кеңейту. 

Айназға  аулаға 

ұшып келетін 
құстарды атауға, 

және ажыратуға 

үйрету. 

Мақсаты: 

торғайды, қарғаны 

біу. 

Серуенге дайындық  Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа 

тәрбиелеу. 

   Ауа-райын   бақылау,   Күнің көзін бақылау, Балабақша ауласының тазалығын бақылау,Қараторғайды бақылау , 

Жаңбырды бақылау, Табиғаттың бір құбылысының екінші бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; Көктемгі  

табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың үйге 

оралу. Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға. 

Балаларды 

балабақшаға 

Киімдерін қарап, 

тазалап әкелу туралы  

әңгімелесу. 

Ата-аналармен кеңес. 

көктем ерекшеліктері 

туралы, түсінік беріп, 

балалардың 

денсаулықтарына 

дұрыс қарауларын, 

қатерлеріне  беру 

Ата-аналармен  

кеңес.Балалардың  бала  

бақшаға таза келуін,өздері 

киіне алатыны  түралы  

әңгімелесу.екі-үш жол 

тақпақтарды, жаттауға 

үйрету. 

Ата-аналармен кеңес. 

Балабақша ақшасын 

мезгілінде  төлеп  

отыруларын, 

қатерлеріне беру 

Ата –аналармен 

балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

Балалардың 

тәрбиешіден 

сұранып үйге 

қайтуы. 

 

 

 

 

 

 

 

Сәуір  айының  IV-аптасы 25.04. – 29.04.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің     циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Жәндіктер» 

 Мақсаты: табиғат жайлы ұғымдарын тиянақтау; табиғатта болатын таңғажайып құбылыстарды бақылай білуге үйрету; табиғатты сүюге, аялауға, оған қамқор бола 

білуге тәрбиелеу;   
Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі   Бейсенбі  Жұма   

Балаларды 

қабылдау.Ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға құстар  туралы түсінік беру оларға қамқор, мейрімді болуға  тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Сурет бойынша әңгімеле ?» Балаларды суретте көріп тұрғанын әңгімелей білу қабілеттерін дамыту. 



Ойындар 

(үстел  үсті, саусақ 

және т.б ) 

Д/ойын: «Құс па, жәндік 

пе ?» 

Мақсаты:Балаларды 

құспен жәндікті бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету.(Құстармен 

жәндіктердің 

суреттері)осы сурет 

арқылы балалар құстарды 

бір бөлекке топтастырады. 

 

Саусақ ойыны: « 

Санамақ» 

Мақсаты:Саусақты ойнай 

отырып,балалар тілдерін 

дамыту. 

Бесбармағым-Атам 

Балаң үйрек –Әжем 

Ортан терек-Әкем 

Шылдыр шүмек-Анам 

Кішкене бөбек-Мен! 

 

Үстел-үсті ойыны:  

 «Суреттер құрастыру» 

Максаты: 

Балаларға ұсақ суреттерден 

бір мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету, әңгіме 

құрастыра білу, тіл байлығын, 

ой-өрісін дамыту, әр түрлі 

мазмұнды суреттер 

құрастыруға деген 

балалардың қызығушылығын 

арттыру.  

Д\о: «Не артық?»  

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Жәндіктер мен құстар жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға,қамқоршы болуға 

тәрбиелеу.   

Д/ойын: «Ажырат» 

Мақсаты:Ағаштардың 

суретерін 

көрсету,жуан,жіңішке,а

ласа,биік екенін көзбен 

көру арқылы білуге 

үйрету. 

 

Таңертеңгі 

жаттығу  

(5 мин) 

                                               Таңғы жаттығулар кешені тәрбиешінің нұсқауы бойынша№8 

1.Екі сапқа тұрып,көрсетілген бағыта жүру.(Қолдарына сылдырмақтар ) 

 2.Бастапқы қалып:Еекі сапта балалар бір біріне қарап тұрады,тік тұрып қолдары төмен түсірілген.Қолдарын алға созып қарсы тұрған баланың 

сылдырмағына тигізіп,қолдарын арқасына жасыру. 

3.Бастапқы қалып:Еденге отырып аяқтарын алға бір біріне қарата созу,алға иіліп сылдырмақтарды еденге соғу. 

4.Қатар саппен көрсетілген бағытта жүру. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету,үлкендердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.              

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

Дидактикалық ойын  

«Не артық?» 

Мақсаты:Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен жәндіктердің 

жеке және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға,қамқоршы болуға 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: 

 «Жәндіктерді ата» 

Мақсаты: Жәндіктер 

әлемімен таныстыру. Ара, 

құмырсқа, өзіндік 

ерекшеліктерімен таныстыру. 

Балдың денсаулыққа пайдасы 

туралы, құмырсқаның 

еңбекқорлық қасиетін 

түсіндіру. Жәндіктерге деген 

қамқорлық сезімдерін 

тәрбиелеу.   

 Дидактикалық ойын 

   «Инеліктер мен     

көбелектерді тап» 

Мақсаты: Көбелек пен 

инелікпен таныстыру. 

Олардың айырмашылығын 

байқап айтып беруге үйрету. 

Жәндіктер әлеміндегі 

қызығушылықтарға 

сүйіспеншілікпен қарап, 

қорғауға тәрбиелеу. 

Жәндіктер арасындағы 

қандай ұқсастық және 

айырмашылық болатынын 

көрсетіп, білімдерін дамыту. 

Дидактикалық ойын 

   «Екі бөлікке бөл» 

Мақсаты: Балалардың бүтін 

зат туралы білімдерін 

қалыптасуы,бүтін затты 2-

ге,4-ке бөлу түсініктерін 

дамыту, тапқырлыққа, 

жылдамдыққа тәрбиелеу, ой 

өрісін,сөздік қорын молайту.  

 

Д\о:«Қарап ал да 

есіне сақта»  

Мақсаты:Балалард

ы көрген 

суреттердің ішінен 

жапырақтағы 

құртты есіне сақтап, 

көрсетуге  

жаттықтыру.  

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тату 

балалар» 

Мақсаты: Түрлі бағытта 

жүру. 35 сек бойы тоқтамай 

жүгіру. Бір орында тұрып 

қос аяқтап секіру. Тыныс 

алу бұлшық ет-тыныс алу 

жаттығуларын дамыту 

«Поезд келеді» - «пыш-

пыш». 

 

1.«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Құмырсқа мен 

көгершін» С.Көбеев  

Мақсаты: балаларды әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері мен 

жүріс-тұрыстарын талдауға, 

құмырсқаның 

еңбекқорлығын, көгершіннің 

бейбітшілк құсы екенін айтып 

түсіндіру; сөздік жұмыстар 

жүргізу;  

 

Д\ о: «Ойлан тап». 

1.«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біздің 

қолымыздан келеді» 

Мақсаты: Жүруден 

жүгіруге алмасу. 

Жылжымалы қадаммен алға 

қарай жүру. Алға жылжи 

отырып секіру. Биіктігі 15 

см текшеден аттап өту.  

Кедергілерден өтуге, 

көрсетуге сәйкес 

жаттығуларды орындауға 

үйрету. 

1.«Шығармашылық» 

Мүсіндеу: Тақырыбы: 

«Жасыл жапырақтағы 

құрт" 

Мақсаты: Балаларды 

бірнеше бөліктен тұратын 

заттарды мүсіндей білуді 

жалғастыру. Құрттың 

құрылысын құрастырып, 

бейнесін мүсіндеуді, 

жәндіктер әлеміне 

сүйіспеншілікпен қарау;  

 

 

1.«Денсаулық» 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Құмырсқалар» 

Мақсаты: 

Жылжымалы 

қадаммен алға қарай 

жүру. 20 см 

биіктікке көтерілген 

тақтайша үстімен 

төрттағандап 

еңбектеу.  

Биіктігі 25 см 

болатын орындық 



Қ/о: «Торғайлар мен 

мысық»  

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын, жүгіру 

дағдыларын дамыту.   

2.«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: « Көбелек» 

Мақсаты: Табиғи 

материалдарды пайдаланып 

көбелекті құрастыра білуге 

үйрету, саусақ бұлшық 

еттерін жетілдіру, ой-

қиялын дамыту, ұқыпты 

жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу.  

 

Дидактикалық ойын: 

Геометрялық пішіндерден 

құстарды құрастыру. 

Мақсаты: Құстарды 

аялауға,қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

Мақсаты: 

Лабиринт жолдары арқылы 

құмырсқаны илеуіне апару 

керектігін ұсынады. 

Қандай жәндік екенін тауып 

айтады. 

 

2.«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: Тақырыбы: 

«Жәндіктер әлемінде» 

Мақсаты: Көркем-ойындық 

бейнелерге сай қимылдарға 

еліктеу, әуенді есту, сезіну, ән 

айту қабілеттерін  дамыту.     

Ән тыңдау: «Араның әні» 

А.Еспенбетова   

Ән айту: «Көбелек» 

К.Қуатбаев 

Әуенді- ырғақты қимыл-

ойын: «Көбелектер биі»  

 

Қ\о: "Ақ серек, көк серек " 

Мақсаты: Балалардың тіл 

байлығын жетілдіру, достық 

қарым-қатынастарын 

дамыту.  

. 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Жәндіктер.«Қанқыз» 

Мақсаты: дайын сурет 

бетіне қанқыздың дақтарын 

саусақпен салуға үйрету; 

балалардың қол қимылын 

әрекетін жетілдіру; 

шығармашылықпен жұмыс 

істеуге үйрету; жәндіктерге 

қамқорлық сезімдерін ояту; 

балаларды ұқыптылыққа, 

еңбекке тәрбиелеу;   

 

 үстіне шығу (онда 

тұрып, қолын жан-

жаққа жіберіп 

тұру).Вестибулярлы

қ аппараттарын, 

кеңістікті 

бағдарлауын 

дамыту. Дене 

бөліктері мен 

олардың міндеттері 

туралы білімдерін 

бекітуді жалғастыру. 

 

Қ\о: «Кім алысқа» 

Мақсаты : Жүгіру 

арқылы балалардың 

аяқ бұлшықеттерін 

дамытып, жетілдіру. 

Мәре ұғымын 

түсіндіру. 

Шапшаңдылыққа, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу.  

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер әлемі» 

Мақсаты: 

балалардың табиғат 

әлеміне деген 

қызығушылығын 

арттыру; жәндіктер 

түрлерімен 

таныстыру, олардың 

пайдасы туралы 

мәлімет беру; 

жәндіктердің 

тіршілігі, оларды 

сипаттай  білуге 

үйрету; жәндіктерді 

қорғап,  қамқор 

болуға тәрбиелеу;  

 

Д\о: «Не артық?»  

Мақсаты: 

Балаларды суретке 

қарап,оларды 

топтастыруға 



үйрету. Жәндіктер 

мен құстар жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға,қамқоршы 

болуға тәрбиелеу.   

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Бақылау: 

 Жыл құстарының келуін 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға жыл 

құстары туралы мәлімет 

беру, олардың түрлерімен 

таныстыру, құстар туралы 

түсініктерін кеңейту, 

құстардың пайдасына 

тоқталу, табиғатқа деген 

мейірімін ояту, 

адамгершілікке баулу. 

  

Еңбек: Ағаштар түбін 

қопсыту 

Мақсаты: Еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелей 

отырып,көктем мезгілінде 

ағаштардың түбін 

қопсытуға су қиюға 

ағаштарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын: «Жақсы 

және жаман» 

Мақсаты:  Балалардың 

ойлау қабілеттерін дамыту, 

сөздік қорларын байыту, 

өзбеттерімен ойлап, 

қойылған сұраққа толық 

жауап беруге 

дағдыландыру. «Қойлар мен 

қойшы» 

 

Жеке жұмыс:Қыдырбай 

Нариманға Жыл 

құстарының түрлерімен 

таныстыру.құстар туралы 

әнгіме айтқызу. Мақсаты: 

Сөздік қорын дамыту, ойын 

Бақылау:  

Күнді бақылау. 

Мақсаты:  Күн-табиғат 

сыйы,және оның маңызы 

туралы білімдерін кеңейту, 

күннің жарық көзі екендігін, 

оның адам, табиғат, 

өсімдіктерге тигізер пайдасы 

туралы түсінік қалыптастыру. 

  

Еңбек: Беседкадағы өз 

ойыншықтарын жинауға 

көмектесу. 

Мақсаты: Қоршаған ортаның 

тазалығын сақтау қажеттілігі 

туралы түсінік қалыптастыру.  

 

Қимылды ойын: «Күн мен 

түн» 

Мақсаты: Балалардың 

кеңістікті бағдарлай білуін, 

ептілік қимыл-қозғалыстарын 

жылдам өзгерте алу 

қабілеттерін жетілдіре түсу.. 

 

Жеке жұмыс: Ғабиден 

Ұланға Күн туралы жұмбақ 

жаттату. 

Таңмен көзін ашады, 

Әлемге нұрын шашады.  (күн) 

Үлкен табақтан, 

Әлемге нұрын таратқан. (күн) 

Мақсаты: Балалардың сөздік 

қорын молайтып, жұмбақты 

мәнерлі айтуға дағдыландыру.  

Еркін ойын:  Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

Бақылау: 

«Ауа-райын  бақылау. 

Мақсаты: Балаларға көктем 

мезгіліндегі ауа-райын 

бақылату, жалпы табиғат 

пен адамдар арасындағы 

байланыс туралы түсінік 

беру, ауа-райы табиғат сыйы 

және оның тіршіліктегі 

маңызы мен құңдылығы 

туралы білімдерін кеңейту. 

 

Еңбек:ойын алаңындағы 

қағаз қалдықтарын жинату. 

Мақсаты: Еңбекқорлыққа, 

тазалыққа баулу, еңбекке 

қатысу ниеттерін бағалау.  

 

Қимылды ойын: «Үйсіз 

қалған қоян» 

Мақсаты: ойынның 

тәртібін сақтай отырып, 

секіріп алға жүгіру 

 

Жеке жұмыс: Махамбет 

Бекназымға Көктем туралы 

тақпақ жаттату. Жасыл 

көктем келеді 

Самал беттен өбеді. 

Көкте бұлттар көбейсе 

Мөлдір тамшы төгеді. 

Мақсаты: тақпақты жатауға 

есте сақтау қабілетін 

қалыптастыруға 

дағдыландыру.  

 

 

 

Бақылау:  

Жүргіншілердің киімін 

бақылау. 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі адамдардың 

киімдерін жылдың басқа 

мезгіліндегі киімдермен 

салыстыру. 

 

Еңбек: Ағаш түбіндегі 

қоқыстарды жинау. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбексүйгіштікке, үлкендерге 

көмек көрсетуге баулу. 

 

Қимылды ойын: «Ақ қоян» 

ойыны 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, тапқырлыққа, 

жылдам шешім қабылдауға 

үйрету. 

 

Жеке жұмыс:Досымбай 

Ақзерге Жыл мезгілдерді 

үйрету 

Мақсаты:жыл мезгілдерді 

ата айтуға үйрету есте сақтау 

қабілетін дағдыланыру.  

 

Еркін ойын: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

 Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

 

 

Бақылау:  

Тастарды бақылау 

Мақсаты: 

тастардың 

әртүрлілігімен және 

олардың 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

 

Еңбек: Ұжымдық 

жұмыс, балабақша 

аумағын тазалау. 

Мақсаты:ұжыммен 

бірлесе жұмыс 

істеуге,бастаған істі 

аяқтауға, біткен іске 

қуануға тәрбиелеу.  

 

Қимылды ойын: 

«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға 

тез жетуге деген 

құлшыныстарын, 

жеңіске деген 

құштарлықтарын 

арттыру 

 

Жеке жұмыс: 

Серікқали Айшаға 

пішіндерді дұрыс 

айтуға түстерін 

ажыратуға үрету. 

Мақсаты: Есте 

сақтау қабілетін 

арттыру. 

 

 Еркін ойын: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 



жүйелеп жеткізе білуге 

үйрету. 

 

Еркін ойын: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

  

 

.  

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

 Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

 

Еркін ойын: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын ойнауға 

тәрбиелеу. 

  

 

 

Мақсаты:балалард

ы бірбірімен жақын 

ойнауға тәрбиелеу. 

  

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка 

тыңдату. 

«Бауырсақ»ертегісін 

оқып беру 

 «Ақылды алма» ертегісін оқып 

беру. 

 

«Құстардың даусын» тыңдату. 

 

Жайлы әуен ырғағымен ұйықтату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында   бұдыр жолақша бойымен  жүру. 

Тазалыққа  баулу  және  мәдени-гигеналық  дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : «Жануарлар қалай қозғалады». 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Сюжеттік- рөлдік  ойын: 

   Азық - түлік дүкені 

Мақсаты: балаларды 

еңбекке, еңбекті құрметтей,  

білуге, 

ізгілікке, адалдыққа баулу. 

«Дәл осындай пішінді тап» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін 

бекіту, пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап»  

Мақсаты: Түр–түсін , 

пішінін ажыратуға уйрету 

  Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  заттарды 

ұқсастығы бойынша  табу 

 

Дидактикалық 

ойын 

Бұл не?Бұл кім?  

Мақсаты:суреттерд

і қолдану 

арқылы,сөздік 

қорын молайту. 

Ойлау, қабілеттерін 

арттыру,өз-өзіне 

сенімді болуға 

тәрбиелеу. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Әминаға 

атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Мақсаты:қызыл,сары,көк 

түстерді айыруға үйрету. 

Төлеуғали Айназымға 

Шеңберге тұруға өз орнын 

дұрыс табуға үйрету. 

Мақсаты:шеңберге тұруға өз 

орнын дұрыс таба білуге 

дағдыландыру. 

Асияға кейбір жануарлар 

мен олардың қимылдарын 

танып үйрету. 

Мақсаты: Қоянның, 

аюдың қимылдарын салу. 

Қуаныш Нұрайға сурет салуда 

қарандаш пен қылқаламды 

еркін ұстауға үйрету. 

Мақсаты:сурет салу кезінде 

қылқалам мен қарандашты 

еркін ұстауға дағдыландыру. 

Асхатұлы  Диасқа 

музыканы 

тыңдауға,музыка 

дағдысымен жүруге 

үйрету. 

Мақсаты:музыканы 

тыңдауға,қосылып 



айтуға 

ынталандыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.Көктем мезгілінде жыл құстардың ұшып келуі,оларға қамқор болып,ұя жасап,жем 

шашу керек екенін айту.Күннің адамдарға,өсімдіктерге,жан-жануарға өте көп пайдасы бар,күн болмаса жарықта,жылуда болмайды.Балалар көктем 

мезгіліндегі ауа-райының табиғат сыйы, күн құбылмалы болып келеді, кейде жаңбыр жауады,кейде қатты желде тұрады.Балалар күн жылына 

бастағанда біздер қысқы киімдерімізді шешіп,жеңіл киіне бастаймыз.Себебі ол қалың болады.Ал енді балалар қарандаршы біздің балабақшамыздың 

ауласында әр түрлі тастар бар екен. Бұл тастардың біздерге пайдасы жоқ.Тастар әртүрлі болып келеді пайдасы бар тастарда болады.Мысалы кірпіш 

тастан үй тұрғызады,бағалы тастан түрлі бұйымдар жасалады. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

дәрумендердің маңызы. 

Балалармен отбасында 

өздері үлкендерге қалай 

көмектесетіні туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың бүгінгі 

көңіл-күйлері  

туралы 

айту,мадақтау. 

«Отбасылық» суреттерді 

әңгімелеу 

Ата-аналарға кеңес:  

«Еңбексүйгіштікке үйретеміз» 

баланы отбасындағы 

адамдарға көмектесуге 

ұмтылдырып,  сыпайылық 

қарым-қатынасына     баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мамыр айының    I-апта 03.05- 06.05.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің   циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Апта тақырыбы: «Аялайық гүлдерді. Гүлдер, шөптер»   

       Мақсаты: : әдемілікті сезіне білуге, көркемдік талғамдарының жетілуіне ықпал ету; туған жерді, қоршаған ортаны қорғай білуге тәрбиелеу; 

      Күн 

тәртібі 

        Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға көктемге сай  киндірулерін  ескерту. 



Ата-анамен 

әңгімелесу. 

Ойындар(үс

тел 

үсті,дидакти

калық, 

саусақ т.б.) 

  Үстел үсті ойындары: «Түрлі-

түсті  гүлдер» 

Мақсаты:балаларды түстерді 

атауға және құрастыруға үйрету 

Сурет бойынша 

әңгімелесу. 

«Көктемгі гүлдер» 

Мақсаты:Балаларды 

сурет бойынша сөйлеуге, 

сөздік қорын молайтуға 

тәрбиелеу. 

. 

 

Д/ойын: «Бұл қандай 

гүл?» 

Мақсаты: Балалар 

гүлдің атын атап, бөлме 

өсімдіктеріне қамқор 

болуға тәрбиелеу; 

 

Д/ойын: «Гүлдерді 

топтастыру» 

Мақсаты:Тіл 

байлықтарын сөздік 

молайту.Тәрбиеші 

балаларға,бөлме гүлдері 

мен дала гүлдерін бір-

бірінен ажыратып 

топтастыруға 

үйрету.Тапқырлақ 

қабілеттерін дамыту. 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №9 

    1.Тәрбиешінің соңынан жүру қатар қойылған кегли ( жалауша) арасымен жүру. 

2.Шеңберде тұрып,Б.Қ. өкшелері бірге, аяқтың ұшы алшақ қойылған, қолдары төмен түсірілген.Қолдарын алға созып аяқтарын тәрбиешіге 

көрсетеді,сосын аралықтарына жасырады.(Қандай біздің алақандарымыз тап-таза) 

    3.Бастапқы қалып:Жоғарыдағыдай қолдары белдеріне.Жүрісінен отырып алақандарымен тізелеріне шапалақтайды. Алақанмен тізені тазалап 

алайық 

   4.Бастапқы қалып:Тік тұрып аяқтары бірге қосылған,қолдары төмен түсірілген.Қолдарын бастарынан жоғары көтеріп шапалақ қағады. 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар,  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

 

 

Д/ойын: «Жапырағына 

қарай ажырат» 

Мақсаты:Ұқсас белгісіне 

қарай жапырақтарды таба 

білуге жаттықтыру.Сөздік 

қорын 

толықтыру,есту,қабылдау 

қабілетін дамыту. 

 

 

Д/Ойын: «Гүлдерді 

күтеміз» 

Мақсаты: балалардың 

табиғатты рухани бағалау 

мәдениетін, гүлдерді 

дұрыс күтіп-

баптау,суару,қопсыту 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Д/ойын: «Гүлдерді 

құрастыр»  

Мақсаты: Суреттегі екі 

түсті гүлдерді түсіне 

қарай топтастырып 

құрастыруға үйрету.  

Д/ойын: «Гүлдерді ата» 

Мақсаты:Гүлдердің 

түрлерін 

таныстыру.Гүлдердің 

түр-түстерін ажырата 

білуге баулу.Сөздік 

қорын молайту.есте 

сақтау,қабылдау,ойлау 

сезімдерін дамыту. 

  

 



 

  

Ұйымдастыр

ыл-   ғаноқу 

қызметі. 

 

 

  1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Сүйкімді 

өсімдіктер» 

 Мақсаты: балаларды фикус 

гүлімен таныстыру; белсенді 

сөздік қорын байытуды 

жалғастыру; бөлме өсімдіктеріне 

қамқор болуға тәрбиелеу; 

2.«Шығармашылық»  

    Музыка 

Тақырыбы:  «Қызыл, сары көп 

гүлдер» 

Мақсаты: Ән-әуенге әсерлену. 

Әуеннің ырғағына сай жай басып 

жүруге, жүгіруге, ырғақты сезіне 

білуге үйрету.  

Ән тыңдау: «Гүлдер» әні 

Ән айту: «Жаңбыр» А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты қимыл- ойын: 

«Гүлдермен билейміз»  

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттарды 

айнала шеңбер бойымен 

жүруге жаттықтыру. 

Гимнастикалық 

таяқшалардан секіріп 

өтуге, 1м қашықтықтағы 

себетке допты екі қолымен 

лақтыруға үйрету. 

Қимылдың дәлдігін, тепе-

теңдік пен қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Фикус» 

Мақсаты: балаларды 

бөлме гүлдерімен 

таныстыруды жалғастыру; 

бояудың түстерін анықтау 

жұмысын жалғастыру, 

дайын берілген бейнеге 

алақанды бояуға батыру 

арқылы толықтыруға 

үйрету; сурет салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; 

 

1. «Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы:  «Қызыл, 

сары көп гүлдер» 

Мақсаты: Ән-әуенге 

әсерлену. Әуеннің 

ырғағына сай жай басып 

жүруге, жүгіруге, ырғақты 

сезіне білуге үйрету.  

Ән тыңдау: «Гүлдер» әні 

Ән айту: «Жаңбыр» 

А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты қимыл- 

ойын: «Гүлдермен 

билейміз»  

   

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Балаларды 

түрлі бағвтта жүруге, 35 

секунд бойы үзіліссіз 

жүгіруге жаттықтыру. 

Шеңбер бойындағы 

арқанды басып тұрып, екі 

аяқпен секіруге үйрету. 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

(Қызғалдақ)  

Мақсаты: Балаларды 

қызғалдақ гүлімен 

таныстыру. Оның сабағы 

мен гүлі туралы түсінік 

беру. Қызғалдақтың 

басқа гүлдерден 

ерекшелігін ұғындыру. 

Қоршаған әлемдегі 

әсемдекті сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Д/ойын: «Бұл қандай 

гүл?» 

Мақсаты: Балалар 

гүлдің атын атап, бөлме 

өсімдіктеріне қамқор 

болуға тәрбиелеу 

Серуенге 

дайындық. 

 

    Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

  

 Серуен. 

 

 

 

 

Бақылау 

Көктемдегі құстарды 

бақылау. 

Мақсаты:Көктем келісімен 

туған жерге қайта оралатын 

құстар туралы тұсінік 

беру.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді жақсы 

Бақылау 

Көлікті бақылау. 

Мақсаты:Сырт бейнесіне 

қарап көліктерді ажырата 

алуға үйрету.Көшелерде 

жүріп жатқан көліктерді 

бақылау.Көлік жүргізетін 

адамды жүргізуші деп ал 

Бақылау 

Көктемгі желді  

бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

маусымдық  өзгерістері 

туралы түсініктерін 

кеңейту-Көктем, тірі 

Бақылау 

Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күннің қызуы 

арқылы далада жылы 

болатынын 

түсіндіру.Көңілді көңіл 

күйлерін сақтау.Балалар 

назарын көктемгі күн 



көретінін,қалай түрып,қалай 

жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа , құстарға 

жанашыр болуға тәрбиелеу.  

 

Еңбек: Бисетканың айналасына 

гүл отырғызу және оны жұлмай 

баптап күтуге үйрету. 

 Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , шапшандыққа 

тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. Тәрбиеші тапсырмасын 

бұлжытпай орындауға 

үйрету.Қажетті материалдар: 

құстарға арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Нарұлдан 

аспанда ұшып бара жатқан 

құсты, ол құс деп  айтқызу. 

Мақсаты: Көктем мезгіліндегі 

өзгерісті білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар:  Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты:балаларды бірбірімен 

жақын ойнауға тәрбиелеу. 

  

қалғандарын жолаушылар деп 

айтатынын түсіндіру.Жол 

жүру уақытында  

жүргізушімен сөйлесуге, 

алаңдатуға болмайтынын 

айту.Егер осы ережелер 
сақталмаса жол апаты болуы 

әбден мүмкін екенін 

түсіндіру. 

 

Еңбек: Көктем мезгілінде 

далаға гүл егу керектігін 

балаларға көрсетіп түсіндіру. 

 

Мақсаты: Сыпырғыштарды 

дұрыс пайдалануға баулу. 

 

Қ\о: «Ұшақтар» 

Мақсаты:Жол жүру 

ережелерін сақтауға 

үйрету.Жүк көліктері туралы 

білімдерін бекіту.  

 

Жеке жұмыс: Диасқа 

көліктердің дыбысын  

салғызып үйрету. 

Мақсаты: Көліктің дыбысын  

бұлжытпай салып жүйелі 

жеткізе білуге үйрету. 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын арттыру, 

бір-бірімен еркін қарым –

қатынас жасауға үйрету 

.  

табиғаттан тыс болатын  

байланыстар туралы 

білімдерін 

бекіту,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 

сезімдерін тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Көктемдегі 

жұмыстарды 

айтып,жасата білуге 

үйрету.Ағаштардың 

түптерін қопсытқаның 

қадағалау. 

Мақсаты: үлкенді 

силауға адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Ұядағы құстар» 

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету. 

Жеке жұмыс:Інжуден  

«Көктем » мезгілі  туралы  

әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

көзінің қалай 

шығатынын,қалай 

қыздыратынына 

аудару.Күннің орны мен 

көктемдегі күн 

ұзақтығының 
арасындағы өзара 

байланысты айту (күн 

жоғары көтерілмейді, 

күндер қысқарып 

барады).Табиғатқа деген 

байқағыштығын,білуге 

құштарлығын,сүйіспенш

ілігін 

дамыту.«Анамыздай 

мейірлі күн,Аймалайды 

шыңда тұрып».Май 

берейін,құрт 

берейін,Күннің көзі 

шық,шық.Алақай, 

алақай.Күн шықты,күн 

шықты,Жер үстіне нұр 

шықты. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен аула 

сыпырушыға көмектесу.  

Мақсаты:үлкенді 

силауға адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты:Жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 

Жеке жұмыс:Айшадан 

бүгінгі ауа-райын сұрау. 

Мақсаты: Сөйлету 

арқылы сөздік қорын 

молайту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 



жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын 

ойнауға тәрбиелеу. 

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 
 

«Әлди-әлди»әнін айтып беру.  Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру.  

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, су 

ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар 

дербес әрекет 

 

 
«Біздің көңіл күйіміз»  

Мақсаты:Балаларды сурет 

бойынша бет әлпетім мен мимикаға 

байланысты көңіл күйді ажырата 

білуге үйрету. Көңіл-күйді 

бейнелейтін сөздерді 

дұрысайтқызу. Оны өздері сала 

білу.  

Дидактикалық ойын 

Бұл не?Бұл кім?  

Мақсаты:суреттерді 

қолдану арқылы,сөздік 

қорын молайту. Ойлау, 

қабілеттерін арттыру,өз-

өзіне сенімді болуға 

тәрбиелеу. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді құрастыр»  

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

тауып орналастыра білуге 

үйрету. Тапқырлықа 

баулу Зейіндікке баулу 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

 

 

Жеке баламен  жұмыс: 

Батырханға  қолындағы затты сурет 

бойынша табуды үйрету. 

Мақсаты: ұстау,көру арқылы 

ойлау қабілеттін арттыру.  

Жеке баламен жұмыс: 

Анисаға 

Қарындашпен сурет 

салғызу. 

Мақсаты:карандашты 

дұрыс ұстай отырып, 

сурет салуға  үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 

Ұланға 

Сөздік қорын байыту 

Көктем мезгіліндегі 

өсімдіктердің тіршілігі 

туралы, орманда, 

бақшада, далада өсетін 

өсімдіктер туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету 

Жеке баламен жұмыс:  

Інжуге «Ауыз      

әдебиеті» (сурет 

бойынша әңгіме құрау) 

Мақсаты:  тілдік 

грамматикалық 

құрлымын дамыту 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 



Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

     Көктемгі құстарды   бақылау,Көлікті бақылау,  Көктемгі  желді бақылау.Күнді бақылау.табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

  Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы 

туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мамыр айының    I-апта 03.05- 06.05.22 ж аралығындағы «Балапан»  тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің   циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Апта тақырыбы: «Аялайық гүлдерді. Гүлдер, шөптер»   

       Мақсаты: : әдемілікті сезіне білуге, көркемдік талғамдарының жетілуіне ықпал ету; туған жерді, қоршаған ортаны қорғай білуге тәрбиелеу; 



      Күн 

тәртібі 

        Дүйсенбі 

          

          Сейсенбі 

            

         Сәрсенбі 

            

          Бейсенбі 

          

           Жұма 

           

  Балаларды 

қабылдау.             

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

      «Балалардың  демалыс  күндерін  қалай, қайда өткізгендері жайлы »   әңгімелесу. 

              Ата-аналармен жұмыс: Балаларды балабақшаға көктемге сай  киндірулерін  ескерту. 

Ойындар(үс

тел 

үсті,дидакти

калық, 

саусақ т.б.) 

  Үстел үсті ойындары: «Түрлі-

түсті  гүлдер» 

Мақсаты:балаларды түстерді 

атауға және құрастыруға үйрету 

Сурет бойынша 

әңгімелесу. 

«Көктемгі гүлдер» 

Мақсаты:Балаларды 

сурет бойынша сөйлеуге, 

сөздік қорын молайтуға 

тәрбиелеу. 

. 

 

Д/ойын: «Бұл қандай 

гүл?» 

Мақсаты: Балалар 

гүлдің атын атап, бөлме 

өсімдіктеріне қамқор 

болуға тәрбиелеу; 

 

Д/ойын: «Гүлдерді 

топтастыру» 

Мақсаты:Тіл 

байлықтарын сөздік 

молайту.Тәрбиеші 

балаларға,бөлме 

гүлдері мен дала 

гүлдерін бір-бірінен 

ажыратып 

топтастыруға 

үйрету.Тапқырлақ 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ертеңгілік 

жаттығу. 

Таңғы жаттығулар кешені  тәрбиешінің нұсқауы бойынша №9 

    1.Тәрбиешінің соңынан жүру қатар қойылған кегли ( жалауша) арасымен жүру. 

2.Шеңберде тұрып,Б.Қ. өкшелері бірге, аяқтың ұшы алшақ қойылған, қолдары төмен түсірілген.Қолдарын алға созып аяқтарын тәрбиешіге 

көрсетеді,сосын аралықтарына жасырады.(Қандай біздің алақандарымыз тап-таза) 

    3.Бастапқы қалып:Жоғарыдағыдай қолдары белдеріне.Жүрісінен отырып алақандарымен тізелеріне шапалақтайды. Алақанмен тізені тазалап 

алайық 

   4.Бастапқы қалып:Тік тұрып аяқтары бірге қосылған,қолдары төмен түсірілген.Қолдарын бастарынан жоғары көтеріп шапалақ қағады. 

Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

   Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар,  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

 

 

Д/ойын: «Жапырағына 

қарай ажырат» 

Мақсаты:Ұқсас белгісіне 

қарай жапырақтарды таба 

білуге жаттықтыру.Сөздік 

қорын 

толықтыру,есту,қабылдау 

қабілетін дамыту. 

 

 

Д/Ойын: «Гүлдерді 

күтеміз» 

Мақсаты: балалардың 

табиғатты рухани бағалау 

мәдениетін, гүлдерді 

дұрыс күтіп-

баптау,суару,қопсыту 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Д/ойын: «Гүлдерді 

құрастыр»  

Мақсаты: Суреттегі екі 

түсті гүлдерді түсіне 

қарай топтастырып 

құрастыруға үйрету.  

Д/ойын: «Гүлдерді 

ата» 

Мақсаты:Гүлдердің 

түрлерін 

таныстыру.Гүлдерді

ң түр-түстерін 

ажырата білуге 

баулу.Сөздік қорын 

молайту.есте 

сақтау,қабылдау,ойл

ау сезімдерін 

дамыту. 



  
 

 

  

Ұйымдастыр

ыл-   ғаноқу 

қызметі. 

 

 

  1.«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Сүйкімді 

өсімдіктер» 

 Мақсаты: балаларды 

фикус гүлімен таныстыру; 

белсенді сөздік қорын 

байытуды жалғастыру; 

бөлме өсімдіктеріне қамқор 

болуға тәрбиелеу; 

2.«Шығармашылық»  

    Музыка 

Тақырыбы:  «Қызыл, 

сары көп гүлдер» 

Мақсаты: Ән-әуенге 

әсерлену. Әуеннің 

ырғағына сай жай басып 

жүруге, жүгіруге, ырғақты 

сезіне білуге үйрету.  

Ән тыңдау: «Гүлдер» әні 

Ән айту: «Жаңбыр» 

А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты қимыл- 

ойын: «Гүлдермен 

билейміз»  

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттарды 

айнала шеңбер бойымен 

жүруге жаттықтыру. 

Гимнастикалық 

таяқшалардан секіріп 

өтуге, 1м қашықтықтағы 

себетке допты екі қолымен 

лақтыруға үйрету. 

Қимылдың дәлдігін, тепе-

теңдік пен қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 

2.«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Фикус» 

Мақсаты: балаларды 

бөлме гүлдерімен 

таныстыруды жалғастыру; 

бояудың түстерін анықтау 

жұмысын жалғастыру, 

дайын берілген бейнеге 

алақанды бояуға батыру 

арқылы толықтыруға 

үйрету; сурет салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; 

 

1. «Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы:  «Қызыл, 

сары көп гүлдер» 

Мақсаты: Ән-әуенге 

әсерлену. Әуеннің 

ырғағына сай жай басып 

жүруге, жүгіруге, ырғақты 

сезіне білуге үйрету.  

Ән тыңдау: «Гүлдер» әні 

Ән айту: «Жаңбыр» 

А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты қимыл- 

ойын: «Гүлдермен 

билейміз»  

   

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: 

Балаларды түрлі 

бағвтта жүруге, 35 

секунд бойы үзіліссіз 

жүгіруге 

жаттықтыру. Шеңбер 

бойындағы арқанды 

басып тұрып, екі 

аяқпен секіруге 

үйрету. 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Гүлдер» 

(Қызғалдақ)  

Мақсаты: 

Балаларды қызғалдақ 

гүлімен таныстыру. 

Оның сабағы мен 

гүлі туралы түсінік 

беру. Қызғалдақтың 

басқа гүлдерден 

ерекшелігін 

ұғындыру. Қоршаған 

әлемдегі әсемдекті 

сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Д/ойын: «Бұл 

қандай гүл?» 

Мақсаты: Балалар 

гүлдің атын атап, 

бөлме өсімдіктеріне 



қамқор болуға 

тәрбиелеу 

Серуенге 

дайындық. 

 

    Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

  

 Серуен. 

 

 

 

 

Бақылау 

Көктемдегі құстарды 

бақылау. 

Мақсаты:Көктем келісімен 

туған жерге қайта оралатын 

құстар туралы тұсінік 

беру.Олардың сыртқы 

бейнесін,қандай жемді жақсы 

Бақылау 

Көлікті бақылау. 

Мақсаты:Сырт 

бейнесіне қарап 

көліктерді ажырата 

алуға үйрету.Көшелерде 

жүріп жатқан көліктерді 

бақылау.Көлік 

Бақылау 

Көктемгі желді  

бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

маусымдық  өзгерістері 

туралы түсініктерін 

кеңейту-Көктем, тірі 

Бақылау 

Күнді бақылау. 

Мақсаты:Күннің 

қызуы арқылы 

далада жылы 

болатынын 

түсіндіру.Көңілді 

көңіл күйлерін 



көретінін,қалай түрып,қалай 

жүретіндерін 

анықтау.Балаларды 

байқағыштыққа , құстарға 

жанашыр болуға тәрбиелеу.  

 

Еңбек: Бисетканың айналасына 

гүл отырғызу және оны жұлмай 

баптап күтуге үйрету. 

 Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа , шапшандыққа 

тәрбиелеу 

 

Қ\о: «Ұядағы құстар» 

Мақсаты: Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету. Тәрбиеші тапсырмасын 

бұлжытпай орындауға 

үйрету.Қажетті материалдар: 

құстарға арналған жем. 

 

Жеке жұмыс: Нарұлдан 

аспанда ұшып бара жатқан 

құсты, ол құс деп  айтқызу. 

Мақсаты: Көктем мезгіліндегі 

өзгерісті білуге ынталандыру.   

 

Еркін ойындар:  Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Мақсаты:балаларды бірбірімен 

жақын ойнауға тәрбиелеу. 

  

жүргізетін адамды 

жүргізуші деп ал 

қалғандарын 

жолаушылар деп 

айтатынын 

түсіндіру.Жол жүру 
уақытында  

жүргізушімен сөйлесуге, 

алаңдатуға 

болмайтынын айту.Егер 

осы ережелер 

сақталмаса жол апаты 

болуы әбден мүмкін 

екенін түсіндіру. 

 

Еңбек: Көктем 

мезгілінде далаға гүл егу 

керектігін балаларға 

көрсетіп түсіндіру. 

 

Мақсаты: 

Сыпырғыштарды дұрыс 

пайдалануға баулу. 

 

Қ\о: «Ұшақтар» 

Мақсаты:Жол жүру 

ережелерін сақтауға 

үйрету.Жүк көліктері 

туралы білімдерін 

бекіту.  

 

Жеке жұмыс: Диасқа 

көліктердің дыбысын  

салғызып үйрету. 

Мақсаты: Көліктің 

дыбысын  бұлжытпай 

салып жүйелі жеткізе 

білуге үйрету. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. 

табиғаттан тыс болатын  

байланыстар туралы 

білімдерін 

бекіту,табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 

сезімдерін тәрбиелеу. 

 

Еңбек:Көктемдегі 

жұмыстарды 

айтып,жасата білуге 

үйрету.Ағаштардың 

түптерін қопсытқаның 

қадағалау. 

Мақсаты: үлкенді 

силауға адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 

Қ/о: «Ұядағы құстар» 

Мақ:Жүру және жүгіру 

барысында бір-біріне 

соқтығыспай еркін 

жүруге үйрету. 

Жеке жұмыс:Інжуден  

«Көктем » мезгілі  туралы  

әңгіме айтқызу. 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге  

дағдыландыру, сөздік 

қорын дамыту 

 

Еркін 

ойындар:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнату. Мақсаты: Еркін 

ойын  барысында  

серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

сақтау.Балалар 

назарын көктемгі 

күн көзінің қалай 

шығатынын,қалай 

қыздыратынына 

аудару.Күннің орны 
мен көктемдегі күн 

ұзақтығының 

арасындағы өзара 

байланысты айту 

(күн жоғары 

көтерілмейді, 

күндер қысқарып 

барады).Табиғатқа 

деген 

байқағыштығын,біл

уге 

құштарлығын,сүйісп

еншілігін 

дамыту.«Анамыздай 

мейірлі 

күн,Аймалайды 

шыңда тұрып».Май 

берейін,құрт 

берейін,Күннің көзі 

шық,шық.Алақай, 

алақай.Күн 

шықты,күн 

шықты,Жер үстіне 

нұр шықты. 

 

Еңбек:Ересектердің 

көмегімен аула 

сыпырушыға 

көмектесу.  

Мақсаты:үлкенді 

силауға 

адамгершіліке 

тәрбиелеу 

 

Қ\о:  «Маған қарай 

жүгіріңдер»  



Мақсаты: Еркін ойын  

барысында  серуенге 

қызығушылығын 

арттыру, бір-бірімен 

еркін қарым –қатынас 

жасауға үйрету 

.  

Мақсаты:Жылдамд

ыққа, шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Жеке 

жұмыс:Айшадан 
бүгінгі ауа-райын 

сұрау. 

Мақсаты: Сөйлету 

арқылы сөздік қорын 

молайту. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойындар ойнату. 

Мақсаты:балаларды 

бірбірімен жақын 

ойнауға тәрбиелеу. 

Серуеннен  

оралу. 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас. Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс 

айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы.                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 
 

«Әлди-әлди»әнін айтып беру.  Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру.  

«Бесік жырын» 

тыңдату. 

 

Біртіндеп 

тұру. Ауа, су 

ем шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Тамақты ұқыпты ішу.Тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Тамақтан соң алғыс айту. Бесін асымен таныстыру. 

Ойындар 

дербес әрекет 

 

 
«Біздің көңіл күйіміз»  

Мақсаты:Балаларды сурет 

бойынша бет әлпетім мен 

мимикаға байланысты көңіл 

күйді ажырата білуге үйрету. 

Көңіл-күйді бейнелейтін 

сөздерді дұрысайтқызу. Оны 

өздері сала білу.  

Дидактикалық ойын 

Бұл не?Бұл кім?  

Мақсаты:суреттерді 

қолдану арқылы,сөздік 

қорын молайту. Ойлау, 

қабілеттерін арттыру,өз-

өзіне сенімді болуға 

тәрбиелеу. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді құрастыр»  

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

тауып орналастыра білуге 

үйрету. Тапқырлықа 

баулу Зейіндікке баулу 

«Дәл осындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 



Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс. 

 

 

Жеке баламен  жұмыс: 

Батырханға  қолындағы затты 

сурет бойынша табуды 

үйрету. 

Мақсаты: ұстау,көру арқылы 

ойлау қабілеттін арттыру.  

Жеке баламен жұмыс: 

Анисаға 

Қарындашпен сурет 

салғызу. 

Мақсаты:карандашты 

дұрыс ұстай отырып, 

сурет салуға  үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 

Ұланға 

Сөздік қорын байыту 

Көктем мезгіліндегі 

өсімдіктердің тіршілігі 

туралы, орманда, 

бақшада, далада өсетін 

өсімдіктер туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты:  Берілген 

тапсырманы  дұрыс 

орындауға  үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс:  

Інжуге «Ауыз      

әдебиеті» (сурет 

бойынша әңгіме 

құрау) 

Мақсаты:  тілдік 

грамматикалық 

құрлымын дамыту 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

     Көктемгі құстарды   бақылау,Көлікті бақылау,  Көктемгі  желді бақылау.Күнді бақылау.табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

  Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді дағдыландыру. 

Ата-аналарға кеңес. 

Үйде ойын бұрыштарын  

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес. 

Балалармен үнемі 

әңгімелесуді 

дағдыландыру. 

Ата-аналарға 

балалардың 

балабақшадағы іс-

әрекеті,тамақтануы 

туралы әңгімелесу. 

 

 

Мамыр айының II-ші аптасы 11.05.- 13.05.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу  қызметінің  циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін » 

Апталық тақырып: « Жыл 12 ай» 

    Мақсаты: Өзара достық, татулыққа тәрбиелеу. Ынтымақ мерекесі туралы түсінік беру.Достық қарым-қатынас орнату; адамгершілікке тәрбиелеу.              

Күн тәртібі       Дүйсенбі 

         

    Сейсенбі 

      

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалып тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

 

 

 

  

 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып орналастыра 

білуге үйрету. Тапқырлықа 

баулу 

Дидактикалық 

ойын: « Не 

артық» 

Мақсаты:Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту, қол 

Дидактикалық ойын:  

«Ұяшыққа орналастыр»  

Мақсаты: екі түрлі пішінді 

заттың әрқайсысын өз 

ұяшығына орналастыруға 

үйрету, ойлауын дамыту, 

қол қимылын жетілдіру 



моторикаларын 

дамыту 

 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №9  

Тәрбиешінің нұсқауы бойынша            

1. Тәрбиешінің соңынан жүру қатар қойылған кегли (жалауша) арасымен жүру. 
2. Шеңберде тұрып, Б.Қ. өкшелері бірге, аяқтың ұшы алшақ қойылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын алға созып аяқтарын 

тірбиешіге көрсетеді, сосын аралықтарына жасырады. (Қандай біздің алақандарымыз тап-таза.) 

3. Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай қолдары белдеріне. Жүрісінен отырып алақандарымен тізелерін шапалақтайды. (Алақанмен 

тізені тазалап алайық)  

Бастапқы қалып: Тік тұрып аяқтары бірге қосылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын бастарынан жоғары көтеріп шапалақ қағады 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

 

 

 

 

Д/ойын: «Жыл 

мезгілдерін ата» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын көбейтіп, сөздерді 

анық айта білуге үйрету. 

 

 

 

Дидактикалық ойын:                     

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Әдемі пішіндер»                

Мақсаты: Балаларды 

әсемдікті көре білуге 

тәрбиелеу 

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызыметіне 

дайындық 

 

;          

 

 

1«Дене шынықтыру» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Түрлі бағытта 

жүру. 35 сек бойы 

тоқтамай жүгіру. Бір 

орында тұрып қос аяқтап 

секіру. Тыныс алу бұлшық 

ет-тыныс алу 

жаттығуларын дамыту 

«Поезд келеді» - «пыш-

пыш». 

 

 

1 . «Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақ» 

Мақсаты: балаларға 

бірнеше дайын 

бөлшектерден құрастыру 

тәсілімен саңырауқұлақтар 

бейнесін жасау; кеңістікте 

бір-бірне қатысты, тұтас 

бейне құрауға үйрету; 

 

1.«Шығармашылық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құстар» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен жүру. 

Гимнастикалық орындық 

үстімен төрттағандап 

еңбектеу. Биіктігі 15 см 

болатын кедергілерден 

аттап өту «Батпақтағы 

көкқұтан 

 

2.«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жыл 

мезгілдері» 

Мақсаты: балаларға жыл 

мезгілдері туралы, 

маусымға тән өзгерістер 

мен ерекшеліктер жайлы 

білімдерін кеңейте 

отырып, дүниетанымын, 

ой-өрісін дамыту; 



 

Д/ойын: «Жыл 

мезгілдерін ата» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын көбейтіп, 

сөздерді анық айта білуге 
үйрету. 

 

  Серуенге 

дайындық 

  Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен  

 

 

 

Бақылау: Теректерді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

көктемгі табиғаттың 

өзгерістерін айта отырып 

теректердің түрлерімен 

таныстыру, пайдасын 

ұғындыру, олардың 

бүршіктерін бақылату, 

теректі аялап, баптауға 

баулу, адамның 

қамқорлығына зәру екенін 

түсіндіру.         

 

Еңбек: Теректерге су 

құюға көмектесу. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Әтешше айқас» 

Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Аделяға 

тақпақ жаттату             

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкентай ағаштар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

Бақылау: Жерді бақылау. 

Мақсаты: Балаларға жер 

туралы алғашқы түсінік беру 

және жер анаға құрметпен 

қарауға тәрбиелеу, жердегі 

топырақтың түсін, түрін 

айырып, оның адамға тигізер 

пайдасы туралы мәлімет 

беру, жерден шығар өнімнің 

пайдасын ұғындыру.                 

 

Еңбек: Бисетканың 

айналасына гүл отырғызу 

және оны жұлмай баптап 

күтуге үйрету. 

Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

баулу.  

 

Қимылды 

ойындар:                                                                                                                                                                                        

«Сақина кімде?» 

Мақсаты:  Балаларға 

сақтылықты, жылдамдықты 

үйрете отырып, татулыққа, 

елсенділікке баулу. 

 

Жеке жұмыс:Асхатқа 

Ә.Табылдының «Бидай» 

өлеңін жаттату. 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дәнім толып піскенде, 

Қауызыма симаймын. 

Бақылау:  Жаңбырлы 

күнді бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жаңбырдың жауу 

бағытын көрсету, 

бұлттың неден 

түзелетіні туралы 

мәлімет бере отырып, 

қатты нөсер мен жай 

жауыңды ажыратуға 

үйрету, жаңбырдың 

маңызы туралы білімін 

кеңейту.                      

Еңбек: Көктем 

мезгілінде далаға гүл 

егу керектігін балаларға 

көрсетіп түсіндіру. 

Мақсаты: Тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу.          

Қимылды 

ойындар:                                                                                                                                                                                        

«Біз тамшылармыз» 

Мақсаты: 

Балалардыңойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Жеке 

жұмыс:Бекназымға 

жаңбыр туралы тақпақ 

жаттату. 

Ақсың, сұрсың, 

қарасың, 

Қайда қалқып барасың. 

Жерге нөсер төгемін, 



грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 
ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

 

 

 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: 
Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын арттыру. 

Өссін гүлдер, көп өссін. 

Гүл-гүл жайнап өсер 

көк, 

Нөсерлетсең, нөсерлет. 

Мақсаты: Сөздік 

қорын молайтып, дұрыс 
сөйлеу артикуляциясын 

дамыту.                         

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру 

Серуеннен 

оралу 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс 

айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

   Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

Біртіндеп  

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  

заттарды ұқсастығы 

бойынша  табу 

 

Тіл  ұстарту жаттығуы: 

Баудағы  не?  Ара   болсаң   

ызыңда 

З-з-з,ж-ж-ж,з-з-з,ж-ж-ж 

Мақсаты:  Әріпті анық 

айтуға үйрету. 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап» 

Мақсаты: Түр–түсін , 

пішінін ажыратуға 

уйрету 

Баланың жеке 

даму 

 картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

Жеке жұмыс: 

Нұрайға  өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

Жеке жұмыс: 

Әминаға атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Мақсаты:қызыл,сары,көк 

түстерді айыруға үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Асияға кейбір 

жануарлар мен олардың 

қимылдарын танып 

үйрету. 

Мақсаты: Қоянның, 

аюдың қимылдарын 

салу. 



Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

    Теректерді бақылау,Жерді бақылау, Жаңбырлы күнді бақылау табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

 

 

 

 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында 
кеңесу Ата-аналарға 

балабақшаға төлейтін 

төлем ақысын уақытылы 

керектігін ескертті. 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 
жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналарға  

балалардың 
тазалықтары жайлы 

әңімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мамыр айының II-ші аптасы(Қайталау) 30.05.- 31.05.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу  қызметінің  

циклограммасы 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін » 

Апталық тақырып: « Жыл 12 ай» 

    Мақсаты: Өзара достық, татулыққа тәрбиелеу. Ынтымақ мерекесі туралы түсінік беру.Достық қарым-қатынас орнату; адамгершілікке тәрбиелеу.              



Күн тәртібі       Дүйсенбі 

         

    Сейсенбі 

      

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалып тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

Үстел-үсті ойыны. «Бұл 

қандай гүл» 

Мақсаты: Балаларды табиғат 

әлемімен 

таныстырып,олардың ішінде, 

гүлдердің қасиетерімен, 

аттары мен таныстыру. 

 

 

 Д/ойын: «Жыл 

мезгілдерін ата» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын көбейтіп, сөздерді 

анық айта білуге үйрету. 

 

 

   

 

 

  

Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №9  

Тәрбиешінің нұсқауы бойынша            

1. Тәрбиешінің соңынан жүру қатар қойылған кегли (жалауша) арасымен жүру. 

2. Шеңберде тұрып, Б.Қ. өкшелері бірге, аяқтың ұшы алшақ қойылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын алға созып аяқтарын 

тірбиешіге көрсетеді, сосын аралықтарына жасырады. (Қандай біздің алақандарымыз тап-таза.) 

3. Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай қолдары белдеріне. Жүрісінен отырып алақандарымен тізелерін шапалақтайды. (Алақанмен 

тізені тазалап алайық)  

Бастапқы қалып: Тік тұрып аяқтары бірге қосылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын бастарынан жоғары көтеріп шапалақ қағады 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

 

 

. 

 

Дидактикалық ойын:                     

«Атын атап бер»  

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

 

 

 

 

 

 

. 

 
 

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызыметіне 

дайындық 

«Дене шынықтыру» Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз келе 

жатырмыз» 

Мақсаты: Жүруден жүгіруге 

ауысу «Поезд». 10 см 

көтерілген тақтайшаның 

үстінде төрттағандап жүру. 70 

1.«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Таң атып, 

күн шықты» 

Сатмухамбетова Қ.С 

(Хрестоматия 2-3жас) 

 

 

 

 

 

. 

 



см арақашықтықта 

тәрбиешіден допты тосып алу. 

 

2.«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Біздің саяжай» 

Мақсаты: «Біздің 

саяжай» сюжеттік 

тақырыбында үй салуға 

үйрету, ойыншықтар 

пішінімен сәйкес құрылыс 

материалдарын таңдау; 

сюжеттік 

композицияларға 

қызығушылықтарын 

арттыруға, эмоциялық 

пікірін оятуға жағдай 

жасау; 

;          

Мақсаты: балаларға өлең 

жолдарын мәнерлеп оқу; 

шығарманың мазмұнын 

түсіндіру және эмоцалды 

қабылдау; 

2. «Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: «Біз еңбекқор 

баламыз» 

 Мақсаты:Әнді тыңдауға 

және әуенге жеңіл қозғалуға, 

шеңбер бойымен тұруға, 

жүруге, жұптаса билеуге 

дағдыландыру. 

Ән тыңдау: «Қолқанат» 

Д.Омаров 

Ән айту «Мамыр айы 

келіпті»  

Әуенді ырғақты қимыл-

ойын: «Кел, кел құрбым 

билейік!» 

  Серуенге 

дайындық 

  Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Бақылау: Теректерді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға көктемгі 

табиғаттың өзгерістерін айта 

отырып теректердің 

түрлерімен таныстыру, 

пайдасын ұғындыру, олардың 

бүршіктерін бақылату, теректі 

аялап, баптауға баулу, 

адамның қамқорлығына зәру 

екенін түсіндіру.         

 

Еңбек: Теректерге су құюға 

көмектесу. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Әтешше айқас» 

Бақылау: Жерді бақылау. 

Мақсаты: Балаларға жер 

туралы алғашқы түсінік беру 

және жер анаға құрметпен 

қарауға тәрбиелеу, жердегі 

топырақтың түсін, түрін 

айырып, оның адамға тигізер 

пайдасы туралы мәлімет 

беру, жерден шығар өнімнің 

пайдасын ұғындыру.                 

 

Еңбек: Ойын алаңындағы 

құмды көтеру. 

Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

баулу.  

 

Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                        

«Сақина кімде?» 

 

 

 

 

 

 



Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Аделяға тақпақ 

жаттату             
Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкентай ағаштар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік грамматикасын 

дұрыс қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын арттыру. 

 

 

 

 

Мақсаты:  Балаларға 

сақтылықты, жылдамдықты 

үйрете отырып, татулыққа, 

елсенділікке баулу. 

 

Жеке жұмыс:Асхатқа 
Ә.Табылдының «Бидай» 

өлеңін жаттату. 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дәнім толып піскенде, 

Қауызыма симаймын. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 
 

Серуеннен 

оралу 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс 

айтуға үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

  

  

Біртіндеп  

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

Үстел үсті ойыны «Ұқсасын 

тап» 

 Мақсаты: Түр–түсін , 

пішінін ажыратуға уйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

 Мақсаты:  Бірдей  

заттарды ұқсастығы 

бойынша  табу 

 

 

 

    



Баланың жеке 

даму 

 картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

Асияға кейбір жануарлар мен 

олардың қимылдарын танып 

үйрету. 

Мақсаты: Қоянның, аюдың 

қимылдарын салу. 

Жеке жұмыс: 

Нұрайға  өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

     

. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

    Теректерді бақылау,Жерді бақылау,  табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Балалардың 

үйге оралу. Ата-

анамен 

сұхбаттасу. 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналарға  балалардың 

тазалықтары жайлы 

әңімелесу 

 

. 

    

 

Мамыр айының ІІІ аптасы 16.05.2022 – 20.05.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу  қызметінің  циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін » 

Апталық тақырып: « Мен жасай аламын»   

Мақсаты: Өзара достық, татулыққа тәрбиелеу. Ынтымақ мерекесі туралы түсінік беру.Достық қарым-қатынас орнату; адамгершілікке тәрбиелеу.              

Күн тәртібі       Дүйсенбі 

         

    Сейсенбі 

      

Сәрсенбі  Бейсенбі Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалып 

тастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесіне сәйкес 

орналастыр» 

Мақсаты:Ойлау 

қабілеттерін дамыту, қол 

моторикаларын дамыту 

 

 

 Үстел үсті ойыны 

«Қиынды суреттерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып орналастыра 

білуге үйрету. Тапқырлықа 

баулу 

                            

Дидактикалық ойын: 

«Қанқызының 

түймелерін орналастыр» 

Мақсаты түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

 

Д/ойын:«Неге (не үшін) 

оны істеу керек?» 

Мақсаты: 

еңбекке қажеттіні 

қалыптастыру, білімде 

еңбек жағдайларын 

кеңейту.  

 

Дидактикалық ойын:  

«Ұяшыққа 

орналастыр»  

Мақсаты: екі түрлі 

пішінді заттың 

әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруға үйрету, 

ойлауын дамыту, қол 

қимылын жетілдіру 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №9  

Тәрбиешінің нұсқауы бойынша            

1. Тәрбиешінің соңынан жүру қатар қойылған кегли (жалауша) арасымен жүру. 

2. Шеңберде тұрып, Б.Қ. өкшелері бірге, аяқтың ұшы алшақ қойылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын алға созып аяқтарын 

тірбиешіге көрсетеді, сосын аралықтарына жасырады. (Қандай біздің алақандарымыз тап-таза.) 



3. Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай қолдары белдеріне. Жүрісінен отырып алақандарымен тізелерін шапалақтайды. (Алақанмен тізені 

тазалап алайық)  

Бастапқы қалып: Тік тұрып аяқтары бірге қосылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын бастарынан жоғары көтеріп шапалақ қағады 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Д/ойын:«Көңілді аңдар» 

музыкалық ойын жаттығу 

Мақсаты: әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау 

Дидактикалық ойын: 

«Кел,санайық!» 

 Мақсаты: баланың ой-

өрісін шапшаң ойлауға 

дағдыландыру.    

; Дидактикалық ойын: 

«Әдемі пішіндер»                

Мақсаты: Балаларды 

әсемдікті көре білуге 

тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын:                     

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Д/ойын: «Төлін тап» 

Мақсаты: үй 

жануарларының 

төлдерін табу арқылы 

балалардың  оларға 

қалай көмектесе 

алатындарын  ойлау,  

үй жануарларын аялай 

білуге тәрбиелеу 

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызыметіне 

дайындық 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Торғайлар» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

таяқшалардан аттап жүру 

«Таяқшалардан аттап өт». 

Тапсырма арқалы жүгіру 

«Торғайлар мен 

автомобильдер»  Қауіпті 

жағдайда (автомобиль 

келе жатыр) сақтық 

білдіруге үйрету                           

 

2 Сенсорика 

Тақырыбы: «Қиылған 

суреттер»                     

Мақсаты: балалардың 

сенсорлық қабілеттерін: 

бөлшектерден бүтінді 

шығару дағдысын 

дамыту; қол қимылының 

икемділігі мен көз 

арқылы бейнені жүргізу 

дағдысын дамыту; 

суретте бейнеленген 

затты тануға және оны 

1 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мен досыма 

көмектесемін» 

 Мақсаты: балалардың 

өздерінің достары туралы 

әңгімелеуге шақыру; сөздік 

қорын дамыту, 3-5 сөзден 

тұратын тіркестермен, 

сөйлемдермен сөйлеуін 

дамыту; достық қарым-

қатынас орнату; 

адамгершілікке тәрбиелеу.                                    

 

2 Музыка  

Тақырыбы: «Біздер тату 

достармыз» 

Мақсаты: Өзара достық, 

татулыққа тәрбиелеу. 

Ынтымақ мерекесі туралы 

түсінік беру.  Ән тыңдау:   

«Достық» И.Нүсіпбаев 

Ән айту «Мамыр айы 

келіпті» Әуенді ырғақты 

қимыл-ойын: «Кел, кел 

құрбым билейік!» 

1 Дене шынықтыру           

Тақырыбы: Ұшты-ұшты                         

Мақсаты: Құстар ұшып 

барады-топталып жүгіру. 

Еңкіш тақтай бойымен 

жоғары-төмен жүру. Саты-

баспалдақпен өрмелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

аппараттарын нығайту, 

бала ағзасына жағымды 

эмоция беретін жаттығулар 

жасау. 

 

2 Сурет салу 

Тақырыбы: «Шар» 

Мақсаты: балаларға 

бейнеленген шеңбердің 

ішін түрлі түсті 

карандашты пайдаланып, 

бояу дағдыларын 

қалыптастыру; әдемі 

бояуға үйрету; 

 

1 Музыка  

Тақырыбы: «Біздер тату 

достармыз» 

Мақсаты:   Өзара достық, 

татулыққа тәрбиелеу. 

Ынтымақ мерекесі туралы 

түсінік беру.   

Жаңа ән үйрену 

Ән тыңдау:   «Достық» 

И.Нүсіпбаев 

Ән айту «Біз-көңілді 

қуыршақ» А.Еспенбетова  

Әуенді ырғақты қимыл-

ойын: «Кел, кел құрбым 

билейік!» 

1 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Міне, біз 

қандаймыз!» 

Мақсаты: 25 см 

көтерілген құрсаудан 

құрсауға аттап жүру. 

Жалғамалы қадаммен 

жұптасып, қолды ұстасып 

алға қарай жүру. Баладан 

1 м арақашықтықта 

жатқан құрсауға допты 

лақтыру 

 

2 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен үй 

жануарларына 

қамқорлық жасаймын» 

Мақсаты: үй 

жануарлары туралы 

түсініктерін бекіту, 

оларға қалай көмектесе 

алатындарын еске түсіру; 

ойлау, қиялдау 

қабілеттерін дамыту; үй 

жануарларын аялай 

білуге тәрбиелеу; 



атауға үйрету;  сәйкес 

суреттерді табу; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу;          

  Серуенге 

дайындық 

  Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Бақылау:  Көктемгі ауа-

райын бақылау.          

Мақсаты: Балаларға 

көктемгі табиғат 

өзгерістерін бақылату, 

жылдың басқа 

мезгілдерімен салыстыру, 

қоршаған әлеммен 

үйлесімді өмір сүрудің 

қажет екені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.  

Еңбек: Бөбекжай 

ауласын қоқыстардан 

тазалау.               

Мақсаты: Балаларды 

еңбекқорлыққа, 

тазалыққа баулу.  

Қимылды ойындар: 

«Бес тас»                    

Мақсаты:  Балаларды 

батылдыққа, 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа, 

талпынысқа баулу.                    

Жеке жұмыс:Айшаға 

тақпақ жаттату   «Көктем 

келді» Келді көктем 

далаға Келді сұлу шағала. 

Аспандағы ақ құстар, 

Айдын көлді арала. 

Мақсаты:             Сөздік 

қорын байыту, бала 

тілінің грамматикалық 

құрылысын 

Бақылау. Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Жеміс 

ағаштарының гүлдейтінін 

көрсету арқылы оларға 

түйнектің қалай пайда 

болатынын түсіндіру. 

Ағаштарды сындыпмай, 

күтіп-баптау қажеттігін 

білдіру.                            

 

Еңбек. Ағаш түбін 

қопсыту, су құю. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу.               

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан»         

Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс.Әминаға 

тақпақ жаттату  Отырғыз 

ағаш көктемде,                 

Жөн болмақ еңбек еткенің.                 

Келмесе шамаң еккенге,             

Сындырма жұрттың 

еккенін.                    

Мақсаты:Сөздік қорын 

байыту, бала тілінің 

грамматикалық құрылысын 

қалыптастыру              

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау.                          

Бақылау: Теректерді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

көктемгі табиғаттың 

өзгерістерін айта отырып 

теректердің түрлерімен 

таныстыру, пайдасын 

ұғындыру, олардың 

бүршіктерін бақылату, 

теректі аялап, баптауға 

баулу, адамның 

қамқорлығына зәру екенін 

түсіндіру.         

 

Еңбек: Теректерге су 

құюға көмектесу. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу.              

Қимылды ойындар: 

«Әтешше айқас» 

Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Айзереге  

тақпақ жаттату             

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкентай ағаштар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

Бақылау: Жерді бақылау. 

Мақсаты: Балаларға жер 

туралы алғашқы түсінік 

беру және жер анаға 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, жердегі 

топырақтың түсін, түрін 

айырып, оның адамға 

тигізер пайдасы туралы 

мәлімет беру, жерден 

шығар өнімнің пайдасын 

ұғындыру.                 

 

Еңбек: Ойын алаңындағы 

құмды көтеру. 

Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

баулу.  

 

Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                        

«Сақина кімде?» 

Мақсаты:  Балаларға 

сақтылықты, 

жылдамдықты үйрете 

отырып, татулыққа, 

елсенділікке баулу. 

 

Жеке жұмыс: Нарұлға  

Ә.Табылдының «Бидай» 

өлеңін жаттату. 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дәнім толып піскенде, 

Қауызыма симаймын. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

Бақылау:  Жаңбырлы 

күнді бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жаңбырдың жауу 

бағытын көрсету, 

бұлттың неден түзелетіні 

туралы мәлімет бере 

отырып, қатты нөсер мен 

жай жауыңды ажыратуға 

үйрету, жаңбырдың 

маңызы туралы білімін 

кеңейту.                       

 

Еңбек:  Ойын алаңын 

тазалау. 

Мақсаты: Тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу.           

 

Қимылды 

ойындар:                                                                                                                                                                                        

«Біз тамшылармыз» 

Мақсаты: 

Балалардыңойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Жеке 

жұмыс:Мұхаммедке  

жаңбыр туралы тақпақ 

жаттату. 

Ақсың, сұрсың, қарасың, 

Қайда қалқып барасың. 

Жерге нөсер төгемін, 

Өссін гүлдер, көп өссін. 

Гүл-гүл жайнап өсер көк, 

Нөсерлетсең, нөсерлет. 



қалыптастыру             

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау.  Мақсаты: 

Балалардың бірлесіп 
ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 
 

 

 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 
бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

молайтып, дұрыс сөйлеу 

артикуляциясын дамыту.                         

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  
жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру 

Серуеннен 

оралу 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

Біртіндеп  

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

Үстел үсті  театры: 

«Жеті лақ пен қасқыр » 

ертегісі 

Мақсаты: балаларға 

үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету 

арқылы әңгімелеп беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: балаларға өздері 

қалаған қуыршақпен 

ойнауға, тамақтауға 

мүмкіндік беру.  Ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр» 

Мақсаты:балаларға 

тазалық туралы үйрету. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен ойындар. 

 

Ойын – жаттығу   

«Даусыңа қарай ажырат»  

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарларының дауыстары 

жөнінде білімдерін тексеру 

және жетілдіру 

  

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: 

балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге 

үйрету. 

Баланың жеке 

даму 

 картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Батырханға  өзінің, 

жақын адамдарының 

есімдерін үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

Асхатқа  

атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Мақсаты:қызыл,сары,көк 

түстерді айыруға үйрету. 

 

Айзереге  өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

Әмина атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Мақсаты:қызыл,сары,көк 

түстерді айыруға үйрету. 

Нұрайға  кейбір 

жануарлар мен олардың 

қимылдарын танып 

үйрету. 

Мақсаты: Қоянның, 

аюдың қимылдарын салу. 

Серуенге 

дайындық  

Өз бетімен киінуін аяқ киімдерінің бауын байлауын, салуын, киімдерінің түймесін салуын, қадағалау үйрету, мадақтау. 

. 

Серуендеу Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу. 

    Теректерді бақылау,Жерді бақылау, Жаңбырлы күнді бақылау, табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету 



Балалардың 

үйге оралу. Ата-

анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балалардың 

киімдерін қарап, тазалап 

әкелу туралы әңгімелесу. 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып 

 Ата-аналарға балабақшаға 

төлейтін төлем ақысын 

уақытылы керектігін 

ескертті. 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналарға  балалардың 

тазалықтары жайлы 

әңімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мамыр айының IV- ші аптасы 23.05.2022 – 27.05.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін » 

Апталық тақырып: « Көңілді жаз»   

Мақсаты:Жыл мезгілдері жайлы ойларын кеңейту, жайқалған жаз, жазғы қызықтар туралы түсінік бере отырып, сөздік қорларын байыту; табиғатты аялауға тәрбиелеу;            

Күн тәртібі       Дүйсенбі 

         

    Сейсенбі 

      

Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалып тастыру. 

Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-

аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерді құрастыр» 

Мақсаты:                      

Гүл ерекшеліктері, мекен 

ету ортасы, гүлдің 

пайдасы туралы мағлұмат 

беру. 

 Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып орналастыра 

білуге үйрету. Тапқырлықа 

баулу 

Дидактикалық ойын:  

«Түрлі –түсті көбелектер»  

Мақсаты: Көбелектерді  

түстеріне және көлеміне 

сәйкес іріктеу, ажырата  

білуге  баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдердің түсін ата?» 

Мақсаты:Ойлау 

қабілеттерін дамыту, қол 

моторикаларын дамыту 

 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерді ата» 

Мақсаты: Гүлдердің  

түрлерімен  таныстыру. 

Гүлдердің  түр – түстерін  

ажырата  білуге  баулу. 

Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №9  

Тәрбиешінің нұсқауы бойынша            

1. Тәрбиешінің соңынан жүру қатар қойылған кегли (жалауша) арасымен жүру. 

2. Шеңберде тұрып, Б.Қ. өкшелері бірге, аяқтың ұшы алшақ қойылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын алға созып аяқтарын тірбиешіге 

көрсетеді, сосын аралықтарына жасырады. (Қандай біздің алақандарымыз тап-таза.) 

3. Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай қолдары белдеріне. Жүрісінен отырып алақандарымен тізелерін шапалақтайды. (Алақанмен тізені тазалап 

алайық)  

Бастапқы қалып: Тік тұрып аяқтары бірге қосылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын бастарынан жоғары көтеріп шапалақ қағады 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар, 

ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Дидактикалық ойын: : 

«Жаздағы түстер» 

Мақсаты: балалардың  

ойлау қабілетін  

арттыру,түсті ажыратуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай мезгіл?» 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, бала тілінің 

грамматикалық құрылысын 

қалыптастыру           

 

Дидактикалық ойын: «Кел, 

доп ойнайық»  

Мақсаты: Баланың ой-өрісін 

шапшаңдыққа дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын:                     

«Атын атап бер» 

Мақсаты: Түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Әдемі пішіндер»                

Мақсаты: Балаларды 

әсемдікті көре білуге 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызыметіне 

дайындық 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Міне, біз 

қандай үлкенбіз!  

Мақсаты: Бағытты белгі 

бойынша ауыстыра 

отырып, барлық бағытта 

жүруге, қол ұстасып, 

1 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жазда» 

(өлең) Н.Айтов 

Мақсаты: жыл мезгілдері 

жайлы ойларын кеңейту, 

жайқалған жаз, жазғы 

қызықтар туралы түсінік 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тату және 

батыл, шапшаң, іскер» 

Мақсаты: Түрлі бағытта 

жүру. Бір орында тұрып қос 

аяқтап ұзындыққа секіру. 

Биіктігі 28 см болатын 

1 Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоңыздар» 

Мақсаты: жәндіктер 

туралы білімдерін дамыту; 

баларды дөңгелектеу және 

жалпайту арқылы қоңызды 

мүсіндеуге үйрету; 

1 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Достармен 

бірге саяхатқа шығу» 

Мақсаты: Шағын топпен 

жүру және жүгіру. Допты 

бір қолымен лақтыру. 

Көптеген бұлшық ет 



жұптасып, отырып-тұрып 

алға жүгіруге үйрету. 

Шығыршықтарға доп 

лақтыруға үйрету. 

Белсенділігін, қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 

 

2 Құрастыру 

Тақырыбы: «Шуақты 

күн» 

Мақсаты: күн туралы 

түсіндіру;  балаларды 

ұмаждау әдісін жетілдіру, 

ұмаждау арқылы домалақ 

пішінді келтіруді бекіту;  

ұқыпты жұмыс жасай 

білуге үйрету; 

бере отырып, сөздік 

қорларын байыту; 

табиғатты аялауға 

тәрбиелеу;                                       

 

2 Музыка  

Тақырыбы: «Көңілді 

жаз» 

Мақсаты: Би қимылдарын 

әуенге сай қозғалуды 

қадағалау. Ойын барысын 

тыңдап, белсене араласу. 

Ән тыңдау: «Жаз келді, 

алақай» А.Айтуова 

Ән айту: «Күн» 

Г.Әбдірахманова 

Әуенді –ырғақты қимыл-

ойын:    

«Күн мен түн» қимылды 

ойын 

орындық үстіне шығу (онда 

тұрып, қолын жан-жаққа 

жіберіп, аяқтың ұшына 

көтеріліп, қайта табанмен 

тұру). 

Дене шынықтырумен үнемі 
айналысу ниеттеріне, дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға тәрбиелеу.  

Кеңістікті бағдарлау мен 

бірлесіп әрекет ету іскерлігін 

жетілдіру.                

 

2 Сурет салу 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелектер» 

Мақсаты: бейнеленген 

көбелектің суретіне саусақты 

бояуға батыра отырып, әдемі 

дақтарын әсемдік сезімін 

қабылдап, сурет салу 

қабілетіне тәрбиелеу. 

 

қоршаған ортаны аялауаға 

тәрбиелеу; 

топтарының 

жұмыстарына ықпал 

ететін қимылдарды 

үйлестіру. 

  

2 Жаратылыстану 

Тақырыбы: Тақырыбы: 

«Жадыра, жайна 

жарқын жаз!»  

Мақсаты: Табиғатты 

бақылай отырып, жаз 

мезгілінің негізгі 

ерекшеліктерін 

таныстыру, баланың 

сөздік қорын молайту, 

назар аудару, сұраққа 

жауап беру, табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 

  Серуенге 

дайындық 

  Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Бақылау. Күннің көзін 

бақылау.                 

Мақсаты: балаларға 

күннің сәулесінің 

пайдасын түсіндіру , 

өсімдіктер мен  

жәндіктер, барлық тірі 

табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу.                          

 

Еңбек. Телімдегі ағаш 

қалдықтарын жинау. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Қояндар мен қасқыр 

Мақсаты:  Балаларды 

Бақылау. Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Жеміс 

ағаштарының гүлдейтінін 

көрсету арқылы оларға 

түйнектің қалай пайда 

болатынын түсіндіру. 

Ағаштарды сындыпмай, 

күтіп-баптау қажеттігін 

білдіру.                            

 

Еңбек. Ағаш түбін 

қопсыту, су құю. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан»         

Мақсаты:  Балаларды 

Бақылау: Теректерді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға көктемгі 

табиғаттың өзгерістерін айта 

отырып теректердің 

түрлерімен таныстыру, 

пайдасын ұғындыру, олардың 

бүршіктерін бақылату, теректі 

аялап, баптауға баулу, 

адамның қамқорлығына зәру 

екенін түсіндіру.                                

 

Еңбек: Теректерге су құюға 

көмектесу. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Әтешше айқас» 

Бақылау: Жерді бақылау. 

Мақсаты: Балаларға жер 

туралы алғашқы түсінік 

беру және жер анаға 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, жердегі 

топырақтың түсін, түрін 

айырып, оның адамға 

тигізер пайдасы туралы 

мәлімет беру, жерден 

шығар өнімнің пайдасын 

ұғындыру.                 

 

Еңбек: Ойын алаңындағы 

құмды көтеру. 

Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

баулу.  

 

Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                        

1. Бақылау. Көгершіндер 

мен торғайларды 

бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

атауларын айтуға, бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету. Оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу.  

 

Еңбек. Гүлзарларға 

гүлдерді отырғызу. 

Мақсаты:Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан»  

«Ормандағы аюлар» 

Мақсаты:  Балаларды 



жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу.                 

 

Жеке жұмыс: Ұланға 

жыл мезгілдерінің 

аттарын айтқызып 
үйрету.                    

Мақсаты:Сөздік қорын 

байыту, бала тілінің 

грамматикалық 

құрылысын 

қалыптастыру            

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау.                     

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс:Айзерегеға 

тақпақ жаттату  Отырғыз 

ағаш көктемде,                 
Жөн болмақ еңбек еткенің.                           

Келмесе шамаң еккенге,             

Сындырма жұрттың 

еккенін.                            

Мақсаты:Сөздік қорын 

байыту, бала тілінің 

грамматикалық құрылысын 

қалыптастыру.     

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау.                          

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Нұрайға тақпақ 

жаттату             
Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкентай ағаштар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік грамматикасын 

дұрыс қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын арттыру. 

 

 

 

«Сақина кімде?» 

Мақсаты:  Балаларға 

сақтылықты, 

жылдамдықты үйрете 

отырып, татулыққа, 

елсенділікке баулу. 
 

Жеке жұмыс: Нарұлға  

Ә.Табылдының «Бидай» 

өлеңін жаттату. 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дәнім толып піскенде, 

Қауызыма симаймын. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

батылдыққа, 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа, 

талпынысқа баулу.                    

Жеке жұмыс:Аягөзге 

көркем сөз жаттату   
Көгершін 

Көк көгершін, көгершін, 

Көгершін келер жем 

үшін. 

Балалар жем себелік, 

Жем жесін де семірсін.               

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру 

Серуеннен 

оралу 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

Біртіндеп  

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді құрастыр»  

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді тауып 

орналастыра білуге 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесіне сәйкес 

орналастыр»  

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді тауып 

Үстел үсті  театры: 

«Бауырсақ » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел 

үстінде ертегі кейіпкерлерін 

көрсету арқылы әңгімелеп 

беру 

Сюжеттік ойын 

«Қуыршаққа қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Қонаққа 

барғанда өзімізді жақсы 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап» 

Мақсаты: Түр–түсін , 

пішінін ажыратуға уйрету 



үйрету. Тапқырлықа 

баулу Зейіндікке баулу. 

орналастыра білуге үйрету. 

Тапқырлықа баулу 

 ұстмаймыз, айқайламай 

сыпайы сөйлесіп, тамақ 

ішкенде қасықты оң 

қолымызбен ұстап, 

салфеткамен ауыздарыңды 

оң қолымызбен сүртіп 

апайға  рахмет айтуға 

үйрету. 

Баланың жеке 

даму 

 картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Айзереге  өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

Диасқа атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Мақсаты:қызыл,сары,көк 

түстерді айыруға үйрету. 

 

Батырханға  өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

Асияға атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Мақсаты:қызыл,сары,көк 

түстерді айыруға үйрету. 

Аялаға  кейбір жануарлар 

мен олардың 

қимылдарын танып 

үйрету. 

Мақсаты: Қоянның, 

аюдың қимылдарын салу. 

Серуенге 

дайындық  

                                                         Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуендеу . Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу 

Күнің көзін бақылау,Гүлдейтін ағаштарды бақылау,Теректерді бақылау, Жерді бақылау,Көгершіндер мен Торғайларды бақылау.  
Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балалардың 

киімдерін қарап, тазалап 

әкелу туралы әңгімелесу. 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында кеңесу 

Ата-аналарға балабақшаға 

төлейтін төлем ақысын 

уақытылы керектігін ескертті. 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналарға  балалардың 

тазалықтары жайлы 

әңімелесу 

Мамыр айының IV- ші аптасы 23.05.2022 – 27.05.2022 ж аралығындағы «Балапан» кіші тобының күн тәртібіндегі тәрбие, оқу қызметінің  циклограммасы. 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін » 

Апталық тақырып: « Көңілді жаз»   

Мақсаты:Жыл мезгілдері жайлы ойларын кеңейту, жайқалған жаз, жазғы қызықтар туралы түсінік бере отырып, сөздік қорларын байыту; табиғатты аялауға тәрбиелеу;            

Күн тәртібі       Дүйсенбі 

         

    Сейсенбі 

      

Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалып тастыру. 

Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-

аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерді құрастыр» 

Мақсаты:                      

Гүл ерекшеліктері, мекен 

ету ортасы, гүлдің 

пайдасы туралы мағлұмат 

беру. 

 Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып орналастыра 

білуге үйрету. Тапқырлықа 

баулу 

Дидактикалық ойын:  

«Түрлі –түсті көбелектер»  

Мақсаты: Көбелектерді  

түстеріне және көлеміне 

сәйкес іріктеу, ажырата  

білуге  баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдердің түсін ата?» 

Мақсаты:Ойлау 

қабілеттерін дамыту, қол 

моторикаларын дамыту 

 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерді ата» 

Мақсаты: Гүлдердің  

түрлерімен  таныстыру. 

Гүлдердің  түр – түстерін  

ажырата  білуге  баулу. 



Таңертеңгі 

жаттығыу 

Таңғы жаттығулар кешені №9  

Тәрбиешінің нұсқауы бойынша            

1. Тәрбиешінің соңынан жүру қатар қойылған кегли (жалауша) арасымен жүру. 

2. Шеңберде тұрып, Б.Қ. өкшелері бірге, аяқтың ұшы алшақ қойылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын алға созып аяқтарын тірбиешіге 

көрсетеді, сосын аралықтарына жасырады. (Қандай біздің алақандарымыз тап-таза.) 

3. Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай қолдары белдеріне. Жүрісінен отырып алақандарымен тізелерін шапалақтайды. (Алақанмен тізені тазалап 
алайық)  

Бастапқы қалып: Тік тұрып аяқтары бірге қосылған, қолдары төмен түсірілген. Қолдарын бастарынан жоғары көтеріп шапалақ қағады 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішу,майлықты қолдануға үйрету.Тамақтан соң алғыс айту.Таңғы аспен таныстыру. 

Ойындар, 

ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

дайындық. 

Дидактикалық ойын: : 

«Жаздағы түстер» 

Мақсаты: балалардың  

ойлау қабілетін  

арттыру,түсті ажыратуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай мезгіл?» 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, бала тілінің 

грамматикалық құрылысын 

қалыптастыру           

 

Дидактикалық ойын: «Кел, 

доп ойнайық»  

Мақсаты: Баланың ой-өрісін 

шапшаңдыққа дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын:                     

«Атын атап бер» 

Мақсаты: Түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Әдемі пішіндер»                

Мақсаты: Балаларды 

әсемдікті көре білуге 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызыметіне 

дайындық 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Міне, біз 

қандай үлкенбіз!  

Мақсаты: Бағытты белгі 

бойынша ауыстыра 

отырып, барлық бағытта 

жүруге, қол ұстасып, 

жұптасып, отырып-тұрып 

алға жүгіруге үйрету. 

Шығыршықтарға доп 

лақтыруға үйрету. 

Белсенділігін, қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 

 

2 Құрастыру 

Тақырыбы: «Шуақты 

күн» 

Мақсаты: күн туралы 

түсіндіру;  балаларды 

ұмаждау әдісін жетілдіру, 

ұмаждау арқылы домалақ 

пішінді келтіруді бекіту;  

ұқыпты жұмыс жасай 

білуге үйрету; 

1 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жазда» 

(өлең) Н.Айтов 

Мақсаты: жыл мезгілдері 

жайлы ойларын кеңейту, 

жайқалған жаз, жазғы 

қызықтар туралы түсінік 

бере отырып, сөздік 

қорларын байыту; 

табиғатты аялауға 

тәрбиелеу;                                       

 

2 Музыка  

Тақырыбы: «Көңілді 

жаз» 

Мақсаты: Би қимылдарын 

әуенге сай қозғалуды 

қадағалау. Ойын барысын 

тыңдап, белсене араласу. 

Ән тыңдау: «Жаз келді, 

алақай» А.Айтуова 

Ән айту: «Күн» 

Г.Әбдірахманова 

Әуенді –ырғақты қимыл-

ойын:    

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тату және 

батыл, шапшаң, іскер» 

Мақсаты: Түрлі бағытта 

жүру. Бір орында тұрып қос 

аяқтап ұзындыққа секіру. 

Биіктігі 28 см болатын 

орындық үстіне шығу (онда 

тұрып, қолын жан-жаққа 

жіберіп, аяқтың ұшына 

көтеріліп, қайта табанмен 

тұру). 

Дене шынықтырумен үнемі 

айналысу ниеттеріне, дене 

шынықтыру жаттығуларын 

орындауға тәрбиелеу.  

Кеңістікті бағдарлау мен 

бірлесіп әрекет ету іскерлігін 

жетілдіру.                

 

2 Сурет салу 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелектер» 

Мақсаты: бейнеленген 

көбелектің суретіне саусақты 

бояуға батыра отырып, әдемі 

1 Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоңыздар» 

Мақсаты: жәндіктер 

туралы білімдерін дамыту; 

баларды дөңгелектеу және 

жалпайту арқылы қоңызды 

мүсіндеуге үйрету; 

қоршаған ортаны аялауаға 

тәрбиелеу; 

1 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Достармен 

бірге саяхатқа шығу» 

Мақсаты: Шағын топпен 

жүру және жүгіру. Допты 

бір қолымен лақтыру. 

Көптеген бұлшық ет 

топтарының 

жұмыстарына ықпал 

ететін қимылдарды 

үйлестіру. 

  

2 Жаратылыстану 

Тақырыбы: Тақырыбы: 

«Жадыра, жайна 

жарқын жаз!»  

Мақсаты: Табиғатты 

бақылай отырып, жаз 

мезгілінің негізгі 

ерекшеліктерін 

таныстыру, баланың 

сөздік қорын молайту, 

назар аудару, сұраққа 

жауап беру, табиғатқа 

сүйіспеншілікпен 



«Күн мен түн» қимылды 

ойын 

дақтарын әсемдік сезімін 

қабылдап, сурет салу 

қабілетіне тәрбиелеу. 

 

  Серуенге 

дайындық 

  Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен Бақылау. Күннің көзін 

бақылау.                 

Мақсаты: балаларға 

күннің сәулесінің 

пайдасын түсіндіру , 

өсімдіктер мен  

жәндіктер, барлық тірі 

табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу.                          

 

Еңбек. Телімдегі ағаш 

қалдықтарын жинау. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Қояндар мен қасқыр 

Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу.                 

 

Жеке жұмыс: Ұланға 

жыл мезгілдерінің 

аттарын айтқызып 

үйрету.                    

Мақсаты:Сөздік қорын 

байыту, бала тілінің 

грамматикалық 

құрылысын 

қалыптастыру            

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау.                     

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

Бақылау. Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Жеміс 

ағаштарының гүлдейтінін 

көрсету арқылы оларға 

түйнектің қалай пайда 

болатынын түсіндіру. 

Ағаштарды сындыпмай, 

күтіп-баптау қажеттігін 

білдіру.                            

 

Еңбек. Ағаш түбін 

қопсыту, су құю. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан»         

Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс:Айзерегеға 

тақпақ жаттату  Отырғыз 

ағаш көктемде,                 

Жөн болмақ еңбек еткенің.                           

Келмесе шамаң еккенге,             

Сындырма жұрттың 

еккенін.                            

Мақсаты:Сөздік қорын 

байыту, бала тілінің 

грамматикалық құрылысын 

қалыптастыру.     

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау.                          

Бақылау: Теректерді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға көктемгі 

табиғаттың өзгерістерін айта 

отырып теректердің 

түрлерімен таныстыру, 

пайдасын ұғындыру, олардың 

бүршіктерін бақылату, теректі 

аялап, баптауға баулу, 

адамның қамқорлығына зәру 

екенін түсіндіру.                                

 

Еңбек: Теректерге су құюға 

көмектесу. 

Мақсаты:  Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Әтешше айқас» 

Мақсаты:  Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Нұрайға тақпақ 

жаттату             

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкентай ағаштар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік грамматикасын 

дұрыс қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Бақылау: Жерді бақылау. 

Мақсаты: Балаларға жер 

туралы алғашқы түсінік 

беру және жер анаға 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу, жердегі 

топырақтың түсін, түрін 

айырып, оның адамға 

тигізер пайдасы туралы 

мәлімет беру, жерден 

шығар өнімнің пайдасын 

ұғындыру.                 

 

Еңбек: Ойын алаңындағы 

құмды көтеру. 

Мақсаты: Балаларды 

тазалыққа, еңбекқорлыққа 

баулу.  

 

Қимылды ойындар:                                                                                                                                                                                        

«Сақина кімде?» 

Мақсаты:  Балаларға 

сақтылықты, 

жылдамдықты үйрете 

отырып, татулыққа, 

елсенділікке баулу. 

 

Жеке жұмыс: Нарұлға  

Ә.Табылдының «Бидай» 

өлеңін жаттату. 

Нан анасы бидаймын, 

Елге астық сыйлаймын. 

Дәнім толып піскенде, 

Қауызыма симаймын. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

 

1. Бақылау. Көгершіндер 

мен торғайларды 

бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

атауларын айтуға, бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету. Оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу.  

 

Еңбек. Гүлзарларға 

гүлдерді отырғызу. 

Мақсаты:Еңбекке деген 

ынтасын кеңейту, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.               

 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан»  

«Ормандағы аюлар» 

Мақсаты:  Балаларды 

батылдыққа, 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа, 

талпынысқа баулу.                    

Жеке жұмыс:Аягөзге 

көркем сөз жаттату   

Көгершін 

Көк көгершін, көгершін, 

Көгершін келер жем 

үшін. 

Балалар жем себелік, 

Жем жесін де семірсін.               

Мақсаты: Сөздік қорын 

байыту, тілдік 

грамматикасын дұрыс 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  



қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын арттыру. 

 

 

 

Еркін ойындар: 

Тәрбиешінің  

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 
қызығыушылығын 

арттыру. 

жетекшілігімен ойындар 

ойнау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп ойнауға 

қызығыушылығын 

арттыру 

Серуеннен 

оралу 

Өз бетімен  шешінуін өз шкафтарын тауып көрсетуге үйреу. 

Беті қолдарын жуу,сабындау. 

Түскі ас Үстел басына қолды жуғаннан кейін отыру.Орындыққа өзі отырып, тұру.Тамақты төгіп-шашпай ұқыпты ішуге,тамақтан соң алғыс айтуға 

үйрету.Түскі аспен таныстыру. 

Түскі ұйқы                                                        Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

Баяу музыка тыңдату. «Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

«Әлди-әлди»әнін айтып 

беру. 

Біртіндеп  

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту, созылу, керілу. 

Шалқадан жату, оң қолды және сол қолды жоғары көтеріп, еркін тыныс алу . 

Қоныздар сияқты қолдарын аяқтарын айналдыру,еркін тыныс алу. 

Балаларды бір бірден төсектен тұрғызу, салқын сумен беті – қолдарын жуу. 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді құрастыр»  

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді тауып 

орналастыра білуге 

үйрету. Тапқырлықа 

баулу Зейіндікке баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесіне сәйкес 

орналастыр»  

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді тауып 

орналастыра білуге үйрету. 

Тапқырлықа баулу 

Үстел үсті  театры: 

«Бауырсақ » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел 

үстінде ертегі кейіпкерлерін 

көрсету арқылы әңгімелеп 

беру 

 

Сюжеттік ойын 

«Қуыршаққа қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Қонаққа 

барғанда өзімізді жақсы 

ұстмаймыз, айқайламай 

сыпайы сөйлесіп, тамақ 

ішкенде қасықты оң 

қолымызбен ұстап, 

салфеткамен ауыздарыңды 

оң қолымызбен сүртіп 

апайға  рахмет айтуға 

үйрету. 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап» 

Мақсаты: Түр–түсін , 

пішінін ажыратуға уйрету 

Баланың жеке 

даму 

 картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Айзереге  өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

Диасқа атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Мақсаты:қызыл,сары,көк 

түстерді айыруға үйрету. 

 

Батырханға  өзінің, жақын 

адамдарының есімдерін 

үйрету: 

Мақсаты: Ата-анасының 

есімін  танып, айту. 

Асияға атауы,түсі,айтылуы 

бойынша таныс заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Мақсаты:қызыл,сары,көк 

түстерді айыруға үйрету. 

Аялаға  кейбір жануарлар 

мен олардың 

қимылдарын танып 

үйрету. 

Мақсаты: Қоянның, 

аюдың қимылдарын салу. 

Серуенге 

дайындық  

                                                         Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуендеу . Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындар ұйымдастыру,қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету,достыққа тәрбиелеу 



Күнің көзін бақылау,Гүлдейтін ағаштарды бақылау,Теректерді бақылау, Жерді бақылау,Көгершіндер мен Торғайларды бақылау.  

Балалардың 

үйге оралу. 

Ата-анамен 

сұхбаттасу. 

Ата-аналарға балалардың 

киімдерін қарап, тазалап 

әкелу туралы әңгімелесу. 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып 

Ата-анамен балаларының 

тамақтануы жайында кеңесу 

Ата-аналарға балабақшаға 

төлейтін төлем ақысын 

уақытылы керектігін ескертті. 

Ата –аналармен 

балалардың тазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата-аналарға  балалардың 

тазалықтары жайлы 

әңімелесу 

 


